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TUAN 21
PAO DUC
CHU DE 6: KHAM PHA BAN THAN
Bai 07: KHAM PHA BAN THAN (T1)
L. YEU CAU CAN PAT:

1. Nang lwe dac thu: Sau bai hoc, hoc sinh sé:

- Néu dugc mot s6 diém manh, diém yéu cua ban than.

- Néu duoc vi sao can biét diém manh, diém yéu cua ban than.

- Thuc hién mét sb cach don gian tu danh gia diém manh, diém yéu cua ban than.

2. Nang luc chung.

- Nang luc tu chu, tu hoc: diéu chinh hanh vi , phat trién ban than,ki nang kiém
soat,nhan thirc, quan li ban thén,léng nghe, tra 101 cau hoi, lam bai tap.

- Nang lyc giai quyét vin dé va sang tao: tham gia tro choi, van dung.

- Nang lyc giao tiép va hop tac: hoat dong nhom.

-Rén luyén dé phét huy diém manh va khic phuc diém yéu ctia ban than

3. Phaim chét.

- Pham chat yéu nude: C6 biéu hién yéu nude qua thai do nghiém tic rén luyén
ban than gop phan xdy dung dat nudc

- Pham chét nhan 4i: C6 ¥ thirc giap d& 1an nhau trong hoat dong nhom dé hoan
thanh nhiém vu.

- Pham chat chdm chi: Cham chi suy nghi, tra 1oi cau hoi; 1am tét cac bai tap.

- Pham chét trach nhiém: Gitt trt tu, biét léng nghe, hoc tap nghiém tic.

II. PO DUNG DAY HQC

- Ké hoach bai day, bai giang Power point.

- SGK va cac thiét bi, hoc liéu phuc vu cho tiét day, tho ca bai hat vé cha dé
khéam phé ban than.

III. HOAT PONG DAY HOQC

Hoat dong ctia gido vién Hoat dong ctia hoc sinh

1. Khéi dong:
- Muc tiéu: Tao khong khi vui vé, khan khéi trude gio hoc.
- Céch tién hanh:

- GV cho choi trd choi: “Di tim diém | - HS néu ciu hoi minh c¢6 diém manh
manh cua ban than ” theo nhoém 4 hodc 5 | nao? Cho ban trong nhém tra 11

dé khoi dong bai hoc.
+ GV goi ¥ cau hoi ban néu diém manh | + HS tra 10i theo hiéu biét cua ban than

cua ban than minh. Nhan xét, tuyén | v€ ban
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duong nhém thyc hién tdt.

- GV Két luan, Ai ciing c6 diém manh,
chung ta can phat huy va nhan 1én diém
manh cta minh - GV dan dit vao bai méi.

2. Kham pha:

- Muc tiéu:

- C4ch tién hanh:
- GV yéu cau 1HS doc doan héi thoai |
trong SGK.
+ Céc ban trong tranh cé diém manh,
diém yéu gi?
+ Cé4c ban du dinh s& lam gi dé khic phuc
diém yéu d6?
+ Em théy minh ¢6 diém manh, diém yéu
gi?

i e e

la nhat nhét. T6 sé cb géng
manh dan hon!

76 la nguwoi hai hude,
trung thue. T6 c6 diém
yéu Ia so nude. Moa hé
nay, t& sé di hoc boi dé

=3 \_khéng con so nude. !

GV nhan xét tuyén duong, sira sai (néu
co)

Hoat dong 1: Kham pha diém manh diém yéu ciia ban than. (Lam viéc c4 nhén)

+ Nhén biét va tu néu duoc diém manh va diém yéu ctia ban than.

- HS lang nghe.

- 1 HS doc doan hoi thoai, quan sat
tranh va tra 101 cau hoi.

+ Piém manh cta t& 1a tot bung, can
than, diém yéu cua t& 14 nhat nhat, to sé
c¢b ging manh dan hon

+ Té 1a nguoi hai gudc, trung thuc,
diém yéu 1a sg nudc. Mua hé té s& di
hoc boi dé khong con s¢ nudc

+ Hs ty néu diém manh, diém yéu cua
minh.

+ HS lang nghe, rat kinh nghiém.

3. Van dung.
- Muc tiéu:
+ Cuing c6 kién thtc vé tim hiéu kham pha

hon.

- Céch tién hanh:

- GV tb chitc van dung bang hinh thirc thi |
“trbng cdy thanh cong”

+ GV yéu cau hoc sinh chia ra thanh cac

nhém (3-4 nhom). Mdi nhém thyc hanh

lam 1 cdy thanh cong.

+ Van dung vao thuc tién dé thyc hién phat huy diém manh dé cudc séng tbt dep

diém manh cua ban than

- HS chia nhom va tham gia thyc hanh
néu nhitng thanh tich va thanh cong
trong hoc tap ciia minh va thanh tich cac
hoat dong ctia ban than ghi vao gidy cit
thanh hinh tréi cdy va dan lén cdy theo
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bai toan kho, duoc cd khen bai lam tdt, | hinh sich giao khoa.
gitip 4 duoc 1 ai d6 hay khic phuc duoc
16i hay diém yéu ctia minh + Lan luot cac nhom thuc hanh theo yéu
+ Moi cac thanh vién trong 16p nhan xét | cau gido vién.

trao giai cho nhém c6 nhiéu thanh cong
nhéat. + Cac nhom nhan xét binh chon
- Nhan xét, tuyén duong - HS lang nghe,rat kinh nghiém

.......................................................................................................................................
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	III. HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC
	- GV cho chơi trò chơi: “Đi tìm điểm mạnh của bản thân ” theo nhóm 4 hoặc 5 để khởi động bài học.
	+ GV gợi ý câu hỏi bạn nêu điểm mạnh của bản thân mình. Nhận xét, tuyên dương nhóm thực hiện tốt.
	- GV Kết luận, Ai cũng có điểm mạnh, chúng ta cần phát huy và nhân lên điểm mạnh của mình - GV dẫn dắt vào bài mới.

