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Thoi gian: 45 phut

I. Phén tric nghi¢m:

Cau 1: Chuyén dong nao cta vat dudi ddy 1a chuyén dong tron déu?

A. Chuyén dong cua con ngua trong chiéc du quay khi dang hoat dong 6n dinh.

B. Chuyén dong cua diém dau canh quat tran khi quat dang quay khong 6n dinh.

C. Chuyén dong cua diém du canh quat tran khi bit dau quay nhanh dan déu.

D. Chuyén dong ctia mt chiée xe trén quy dao thing.

Cau 2: Mot 10 xo o chiéu dai tw nhién 20 cm. Khi bi kéo, 16 xo dai 24cm va lyc dan hoi cia né bang 20
N. B0 cting cua 10 xo la

A. 5N/m. B.28N/m . C. 80N/m. D. 500N/m.
Céu 3: Trong gi6i han dan hoi cua 16 xo, khi 10 xo bién dang hudng cta luc dan hdi & dau 16 xo s&
A. hudng theo truc va huéng vao trong. B. hudng theo truc va hudng ra ngoai.
C. hudng vudng goéc voi truc 10 xo. D. ludn nguogc voi hudng cia ngoai luc giy bién dang.
Cau 4: Phuong trinh chuyén dong ctia chuyén dong thang cham dan déu 1a
A.s= vt +at¥/2. (a va v, cing dau ). B. s =vot + at/2. (a va vy trai ddu ).
C. x=Xo+ vot + at¥/2. (a va v, trai diu ). D. x = xo +vot +at¥/2. (a va v, ciing dau ).
Cau 5: Vatnao dugc xem la roi tu do?
A.Vién dan dang bay trén khong trung . B. Phi cong dang nhay du (da bat du).
C. May bay dang bay gip tai nan va roi xudng. D. Qua téo roi tir trén cdy xudng .
Cau 6: HE¢ thic cua dinh luat van vat hép

th:ml_gh th:G.mlmZ th:G.msz th:mlmz
A. ro. B. r C. r D. r

Cau 7: Phuong trinh chuyén dong ctia mot chit diém doc theo truc Ox co dang:
x = t2+ 4t + 10 (x do bang mét va t do bang gidy).Van tdc ciia chat diém la
A. 1m/s. B. 4m/s. C. 2m/s. D. 10m/s.
Cau 8: Mot 10 xo c6 chiéu dai tu nhién 10cm va c6 do ciing 40N/m. Gitr ¢d dinh mot dau va tac dung
vao dau kia mot luc 1N dé kéo dan 10 xo. Khi 4y, chiéu dai ctia n6 1a bao nhiéu?

A. 2,5cm. i B. 7,50m ) C. 12.5¢cm. . ’D. 9,75cm.
Cau 9: Mot vat chuyén dong tron déu voi toc dd goc 1a 10m rad/s. Tan so f cua vat cé gia tri la
A.5Hz B.20n* Hz C.0,2 Hz D. 50 Hz

Cau 10: Mot banh xe dap c6 ban kinh 1a 20cm, khi chuyén dong véi toe goc 1a 12 rad/s. Toc dai ciia mot
diém trén vanh banh xe la

A.v=2512 m/s B. v=2,4m/s C.v=2,512m/s D. v=28,8 m/s
Cau 11: Hai vat ¢ khdi lugng m; = m, = 36 kg. Dé lyc hap dan giita chung 13 1000N thi khoang cach
gitra chung phai la

A.r=9310°m B.r=9,3.m C.r=9,3.10"m D.r=93mm

Céu 12: Mot vat nang roi tir 6 cao 20m xudng dit. Thoi gian ma vat cham dat 13 bao nhiéu trong céac két
qua sau day, ldy g = 10 m/s’.
A.t=1s. B.t=2s. C.t=3s. D.t=4s.
II. Phén ty luin:
Bai 1. Mot vat duoc ném ngang & d6 cao h =45 m véi van toc dau vo =10 m/s. LAy g = 10 m/s>. Tinh
a. Thoi gian vat cham d4at?
b. Tam bay xa cta vat?
Bai 2. Mot vat ¢6 khdi lwong m = 50kg dang nam trén mir san nam ngang. Ngudi ta tac dung mot luc
300N vao vat thi vat chuyén dong. Biét hé sb ma sat giira vat va san 13 0,4.
Lay g = 10m/s>.
a. Tinh lyc ma sat tdc dung vao vat?
b. Tinh gia toc ciia vat? Day la chuyén dong gi?
c. Tinh vén tdc va quing dudng vat di duoc sau 5s ké tir luc bat dau chuyén dong.

uigeli.xyz Trang 1



uigeli.xyz

d. Néu luc tac dung vao vat 1a 150N thi vét co chuyén dong khong? Vi sao?

] , ~ DAPAN
1. Phan dap an cau trdac nghiém: (4 diém)
Cau |1 2 3 4 5 6 7 9 10 11 12
DA | A D D C D C B A B A B
II. PHAN TU LUAN (6 diém)
Cau Bai giai Diém
a)
. 2h 0,25
I EEE
1 10 0,75
0,25
b) L= Vo.t
=103=30m 0,75
2 a. Ap dung Fms = umg 0,25
0,75
=0,4.50.10 = 200N
b. Chon chiéu (+) 13 chiéu chuyén dong 0.5
Ap dung dinh luat IT Niuton 0.5
= =mu 0.95
F—F,_ 100 ’
== =—="12m
i 20
a> 0 vat chuyén dong nhanh dan déu 0.5
c. Ap dung cong thic :
v=1, tat=25=10m/s 0,5
= a2 s, 0,5
2 2
0,5
d. Dung F = 150 N tac dung vao vat thi vat khong
chuyén dong.
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ViF <Fms
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Thoi gian: 45 phut

I. PHAN TRAC NGHIEM (3 diém)
Ciu 1. Lyc tac dung va phan lyc luén

A. can bang nhau B. xuat hién va mat di dong thoi

C. khac nhau vé d6 16n D. cing hudng v6i nhau
Ciu 2. Chuyén dong tron déu 1a chuyén dong c6 quy dao 1a duong tron va

A. gia toc bang khong B. vecto van téc khong d6i

C. toc do trung binh nhu nhau trén moi cung tron D. gia toc khong doi.
Cau 3. Dién vao chd trong theo th tu: "Néu mot vat khong chiu tac dung cua luc nao, hodac
chiu tic dung ctia cac luc c6 hop luc bing khong thi vat dang dimg yén sé& tiép tuc ............

(1)......, vat dang chuyén dong sé ti‘é'p tuc chuyén dong .........(2).."
A. 1-dumg yén; 2-thang cham dan déu B.1-thang déu; 2-dimg yén o
C. 1-dung yén; 2-thang déu D.1-dirng yén; 2-thdng nhanh dan déu

Cau 4. Trong chuyen dong thang bién ddi déu

A. Véc to g1a toc clia vat co hudng khong ddi, do 16n thay doi.

B. Véc to gia toc cta vat co hudng va do 16n thay doi.

C. Véc to gia toc ctia vat c6 huéng va do 1on khong doi.

D. Véc to gia tc clia vat cd hudng thay ddi, dd 16n khong doi.
Cau 5. Diéu kién dé vat ran can béng khi chiu tac dung cua hé ba luc khong song song la
hé ba luc dy phai

A. dong quy.

B. tong d6 16n cua hai lyc phai bang d6 16n cua luc con lai.

C. dong phang

D. dong phang, dong quy va hop luc cua hai lyc phai can bang voi lyc con lai.
Ciu 6. Dién vao phan khuyét

Hop cua hai lyc song song cung chiéu 1a mét luc........... (1)eeeernenns va c¢6 do 16n bang.....
(2. cac do 16n cua hai luc dy.

A. 1- song song, cung chiéu; 2 - hiéu. B. 1- song song, ngugc chiéu; 2- tong.

C. 1- song song, nguoc chiéu; 2- hiéu. D. 1- song song, cung chiéu; 2- tong.

Cau 7. Pai luong dac trung cho mirc quan tinh cia mdt vat la dai luong nao sau day cua
vat

A. van toc B. gia tdc. C. trong lugng D. khéi lugng
Cau 8. Sy ro1 ty do 1a chuyén dong thang
A. cham dan déu B. nhanh dan C. nhanh dan déu D. déu
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Cau 9. Tac dung cua lyc la:
A. giy gia toc hodc lam vat bi bién dang  B. lam vat d61 huéng chuyén dong

C. lam vat chuyén dong D. lam vat bi bién
dang
Cau 10. Canh tay don cua lyc 1a khoang céach tur

A. vat dén gia cua lyc. B. truc quay dén vat.

C. truc quay dén gia cua luc. D. truc quay dén diém dit cua luc.

II. PHAN TU LUAN (7 diém)
Cau 1: (1,0 diém)

Mot may bay phan luc bay lién tuc v6i toc do khong d6i bang 2400 km/h dugc quing dudng
6000 km trong bao lau?

Cau 2: (1,5 diém)

a. M0t 6 t6 tang téc déu dan tir 10 m/s dén 25 m/s trén mot ‘quéang duong thang dai 80 m. Hay xéac
dinh gia toc cua 6 t6 va thoi gian 6 to di trén quang duong a ay

b. Lac 7 gio sang, mot 6 t6 di qua A vo1 vén téc khong doi 54 km/h dé di thang vé B cach A
mot khoang 135 km. Chon gdc toa do tai A, chiéu duong tir A dén B va mdc thoi gian 13 lac 6 t0
di qua A. Viét phuong trinh chuyén dong cua 6 t6 va xac dinh vi tri cua 6 t6 lac 8h ?

Céu 3: (1,5 diém)

a. Phai treo mot vat c6 khoi luong bang bao nhiéu vao 16 xo c6 d6 cung k = 200N/m dé lic vat
nam can bang thi 16 xo dan 2,5 cm? Ly g = 10m/s’

b. Mot mau gb c6 khdi lugng m = 0,25 kg dang ndm yén trén san nha nim ngang thi ngudi ta
truyén cho né mot van tdc tirc thoi theo phuong ngang ¢6 dg l6n vo =5 m/s. Tinh lyc ma sat trugt
tac dung vao mleng gd va quing dudng miéng g0 di dugc cho toi luc dung lai. Biét hé s6 ma sat
truot gitra miéng gb va mat san 1a p, = 0,25 va ldy g = 10 m/s>.

Cau4: (1,0 diém)

Hai mat phang dd tao voi mit phang nam ngang cac goc o = 45°. Trén
hai mit phang d6 ngudi ta dat mot qua cau dong chat c6 khdi luong

1,2kg nhu hinh v&.

a.V& hinh biéu dién cac lyc tac dung 1én qua cau.
b.Hay xac dinh ap luc ctia qua cau 1én mdi mit phang d&. Bo qua ma sat, 1dy g = 10m/s’.

Céu 5: (1,0 diém)

Vat m dugc kéo chuyen dong déu di 1én trén mot mit phang nghiéng géc « so véi phuong
ngang. Luc kéo F hop v6i mat phiang nghiéng mot goclg hé s6 ma sat truot gitra vat voi mit
phang nghiéng 13 # . Tinh d6 16n cia luc kéo.

Céu 6: (1,0 diém).

Mot thanh AB ddng chat, tiét dién déu, khéi luong m=100kg c6
thé quay tu do quanh mét truc di qua dau A va vudng goc voi mat
phang hinh v& . Thanh dugc giit can bang theo phuong hop véi

A

phuong ngang mot goc a=30° nhd mdt luc F dit vao dau B,
phuong cua F co ﬂllé thay déiI duogc. B
a. Tim d6 16n caa F néu luc F ¢6 phuong nam ngang.

b. Tim d6 16n nho nhat cua luc 1% dé co thé gilr thanh nhu da mé

ta.

HET
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PAP AN VA HUONG DAN CHAM

Cau |1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
DA |B C C C D D D C A C
PHAN TU LUAN
Caul |/=5/v 0,5
1,0d) | =2.54 0,5
a.
) 2 l: 0’25
i = 75
Cau2 | 4=328125(m/ s") 0,25
1,5d) |p.
x=54.t (km;h)
Lic 8 h=>t=1h =>x = 54km, 0,5
Vay ltc 8h thi 6 t6 cach A 54km vé phia B. 025
a.Khi vt ndm can bang: "€ = kA 0,25
== m=10,5ke) 0,25
b. Theo dinh luat II- Niu ton: 7 * ¢ " £ =ma 0.25
Ciu3 | Chiéu lén phuong thing dimg: "¢ 0= =1
(1,5d) | rc ma sat tic dung vao miéng gd : Foe = #Q=0,025N 0,25
Chiéu phuong ngang VOI chiéu duong 1a chiéu chuyén dong cua vat:
—F =ma=ua==-25m/ s 0,25
i - )
) , . 2= = i 0,25
Quang duong vat di dugc cho dén khi dirng lai: 2.4
a.Céc lyc tac dung 1én quéucéliguq& biélll dién nhu hinh vé. 0,5
Ciau 4 |b.Qua cég can bang nén: P+N,+N,=0
(1,0 @) | Chuyrang o =45° nén: 0,25
N, = P mg 1210 < 5IN
| . .J_ .J_ _J_ =M 0,25
Cau 5 | Chon hé truc nhu hinh Veuuu .
(1,0 d) Cac luc tac dung vao vat: Fes PN,
Theo dmh | luat II 0.25
f-;,,_ PN F=0
Chiéu lén Ox: Fcosf—Fms—mgsina=0
Chiéu 1én Oy: Fsin B—mgcosa+N=0= N= mgcosa —Fsinf
F_=u.N=p(mgcosa—Fsinf) 0,25
= F cos B— pilmgcos a — Fsin B|—mg sina=0
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:}F:mg(s.ma+ycosa). 0,25
psin B+cos 8
Céau 2:
a.Céc lyc tac dung vao thanh AB vakhongdi O~~~ TTTTTTTTT 0.25
qua truc quay A nhu hinh vé. ’
Phuong trinh mémen vai truc quay ¢ A.
Cau 6 AB cosa mg
1,0d) |, 2 FABsing—> F— 200 _gegN T
b. Mudn F c6 gia tri nho nhét thi F phai c6 phuong vudng goc voi AB
@cosa mg.cosa 0,25
mg. 2 —FunAB=>Fun= 2 =433 (N).
0,25
- HS viét dlng cong thure cho 72 s6 diém
- HS lam céch khac dung cho diém tuyét doi
- Sai moi don vi trir 0,25 diém, toan bai trir toi da 0,5 di€m
PE 3 PE THI HQC KY 1
uigeli.xyz MON VAT LI LOP 10
Thoi gian: 45 phut
I. Phin tric nghiém.
Céu 1: Tam ném xa ctia vat ném ngang 1a:
h 2h
N ey N P L=v \/ — L=v \/ —
A L=vol2h B L=v2g c. lg. p. Vg

Cau 2: Néu lay gia toc roi ty do 1a g = 10 m.s? thi téc do trung binh ciia mot vat trong chuyén
dong roi tu do tir do cao 45m xuéng téi dat sé 1a bao nhiéu?

A. vp=1m/s. B. vy =10m/s. C. vo=8m/s. D. vy = 15mys.
Cau 3: Mot vat duoc ném ngang & do cao h = 80 m véi van téc dau vy = 10 m/s. Lay g = 10
m/s. Thoi gian va tam bay xa cua vt 1a

A. 4sva40m. B. 3sva60m. C. lsva20m. D. 4sva 80m.
Cau 4: Mot lo xo c6 chiéu dai tu nhién 20 cm. Khi bi kéo, lo xo dai 24cm va luc dan hoi ciia no
bang 5N. Hoi khi luc dan hoi ctia 10 xo bang 8N, thi chiéu dai cia né bang bao nhiéu?

A. 42,6Wcm. B. 24,6 cm. C. 264 cm. . D. 24,8cm.
Cau 5: Biéu thuc nao sau day cho phép tinh d¢ 16n cua lyc dan ho6i?
A, Fa=mg B. Fa=Hmg C. Fdh=k\ﬂl\ _ D. F,=mw’r .

Ciu 6: Phuong trinh chuyén dong ciia chuyén dong thang nhanh dan déu 1a
A. x=Xo+ vot +at¥/2. (ava v, cung diu ).
B. s=vt +at¥/2. (ava v, cing dau ).
C. s= vt +at¥/2. (ava v, trai dau ).
D. x =x,+vet +at¥/2. (a va v, trai ddu ).
Céu 7: Phuong trinh chuyén dong ctia motchit diém doc theo truc Ox c6 dang: x = 4t +10 ( x do
bang km, t do bang gid ). Toa d6 ctia chat diém sau 2h chuyén dong 13 bao nhiéu?
A. 2km. B. 18 km. C. — 8 km. D. —2km.
Céu 8: Mot chat diém dung yén dudi tac dung cua ba Iyc 3N, 4N va 5N. Hoi goc giira hai luc
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3N va 4N bang bao nhiéu?

A. 60°. B. 30°. C. 90°. D. 45°
Céu 9: Hanh khach ngdi trén xe 6 t6 dang chuyén dong, xe bt ngd ré sang trai. Theo quan tinh,
hanh khach s¢:

A. nghiéng sang trai. B. chui ngudi vé phia trude.

C. nga ngudi vé phia sau. D. nghiéng sang phai.

Cau 10: Tai sao trang thai dang yén hay chuyén dong ctia mot chiéc 6 to ¢6 tinh twong d6i?

A. Vi chuyén dong cua 6 t6 khong 6n dinh: ltc dimg yén, lac chuyén dong.

B. Vi chuyén dong ciia 6t6 dugc quan sat & cac thoi diém khac nhau.

C. Vi chuyen dong cua 6 t6 duoc quan sat trong cac hé quy chiéu khac nhau.

D. Vi chuyén dong cua 6 t6 dugc xac dinh boi nhitng ngudi quan sat khac nhau bén 1& duong.
Cau 11: Phuong trinh chuyén dong ctia mot vat co dang : x =3 +4t +2t* (m; s). Biéu thirc
van tdc cua vat theo thoi gian la:

A. v=2(t-2)(m/s) B. v=4(t-1)(m/s)

C. v=2(t-1) (m/s) D. v=2(2t+2)(m/s).

Céu 12: Mot 6t6 dang chuyén dong voi van tde 72km/h thi ngudi 141 xe him phanh. Oto chuyén
d6ng thang cham dan déu va sau 10 gidy thi dimg lai. Quing dudng s ma 6t6 chay thém duoc ké
tur lac ham phanh 1a bao nhiéu?

A. 100m. B. s=82,6m. C.
IL. Phan ty luin
Bai 1. Tir dinh mot ngon thap cao 80m, mot qua cau duoc ném theo phuwong ngang véi van tdc
dau 20m/s. Lay g=10(m/s>).

a) Viét phuong trinh quy dao cta qua cau.

b) Xac dinh tim bay xa clia qua cau va van toc clia qua cau khi vira cham dat.

¢) Sau thoi gian bao 1au ké tir lic ném qua cau thi véc to van toc hop voi phuong ngang goc 45°.
Bai 2. Mot 6t6 ¢6 khéi luong 1 tAn bat dau khoi hanh nho mét Iyc kéo ciia dong co Fi=2000(N)
trong thoi gian 20(s). Biét hé s6 ma sat giira 16p xe v6i mat duong 1a 13 p = 0,1. Lay g=10(m/s?)
a/ Tinh gia toc clia xe ?

b/ Tinh vén tc clia xe & cudi khoang thoi gian trén ?

¢/ Tinh quing dudng xe di dugc trong 20(s) dau tién ?

s =45m. D. s=252m.

...... HET -
. ] DAP AN
I. Phan dap an cau trac nghiém:
Cau |1 2 3 4 5 6 10 11 12
DA |D D A C C A C D A
II. Phin tw ludn
Cau Bai giai Diém
a) Phuong trinh chuyén dong cua hai xe:
y:g" =0,0125 x? 0.5
2v0
2h_[2.80 _ 0.5
P
g 110 0.5
b)
uigeli.xyz Trang 7
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L=v,t=20.40=80(m)

| 0 v=yv2+(gt P=120+40°=44,72(m/s) 0.5
d) Véc to van tdc hop véi hop véi phuong ngang goc 45° | 0.5
khi 0.5
Vo 20
vOZQt:)t:E:E:2<S)
0.25

5 Chon chiéu duong 1a chiéu chuyén dong cua 6to. 0.5

Theo dinh luat II Niu ton ta co:

Fk-Fms= ma 0.25
g Es B HN 0.25
m m
= 0.5

N =P = mg vi xe chuyén dong trén dudng nam ngang
_Fy=#mg _2000-0.1.1000.10

—— = =1(m/s’
‘ m___ 1000 (m/s’)
v=vy+at=1.20=20(m/s)
b) 0.75
s:v0t+%at2:%.l.202: 200(m)
0.75
c)
DE 4 PE THI HQC KY 1
uigeli.xyz MON VAT LI LOP 10
Thoi gian: 45 phut
I. PHAN TRAC NGHIEM (3 diém)
Caul: Két ludn nao sau day khong ding d6i voi lyc dan hoi.
A. xuat hién khi vat bi bién dang. B. 1udn la lyc kéo. ,
C. ti 1¢ v6i do bién dang. D. nguoc hudng voi luc 1am n6 bi bién dang.

Cau 2: Chon dép an sai.
A. Quing duodng di duoc cua chuyén dong thing déu duogc tinh bang cong thirc: S = VI

B. Trong chuyén dong thiang déu van tdc duoc xac dinh bang cong thirc: * = +at

C. Trong chuyén dong thiang déu toc do trung binh trén moi quing dudng 1a nhu nhau.

D. Phuong trinh chuyén dong cia chuyén dong thing déu la: * =%

Cau 3: Phat bicu nao dudi day 1a ding? 7 o
A. Chuyén dong thang cham dan déu la chuyén dong c6 gia toc bang khong.
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B. Gia tbc cua chuyen dong thang nhanh dan déu bao gio ciing 16n hon gia tdc ctia chuyén
dong thang cham dan déu.

C. Gia tdc trong chuyén dong thang nhanh dan déu c6 phuong, chiéu, do 16n khong doi.

D. Chuyén dong thang nhanh dan déu 1a chuyén dong c6 gia toc bang khong.
Céu 4: Don vi cua téc dd goc trong chuyén dong tron déu 1a

A. m/s B.s C. rad/s D. hz
Céu 5: Khoang cach d tir truc quay dén gia cua luc dugc goi la

A.md men cialyc.  B. diém tya cia lyc. C. trong tam cua vat. D. canh tay don cua luc
Cau 6: Chon cau dung. Cap "luc va phan luc" trong dinh luat I1I Niuton

A. tac dung vao hai vat khéac nhau. B. khong bang nhau vé d6 16n.

C. tac dung vao cung mot vat. D. béng nhau vé d¢ 16n nhung khong cung gia.
Cau 7: Lyc ma sat truot khong phu thude vao nhimg yéu t6 nao?

A. Di¢n tich tlep xuc va van toc clia vat. B. Ban chat cua vat.

C. Diéu kién vé bé mit. D. Ap luc 1én mat tlep xuc.
Céu 8: Diéu ndo sau day 1a sai khi n6i vé dic diém hai luc can bang?

A. Hai lyc c6 cung gia. B. Hai lyc ¢6 cung do lon.

C. Hai luc ngugc chiéu nhau. D. Hai luc c6 diém dat trén hai vat khac nhau.

Céu 9: Tac dung ctia mot luc 1én mot vat ran 13 khong d6i khi
A. lyc do truot 1én gia cia no.
B. gia cua luc quay mot goc 90°.
C. luc d6 dich chuyén sao cho phwong cua luc khong dbi.
D. d6 16n cua lyc thay ddi it.
Cau 10: Quy dao chuyén dong ciia vat ném ngang la
A. duong thing. B. duong tron. C. duong gip khiic.  D. dudng parapol

II. PHAN TU LUAN (7 diém)

Céu 1: (1,0 diém)

Khi hat hoi manh me“'u; c6 thé nhim lai trong thoi gian 0,5s. Néu mot 1ai xe 6 to dang lai xe chuyén
dong thang déu voi toc dd 10 m/s thi quang duong 6 t6 cé thé di dugc trong thoi gian nay 1a bao
nhiéu?

Cau 2: (1,5 diém)

Van toc ciia mot chat diém chuyén dong doc theo truc Ox cho boi hé thire v =15 - 8t (m/s).

a) Xac diph gia tri cflq giavt(*)c va van tdc ban dau cua vat?

b) Tinh toc dJ cua chat diém luc t = 2s?

Cau 3: (1,5 diém)

a) Phai treo mot vat co khéi luong bang bao nhiéu vao 10 xo c6 d6 ctimg k = 100N/m dé 10 xo dan
ra dugc 5 cm? Lay g = 10m/s?

b) Hai tau thuy mdi chiée ¢6 khdi lwong 8- 10’ (kg), & cach nhau 1000 (m). Tinh lyc hap dan gitra

chiing. Cho hang sb hap dan G=06,67.107(N.m™ [kg)

Cau4: (0,5 diém)

Hai luc k va £ song song cung chiéu, cach nhau doan 30cm. Biét luc £ va hop luc F¢o do
16n lan luot 1a F, = 18N, F = 24N. Gia cua hop luc F céach gia cua luc £ mot doan la bao
nhiéu? i

Cau 5: (0,75 diém)
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Mot qua cau c6 khéi lugng m=50 (g) treo & dau B cia soi ddy OB=1=90 cm. Quay cho qua ciu
chuyen dong tron trong mat phang thang duang quanh tam O. Tim luc cang cua day khi B ¢ vi tri
thap hon O, OB hop voi phuong thing dimg mot goc 60° va van tde qua cau khi d6 1a 3 (m/s), 1y
g=10m/s’.

Cau 6: (0,75 diém).

Mot vat duge tha roi tu do, khi cham dat tdc d6 cua vat 1a 30 m/s. Chon géc toa do tai vi tri tha
vat, gdc thoi gian 1a lac tha vat, chiéu duong hudéng xudng, ldy g = 10m/s>. Khi tbc do cua vat 1a
20 (m/s) thi vat con cach dat bao nhiéu va sau bao lau thi vat roi dén dat (ké tir khi téc do cua vat
1a 20m/s).

Céu 7: (1,0 diém)

Mot chat diém bat dau chuyén dong tir trang thai nghi tir A dén B thi dimg lai, biét chuyén dong
cua vat dugc chia lam ba giai doan. Luc dau vat chuyén dong théng nhanh dan déu trong 10s, sau
d6 vat chuyén dong thang déu trong 80s va cudi cung vat chuyén dong thang chim dan déu trong
12s. Biét tong quing dudng vat di dugc 1a 1820m. Tinh quing dudng vat di dugc trong mdi giai
doan.

HET
) ] DAP AN
I. PHAN TRAC NGHIEM
Cau |1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
DA B B C C D A A D A D
II. PHAN TU LUAN
S=vi
Caul | 5 (lﬁ:) 8’2
(1,0d | - ’
Ciu 2 :rl = —-_‘w'f_-'n ) gag
1,54d) |a) v, = 150w/ 5) 0325
b) M=) NGy HS Iam ra van téc thi cho 0,25 diém 0.25
m.g =kAl 0,5
a) Khi can bél’lg' === ﬂ.f‘{ﬁ.}f’] 0.25
asa | F0
8107 _ 0,5
~6.67.10 " %1 0.43(N)
b) Y 0,25
Chu 4 Hai lyc // cung chiéu nén: F=F, + F, =24 = F,=6N 0,25
(0 5 d) Fl.dl = Fz.dz
> e 18((1 — dz ) = 6d2 0,25
=d,=22,5cm
Cau 5 |- V¢ hinh va phan tich luc 0,25
28’75 - Viét duge phuong trinh dinh luat T NiuTon; 7 * 7=, (1
0,25
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T—poeosol’ = %

) 0,25
== T =n.i{g.cos a0 T}
- Chiéu (1) 1én truc huéng tam: /= 0,73(N)
- Thoi gian tir lc roi dén khi cham dét; V=24 =>1=35) 0,25
hi = &t == h=45(m)
Cau 6 | - PO cao luc tha vat: 2
. el =y =7

(0,75 | . Khi téc d6 vi=20 m/s, ta c6: ==& = =200m) 0.25
d) Ah=h—h =45-20=25(m)

=> Vit cach mat dat mot doan:
- Thoi gian tir luc tha dén khi vat dat tbe do 12 20m/s 1a t,
v, =gd =1 = dig)== t,=t—t = lis) 0,25
Néu HS lam ra thoi gian t=3s hodc t=1s (cho diém toi da)
Chon chiéu duong 1a chiéu chuyén dong
- X¢ét giai doan AC: 0,25
S1 :.5(.)31; Vc = 1031 A C D B
- Xét giai doan CD
Sz = 80031;VD = 1031
Cau7 |- Xét giai doan DB 0,25
(1,0 @) s3 =120 a; + 1/2a;. 12
veg =10 a; + 12a; = 0; s; = 60a, 0,25
Theo bai: S+S,+S;=910a, = 1820
a;= 2(m/s*) nén

S; =100 m
S> = 1600 m
S;=120m 0,25

- HS viét diing cong thirc cho ¥ s diém
- HS 1am céch khac dang cho diém tuyét doi
- Sai moi don vi trir 0,25 diém, toan bai trir toi da 0,5 di€m

PE 5 PE THI HQC KY 1
uigeli.xyz MON VAT LI LOP 10
Thoi gian: 45 phut

I. Phén tric nghiém

Cau 10: Céc cong thirc lién hé giita téc d6 goc o véi chu ky T va gitra tdc
d6 goc o véi tan sb f trong chuyén dong tron déu 1a gi?
wzz—n'w:2 nf
Al T’ B. w=2nT;w=2nf C.
w:2nT;w:2—n wzz—n;wzz—n
f. pD. T f
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Cau 11: Mot 6 t6 dang chuyén dong voi van toc ban dau 1a 10 m/s trén
doan duong thang, thi nguoi 1ai xe hdm phanh chuyén dong chim dan vai gia toc 2m/s’.
Quang duong ma 6 t6 di duoc sau thoi gian 3 giay 1a?

As=19m; B. s =20m; Cs=18m; D.s=21m; .
Cau 12: Mot vat roi ty do tir do cao h xudng dat. Cong thirc tinh van toc v
cua vat roi tu do phu thudc do cao h la

2h
V=4 —
A. v=2gh B. 9. C. v=v2gh D, v=igh

Cau 13: Mot luc khong ddi tac dung vao mot vat co khdi lugng 5,0 kg [am van tdc cua
no tang tr 2,0m/s dén 8,0m/s trong thoi gian 3,0 gidy. Hoi luc tac dung vao vat la bao
nhiéu?

A. 15N. B. 10N. C. LLON.. D. 5,0N.
Cau 14: H¢ thirc cua dinh luat van vat hap dan la:

_ mlmz _mlmz m1m2 mlmz

N A c. WO D. M

Cau 15: Mt lo xo ¢6 chiéu dai tu nhién 20 cm. Khi bi kéo, lo xo dai 24cm va luc dan
hdi ctia nd bang 5N. Hoi khi luc dan hdi cta 10 xo bang 10N, thi chiéu dai cua né bang bao
nhiéu?
A. 28cm. B. 48cm. C. 40cm. D. 22 cm.
Cau 16: Cho hai lyc dong quy c6 dd 16n bang 9N va 12N. Trong céc gia tri sau day,
gia tri nao 1a d6 16m caa hop luc? Biét goc cua hai lyc 1a 90°.
A. IN. B. 2N. C. I5N. D. 25N
Cau 17: Phuong trinh quy dao cua chuyén dong ném ngang tir do cao h véi van toc
dau vo 1a:
1 gx’ gx’ 1l g
N2 57 2%
A.y=2v0 B.y= Yo C.y=2v0 D. y =
1 gx’°

2 v,
Cau 18: Mot vat khdi luong 1kg, ¢ trén mat dat co trong luong 10N. Khi chuyén vat
t6i mot diém cach tam Trai Pat 2R ( R 1a ban kinh Trai Pat ) thi n6 c¢6 trong luong bang
bao nhiéu?

A. IN. B. 2,5N. C. 5N. D.
10N.
Cau 19: Diéu kién can béng cua mgt vat chiu tac dung cua ba luc khong song song: °
Ba lyc do6 phai co gia ddng phang va dong quy, hop cta hai liwc phai can bang véi luc thir
ba” Biéu thu’c can bang luc cua chung la:

A. F_ F_ F;-

b

c F+FE=F. p F-F=F

b

B. F+F,=-F,

Cau 20: Mb men luc cua mot luc dbi voi truc quay la bao nhiéu néu do 16m cua lyc 1a
5,5 N va canh tay don 1a 2 mét.

A.10N. B. 10 Nm. C. 11N. D.11Nm
Cau 21: Biéu thtic ctia quy tac hop hai luc song song cung chiéu 1a

uigeli.xyz Trang 12
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(F-F=F FeR=F ierer LR
'F F o d

B d L :
A. ‘ b4 B. ‘ B c. \fr & p. 2 4
IL. Phan ty luin.
Bai 1. Mot 6 t6 ¢6 khdi lugng m = 1 (tan), chuyén dong trén mat duong nam ngang. Hé s6
ma sat lan gitra banh xe va mat duong la p=0,1.
a) Tinh luc kéo ctia dong co khi 6t6 chuyén dong thang déu.
b) Ot6 bat dau chuyén dong nhanh dan déu sau 10 s dat van toc 20 m/s. Tinh luc kéo
ctia dong co va quang duong di duge cua 0td trong thoi gian d6. Liy g = 10 m/s%.
Bai 2: Hai lyc song song cung chiéu dat tai hai dau thanh AB ¢6 hop luc F dat tai O. Biét
OA =15 cm,
OB=5cm, F=12N. Tim F, va F,.

o PAP AN
I. th“!n trac nghiém: 1A; 2D; 3C; 4B; 5A; 6A; 7C; 8A; 9B; 10B; 11D; 12B.
I1. Phan ty luan:

Bai Bai giai Piém
Chon chiéu duong 13 chiéu chuyén dong ctia 6t0
a. Do 0 t0 chuyén dong déu nén:
Fi=Fns =#N=HP=Fmg=1000 (N) 2.0
(xe chuyén dong theo phuong ngang nén N=P)
b. — Gia tdc cta 6td
I u:l:l':ir_m )
0.5
- BPuong di cua 6t6
22
.-=T'= 100( 1} 0.5
- Luc kéo cua dong co
Theo dinh luat II Niuton ta co:
Fx — Fns= ma => Fyx = ma +F,,, = 3000 (N)
1.0
Theo quy tic hop luc song song cung chiéu ta co:
F=F +F=12(N) (1) 0.5
2 Mat khac ta c6
E_0d_,
0B 2) 0.5
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Tu (1) va (2) suy ra
Fi=9 (N) 0.5
F»=3 (N) 0.5

(Gia tri ctia F,, F, ¢ thé nguoc lai)

PE 6 PE THI HOC KY 1
uigeli.xyz MON VAT Li LOP 10
Thoi gian: 45 phut

Cau 1 (3,0 diém)
a/ (1,0 diém) Chuyén dong thang nhanh dan déu, thang cham dan déu
1a gi? i
b/ (1,0 diém) Chuyén dong tron déu la gi? H
¢/ (1,0 diém) Vao thé ki 16, Galileo Galilei da tha hai qua dan c6 khéi £
luong khac nhau tir trén thap nghiéng Pisa (Y) dé ching minh cac vat déu

roi nhanh nhu nhau. Twr thi nghiém trén, biét réng noi tha vat ¢6 do cao la
57 m. Néu b6 qua anh huong cta khong khi thi sau bao 1au vat roi cham dat ? Lay g = 10
m/s’.

Cau 2 (1,0 diém) Rét nhiéu tai nan giao thong c6 nguyén nhéan vat li 13 quan tinh. Em hay
tim mot vi du vé diéu d6 va néu cach phong tranh tai nan trong nhiing trudong hop nhu thé?

Céu 3 (2,0 diém) Mot 6t6 c6 khdi luong 1 tn dang chuyén dong vai van tée 18 km/h thi
tang toc chuyén dong thang nhanh dan déu sau khi di duoc quang duong 50 m thi dat van
tbc 54 km/h. Biét luc kéo cua dong co xe c6 do 16n 2200 N, hé sb6 ma sat gilra banh xe va
mat duong 1a p.
Lay g = 10 m/s’.

a/ (0,5 diém) V& hinh biéu dién cac luc co ban tic dung 1én vat.

b/ (0,5 diém) Tinh gia toc cta vat.

¢/ (1,0 diém) Tinh hé s6 ma sat p giira banh xe va mit duong.

Cau 4 (2,0 diém)

a/ (1,0 diém) Phat biéu va viét hé thtrc cta dinh luit ba Niu — ton.

b/ (1,0 diém) Mot 10 xo nhe, c6 chiéu dai ty nhién 13 12 cm mét dau duoc giir ¢b dinh.
Treo mot vat c6 khoi luong m = 200 g vao dau dudi cua 10 xo0, & trang thai can béng
thi chiéu dai 10 xo lac nay 13 14 cm. Lay g = 10 m/s>. Tinh d6 cimg cua 16 xo.

Cau 5 (2,0 diém)
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a/ (1,0 diém) Phat biéu diéu kién can bang ctia mot vét cé truc quay cb dinh (quy tic

momen luc).

b/ (1,0 diém) Ban An dang cung véi bd cta minh Q&;_- S A D - iy
ngéi trén mot chiée bap bénh nhu hinh v€. Ban (4] . ?\
An phai ngdi cach bd minh mot doan bao nhiéu ' G S
dé bap bénh dat trang thai can bing? Biét truc e s
quay O nam tai trong tim cta bap bénh. lPT
Chod=1m, P, =770 N, P, =350 N.

— Hét —
Hoc sinh khong dwoc swr dung tai liéu.
Giam thi khong gidi thich gi thém.
DAP AN
CAU DAP AN PIEM
a/ (1,0 diém) Chuyén dong thing nhanh dan déu, thing cham dan déu 1a gi?
Chuyén dong thang nhanh dan déu 1a chuyén dong c6 quy dao 1a
duong thang va do 16n van tdc tirc thoi ting déu theo thoi gian. 0.50
Chuyén dq(f)ng thang cham dﬁfl déu 1a chuyén d(;)ng co quy dao la 0.50
Cau1 |duong thang va do 16n van toc tirc thoi giam déu theo thoi gian.
(3,0 diém) /(1,0 diém) Chgyén dong tron déu la gi?
Chuyén dong tron déu la chuyén dong c6 quy dao 1a duong tron 0.50
va ¢6 toc do trung binh nhu nhau trén moi cung tron. 0.50
_ [ =\jﬁ='ﬁ"“
¢/ (1,0 diém) Thoi gian roi cia vat g 1o S 100
Pung cong thuc dugc 0.5 di€ém, thay s6 dugce 0.25 diém, dang dap
an duoc 0.25 diém. Khong trir diém 1am tron sd.
Cau 2 | Vi du: Trong cic vu tai nan tau hoa, tau hoa khong thé phanh gip
(1,0 diém) | vi tau héla dang chuyén dong thudng co quan tinh 16n. Néu tau hoa 0.50
phanh gap s€ lam cho doan tau phia sau b1 lat khoi duong ray gay
tai nan nghi€ém trong.
Vi thé, khi di dén doan giao v6i duong sat, nguoi di duong can chi | 0.50

¥ giam tc d6 va quan sat can than trudce khi bang qua dudng.
Néu hoc sinh 14y vi du khac ding véi yéu ciu ciia dé van dat

uigeli.xyz
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diem.

a/ (0,5 diém)

— 0.50
b/ (0,5 diém)
L V=, _ 15 -5 _s
Gia toc: 2s 2.50 m/s’ 0.50
Biéu thirc diing duoc 0.25
Thay s6, tim dtng két qua duoc 0.25
Cau3 |¢ (1,0 diém)
(2,0 diém) | £ > dung dinh luat 11 Niu — ton: P+ N+ +F, =ma 0.50
Thiéu déu vécto trir 0.25
Chiéu 1én chiéu duwong (hodc chiéu 1én chiéu chuyén dong)
F -F =ma
o F —umg =ma
= 2200- 1. 1000.10 = 1000.2 0.50
= u=002
Biéu thtrc dung duoc 0.25
Thay s6, tim dtng két qua duoc 0.25
a/ (1,0 diém) Phat biéu va viét hé thtrc cua dinh luat ba Niu — ton.
Trong moi truong hop, khi vat A tdc dung 1én vat B mot luc, thi vat | 0.25
B cling tac dung lai vat A mot luc.
Hai lyc ndy c6 cung gia, cing d6 16n nhung nguoc chiéu. 0.25
Cau i" I-| va = F Y hay Fii = —Fas
(2,0 diem) | T80 dau vée to hodc thidu dAu ( - ) trir 0.25 030
b/ (1,0 diém)
Ca A 13 F =P 0.25
Khi vat can bang: "
< k|Al|=mg 0.25
= k[0.14-0.12[=02.10 0,25
= k=100 N/m 0,25
uigeli.xyz Trang 16
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a/ (1,0 diém)
Muén cho mot vt co truc quay ¢d dinh & trang thai can bﬁng, thi
tong cac méomen luc co xu hudng lam vat quay cung chiéu kim 1,0
ddng ho phai bang tong cac moémen luc ¢ xu huéng 1am vat quay
nguoc chiéu kim dong ho.

Caus5 | b/ (1,0 diém)
(2,0 diém) | Ap dung qui tic momen:

M =M
— P.x=P.d 0.25
= 800.x = 3501 0.25
= Xx=22m 0.25
Khoang cach giita ban An va bd minh 1a: 2.2+ 1=3.2m 0.25

Luwu y: Sai don vi trir 0.25 diém trén toan bai.

PE 7 PE THI HQC KY 1
uigeli.xyz MON VAT LI LOP 10
Thoi gian: 45 phut

I. PHAN TRAC NGHIEM ‘
Céu 1: Tha hai vat roi ty do dong thoi tir hai d6 cao h, va hy. Biét rang thoi gian cham dat cua vat
thir nhat bang 2 lan cua vat tha hai. Ti s0

h_1 h_, h_, h_1
A A B. "2 , c. ™ p. " 2
Cau 2: Cong thuce cua dinh luat van vat hap dan la
nm,m
F=G—12%
A =N B. I= k’Al‘ C. r? D. F=ma

Cau 3: Mot 6 t6 dang chay voi tbe do 12 m/s trén mot doan ducmg thang thi nguoi 1ai xe ting ga
cho 6t6 chay nhanh dan déu. Sau 15 s 6td dat van toc 15m/s . Quang duodng cua 6 t6 di dugc sau
5 s ké tir khi ting ga 1a :

A. 65 m. B. 62,5 m. C.72,5m. D. 57,5 m.
Céu 4: Cho hai luc déng quy c6 cung do 16n 10N. Géc giira hai luc bang bao nhiéu thi hop luc
cling ¢ d6 16n bang 10N?

A. 90°. B. 120°. C. 60°. D. 0°.
Cau 5: Mot vat khoi luong 1kg, & trén mat dat co trong luong 10N. Khi chuyén vat téi mot diém
cach tam Trai DAt 2R ( R 1a ban kinh Trai D4t ) thi n6 co trong lugng bang bao nhiéu?

A. 10N. B. 5N. C. 2,5N. D. IN.
Céu 6: Mot vat duge ném ngang ¢ d6 cao h = 80 m v6i vén tbc dadu v, =20 m/s. Ly g = 10
m/s?. Thoi gian va tam bay xa cta vat 1a

A.4s V§1 80m. B. 1s va 20m. C. 2s va 40m. D. 3s va 60m.
Cau 7: Tam ném xa cua vat ném ngang la
L= V, ﬁ L=v ﬁ
A. g B, L=v2h c. Vg, D. L="2g
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Cau 8: Trong Ica’tch viét cong thue cua luc ma sat tru’qtldu’('yi day, cach viét nao dll'mg?

|
A Foe =N B. fow = 4N C. fm =4 N D. [ 4N
Cau 9: Biéu thirc ndo 1a biéu thirc mémen cua lyc dbi véi mot truc quay?
h 5 yoF
A M=Fd B. fidi =F.d, c.d D. d

Cau 10: Chi ra cau sai.

A. Vécto gia tdc ctia chuyén dong thang bién d6i déu c6 thé cing chiéu hoic nguoc chiéu véi
vécto van toc.

B. Trong chuyén dong thang bién d6i déu, quing dudng di duoc trong nhitng khoang thoi gian
bang nhau thi bang nhau.

C. Van tdc tic thoi cua chuyén dong thing bién ddi déu c6 do 16n ting hodc giam déu theo thoi
gian.

D. Gia toc ctia chuyén dong thang bién doi déu co do 16n khong doi.
Cau 11: M6t 6 t6 ¢6 ban kinh vanh ngoai banh xe 1a 25cm. Xe chay voi van tdc 10m/s. Tinh van
téc goc clia mot diém trén vanh ngoai xe?

A.30rad /s. B. 20 rad/s. C. 10 rad/s. D. 40 rad/s.
Céu 12: Khi 6 t6 dang chay vdi van toc 10 m/s trén doang duong thang thi nguoi lai xe tang ga
va ot chuyen dong nhanh dan déu. Sau 20 s, 6 t6 dat van téc 14 m/s. Gia toc a va van toc v cla
0 t0 sau 40s ké tir luc bat dau ting ga 1a bao nhiéu?

A.a=1,4m/s*>, v=66m/s. B.a=0,7 m/s*; v=38 m.s.

C.a=0,2 m/s*, v=8m/s. D.a=0,2m/s>;, v=18m/s.
Ciu 13: Phuong trinh chuyén dong cia mot vat co dang :  x =3 — 4t +2t> (my; s). Biéu thic van
tdc ctia vat theo thoi gian 1a:

A.v=2(t-2) (m/s). B.v=2(t+2)(m/s).

C.v=2(t-1) (m/s). D.v=4(t-1) (m/s).
Céu 14: Phuong trinh chuyén dong cua chuyén dong thang cham dan déu 1a

A.x=xo+ Vot +at¥/2. (avavocung ddu).  B.x = x, +vot +at¥/2. (a va v, trai dau ).

C. s = vt + at¥2. (a va v, trai du ). D. s =vot +at’/2. (a vav,cling dau ).
Cau 15: Cac cong thirc lién hé giira toc d6 goc o v6i chu ky T va giira toc d6 goc o véi tan sb f
trong chuyén dong tron déu la gi?

2 2 2
a):z—”;a):27g“ =" 0=" w=21T,0=""

A @=2l0=27 g T .c T A )
CAau 16: Mot 10 xo c6 chiéu dai ty nhién 10cm va c6 do cung 40N/m. Gilr ¢ dinh mot dau va tac
dung vao dau kia mot luc 1N dé nén lo xo. Khi éy, chiéu dai cta né 1a bao nhiéu?

A. 12.5¢cm. B. 9,75cm. C. 7,5cm. D. 2,5cm.
II. PHAN TU LUAN

Mot xe 6td khdi luong 1 tan, chuyén dong trén mit dudng nim ngang. Hé s ma sat giira banh xe
va mat dudng 13 0,1. Lay g = 10 m/s>. Chon chiéu duong 1a chiéu chuyén dong cua 6to.

a) Xe khoi hanh sau 10s c6 van toc 36 km/h. Tinh luc phat dong cia xe va quing dudng xe di
duogc.

b) Sau dé xe chuyén dong déu van téc 36 km/h trong 1 phat. Tinh lyc phat dong va quing dudng
di dugc cua xe trong thoi gian nay.

¢) Tinh vén tdc trung binh cta xe trong sudt qua trinh chuyén dong trén.

I. Phan dap an céu tric nghiém:
caull [2 [3 |4 |5 |6 |7 |8 |

uigeli.xyz Trang 18



uigeli.xyz

DA |B C B B C A C B
Cau |9 10 |11 |12 |13 |14 |15 |16
DA | A B D D D B B C

II. Phan dap an tw luin:

Bai Bai giai Piém
a.
— Gia tbc cuia 6to
i|'=ll_1ll=][-’” .'f:] 10
'rl
- Quang duong di dugc cua 6t
1 5, = Y So(m) 1,0
2a
- Luc kéo cua dong co
Theo dinh luat II Niuton ta co:
Fx — F= ma => Fy = ma +F,,; = 2000 (N)
1,0
b.
- Do 6 t6 chuyén dong déu nén:
Fi =Fns =#N=#P =#mg= 1000 (N) 1.0
(xe chuyén dong theo phuong ngang nén N=P)
- Quéng dudng di cia 6t6 trong thdi gian chuyén dong déu
S; = v.t, = 600(m) 1.0
c. Van tdc trung binh trong sudt thoi gian chuyén dong 1.0
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