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BAI 33 MAU VA HE TUAN HOAN CUA CO THE NGUOI
SGK KET NOI TRI THU'C VOI CUQC SONG
A. TOM TAT LY THUYET

I. MAU
1. Céc thanh phin ciia mau
Thanh phin ciia mau

Cic thanh phan Chirc niing

Huyét twong Duy tri mau & trang thai 16ng gitip mau dé dang luu thong
trong mach; van chuyén chat dinh dudng, cic chat can
thiét khac va chat thai.

Cac té bao mau :

+ Hong cau Van chuyén oxygen va carbon dioxide trong mau.
+ Bach cau Tham gia bao v¢ co thé.
+ Ti€u cau Tham gia bdo v¢ co thé nho co ché 1am dong mau.

2. Mién dich va vaccine

Mién dich 14 kha ning co thé chdng lai mot s6 yéu té gdy bénh bang cach tao ra lai khang
thé chéng lai cac yéu td gy bénh do.

Vaccine 1a ché phdm chita mot lugng rat nho khang nguyén hoic mam bénh da duoc bat
hoat hodc lam giam doc luc, c6 vai tro kich thich co thé tao ra khéng thé chéng lai tac nhan
gay bénh.

3. Nhém mau va truyén mau

Nhom maéu 13 nhom céc té bao héng cau, duge phan loai dya vao cac

khang nguyén trén bé mit hong cau va khang thé co trong huyét twong cua

mdi nguoi. O ngudi c6 nhidu nhém mau khac nhau, nhung phd bién trong y hoc 1a hé nhém
mau ABO va hé nhom mau Rh.

So d6 cho-nhan hé nhém mau ABO

4 Hinh 34.3. 5086 truyén mau & ngubi

IL. HE TUAN HOAN

1. Céu tao ciia hé tudn hoan

Hé tudn hoan & nguoi gém cac thanh phﬁn: tim va hé mach mau (dong mach, tinh mach,
mao mach).

Sy luu thong cia mau trong hé mach tao ra hai vong tuan hoan: vong tuan hoan nho va vong
tudn hoan 16n.

2. Chitc ning ciia h¢ tuin hoan
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Van chuyén céac chét khi, chat dinh dudng va cac chat khac dén té bao va mo.
III. MOT SO BENH VE MAU VA TIM MACH

Tén bénh

Nguyén nhan

Tri¢u chung

Hau qua

Thiéu mau

- Do khong san xuat dii hodc giam
sd lwong hong cau hodc huyét sic
t6 (hemoglobin) ddn dén mau giam
kha ning van chuyén oxygen trong
co the.

- Hodc do mét quéa nhiéu mau khi bi
thuong, khi dén ki kinh nguyét.

Mét moi, da
xanh, tim dép
nhanh, dau that
nguc, ngit va
kho tho khi gang
suc...

Khién co thé mét méi va
suy giam chit luong cudc
song; co6 thé din dén cac
bién ching nghiém trong
nhu rbi loan nhip tim kéo
dai, ngat xiu dot ngot, me
bau c6 thé sinh non, thim
chi tr vong.

Huyét
ap cao

- Huyét 4p ting cao luc dau co thé
do sau khi luyén tap thé duc, thé
thao, khi tirc gian hay khi bi sot,. ..
Néu tinh trang nay kéo dai co thé
lam t6n thuong cdu triic thanh dong
mach va gay ra bénh huyét 4p cao.
Quang céo

- Do ché do an nhiéu dudng va
mudi, thirc an chtra nhiéu chét béo,

Nhire  dau, té
hodc nglra ram
ran & cac chi,
chong mat, hoa
mat, budn non,

chay méu cam,

C6 thé giy ra nhicu bién
chimg nhu nguy hiém vé
sau nhu: nhdi mau co tim,
dot quy, suy

Xo vira
dong mach

- Do ché do an chua hop li, hat
thube 14, it van dong,... dan dén
ham luong cholesterol trong mau
tang cao két hop véi Ca2+ ngdm
vao thanh mach.

Cac triéu chung
cu thé phu thudc
vao vi tri dong
mach bi xo vira
nhu: Pau thét
nguc, t€ bi tay
chan hoac cam
gidc yéu 6t vo
luc, kho noéi hoac
noi lap, mat thi
luc tam thoi &
mot mit hodc co
mat bi ra xuéng,

- Lam hep long mach, mach
bi xo vita, din dén tang
huyét ap, giam dong mau,
tao thanh cac cuc méu dong
din dén tic mach. Néu céc
cuc mau déng xuét hién &
dong mach vanh tim gay
dau tim, con & dong mach
ndo la nguyén nhan gy dot
quy.

IV. THUC HANH : Thuc hién tinh hudng gia dinh cAp ciru ngudi bi chiay mau, tai
bién, ddt quy, va do huyét ap.
V. Dy an: Diéu tra mét s6 bénh vé mau, tim mach va phong trao hién mau nhan dao &
dia phuong

B. CAU HOI TRONG BAI HQC
Mé dau trang 135 Bai 33 (KNTT): Mot ngudi bi mat mau lién tuc s& yéu dan va nguy
hiém dén tinh mang. Méu c6 vai trd gi ddi v6i co thé? Mau luu thong trong co thé nhu thé
nao va tim c6 vai tro gi trong qua trinh d6?
Tra loi:
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- Vai trd ctia méau d6i v6i co thé: Mau 1a dich 16ng luu théng trong hé tudn hoan; gdm huyét
tuong, héng cau, bach ciu va tiéu cau. Do d6, mau cé vai trd van chuyén cic chit dinh
dudng, cac chat can thiét khac va cht thai; van chuyén oxygen va carbon dioxide; bao vé
co thé nho hoat dong cta cac bach cau va lam dong méau cua tiéu cau.
- Mau luu théng trong co thé nho su hoat ddng ctia hé tuan hoan. Trong qua trinh dé, tim c6
vai tro nhu mot chiéc bom, vira hut, vira ddy mau luu théng trong hé tuan hoan.
Céu héi 1 trang 135 (KNTT): Xac dinh tén va chirc ning cc thanh phan ciia mau duoc danh sd
trong Hinh 33.1
Céu héi 1 trang 135 (KNTT): Xac dinh tén va chirc ning cc thanh phan ciia mau duoc danh sd
trong Hinh 33.1

— Huyét tuang

Tidu cdu
-
| Bach cau

| Héng cau

m Cac thanh phan cda mau

Tréa 161 cau hoi

1. Tiéu cau: Tham gia bao vé co thé nho co ché lam déng mau.

2. Hong cau: Van chuyén oxygen va carbon dioxide trong mau.

3. Bach cau: Tham gia bao v¢ co thé.

4. Huyét twong: Duy tri mau & trang thai 1ong gitip mau d& dang luu thong trong mach; van chuyén
chét dinh dudng, cac chat can thiét khac va chit thai.

Cau héi 2 trang 135 (KNTT): Diéu gi s& xdy ra vdi co thé ching ta néu thiéu mot trong cac thanh
phan ctia mau?

Tra loi:

- Néu thiéu mot trong cac thanh phan ciia mau thi co thé s& gip cac bénh 1y lién quan dén méu, anh
hudng dén chirc ning cua nhiéu co quan, tham chi tr vong.

- Vidu:

+ Néu thiéu tiéu cau s& gy tinh trang xuat huyét, kha ning dong mau va kha ning chéng nhiém
trung s€ giam.

+ Néu thiéu hong cau co thé gay bénh thiéu mau, hoic ¢ triéu chimg nhu kho thd, chong mit, da
xanh, tim dap nhanbh,...

+ Néu thiéu bach cau thuong khién strc dé khang ciia co thé yéu hon, dé nhiém tring

Cau héi 1 trang 136 (KNTT): Giai thich vi sao con nguoi song trong méi trudng chira nhiéu vi
khuén c6 hai nhung van c6 thé song khoe manh

Tra loi:

Con ngudi séng trong méi trudng chira nhiéu vi khuan c6 hai nhung van co thé séng khoe manh vi
co thé c6 kha ning nhan dién, ngin can sy xdm nhdp ctia mam bénh, dong thoi chdng lai mam
bénh khi n6 da xam nhap vao co thé, do goi 12 kha niang mién dich cua co thé.

Cau hdi 2 trang 136 (KNTT): Tiém vaccine c6 vai tro gi trong viéc phong bénh?

uigeli.xyz Trang 3



uigeli.xyz

Tra loi:

Viéc tiém vaccine gitip con nguoi chi dong tao ra mién dich cho co thé: Mam bénh da chét hodc
suy yéu,... trong vaccine c¢6 tac dung kich thich t& bao bach cau tao ra khang thé, khang thé tao ra
tiép tuc ton tai trong mau giup co thé mién dich véi bénh di duogc tiém vaccine.

Hoat dong 1 trang 137 (KNTT): Thao luan nhom dé thuc hién cac yéu ciu va tra 10i cau hoi sau:
V& Hinh 33.4 vao v6 r0i hoan thanh so do truyén méu bang cach danh dau chiéu mii tén dé thé
hién mdi quan hé cho, nhan giita cic nhém mau.

m Nhém mau va truyén mau

Tra loi:
So do truyén mau thé hi¢n mdi quan hé cho, nhan gitra cdc nhém mau:

Il

o /Ix__,
_.ﬂ\/ =

I

Cau hoi trang 137 (KNTT): Thao luan nhom dé thuc hién cac yéu cau va tra 101 cau hoi sau: Gia
str mot ngudi c6 nhém mau A can duoc truyén mau, ngudi ndy cé thé nhan nhitng nhém méu nao?
Néu truyén nhom mau khong pht hop s& ddn dén hau qua gi?

Tra loi:

- Néu mot ngudi ¢6 nhém méu A can duogc truyén mau, ngudi nay cé thé nhan nhom mau A va
nhoém mau O.

- Néu truyén nhom mau khong phut hop s& xay ra hién tuong két dinh 1am pha hiy hong ciu cua
mau truyén ngay trong long mach mau, déng thoi, c6 thé gay ra hién tuong sdc va nguy hiém dén
tinh mang ngudi nhan mau.

Cau héi trang 138 (KNTT): Néu céu tao cua hé tudn hoan va trinh bay sy phdi hop cac co quan
thé hién chirc nang ciia ca hé tuan hoan.

Tra loi:

- Chu tao cta hé tuan hoan gém c6 tim va hé mach. Trong do, h¢ mach gém dong mach, mao mach
va tinh mach; cac mach mau c6 dang dng, hop thanh mot hé thong kin.

- Su phdi hop cac co quan thé hién chirc ning cua ca hé tudn hoan:
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+ Tim hoat dong nhu mét chi€éc bom, vira hut, vira day mau luu thong trong hé tuan hoan.
+ Pong mach van chuyén mau tir tim dén mao mach dé trao d6i nudc, chat khi, cac chat giita mau

va cac té bao; mau trao ddi tai mao mach theo tinh mach tré vé tim.
Hoat dong 1 trang 139 (KNTT): Lam viéc theo nhom dé thuc hién cac yéu cu sau: Tim hiéu

nguyén nhan, tri¢u chiing, hau qua ciia mot s6 bénh vé mau, tim mach.

Tra loi:

Tén bénh

Nguyén nhan

Triéu ching

Hau qua

Thi€u mau

- Do khong san xuat dii hodc giam
sO lugng hdng cau hoic huyét sic
t6 (hemoglobin) ddn dén mau giam
kha ning van chuyén oxygen trong
co thé.

- Hodc do mét quéa nhiéu mau khi bi
thwong, khi dén ki kinh nguyét.

Mét méi, da
xanh, tim dap
nhanh, dau that
nguc, ngit va

kho thé khi ging
suc...

Khién co thé mét moi va
suy giam chat luong cudc
song; co6 thé din dén cac
bién chimg nghiém trong
nhu rdi loan nhip tim kéo
dai, ngit xiu dot ngodt, me
bau c6 thé sinh non, thim
chi tr vong.

Huyét
ap cao

- Huyét ap tang cao liic dau c6 thé
do sau khi luyén tap thé duc, thé
thao, khi tirc gian hay khi bi sét,. ..
Néu tinh trang nay kéo dai co thé
lam t6n thuong cdu triic thanh dong
mach va gdy ra bénh huyét ap cao.
Quang céo

- Do ché do in nhiéu dudng va
mudi, thirc an chtra nhidu chét béo,

Nhire  dau, té
hodc ngra ram
ran & cac chi,
chong mat, hoa
mat, budn non,
chdy mau cam,

C6 thé giy ra nhiéu bién
ching nhu nguy hiém vé
sau nhu: nhdi mau co tim,
dot quy, suy

Xo vira

dong mach

- Do ché do an chua hop li, huat
thude 14, it van dong,... dan dén
ham luong cholesterol trong mau
tang cao két hop véi Ca2+ ngdm
vao thanh mach.

Céc triéu chung
cu thé phu thudc
vao vi tri dong
mach bi xo vita
nhu: Dau thit
nguc, t€ bi tay
chan hoac cam
gidc yéu 6t vo
Iuc, kho ndi hodc
n6i liap, mat thi
luc tam thoi &
mot mat hodc co
mat bi ra xuéng,

- Lam hep long mach, mach
bi xo vita, din dén ting
huyét ap, giam dong mau,
tao thanh cac cuc méu dong
dan dén tic mach. Néu cac
cuc mau déng xuét hién &
dong mach vanh tim gay
dau tim, con & dong mach
nao la nguyén nhan gay dot
quy.

Hoat dong 2 trang 139 (KNTT): Lam viéc theo nhom dé thyc hién céc yéu clu sau: Van dung
hiéu biét vé céac bénh da tim hiéu, dé xuit bién phap phong bénh, bao v¢ hé tudn hoan va co thé.
Giai thich co sd cua cac bién phap do.

Tra loi:

Cac bién phap

Co sé khoa hoc
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Cé6 ché do dinh dudng hop li, du chat;
han ché thirc an ché bién san chira nhiéu
mudi, duong hodc dau mo.

B sung sdt va cac chat can thiét tot cho hé tuan hoan.
Han ché cac tac nhan gy hai cho hé tuin hoan nhu
tang huyét ap, xo vira dong mach,...

Han ché sir dung cac chat kich thich nhu
ruou, bia, thude 14, ...

Han ché tinh trang chat kich thich lam ting huyét ap
va lam tang trong lugng co thé.

Tao cudc song vui tuoi, thodi mai veé tinh
than, gidm cang thang.

Giup hé tuan hoan lam viéc hiéu qua, han ché tang
huyét ap.

Rén luyén thé duc, thé thao vira sirc, hop
1i.

Nang déan strc chiu dyng ctia tim va co thé, ting kha
ning hoat dong ctia hé tuan hoan.

Kham strc khoe dinh ki.

Nam duogc cac chi sO cua co thé, tir do co ké hoach cai
thién strc khoe tot hon.

bam bao moéi truong song sach sé, ti€u
diét cac tdc nhan truyén bénh qua duong

Giam thi€u t61 da sy anh huong va gay hai cua cac tac
nhan truyén bénh qua dudong mau.

mau.

Cau héi trang 140 (KNTT): Khi thuc hién bién phap budc diy gard can luu ¥ nhimg diéu gi?

Tra loi:

Khi thuc hién bién phap budc day gard can luu ¥:

- Can do tim dugc vi tri ddng mach dé 1am ngimg sy chay méau ¢ vét thuong.

- Budc ddy gard & vi tri gin sat vét thuong (cao hon vét thuong vé phia tim).

- Budc day gard véi luc ép dii 1am cam mau, tranh truong hop thit qua chat gay dap nat to chirc
phan mém, gay liét chi hodc truong hop thit gard khong du chat 1am mau tiép tuc chay, dong thoi
{r tic tinh mach c6 thé gay tim thim.

- Ghi chu thoi gian dat gard, khong budc qué 1au vi c6 thé 1am hoai tir phan co quan bén dudi chd
that garo.

Céu héi trang 140 (KNTT): Vi sao chi dung bién phap budc diy gard dé so ctru nhiing vét
thuong chay mau dong mach ¢ tay hodc chan? Nhing vét thuong chay mau dong mach khong phai
& tay, chan can duogc xtr i nhu thé nao?

Tra loi:

- Chi dung bién phap budc day gard dé so ctru nhitng vét thuong chay méau dong mach & tay hoic
chan vi: Tay va chan 1a nhitng mé dic nén bién phap budc diy garé méi cé hiéu qua. O nhitng vi
tri khac (nhu ben, bung, dau, c6) bién phap budc diy gard vira khong c6 hiéu qua cAm mau, vira
gy nguy hiém dén tinh mang.

- Nhimng vét thuong chay mau dong mach khong phai & tay, chan can duoc xtr li bang cach: mot
mit cho bang chit vét thwong, mat khac 1y ngon tay an chin vao phia duong di cia dong mach
(phia trén vét thurong d6). Néu ngudi so ctru khong biét nghiép vu cép ctru vét thuong thi can bang
chat vét thuong dé cAm mau tam thoi béng moi cach. Sau do, nhanh chong dua bénh nhan dén co
sO'y té gan nhat.

Cau héi 1 trang 141 (KNTT): Hién mau c6 hai cho sirc khoe khong? Vi sao?

Tra loi:

- Hién mau khong c6 hai cho strc khoe néu thé tich mau hién phu hop véi thé trang ciing nhu tin
suat hién hop 1.

- Giai thich:
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+ Néu hién méau pht hop thi mic du sau khi hién méu, cac chi sb trong co thé c¢6 chit thay doi
nhung van nam trong gidi han sinh li binh thuong, khong giy anh huéng dén hoat dong thuong
ngiy cia co thé.

+ Tham chi, hién mau con duoc xem 1a mot co hoi gitp stc khoe duge ting cuong tt hon vi gitp
kich thich kha nang tao mau, thai st r tré trong cac co quan.

Céu héi 2 trang 141 (KNTT): Nhing ai ¢6 thé hién mau duoc va nhiing ai khong thé hién mau?
Tra loi:

- Nhing ngudi ¢6 thé hién mau duoc 1a:

+ Nguoi tir 18 — 60 tudi, cAn nang it nhat 1a 42 kg d6i véi nir va 45 kg ddi v6i nam. Khong bi
nhiém hodc khéng c6 cac hanh vi 1ay nhiém HIV va cic bénh 1iy nhiém qua dudng truyén mau
khac.

+ Nguoi di hién méu 1an gan nhit truée d6 12 tudn hodc hién thanh phan mau 1an gin nhat trudc
d6 3 tuén.

+ Phu nit khong c6 thai hodc khong nudi con nhé dudi 1 tudi.

- Nhitng ngudi khong thé hién mau la:

+ Nguoi da nhiém hodc da thuc hién hanh vi c6 nguy co nhiém HIV.

+ Nguoi da nhiém viém gan B, viém gan C va cdc virus 1y qua duong truyén méu.

+ Nguoi ¢6 cac bénh man tinh: tim mach, huyét ap, ho hép,. .

C. CAUHOI CUOI BAI HQC
(KHONG CO)
D. SOAN 5 CAU TU LUAN TUONG TU

1. Nhém mau O c¢6 thé cho nhém mau nao?
Tra 101 : Nhom mau O c6 thé cho tit ca cac nhom mau khac: A, B, AB
2. Khang nguyén 1a gi? Khang thé 1a gi?

Tra loi
- Khang nguyén la nhiing phén tir ngoai lai c6 kha ninng kich thich co thé tiét ra khang thé.

Cac phan tur nay co6 trén bé mat té bao vi khuén, bé mit vo virus, hay trong cac noc doc cua

ong, ran.....
- Khang thé 13 nhitng phan tir protein do co thé tiét ra dé chong lai cac khang nguyén
- Tuong tic giita khang nguyén va khang thé theo co ché chia khoa va 6 khoa.
3. Vacxin 5 trong 1 dwoc chich cho cic em bé tir 3 thing tudi theo chwong trinh tiém

chiing qudc gia, vaccine tich hgp gom 5 loai vaccine phong cic bénh nao?

Tra 10i: Bach hiu, ho ga, uén van, viém mang nio mu/viém phoi do vi khuan HiB va viém gan
B
4. Tai sao khi tiém thudc chira bénh thi thwong tiém vao tinh mach?

Tra loi: Tiém tinh mach vi:
+ Dong mach c6 ap luc manh khi rtt kim tiém thuong gay phut mau.
+ Pong mach nam sau trong thit nén kho tim thay .
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+ Dong mach dua mau di dén cac co quan.
+ Tinh mach c6 long rong nén dé ludn kim tiém.
+ Tinh mach ndm can nén d& tim théy.
+ Tinh mach dua méau vé tim.
5. Vén téc mau thay d6i nhu thé nao trong h¢ mach? Y nghia ciia su thay déi d6?
Tra 101 : Van téc mau thay doi trong hé mach.
- Van tbc méu trong mach giam dan tir ddng mach cho dén mao mach (0,5m/s & dong mach —
xuéng 0,001 m/s & mao mach), sau do lai tang dan trong tinh mach.
- Y nghia cua viéc thay doi dé:
+ Mau vén chuyén nhanh ¢ dong mach dé dap tng nhu cau tao ning luong cho céc té bao hoat
dong (dac biét khi lao dong nang).
+ Mau van chuyén cham & mao mach dé tao diéu kién cho qué trinh thyc hi¢n trao ddi chat dién
ra hiéu qua.
+ Mau van chuyén nhanh tré lai & tinh mach dé kip thoi dua mau vé tim.
E. BAI TAP TRAC NGHIEM
MUC PO 1: BIET (7 cAu biét)
Cau 1. Hé mach mau gém méy loai mach?
A.1 B.2
C.3 D.4
Cau 2. Chirc nang ciia bach cau 1a gi?
A. Van chuyén chat khi
B. DPong mau gitp co thé khong bi mat mau nhiéu.
C. Bao vé co thé bang co ché thuc bao, tiét khang thé, tiét t& bao limpoT.
D. Van chuyén cac chit dinh dudng va cac chat khac.
Cau 3. Khi hong cau két hop vai chat khi nao thi mau s& c6 mau do tuoi ?

A. N, B. CO» C.0O; D.CO

Céau 4. Trong mau, huyét twong chiém ti 16 bao nhiéu vé thé tich ?
A.75%  B.60% C.45% D. 55%

Ciu 5. O ngudi, loai mach nao 13 noi xay ra su trao ddi chét voi té bao ?
A. Mao mach B. Tinh mach

C. bong mach D. Tt ca cac phuong an

Céu 6. Mao mach c6 diém gi dic biét dé tang hiéu qua trao doi chit véi té bao ? 1. Van
téc dong mau chay rat cham
2. Thanh mach mong chi dugc cAu tao boi mot 16p biéu bi
3. Phan nhanh day dic dén ting té bao
4. Thanh mach day c6 ba 16p.
A. 1,2 B.123 C.124 D.134
Cau 7. Mau duoc van chuyén qua hé mach la do
A. strc ddy cua tim khi tim co
B. su hd tro ctia hé mach
C. nho hé théng van
D. stc déy ctia tim khi tAm co va sy hd trg cua hé mach va mot $6 yéu td khac.

DAP AN

|

1 2 3 4 ) 6

C C C D B B D
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MUC PO 2 : HIEU (5 cau )
Cau 1. Khi ching ta bi ong chich thi noc doc ctia ong dugc xem la
A. chat khang sinh. B. khang thé. C. khang nguyén. D. prétéin ddc.
Cau 2. Chiing ta s& bi mat nhiéu nudc trong truong hop nao sau day ?
1. Tiéu chay 2. Lao dong ning 3. Nghingoi 4. Sét cao
A. 1,234 . B. 1,2,4. C.1,23. D.1,34.
Cau 3. Tai sao tim lam viéc ca doi1 khong biét mét moi
A. Vi thoi gian 1am viéc bang thoi gian nghi ngoi
B. Vi tim nho
C. Vi khéi lwong méau nudi tim nhidu chiém 1/10 trén co thé
D. Vi tim lam viéc theo chu ki
Cau 4. Sip xép van tbc mau chay trong thanh mach theo dung trinh tir
A. DBong mach > tinh mach > mao mach
B. bong mach > mao mach > tinh mach
C. Tinh mach > dong mach > mao mach
D. Tinh mach > mao mach > dong mach
Cau 5. Nhom méu nao la nhom méu chuyén nhan?

A A B.B C.O D. AB
PAP AN
1 2 3 4 5
C B D A D

MUC PO 3: VAN DUNG (GIAI CHI TIET) 3 cdu

Céau 1. Loai do an nao dudi day dic biét ¢ loi cho hé tim mach ?

A. Kem

B. Sira tuoi

C. Ca hdi

D. Long dé trimg ga

Giii chi tiét
c4 hoi rit gidu omega — 3 gitp diéu hoa nhip tim, ngin ngtra hinh thanh cac cuc mau dong.
Chon C
Cau 2. Tai sao tim lam vi¢c ca doi khong biét mét moi

A. Vi thoi gian 1am viéc bang thoi gian nghi ngoi

B. Vi tim nho

C. Vi khéi luong mau nudi tim nhiéu chiém 1/10 trén co thé

D. Vi tim lam viéc theo chu ki
Chon D

Gidi chi tiét :Vi tim 1am viéc 0,4s va nghi ngoi 0,4 gidy xen k& nhau do d6 tim lam viéc sudt doi
ma khong mét moi

Cau 3 Khi dugc tiém phong vacxin thuy dau, ching ta s& khong bi méc cin bénh nay trong tuong
lai. Day 1a dang mién dich nao ?

A. Mién dich tu nhién

B. Mién dich nhén tao
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C. Mién dich tap nhiém

D. Mién dich bam sinh

Gidi chi tiét
P4y 1a mién dich nhan tao vi tao mién dich chu dong do con nguoi chich vaccine.

Chon B
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