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MON: KHOA HQC LOP 5
Cau 1. Sita chua duoc tao thanh sau khi  c¢6 dic diém nao sau day? .
A. Vi chua, ngot, nudc tach khoi sira. B. Vi chua nhe, mui thom va dac hon.
C. Mau tréng duc, mui vi khong thay doéi. D.Mau tréng duc, d0 dac khong thay ddi.
Cau 2. Nhom sinh vat nao dudi day 1a nguyén nhan gay bénh ta? .

A. Vi khuén. B. Thuc vat. C. Nam. D. Pong vat.
Céu 3. Nguyén nhan nao dudi day gy bénh sau rang? . o
A. Vi khuan. B. An d6 ngot. C. An d6 lanh. D. An d6 ctng.

Céu 4. Khoanh vao chit cai truéc phuong an tra 101 ding khi noi vé 1i do giup thirc n c6 thé
dugc bao quan 1au hon trong tu lanh. .u

A. Trong ta lanh khong c6 vi khuan 1am hong thirc 4n.

B. Nhiét do thép lam cham qua trinh sinh trudng, 16n 1én cua vi khuén.

C. Vi khuan khong c6 khi 6-xi cho hoat dong song.

D. Lam lanh 1a cach nhanh nhét gy chét toan bd vi khuan 1am hong thuc pham.
Céu 5. Tur khi hop tir hinh thanh dén khi em bé duoc sinh ra khoang bao 1au? .
A. 1 thang. B. 3 thang. C. 6 thang. D. 9 thang.

Ciu 6. Cac giai doan phat trién chinh cta con ngudi bao gom: .

A. tudi tré em, tudi vi thanh nién, tudi trudng thanh va tudi gia.

B. tudi au tho, tudi day thi, tudi vi thanh nién va tudi gia.

C. tudi 4u tho, tudi vi thanh nién, tudi truong thanh va tudi gia.

D. tudi mam non, tudi tiéu hoc, tudi vi thanh nién, tudi trudng thanh.

Céu 7 . Mit Troi cung cip nhimg gi cho thuc vét trong qua trinh séng? .

A. Anh sang, nhiét do B. Anh sang, nudc

B. Khi 6-xi va khi cac-bo-nic D. Chat dinh dudng khoang

Cau 8. Kich thudc cua vi khuan dugc mé ta khi nhin bang mét thuong 1a: .
A. Nho nhu qua tring. B. Nho nhu dau soi toc ctia em bé.
C. Nho nhu mot ddu cham. D. Nho khéng nhin thiy dugc.

Cau 9 . Str dung céac tir/cum tir: buit viét, rdt nhé, khdp moi noi dé dién vao chd..... hoan thanh
doan thong tin vé “Piac diém cua vi khuan”. .

Vi khuan 12 mot sinh vat c6 kich thude (1)...... nén chung ta khong thé quan sat duoc bang
mat thudng. _Chung c6 mat ¢ xung quanh chung ta: ban tay, dd an, nudc may, trong khong
khi, trong dat, trén bé mit cac dd vat nhu ban, ghé, (2)........ chia khoa,... C6 thé noi rang vi
khuan séng & (3)........

Céu 10. St dung tir/cum tir phu hop dién vao chd....va dit tén cho so do..

Tring

Thu tinh
—™ — »| Phoi — o] Embe

Cau 11. Hang ngay, em da lam nhimg viée gi dé chiam soc, bao vé sirc khoé clia ban than?
A. Tam rira sach s& mdi ngay. B. Han ché an d6 in ngot vao budi toi.
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CePitigu trude 10 gidr ti.

D. An udng dam bao dinh dudng, tam rira sach s&, di ngu dung gio.

Cau 12. Khi mot em bé méi sinh, dua vao co quan nao cia co thé dé biét do 1a bé trai hay bé
gai? .

A. Co quan tuan hoan. B. Co quan ti€u hoa.

C. Co quan sinh duc. D. Co quan ho hép.

Ciu 13. Sy khéc biét nao giita nam va nit 13 khong thay d6i theo thoi gian, noi séng, mau
da,...? .

A. Su khac biét vé mat sinh hoc gifta nam va ntr.

B. Su khac biét vé tinh cach giira nam va nir.

C. Su khac biét vé sir dung trang phuc giita nam va nit.

D. Su khéc biét vé s¢ thich giita nam va ni.

Céu 14. Ban can phai 1am gi khi ¢6 ké mudn xam hai minh? .

A. Tranh ra xa dé ké d6 khong dung duoc dén ngudi minh. B. Kéu ctru
C. Bd di ngay. D. Thyc hién nhiing diéu trén cho pht hop véi tig hoan canh.
Cau 15. Tudi vi thanh nién 1a d¢ tudi tir: .

A. tr 0 tudi dén 6 tudi B. tir 6 tudi dén 10 tudi

C. tir 10 dén 19 tudi D. tlr 60 tudi trd 1én.

Céu 16. Viét vao chir D trude cau dung, chir S trude cau sai khi noi vé tac dong tich cuc
ctia viéc trong rimg d6i voi méi trudng. .
a) Rung hap thu khi cac-bo-nic, thai ra khi 6-xi.
b) Rimng cay 13 noi ¢ ctia nhiéu loai dong vat
¢) Rung cung cép gd phuc vu cho doi sdng cta con ngudi nhu san xuit gidy, cii, dong dd
dung.
d) Rirng cung cip lta gao 13 luong thuc cua con ngudi.
Ciu 17: Viéc nao duwéi day khong gop phan bao vé tai nguyén thién nhién?
A. Khai thac tai nguyén hop 1y. B. X4 thai rac bura bai.
C. Trong cdy xanh. D. Str dung nguén ning luong sach
Céu 18: Hanh ddng nao gitip bao vé ngudn nuwée sach?
A. Xay dung hé thong xir Iy nudc thai B. Xa rac thai xudng song, ho
C. Str dung thudc trir sdu héa hoc D. P6 ddu m& xubng cong
Cau 19. Viéc nao dwéi day chi cé6 phu nir lam dwoc?
A. 1am bép gioi B. théu, may gioi
C. chdm séc con cai D. mang thai va cho con bu bang sita me
Céu 20. Em lam gi dé phong tranh bénh ta?
A. An d5 i thiu; v¢ sinh c& nhan kém.
B. An chin udng s6i; rira tay thudng xuyén bang xa bong.
C. Moi trudng song 6 nhiém; in goi ca séng.
D. Khong deo khau trang, ging tay khi cham soc bénh nhan bi bénh ta.
TU LUAN:
Céu 1. Néu mot s viéc nén 1am gitip thai nhi phat trién khoé manh. .
Céu 2. Hay liét ké thai do, hanh vi cta em thé hién sy ton trong ban cing gi6i va khac gidi.
Cau 3. Néu nhiing viéc lam dé cham soc, bao vé strc khoé thé chat va tinh than tudi day thi.
Céu 4. Ké nhiing hoat dong ctia con ngudi tac dong tich cuc dén moi trudng va tai nguyén
thién nhién. .
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Cad5Khi dé thuc phim trong tu lanh, nguoi ta thudng boc bing mang boc thue phim hoic
dé trong hop kin. Theo em, viéc lam doé c¢o lo1 ich gi? .

Cau 6. Em hay néu mot sé dic diém nodi bat ciia con ngudi ¢ tudi vi thanh nién. .

Céu 7. Moi truong cung cap nhing gi cho dong vat, thuc vat, con nguoi sinh song? .

Ciu 8. Néu mot s6 viée 1am dé gop phan bao vé moi trudng, tai nguyén thién nhién va da
dang sinh hoc. .

GOI Y PAP AN
Cau Pap an Cau Pap an
1 B 11 D
2 A 12 C
3 A 13 A
4 B 14 D
5 D 15 C
6 C 16 D-b-D-S
7 A 17 B
8 D 18 A
9 (1) rat nho 19 D
(2) but viét
(3) khap moi noi
10 20 B
Cau 10. Tinh trung, hep tir, thai nhi
TU LUAN:
Cau 1. Néu mot sd viéc nén lam gitip thai nhi phat trién khoé manh.
Tra 101

- B6 sung day du chat dinh dudng

- Nghi ngoi, giit tinh than ludn thoai mai.

- Di chuyén nhe nhang, khong nén di gidy cao got.

Cau 2. Hay liét ké thai do, hanh vi ctia em thé hién su ton trong ban cung gi6i va khac gidi.
Tra loi:

- Choi hoa déng, vui vé véi tat ca cac ban.

- Lang nghe gbp ¥ cua cac ban.

- Chia sé dd an vdi cac ban.

- Cung tham gia lao dong nhi¢t tinh, choi thé thao véi céc ban, ...

Cau 3. Néu nhiing viéc 1am dé cham soc, bao vé strc khoé thé chit va tinh than tudi day thi.
Tra loi:

- Han ché an d6 an vat, khong an d6 an khong rd ngudn gbc.

- Tich cuc tham gia thé thao trong nha truong.

- Vui choi hoa dong véi cac ban, giai tri bang nghe nhac, xem phim hai.

- Chia sé, tro chuyén v&1 moi nguoi trong gia dinh.

- bi choi cung gia dinh vao dip 18 tét.

Cau 4. Ké nhiing hoat dong ctia con ngudi tac dong tich cuc dén méi trudng va tai nguyén
thién nhién.

Tra loi:

+ Don v¢ sinh sach s€ tai gia dinh, khu dan cu, noi cong cong, bai bién,...
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¥t ting thude trir su sinh hoc.

+ X1 1i nude thai cong nghi€p, nudce thai sinh hoat.

+ Thu gom va xur 1i rac thai.

+ Chap hanh nghiém chinh phap luét bao vé rung, tai nguyén quoc gia..

Céu 5. Khi dé thuc pham trong ti lanh, ngudi ta thudng boc bang mang boc thuc pham hoic
dé trong hop kin. Theo em, viéc 1am d6 co lgi ich gi?

Tra loi:

Khi dé thue pham trong ti lanh, ngudi ta thuong boc bang mang boc thuc pham hodc dé
trong hop kin. Theo em, viéc lam d6 co loi ich 1a ngan ngira vi khuan trong khong khi, tu
lanh, thue pham khac xaAm nhdp vao thuc pham, giir vé sinh an toan cho thyc pham, thuc
pham duoc twoi 1au hon.

Cau 6. Em hay néu mot s6 dic diém ndi bat ctia con nguoi o tudi vi thanh nién.

Tra loi:

Mot s6 dic diém ndi bat cua con nguoi & tudi vi thanh nién:

- Su phat trién manh mé& vé thé chét, tinh than.

- Khi day thi, co thé ting cudng tiét hdoc-mon sinh duc dan dén nhiéu thay d6i vé ngoai hinh,
sinh 1i, tim 1i, cac mdi quan hé xa hai,...

Cau 7. Moi trudng cung cap nhiing gi cho dong vat, thuc vat, con ngudi sinh song?

Tra loi:

Moi truong cung cép cho dong vat, thuc vat, con nguoi sinh séng la thirc an, no1 & va cac
diéu kién can thiét khac nhu nhiét do, anh sang, khong khi, nudc,.. ..

Céu 8. Néu mot sb viée 1am dé gop phan bao vé moi trudng, tai nguyén thién nhién va da
dang sinh hoc.

Tra loi:

- Tiét kiém ning luong: Str dung thiét bi tiét kiém dién, tit cac thiét bi dién khi khong st
dung,...

- Tiét kiém nudc: Su dung voi hoa sen, tat voi nudc khi khong st dung,...

- Giam thiéu rac thai: Tai ché rac thai, phan loai rac thai,....

- Trong cay xanh.

- Str dung san pham than thién véi moi trudng: San pham hitu co, san pham tai ché

- St dung phuong tién cong cong, di xe dap, di bo.

- Nang cao y thirc bdo vé€ moi trrong va tham gia cac hoat dong bao vé moi truong. ..
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