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BAI 25: HO HAP TE BAO
Mon hoc: KHTN - Lép: 7
Thoi gian thyc hién: 02 tiét

I. Muc tiéu:

1. Kién thire:

Mo ta duge mot cach tong quat qua trinh ho hip té bao (& thuc vat va dong vat):

- Néu duoc khai niém.

- Viét dugc phuong trinh ho hap dang chir.

- Thé hién duoc hai chiéu tong hop va phan giai chit hiru co & té bao.

2. Nang luc:

2.1. Nang luc chung:

- Ning lwc tw chii va tw hoc: tim kiém thong tin, doc sach gido khoa, quan sat
tranh anh dé tim hiéu vé qua trinh ho hap cia té bao.

- Ning lwc giao tiép va hop tdc: thao luin nhom dé viét dugce phuong trinh ho hip
té bao va phuong trinh 2 chiéu tong hop va phan giai chat hitu co.

- Néng lwe gidi quyét vin dé va sdng tao: GQVD trong thyc tién: Giai thich dugc
vai tro ctia oxygen va carbon dioxide trong doi song.

2.2. Nang luc khoa hgc tu nhién :

- Nang luc nhdn biét KHTN: Néu duoc khai niém ho hap té bao, xac dinh bao
quan thyc hién ho hip té bao.

- Néng lyc tim hiéu tw nhién: Viét dugc phuong trinh ho hip dang chit, thé hién
duogc hai chiéu tong hop va phéan giai chat hitu co ¢ té bao. ..

- Vin dung kién thire, kj ndng da hoc: Giai thich dugc vai trd ctia oxygen va
carbon dioxide trong doi sdng, phin biét 2 qua trinh hd hap té bao va dét chay nhién liéu.

3. Pham chat:

- Thong qua thyc hién bai hoc sé tao diéu kién dé hoc sinh:

- Cham hoc, chiu kho tim toi tai liéu va thuc hién cac nhiém vu ca nhan nhim tim
hiéu vé ho hap té bao.

- C6 trach nhiém trong hoat dong nhoém, chi dong nhén va thyc hi¢n nhiém vu.

IL. Thiét bi day hoc va hoc liéu

1. Giao vién:
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- Hinh 25.1 sgk
- Phiéu hoc tap:

PHIEU HOC TAP

Nhom:: .o

Poc thong tin trong muc II, sir dung cac cum tir: Glucose, Carbon dioxide, ATP, Nuéc, Oxygen thay thé
cho céc dau (?) trong cac phuong trinh dudi day:

| | + | | | | + | | + |
| T e
i Ning lugng | |+‘ |

2 | Tai sao néi tong hop va phan giai chit hiru co ¢6 biéu hién trai ngugc nhau nhung phu thudce 14n nhau?

2. Hoc sinh:
- Bai cli ¢ nha.
- Doc nghién ctru va tim hiéu trude bai & nha, tra 10 cac cau hoi trong sgk.
II1. Tién trinh day hoc
1. Hoat dong 1: Mé dau:
a) Muc tiéu:
- Gitp hoc sinh xac dinh duoc van dé can hoc tap.
b) N§i dung:
- Hoc sinh thao ludn tim ra ndi dung ph?ln khéi dong:

Nang lwong dung cho cac hoat dong So”'ng ctia sinh vat dwoc tao ra nhw thé ndo?

Qud trinh dé dién ra & dau trong co thé sinh vit?

¢) San phim:

- Nang lugng dung cho cac hoat dong séng cua sinh vat dugc tao ra nho qua trinh
hé hap té bao.

- Trong té bao nhén thyc, qua trinh d6 dién ra & bén trong té bao tai ti thé.

d) T6 chirc thye hién:

Hoat dong cua gido vién va hoc sinh Noi dung
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*Chuyén giao nhi¢m vu hoc tip

- Chiéu hinh anh té bao va co thé sinh vat.

- GV dat van dé: Té bao duoc coi 1a don vi co s&
ctia su song. Cac hoat dong sdng cia té bao bao
gbém: sinh trudng, phat trién, trao dbi chit, sinh
san,... Nhitng hoat dong nay déu cin c6 ning
luong, vay ning lugng d6 duogc 1y tir dau?

*Thwc hién nhiém vu hoc tdp

- HS théo luan theo ban d¢ tra 16i.

*Bdo cdo két qud va thdo ludn

- GV goi ngau nhién 1 vai hoc sinh trinh bay dap
an, GV liét ké dap an cua HS trén bang.

“Pdnh gid két qud thwe hi¢n nhigm vu

- Hoc sinh nhan xét, bo sung, danh gia:

- Gido vién nhan xét, danh gia:

->Gido vién gieo van dé can tim hiéu trong badi
hoc Dé tra 10i cau hoi trén day du va chinh xac

nhat ching ta vao bai hoc hom nay.

->(Gido vién néu muc tiéu bai hoc:

2. Hoat ddng 2: Hinh thanh kién thirc méi
a) Muc tiéu:
- Néu duoc khai niém.
- Viét duogc phuong trinh ho hap dang chit.
- Thé hién duoc hai chiéu tong hop va phan giai chat hiru co & té bao.
b) Noi dung:
- Hoc sinh Quan sdt hinh 25.1, thdo ludn nhém va hoan thanh cdc yéu cau sau
(10°):
> K& tén cac chat tham gia vao qua trinh ho hip va cac san pham duoc tao ra tir qua
trinh nay.
> M5 ta qué trinh ho hap dién ra ¢ té bao.
> Néu vai trd ctia qué trinh ho hap té bao dbi voi co thé.
-HS hoat dong nhém quan sat Thao lugn nhom, tra loi cau hoi muc “Cdu hoi va

bai tdp” trang 112 SGK vao phiéu hoc tdp.
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¢) San pham:

- Ké tén ciac chat tham gia vao qua trinh ho hap va cic san pham dwgc tao ra tir qua

trinh nay.

Céc chét tham gia:
Glucose

Oxygen

Cac san phém duoc tao ra:
Carbon dioxide

Nudce

Nang lugng (ATP)

MBS ta qua trinh hd hip dién ra ¢ té bao.

- Trong qué trinh ho hap té bao, v4i su tham gia cua khi oxygen ma cic phan tir
chit hiru co’ (chu yéu 13 glucose) duoc phan giai thanh khi carbon dioxide va
nudée, dong thoi giai phong ning lwong ATP cung cap cho hoat dong cua té bao.
- O da sb thuc vat, glucose dugc tong hop tir qua trinh quang hop. O dong vat, té
bao 14y glucose tir qua trinh phan giai thic n.

Néu vai tro ciia qua trinh hd hép té bao d6i véi co thé.

- Ho hip té bao phan giai ning luong tich lily trong cac hop chat hitu co thanh
ning lwong ATP dé cung cap cho cac hoat dong sdng cua té bao va co thé.
- Ho hap té bao ciing tao ra nhiéu san pham trung gian cho qua trinh tong hop cac
chat dac trung cua co thé.
- Ngoai niang lugng ATP, ho hip té bao ciing sinh ra nhiét gitp co thé duy tri su
song.

- Dap an PHT:
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Poc théng tin trong muc I, sir dung cac cum tir: Glucose, Carbon dioxide, ATP, Nuéc, Oxygen thay thé
cho céc dau (?) trong cac phuong trinh dudi diy:

|I‘| Glucose | @‘I Oxygen |M‘T|»’Carbon dioxide|+ 4I" Nucoce | 45[ ATP

| Téng hop

(6] ICarbon a'ioxide| .|‘.1{‘ Nuoc lil| Glucose | L-?T Oxygen |

Néng lugng

2 | Tai sao no6i tong hop va phén giai chét hitu co ¢6 biéu hién trai ngwoc nhau nhung phu thudc 14n nhau?

g . Biéu hién trai ngwee nhau vi: Qua trinh tdng hop thye hién tdng hop cac chit hitu co phirc tap tir nhirng chét don gian.

Ngugc lai, qua trinh phan gii 14 qua trinh phan gii cic chét hitu co phirc tap tao thanh cac chit don gian nhu nudc, carbon
dioxide dong thoi giai phéng nang luong cung cép cho hoat dong sdng ciia co thé.

11

S Phu thujc 14n nhau vi: Qu4 trinh tong hop chét hiru co da tao ra chat hitu co (nhu glucose) 13 nguyén liéu cho qua trinh

phén giai. Qué trinh phin giii s& tao céc chit don gian — nguyén lidu cho qua trinh téng hop ddng thoi ciing tao ra ning

lwgng cung cip cho cac hoat dong séng ciia t& bao trong d6 c6 hoat déng téng hop.

d) Té chic the hién:

Hoat dong cuia gido vién va hgc sinh Noi dung

Hoat dong 2.1: Tim hiéu hé hdp té bao

- GV giao nhiém vu yéu cau HS Quan sdt hinh 25.1,

thao ludgn nhém va hoan thanh cdc yéu cau sau (10°):

HS thao luan cip d6i, théng nhat dap an va ghi
chép ndi dung hoat dong ra vé ghi.
*Bdo cdo két qud va thdo ludn

GV goi ngau nhién mot HS dai dién cho mot nhoém
trinh bay, cac nhom khac b sung (néu co).
“Pdnh gid két qud thwce hi¢n nhigm vu
- Hoc sinh nhan xét, bo sung, danh gia.
- Giao vién nhdn xét, danh gia.

- GV nhan xét va chét noi dung

“Chuyén giao nhiém vu hoc tip I.H6 hap té bao

> K& tén cac chat tham gia vao qua trinh hé | 13 glucose) du6i sy tham gia cia

hidp va cidc san pham dwogc tao ra tir qua | khi oxygen thanh khi carbon

trinh nay. dioxide va nuée, dong thoi giai
> MBJ ta qua trinh hé hip dién ra & té bao. phong nang luong ATP cung cip
> Néu vai tro ciia qua trinh hd hip té bao ddi | cho hoat dong cua té bao.

véi co thé. - PTTQ:

Glucose + Oxygen-» Carbon
Thuc hién nhiém vu hoc tdp dioxide + Nudc + ATP

- Khai ni¢m: La qua trinh phan giai

céc phan tir chat hiru co’(chu yéu
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Hoat ddng 2.2: M6i quan hé giira tong hop va phin giai chit hiru co & té bao

*Chuyén giao nhi¢gm vu hoc tip
- GV chia nhém, giao nhiém vu:

Thao luan nhom, tra loi cau hoi muc “Cadu
héi va bai tdp” trang 112 SGK vao phiéu hoc
tap

*Thwc hién nhiém vu hoc tap
HS hoat dong nhém hoan thanh PHT
*“Bdo cdo két qud va théio ludn
GV goi ngau nhién mot HS dai dién cho mot nhom
trinh bay, cac nhom khac bo sung (néu co).
“Pdnh gid két qua thwe hi¢n nhigm vu
- Hoc sinh nhan xét, bo sung, danh gia.

- Giao vién nhdn xét, danh gia.

- GV nhan xét va chét ndi dung.

II. Mdi quan hé giira tong hop va
phan giai chit hiru co & té bao

- Nhu vay, qua trinh tong hop va
qué trinh phan giai la 2 mat cua
qua trinh chuyén hoa vat chat va
nang lugng cho té bao, néu mot
trong 2 qua trinh khong xay ra thi

qua trinh con lai cling bi trc ché.

3. Hoat dong 3: Luyén tap

a) Muc tiéu:

- Hé théng duoc mot s6 kién thirc da hoc.

b) Noi dung:

- HS thuc hién ca nhan phz‘in “Con da hoc duoc
KWL.

- HS tom tit ndi dung bai hoc bang so do tu duy.

¢) Séan pham:

trong gid hoc” trén phiéu hoc tap

- HS trinh bay quan diém c4 nhan vé dap an trén phiéu hoc tap KWL.

d) T6 chirc thye hién:

Hoat dong cua gido vién va hoc sinh

Noi dung

“Chuyén giao nhiém vu hoc tip

GV yéu cau HS thuc hién c4 nhan phan “Con di
hoc dugc trong gid hoc” trén phiéu hoc tap KWL va
tom tat ndi dung bai hoc dudi dang so dd tu duy vao

vo ghi.
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*Thwc hién nhiém vu hoc tap

HS thyc hién theo yéu cau cia gido vién.

*Bdo cdo két qud va thdo ludn

GV goi ngiu nhién 3 HS 1an luot trinh bay y kién ca
nhan.

“Pdnh gid két qud thwce hi¢n nhigm vu

GV nhin manh ndi dung bai hoc bing so d6 tu duy

trén bang.

4. Hoat dong 4: Van dung

a) Muc tiéu:

- Phat trién nang lyc tu hoc va nang luc tim hiéu doi séng.

b) N§i dung:

- Giai thich dugc vai tro ctuia khi oxygen va khi carbon dioxide doi véi co thé song.

¢) San pham:

- Pdi v6i thuee vat, oxygen 14 nguyén liéu dé thyuc hién qué trinh quang hop tong

hop chét hitu co.

- P6i véi hau hét cac sinh vat, oxygen ciing 1a nguyén lidu cta qua trinh ho hap

té bao tao niang luong cho cac hoat dong séng cua co thé.

— Néu khong c6 oxygen, su séng cua cac sinh vat s& bi de doa.

- Vai tro ciia khi carbon dioxide d6i véi co thé sdng: O cac sinh vat c6 kha ning
quang hop nhu thyc vat, carbon dioxide 12 nguyén liéu cho qua trinh quang hop dé
tong hop nén chat hiru co va thai ra khi oxygen.

+ Chat hiru co duoc tao ra 1a ngudn thirc dn cung cip nang lugng va vat chat cha
yéu cho sy séng ciia cac sinh vat trén Trai Dat.

+ Khi oxygen duoc tao ra tir qua trinh quang hop nay ciing giup duy tri sy sng
cua cac sinh vat.

— Carbon dioxide ciing co vai trd trong viéc duy tri sy song ctia cac sinh vat.

d) Té chic the hién:

Hoat dong cuia gido vién va hoc sinh Noi dung

*Chuyén giao nhi¢m vu hoc tip
- Yéu cau HS suy nghi tim ra ciu tra 10

*Thwc hién nhiém vu hoc tap
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HS thuc hién nhi€ém vu
*Bdo cdo két qud va thdo ludn
HS bao céo két qua
“Pdnh gid két qud thwce hi¢n nhigm vu

GV chét lai dap an.
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