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ĐỀ 1 ĐỀ ÔN TẬP GIỮA HỌC KỲ I

NĂM HỌC 2026-2027
MÔN: TIẾNG ANH 8

Thời gian làm bài: 60 phút

PART A. LISTENING. (2.5 points)
Listen to the conversation and choose the correct answer for each question. (1.25pts) 
1. What does Nam usually do after school?

A. Plays football B. Reads books C. Surfs the Internet D. Plays video games
2. What does Mai usually do at home?

A. Plays chess B. Watches TV C. Reads books D. Does homework
3. What is Nam’s brother’s hobby?

A. Cooking B. Surfing the Internet
C. Playing football D. Playing video games

4. What activity does Mai invite Nam to join?
A. A picnic B. A movie C. A cooking class D. A football match

5. What will they learn to cook?
A. Noodles and bread B. Spring rolls and fried rice
C. Soup and salad D. Chicken curry

Listen to the recording and decide whether the statements are True or False. (1.25pts)
Statements True False

6. Most villagers in Hanh’s village wake up early in the morning.
7. Children never help their parents with housework.
8. In the afternoon, people sometimes do handicrafts.
9. Families often have dinner together and share stories.
10. Hanh thinks countryside life is boring and lonely.

PART B. LANGUAGE FOCUS. (2.5 points)
Choose the word whose underlined part is pronounced differently from the others. (0.5pt)
11. A. choose B. cool C. good D. tool
12. A. apartment B. offer C. prefer D. another
Choose A, B, C, or D to indicate the correct answer to each of the following questions. (2.0pts)
13. - Phong: Which leisure activity is more exciting, doing DIY or making crafts? - Anh: “________”

A. I think doing DIY is B. I don’t know. It may be doing DIY
C. Doing DIY is more exciting than making crafts D. All are correct.

14. I am learning English _______ I want to get a good job after school.
A. but B. because C. so D. therefore

15. According to many surveys, teenagers now find it interesting to ____ their short videos on Tik Tok.
A. post B. avoid C. go D. check

16. We can enjoy the fresh air and beauty in the_______.
A. city B. factory C. countryside D. gas station

17. This road is _______ than that road.
A. narrower B. narrow C. the most narrow D. more narrower
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18. My dad is hooked on news or football matches while my mum ______ watching fashion shows.

A. interested in B. fond of C. prefer to D. enjoys
19.  What does the sign say?

A. You can smoke anywhere, including in this area.
B. Smoking is only allowed in specific areas that are marked for it.
C. Smoking is not allowed at all in this area to keep it clean and safe.
D. Smoking is encouraged and welcome in this area.

20. What does the sign say?
A. You can use this door anytime you want to enter.
B.  This  door  is  only  for  use  in  emergencies  when  you  need  to  leave
quickly.
C. Everyone should use this door to enter the building.
D. This door is locked and cannot be opened at all.

PART C. READING. (2.5 points)
Choose the correct answer A, B, C, or D to fill in each blank in the following passage. (1.25pts)

Free Time Activities
In their  free time,  many teenagers  enjoy different  leisure  activities.  Some like (21)  ______

sports  such as football  or badminton,  while others prefer quieter hobbies like reading or drawing.
Online activities are also popular. Many students spend hours (22) ______ the Internet, chatting with
friends, or watching videos.

Leisure time is important because it helps us relax and (23) ______ stress after a busy school
day. However, we should not (24) ______ too much time on smartphones or computer games. It is
better to balance online hobbies with outdoor ones.

Healthy activities such as cooking, gardening, or making (25) ______ can also improve our
creativity and give us useful life skills.
21. A. play B. played C. playing D. to play
22. A. surf B. surfed C. to surf   D. surfing 
23. A. cause   B. reduce   C. make   D. get
24. A. take   B. spend   C. use   D. give
25. A. bracelets   B. recipes   C. ingredients  D. exercises

Read the passage carefully and choose the correct answer for each question. (1.25pts)
Teen stress

Teenagers today live in a very competitive world. It is more important than ever to succeed at
school if you hope to have a chance in the job market afterwards. It's no wonder that many young
people worry about letting down their parents, their peers, and themselves. To try to please everyone,
they take on too many tasks until it becomes harder and harder to balance homework assignments,
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parties,  sports activities,  and friends. The result is that young people suffer from stress.  There are
different ways of dealing with stress.  Everyone knows that caffeine, in the form of coffee or soft
drinks, keeps you awake and alert. But caffeine is a drug that becomes addictive. In the end, like other
drugs, caffeine only leads to more stress. There are better ways to deal with stress: physical exercise is
a good release for stress, because it increases certain chemicals in the brain that calm you down. You
have to get enough sleep to avoid stress and to stay healthy and full of energy. Another way to avoid
stress is to manage your time effectively. It is better to do a few tasks really well than lots of tasks
badly. Know your limits and try not to take on too much. Finally, if  it all gets beyond your control,
don't panic or get hysterical. Find the time to sit down quietly and breathe deeply for ten to twenty
minutes. Do this regularly, and it will help you calm down and put things into perspective. 

(Adapted from https://en.islcollective.com/english-esl- )
26. What is the passage mainly about?

A. Why teenagers don’t like studying.
B. Different causes of and solutions to teen stress.
C. How caffeine helps teenagers reduce stress.
D. Why parents put pressure on teenagers.

27. The word addictive in paragraph 2 is closest in meaning to ______.
A. easy to drink B. causing dependence C. not healthy D. temporary

28. The word it in the last paragraph refers to ______.
A. stress B. energy C. caffeine D. exercise

29. Which of the following is NOT true according to the passage?
A. Many teenagers feel pressure from parents and friends.
B. Caffeine is a healthy way to deal with stress.
C. Physical exercise can help calm you down.
D. Time management is an important way to reduce stress.

30. What can be inferred from the passage?
A. Teenagers who do too many tasks may feel more stressed.
B. Drinking coffee always makes teenagers more successful.
C. Stress cannot be reduced, only increased.
D. Teenagers should avoid sleeping too much.

PART D. WRITING (2.5 points)

31. Put the sentences (a-c) in the correct order, then fill in the blank to make a logical text.

We decided to have a picnic by the lake last Sunday. Everything was perfect until something 
unexpected happened. _________
a. As soon as we finished setting up, dark clouds appeared in the sky.
b. We packed all the food and drinks and headed to the lake early in the morning.
c. Suddenly, it started raining heavily, and we had to rush back to the car.

A. b-a-c B. c-b-a
C. a-c-b D. b-c-a
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32. Choose the sentence that you can end the text (in Question 31) most appropriately.

A. The rain stopped, and we enjoyed the rest of the day by the lake.
B. Despite the rain, we still managed to have fun indoors.
C. We didn’t let the rain ruin our day, so we continued the picnic in the rain.
D. We decided to drive home and have the picnic inside instead.

Rewrite the sentence so that it has a similar meaning to the first, using the given words. (1.0pt)
33. They arrived late. We arrived later.
→ We ______________________________________________________________.
34. Nam prefers playing football to playing video games. (would rather)
→ Nam _____________________________________________________________.
35. Lan is tired. She still wants to join the leisure activity with her friends. (but)
→ Lan ______________________________________________________________.
36. The scenery in the countryside is very picturesque. (What)
→ __________________________________________________________________!

Mark the letter A, B, C or D on your answer sheet to indicate the sentence that closest in 
meaning to the original sentence in each of the following questions.
37. If you often go swimming, you will keep fit.

A. Swimming will help you keep fit.

B. Swimming will make you happy

C. Swimming is a good hobby

D. You should go swimming as much as possible.

38. It is bad for your heart if you eat too much meat.
A. Eating too much meat is best for your heart

B. Eating too much meat is bad for your heart

C. Eating too much meat is beneficial for your heart

D. Your heart says bad when you eat meat.

Rewrite each of the sentences without changing its meaning, using the cue given
   39. Watch/ TV/ too much/ not/ be/ good/ your eyes

->..................................................................................................................
40. Many towns/ be/ full / shopping malls/ and/ fast food restaurants
->..................................................................................................................

THE END
ĐÁP ÁN VÀ LỜI GIẢI CHI TIẾT

I. ĐÁP ÁN

Câu Đáp án Câu Đáp án Câu Đáp án Câu Đáp án
1 A 9 T 17 A 25 A
2 C 10 F 18 D 26 B
3 B 11 C 19 C 27 B
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4 C 12 C 20 B 28 A
5 B 13 D 21 C 29 B
6 T 14 B 22 D 30 A
7 F 15 A 23 B 31 A
8 T 16 C 24 B 32 D

Câu Đáp án / câu hoàn chỉnh
33 We arrived later than they did.

34 Nam would rather play football than play video 
games.

35 Lan is tired, but she still wants to join the leisure 
activity with her friends.

36 What picturesque scenery there is in the 
countryside!

37 A
38 B

39 Watching TV too much is not good for your 
eyes.

40 Many towns are full of shopping malls and fast 
food restaurants.

II. LỜI GIẢI CHI TIẾT
A. LISTENING (Câu 1-10)
Câu 1. A. Plays football. Câu hỏi hỏi Nam thường làm gì sau giờ học. Trong đoạn hội thoại, hoạt 
động thường xuyên của Nam sau giờ học là chơi bóng đá (play football), vì vậy chọn A.
Câu 2. C. Reads books. Câu hỏi hỏi Mai thường làm gì khi ở nhà. Thông tin nghe cho biết Mai 
thường đọc sách (read books), nên chọn C.
Câu 3. B. Surfing the Internet. Câu hỏi chuyển sang sở thích của anh/em trai Nam. Sở thích được 
nhắc đến là lướt Internet (surfing the Internet), nên chọn B.
Câu 4. C. A cooking class. Mai rủ Nam tham gia một lớp học nấu ăn (a cooking class), không phải 
picnic, xem phim hay trận bóng. Chọn C.
Câu 5. B. Spring rolls and fried rice. Trong lớp nấu ăn, hai bạn sẽ học làm spring rolls (nem/chả giò)
và fried rice (cơm chiên). Vì vậy chọn B.
Từ khóa cần nhớ ở Part 1:

• after school = sau giờ học
• surf the Internet = lướt Internet
• hobby = sở thích
• cooking class = lớp học nấu ăn
• spring rolls = nem/chả giò; fried rice = cơm chiên

Câu 6. True. Ý nghe cho biết phần lớn người dân trong làng của Hanh dậy sớm vào buổi sáng. Câu 6 
đúng.
Câu 7. False. Câu dùng “never” (không bao giờ), nhưng trẻ em trong làng có giúp bố mẹ làm việc nhà.
Vì thế phát biểu sai.
Câu 8. True. Buổi chiều, người dân đôi khi làm đồ thủ công (do/make handicrafts). Phát biểu phù hợp 
nội dung nghe.
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Câu 9. True. Các gia đình thường ăn tối cùng nhau và kể/chia sẻ những câu chuyện trong ngày. Vì 
vậy câu 9 đúng.
Câu 10. False. Hanh không cho rằng cuộc sống nông thôn nhàm chán và cô đơn; thái độ của Hanh với 
cuộc sống làng quê là tích cực. Vì vậy phát biểu sai.
Mẹo làm True/False: chú ý các từ tuyệt đối như never, always, only. Chỉ cần audio nói khác một chi 
tiết quan trọng thì cả phát biểu là False.

B. LANGUAGE FOCUS (Câu 11-20)
Câu 11. C. good. Phần gạch chân “oo”: choose /u /, cool /u /, tool /u / nhưng good / /. Vì vậy good có ː ː ː ʊ
cách phát âm khác.
Câu 12. C. prefer. Phần gạch chân là chữ “e”. Ở apartment, offer và another, âm này được đọc gần /ə/
(âm schwa); trong prefer, âm tiết nhấn có âm / /. Vì vậy chọn C.ɜː
Câu 13. D. All are correct. Câu hỏi so sánh “Which leisure activity is more exciting...?”. A có thể trả 
lời rút gọn “I think doing DIY is”; B thể hiện chưa chắc chắn; C trả lời đầy đủ bằng so sánh hơn. Theo 
các lựa chọn của đề, cả ba đều có thể dùng trong hội thoại nên chọn D.
Câu 14. B. because. Mệnh đề sau giải thích lý do học tiếng Anh: “I want to get a good job after 
school.” Because = bởi vì, dùng để nối nguyên nhân với kết quả.
Câu 15. A. post. Cụm tự nhiên là post short videos on TikTok = đăng các video ngắn lên TikTok.
Câu 16. C. countryside. Fresh air (không khí trong lành) và natural beauty (vẻ đẹp thiên nhiên) gắn 
với countryside = vùng nông thôn.
Câu 17. A. narrower. Có “than” nên dùng so sánh hơn. Tính từ ngắn narrow → narrower. Không 
dùng “more narrower” vì bị lặp hai dấu hiệu so sánh.
Câu 18. D. enjoys. Sau chủ ngữ “my mum” cần một động từ chia ở ngôi thứ ba số ít. enjoy + V-ing →
“my mum enjoys watching fashion shows”. Các phương án interested in/fond of cần có “is”.
Câu 19. C. Biển báo là “No Smoking”: hút thuốc không được phép trong khu vực này. Vì vậy chọn C.
Câu 20. B. Biển “Emergency Exit” chỉ cửa dùng để thoát ra trong trường hợp khẩn cấp. Chọn B.

C. READING (Câu 21-30)
Part 1 - Free Time Activities
Đoạn văn nói về các hoạt động giải trí của thanh thiếu niên, lợi ích của thời gian rảnh và sự cần thiết 
phải cân bằng giữa hoạt động trực tuyến và hoạt động ngoài trời.
Câu 21. C. playing. Sau “like” có thể dùng V-ing để nói sở thích: like playing sports = thích chơi thể 
thao.
Câu 22. D. surfing. Cấu trúc spend + time + V-ing: spend hours surfing the Internet = dành hàng giờ 
lướt Internet.
Câu 23. B. reduce. Leisure time helps us relax and reduce stress = thời gian rảnh giúp thư giãn và 
giảm căng thẳng. “Reduce stress” là cụm đúng nghĩa.
Câu 24. B. spend. Cấu trúc spend time on something: should not spend too much time on smartphones
= không nên dành quá nhiều thời gian cho điện thoại.
Câu 25. A. bracelets. “Making bracelets” (làm vòng tay) là một hoạt động thủ công có thể phát triển 
tính sáng tạo. Các phương án recipes, ingredients, exercises không phù hợp sau “making” trong ngữ 
cảnh này.
Part 2 - Teen stress
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Đoạn văn nêu nguyên nhân gây căng thẳng ở tuổi teen và các cách giảm stress: tránh phụ thuộc 
caffeine, tập thể dục, ngủ đủ, quản lý thời gian và bình tĩnh khi áp lực vượt quá khả năng kiểm soát.
Câu 26. B. Different causes of and solutions to teen stress. Toàn bài vừa nói nguyên nhân (áp lực 
học tập, cố làm hài lòng mọi người, quá nhiều nhiệm vụ) vừa đưa ra giải pháp. Vì thế B khái quát nhất.
Câu 27. B. causing dependence. Addictive = gây nghiện, khiến người dùng bị phụ thuộc. “Causing 
dependence” có nghĩa gần nhất.
Câu 28. A. stress. Trong câu “if it all gets beyond your control”, “it” chỉ tình trạng căng thẳng/áp lực 
đang được bàn đến trong đoạn văn. Chọn stress.
Câu 29. B. Caffeine is a healthy way to deal with stress. Đoạn văn nói caffeine có thể gây nghiện và 
cuối cùng dẫn đến nhiều stress hơn. Vì vậy phát biểu “caffeine là cách lành mạnh để xử lý stress” là 
KHÔNG đúng.
Câu 30. A. Teenagers who do too many tasks may feel more stressed. Đoạn 1 nói khi người trẻ 
nhận quá nhiều nhiệm vụ, việc cân bằng trở nên khó và họ bị stress. Có thể suy ra làm quá nhiều việc 
làm tăng căng thẳng.

D. WRITING (Câu 31-40)
Câu 31. A. b-a-c. Trình tự logic: (b) chuẩn bị đồ và đi đến hồ → (a) vừa dựng xong thì mây đen xuất 
hiện → (c) trời mưa lớn và mọi người chạy về xe. Do đó b-a-c.
Câu 32. D. Sau khi mưa lớn và mọi người phải chạy về xe, kết thúc hợp lý nhất là họ lái xe về nhà và 
tiếp tục picnic trong nhà. Câu D nối mạch sự việc tự nhiên nhất. Trong bản gốc, phần dẫn nhầm 
“Question 05”; đã sửa thành “Question 31”.
Câu 33. We arrived later than they did. Câu đầu cho biết họ đến muộn, nhưng chúng tôi còn đến 
muộn hơn. So sánh trạng từ: later than + mệnh đề/đại từ. Có thể viết “We arrived later than they did.”
Câu 34. Nam would rather play football than play video games. Cấu trúc: prefer V-ing to V-ing ≈ 
would rather + V + than + V. Vì vậy: Nam would rather play football than play video games.
Câu 35. Lan is tired, but she still wants to join the leisure activity with her friends. But nối hai ý 
tương phản: Lan mệt nhưng vẫn muốn tham gia hoạt động giải trí với bạn bè.
Câu 36. What picturesque scenery there is in the countryside!. Câu cảm thán với danh từ không 
đếm được “scenery”: What + adjective + uncountable noun + S + V! → What picturesque scenery 
there is in the countryside!
Câu 37. A. Swimming will help you keep fit. Câu gốc: Nếu thường xuyên đi bơi, bạn sẽ giữ 
dáng/khỏe mạnh. Phương án A diễn đạt lại đúng ý: Bơi giúp bạn giữ cơ thể khỏe mạnh.
Câu 38. B. Eating too much meat is bad for your heart. Câu B chuyển mệnh đề điều kiện thành 
cụm V-ing làm chủ ngữ mà không đổi nghĩa: Ăn quá nhiều thịt không tốt cho tim.
Câu 39. Watching TV too much is not good for your eyes. Từ gợi ý được sắp xếp thành câu: 
Watching TV too much + is not good for + your eyes.
Câu 40. Many towns are full of shopping malls and fast food restaurants. Cấu trúc be full of = 
đầy/có nhiều. Chủ ngữ “Many towns” số nhiều nên dùng “are”.

III. TỪ VỰNG - CẤU TRÚC CẦN NHỚ
Từ/Cấu trúc Nghĩa/Cách dùng

Leisure activities hoạt động giải trí
surf the Internet lướt Internet
be hooked on rất mê/nghiện một hoạt động
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be fond of + V-ing thích làm gì
enjoy + V-ing thích làm gì
spend time + V-ing dành thời gian làm gì
reduce stress giảm căng thẳng
be addicted/addictive bị nghiện/gây nghiện
manage time effectively quản lý thời gian hiệu quả
would rather + V + than + V thà làm A hơn làm B
be full of đầy/có nhiều
comparative: adj-er + than so sánh hơn với tính từ ngắn
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