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HO HAP O PONG VAT

PHAN I: CAU HOI TRAC NGHIEM

Céu 1. Nong do O, khi thé ra ...(1)... hon so voi hit vao phoi 1a do mot lwong O, di ...(2)... vao mau trude
khi ra khoi phoi.

Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) lan luot 1a:

A. 1 —thap; 2 — khuéch tan. B. 1 —thip; 2 — tham thau.

C.1-cao; 2 —khuéch tan. D. 1 — cao; 2 — tham thau.

Céu 2. Ho6 hip ¢ dong vat gom:

A.Trao d6i khi va hé hap té bao. B.Trao dbi khi va thai khi doc.
C.H6 hap ngoai va thai khi doc. 9 D.Trao doi khi va ho hap néi bao.
Cau 3. bicu nao sau day dung véi hi€u qua trao doi khi & dong vat?

A.C6 su luu thong tao ra sy can béng vé néng dd 0, va CO, dé cac khi d6 khuéch tan qua bé mat trao do6i
khi.

B.C6 su luu thong tao ra sy chénh 1€ch vé néng dd O, va CO, dé cac khi d6 khuéch tan qua bé mat trao d6i
khi.

C.Khong c6 sy luu thong khi, O, va CO, ty dong khuéch tan qua bé mit trao ddi khi.

D.Khong c6 su luu thong khi, O, va CO,dugc van chuyén chi dong qua bé mat trao doi khi.

Cau 4. Trao do6i khi 1a qué trinh co thé dong vat lay .... tr moi trudng vao co the va thdi ..... tir co thé ra
moi truong.

Dién tir con thiéu vao chd tréng:

A. C02 Vé. 02 B. 02 Vé. SOz C. 02 Vfi COz D. COz Vfi Oz

Cau 5. Trong gid thuc hanh, ban A tién hanh bat hai con chau chau va ngdm nudc chung trong hai tu thé
nhu hinh bén dudi trong vong 24 gid. Gia su suc song va kha nang ho hap cta hai con chau chau la nhu
nhau. Em hay cho biét sau khi lay ra, con chau chau trong coc nao s€ chét trudc?

A. Chau chiu trong cc 1 B. Chau chéu trong coc 2

C. Ca 2 con chét cung luc. D. Ca 2 con déu c6 stc sdng ngang nhau

Cau 6. Ca xuong c6 thé 1y duoc hon 80% lugng O, ctia nudce di qua mang vi dong nudc chay mot chidu
lién tuc qua mang va dong mau chdy trong mao mach ...(1)... va ...(2)... véi dong nudc.

Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) 1an luot 1a:

A. 1 — xuyén ngang; 2 — cung chiéu. B. 1 — xuyén ngang; 2 — ngugc chiéu.

C. 1 —song song; 2 — cung chiéu. D. 1 — song song; 2 — nguoc chiéu.

Cau 7. Pong vat don bao hay da bao c6 t6 chirc ...(1)... (rudt khoang, giun tron, giun dep) hd hap ...(2)...

Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) 1an luot 1a:

A. 1 —thip; 2 — qua bé mit co thé. B. 1 — thap; 2 — bang hé théng 6ng khi.
C. 1 —cao; 2 — qua bé mit co thé. D. | — cao; 2 — bang hé thong ong khi.
Céu 8. ...(1)... va mdt s6 chan khdp trén can c6 hinh thirc ho hap bang ...(2)...

Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) 1an luot 1a:

A. 1 — B0 sat — phoi. B. 1 — B0 sat; 2 — hé théng dng khi.
C. 1 — Cbn tring; 2 — phdi. D. 1 — Con tring; 2 — hé thong dng khi.

Céu 9. Phat biéu nao dung khi n6i vé& qua trinh trao d6i khi voi méi trudng & dong vat?
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A.DPugc thyc hién qua bé mat trao ddi khi.
B.O, duogc van chuyén chit dong tir méi trudng ngoai vao.
C.Ning lugng hoa hoc ¢o trong chat hitu co duoc chuyén doi thanh ning luong ATP.
D.CO, dugc tham thau tir t& bao ra mdi trudng.
Cau 10. Sy thong khi ¢ phoi ciia bo sat, chim va tha chi yéu nho sy

A. nang 1€n va ha xudng ctua thém miéng. B. van dong cia cac co hd hap.
C. van dong cua céc chi. D. van dong cua toan bg h¢ co.
Cau 11. Sy thong khi ¢ phoi ctia ludng cu nho sy

A. van dong cua toan bd h¢ co. B. van dong cua céc chi.
C. van dong cua cac co ho hap. D. nang Ién, ha xudng cia thém mi¢ng
Cau 12. Phat biéu nao sao day khong diing vé qua trinh ho hap té bao?

A.Ning luong hoa hoc ¢6 trong chét hitu co dugce chuyén doi thanh niang luong ATP.
B.Qua trinh nay can O, va san sinh ra CO,

C.0, duoc khuéch tan tir mdi trudng ngoai vao.

D.CO; sinh ra dugc van chuyén dén bé mat trao d6i khi.

Céu 13. Y nao sau day vé nong do O, va CO, 1a khong dung?

A.Nbng d6 O, té bao thdp hon ¢ ngoai co thé.

B.Trong té bao, ndng do CO, cao so véi & ngoai co thé.

C.Nong d6 O, va CO, trong té bao cao hon & ngoai co thé.

D.Trong té bao, ndng d6 O, thip con CO, cao hon so vdi & ngoai co thé.
Cau 14. S6 ¥ dung khi néi vé dic diém cua bé mat trao doi khi?

1. Dién tich bé mit 16n.2. Méng va luén 4m uét.

3. C6 nhiéu mao mach.4. C6 su luu thong khi.

A. 1 B.2 C.3 D. 4

Cau 15. Trong céac dac diém sau vé bé mat trao ddi khi, hiéu qua trao ddi khi lién quan dén nhirng dac diém
nao?

1. Dién tich bé mit 16n 2. Méng va luén 4m uét

3. C6 rat nhiéu mao mach 4. C6 sic t6 ho hip

5. Day va luén am w6t

A. (1), (2),(3), (4) B. (1), (2), (3) N SN ONCNE)) D. (1), (3), (5)
CAu 16. Chim, tha va ...(1)... thong khi nho ép sudt ...(2)...

Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) 1an luot 1a:

A. 1 —coOn trung; 2 — am. B. 1 — con trung; 2 — duong.C. 1 —bo sat; 2 —am.  D. 1 —bo sat; 2 — duong.
Céu 17. Bé mit trao ddi khi ctia co quan ho hip cua dong vat phai can dap tng dugc cac yéu cau sau day:
dién tich bé mat ..(D)...,co nhiéu mao mach, ¢6 sic té ho hép, co su luu thong khi, ...(2)... va luén am
udt.

Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) 1an luot 1a:
A. 1—106n; 2 — day. B. 1 -16n; 2 — mong. C. 1 —nho; 2 — méng. D. 1 —nho; 2 — day.
Cau 18. Vai tro khong ding khi néi vé ho hap ¢ dong vat la:

1. Cung cap ning lugng cho toan b hoat dong co thé

2. Cung cap O, cho té bao tao ning lugng.

3. Mang CO, tir t& bao dén co quan ho hip

4. Cung cip cac san pham trung gian cho qué trinh dong hoa céac chit.

A.(2),(3) B.(3), (4) C.(3) D. (4)
Cau 19. Nong do O, khi tho ra thap hon so v6i hit vao phoi 1a do

A. mdt luong O, con luu giir trong phé nang.
B. mot lugng O con luu gitr trong phé quan.
C. mdt lugng O, da oxi hoa cac chat trong co thé.
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D. mot luong O, da khuéch tan vao mau trude khi ra khoi phoi.
Cau 20. Nong d§ CO, thé ra cao hon so voi hit vao la do

A. mot luong CO, khuéch tan tir mao mach phdi vao phé nang trudc khi di ra khoi phoi.
B. mot luong CO, duoc don vé phdi tir cac co quan khac trong co thé.

C. mot lwong CO, con luu trit trong phé nang.

D. mot lugng CO, thai ra trong hd hap té bao cua phoi.

Ciu 21. Néi cot:

1. O, va CO, duoc khuéch tan truc tiép qua
mang té bao hoic 16p biéu bi bao quanh co thé
2. O, trong khong khi khuech tan qua cac 16 tho
vao 6ng khi réi dén moi té bao cia co thé

3. 0, hoa tan trong nudc dugc khuéch tan vao )
mau, CO; tir mau khuéch tan vao nude khi nude c. Oc
chay giira cac phién mong ciia mang.
4. 0, va CO, duoc khuéch tan qua mang cac
phé nang trong phdi

a. Gian

b. Bot bién

d. Con nguoi

A. 1b, 2¢, 3a, 4d. B. 1b, 2a, 3c, 4d. C.1a, 2b, 3c, 4d. D. 1a, 2c, 3b, 4d.
Cau 22. Bong tac tho cia con trung dugce thuc hién nho:

A.Su nhu dong cua hé tiéu hoa.

B.Su di chuyén cia co thé.

C.Su co dan cua thanh bung.

D.Khéng can thuc hién dong tac tho, khong khi van tu luu thong.

Cau 23. Céac loai than mém va chan khop sdng trong nudc c6 hinh thirc hd hap 1a

A. ho hap béng ph01 B. ho hép béng hé théng dng khi.
C. ho hip qua bé mit co thé. D. ho hap bang mang.
Cau 24. Pong vit ¢6 qua trinh trao d6i khi ctia co thé v6i moi truong khong dién ra ¢ mang 13

A.tdm B. cua C.casau D. trai
Cau 25. Bong vat c6 qua trinh trao doi khi gitra co thé v4i moi truong dien ra & mang la

A.rua B. luon C. chim. D. ca sau
Cau 26. Mang cé c6 nhiéu cung mang va moi cung mang géom nhiéu phién mang mong la dé

A. Pé ting s6 luong mang. B. Pé giam tac dong qua manh ctia dong nude.
C. bé tang kich thudc cho mang. D. bé tang dién tich trao d6i khi cho mang.
Cau 27. Khi ca tho ra, dién bién nao sau day dung?

A.Ctra mleng dong, thém mleng nang lén, nap mang md.

B.Cira miéng dong, thém miéng ning 1én, nap mang dong.

C.Cua mleng dong, thém mleng ha xubng, nap mang mo.

D.Cira miéng dong, thém ‘miéng nang 1€n, ndp mang dong.

Cau 28. Khi ca tho ra, thé tich khoang miéng ...., ap suét trong khoang miéng ..... nudc tir khoang miéng di
qua mang.

Pién tir con thiéu vao chd tréng.
A. tang, tang B. tdng, giam C. gidm, giam D. gidm, tang
Cau 29. Dic diém phdi cua chim ¢6 cau tao khéac véi phoi cia thu la

A. phé quan phan nhanh nhiéu. B. khi quan dai.
C. c6 nhicu phé nang. D. c6 nhiéu tui khi.
Cau 30. Dac diém phdi cua tha co6 cau tao khac vdi phoi cia chim la

A.c6 bé mat trao doi khi rong. B. c6 nhicu ph¢ nang.
C. c6 céac ong khi. D. c6 nhiéu mao mach.
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Cau 31. Bong vat c6 hé thong ti khi thong vdi phoi 1a

A. su tor B. chim bd cau C.&ch nhai D. chau chau
Cau 32. C4 [én can s€ bi chét trong thoi gian ngan 1a do

A.dién tich trao d6i khi con rt nho va mang bj kho nén ca khong ho hip dugc.
B.d6 4m trén can thép.

C.khong hap thu dugc O, cta khong khi.

D.nhiét d0 trén can cao.

Céu 33. Ca xuong c6 thé liy dugc hon 80% luong O, ctia nudc di qua mang 1a do

A. dong nudc chay mot chiéu qua mang va dong mau chay trong mao mach song song v6i dong nude.

B. dong nudc chay mot chiéu qua mang va dong méau chdy trong mao mach song song va cung chiéu voi
dong nudec.

C. dong nuéc chay mot chiéu qua mang va dong mau chay trong mao mach xuyén ngang véi dong nudc.

D. dong nuédc chay mot chidu qua mang va dong méau chay trong mao mach song song va nguoc chiéu voéi
dong nudec.

Cau 34. Su thong khi & phoi ciia bo sat, chim va tha chii yéu nho

A.sy nang 1én va ha xuéng ciia thém miéng

B.céc co ho hip lam thay doi thé tich 16ng nguc hodc khoang bung.
C.su van dong cua cac chi.

D.su vin dong ctia toan bd h¢ co.

Céu 35. Co quan ho hap trao doi khi hiéu qua nhét 1a

A.da cua giun dat B. phdi va da ctia éch nhai
C. phoi cua bo sat v ’ D. phoi cua chim
Cau 36. Bong vat c6 phoi khong ho hap dudi nudc dugce 1a do

A. phéi khong hap thu duge O, trong nude.

B. phéi khong thai duoc CO, trong nudc.

C. nude tran vao duong dan khi can tré luu thong khi nén khong ho hap dugc.
D. c4u tao phdi khong phu hop véi viée ho hép trong nudc.

Cau 37. Pong vt trao doi khi véi mdi trudng vira qua phoi vira qua da 1a

A. éch dong B. chudt C.chiu chiu D. Tom
Cau 38. Noi cot:

1. O, va CO, dugc khuéch tan truc tiép qua
mang té bao hoic 16p biéu bi bao quanh co thé
2. O, trong khong khi khuéch tan qua céc 16 tho
vao dng khi roi dén moi té bao cua co thé

3. 0, hoa tan trong nudc duoc khuéch tan vao
mau, CO, tir mau khuéch tan vao nudc khi nuée | c. Trao doi khi qua bé mit co thé
chay giira cac phién mong ctia mang.

4. 0, va CO, dugc khuéch tan qua mang cac
phé nang trong phdi

a. Trao d6i khi qua dng khi

b. Trao d6i khi qua mang

d. Trao d6i khi qua phoi

A. 1b, 2¢, 3a, 4d. B. 1b, 2a, :’ac, 4d. i C.lc, %a, 3b, 4d. D. 1c, 2a, 3b, 4d.
Cau 39. bong vat sau day khong trao doi khi qua bé mat co the 1a

1. Ruét khoang2. Giun tron3. Ludng cu4. Ca

5. Rudi

A'(l)a (2)’ (3) B’ (A)’ (5) , C' (1)9 (2) D' (3)9 (4), (5)

Cau 40. Bong vat sau day trao doi khi qua ong khi la

A.giun ddt, chau chéu. B. luon, dé mén. C.ong, gian. D. chim bd ciu, chim
canh cut.
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Cau 41. Nhoém dong vat trao doi khi qua mang 1a

A. sinh vat don bao B.contrung C. dong vat thuy sinh D. chim
Cau 42. SO y dung khi ndi ve dong vat trao doi khi qua phoi?

1. Ech nhai truong thanh2. Bo sat

3. Chim4. Bong vat c6 vu

Al B.2 C.3 D. 4
Cau 43. Pon vi nho nhat trong phéi 1a

A. phé nang B. phé quan o C. tiéu phé quan D. khi quan
Cau 44. Nhiing tui khi trong phé nang duoc sap xép nhu

A. qué mit . B. qua budi C. chum nho D. qué cau
Cau 45. Thanh phan khong cau tao nén mang cua céd xuong la

A. khoang mang B. cung mang ) C. soi mang D. phién mang
Cau 46. B0 sat, Chim va Thu thong khi nho ap suat......

Dién tir con thiéu vao chd tréng:
A. duong ) B. am C. giam ) D. tang
Cau 47. Cac phe quan & Chim dugc phan nhanh thanh cac 6ng khi rat nho duoc goi 1a

A. mao mach khi B. phé nang C. tiéu 6ng khi D. dng khi tan
Cau 48. Dién tich bé mat trao doi khi & phdi ¢ nguoi rat 1on khoang

A 1lm*—12m? B. 10 m’ — 12 m? C.100 m* - 120 m* D. 1000 m? — 1200 m’
Cau 49. Bong vat sau day c6 chiéu mau chay trong cac mao mach mau song song va ngugc chiéu vdi dong
khong khi luu thong trong cdc mao mach khi?

1. Ca xwong2. Ech dong3. Chim bd cdu4. Tom
A.(1),(2) B.(1) G, 03) D. (2)
Cau 50. Bénh khong phai 1a bénh ho hap ¢ duong dan khi 1a

A. viém miii B.ung thu khi quan ~ C. viém xoang D. viém phoi
Cau 51. Nguyén nhan hang dau gay ra bénh vé ho hap 1a

A.06 nhiém ngudn nuée B.khoi thude 14

C.hoat dong cong nghi€p ~ D.chdy rimg N

Cau 52. SO y ding khi néi ve cac tdc nhan gay bénh dugc chira trong khong khi bi 6 nhieém?

1. Virus2. Vi khuin3. Ndm mdc
4. Cac khi doc hai5. Bui 6. Nicotin

A.2 B.3 C.4 D.5
Cau 53. Dong tac hit vao ¢ ca muon noi dén ctir dong dua nudc vao mi¢ng va khe mang. Theo nguyén tac
nuoc s€ di tor noi c6 ap suat ...... (1)..... dén noi c6 ap suat ...... (2).... Khi thé tich khoang miéng tang Ién, ap

suit trong khoang miéng .....(3)....., nudc tran qua miéng vao khoang miéng.

Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) 1an luot 1a:

A.1-cao;2 - thép; 3-tang B. 1 — thép; 2 —cao; 3 - tang

C. 1 —cao; 2 — thap; 3 - giamD. 1 —thip; 2 — cao; 3 - giam

Cau 54. Trao d6i khi 1a qué trinh co thé dong vat ldy ....(1)..... tr moi truong vao co thé va thai ...(2)...... tir
co thé ra méi trudng.

Cum tir (1) va (2) lan luot 1a:
A. COz Vél Qz ‘B. Oz Va:. SOz C. 02 Yé. C02 D. C02 Vé. 02
Cau 55. SO y dung khi néi ve cac chat héa hoc trong khoi thuoc 14?

1. Nicotin2. CO3. Tar
4. Hydrogen cyanide5. Acrolein6. Hemoglobin
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A.3 B. 4 ’ C.5 N D.6
Cau 56. Con duong gay nén bénh ho hap cua cac tac nhan gay 6 nhiem khong khi 1a

1. Phoi c6 phan tng viém

2. Liét cac 1ong rung, ting tiét chat nhay trong duong din khi

3. U dong khong khi

4. Bénh ho hap (hen suyén, viém phdi,...)

Al—>2—-53-4 B.1-3-52—-4 C.2-1—-3—-4 D.2-3—-1—4
Céu 57. Nguyén tic nao khong dung khi néi vé phong cac bénh ho hap:

A. Han ché kha nang xam nhp cla mam bénh B. Uc ché su phat trién ctia mam bénh

C. Giam sy lay lan ctia nguon bénh D. Tang cudng stc dé khang

Céu 58. Phoi thu c¢6 hiéu qua ho hap ...(1)... hon phdi cia bo sat va ludng cu vi phoi co rit nhiéu ...(2)...,
dién tich bé mit trao doi khi ...(3)...

Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2), (3) 1an luot la:

A. 1 —thip; 2 — phé nang; 3 — nho. B. 1 — thap; 2 — tai khi; 3 — nho.

C. 1 — cao; 2 — phé nang; 3 — 16n. D. 1 — cao; 2 — ti khi; 3 — 16n.

Cau 59. Mot nguoi co sttc khoé binh thuong, sau khi chit dong thd nhanh va sdu mét lte thi ngudi nay lan
duogc lau hon vi khi chu dong thd nhanh va sau thi l[am ...(1)... ham lugng CO; trong mau lam ...(2)... kich
thich 1én trung khu hé hip.

Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) 1an luot 1a:
A. 1 —gidm; 2 — cham. B. 1 — giam; 2 —,nhanh. C.1-tang; 2 — gham. D. 1 —tang; 2 — nhanh.
Cau 60. Cach nao chua phu hop véi nguyén tac giam sy lay lan ciia nguon lay bénh

A. Peo khéu trang dung cach

B. Han ché tap trung dong ngudi

C. Che miéng va miii khi hét hoti

D. Giit vé sinh méi truong song, trong cay xanh

Cau 61. Pidu nao dung khi noi vé tac dung cua viéc tap thé duc thudng xuyén ddi v6i hé ho hip & nguoi?

1. Giam str dung O, va phan giai glycogen ¢ co.

2. Tang tdc do van dong va su déo dai cia cac co hd hfip.

3. Tang thé tich O, khuéch tan vao mau.

A. (1), (2) B.(1),(3) C.(2),0) D. (2)

Céu 62. Piéu nao khong dang khi noi vé tac dung cua viéc tap thé duc thuong xuyén ddi v6i hé ho hap &
nguoi?

A.Téang nhip thé B. Co ho hap phat trién

C. Tang thé tich luu thong khi D. Tang thong khi phoi/ phut

Céu 63. Nong d6 CO, thd ra ...(1)... hon so véi hit vao vi mot lwong CO, khuéch tan tir ...(2)... vao phé
nang trudc khi di ra khoi phoi.

Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) lan luot 1a:

A. 1 — thap; 2 — mao mach ph01 B. 1 — thip; 2 — dong mach phoi.
C. 1 — cao; 2 — mao mach phoi. D. 1 — cao; 2 — dong mach phoi.
Cau 64. Dong tac thd cia con trung dugce thuc hién nho sy ...(1)... cua ...(2)...

Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) 1an luot 1a:

A. 1 —nhu dong; 2 — hé ti€u hoa. B. 1 — nhu dong; 2 — thanh bung.
C. 1 —co dan; 2 — hé tiéu hoa. D. 1 — co dan; 2 — thanh bung.
Céu 65. Khi ca tho: cira miéng ...(1)..., thém miéng ...(2)..., nip mang ...(3)...

Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2), (3) an luot la:
A. 1 —dong; 2 — ha xudng; 3 — dong. B.1-dong; 2 — néng Ién; 3 — mé.
C. 1 -m¢; 2 — nang 1én; 3 — md. D. 1 — mo; 2 — ha xudng; 3 — dong.
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Cau 66. Khi cé tho ra, thé tich khoang miéng ...(1)..., 4p suat trong khoang miéng ...(2)... nudc tir khoang
miéng di qua mang.

Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) 1an luot 1a:
A. 1 - giam; 2 — giam. _B.1-giam; 2 — tang. C. 1 —tang; 2 — tang. D. 1 —tang; 2 — giam.
Cau 67. O ca xuong, noi dién ra qua trinh trao déi khi ...(1)... v&i dong nuédce 1a hé thong mao mach trén ...

Q)...

Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) 1an luot 1a:

A. 1 — truc tiép — cung mang. B. 1 — truc tiép; 2 — phién mang.

C. 1 —gian tiép; 2 — cung mang. D. 1 — gian tiép; 2 — phién mang.
Céu 68. Su thong khi ¢ phdi cua ...(2)... nho su nang 1én, ha xudng cua ...(2)...

Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) 1an luot 1a:

A. 1 —chim — cac co hd hép. B. 1 — chim; 2 — thém miéng.

C. | — ludng cu; 2 — cac co hd hap. D. | — ludng cu; 2 — thém miéng.

Céu 69. Ghép ndi dung & cot bén phai véi ndi dung & cot bén trai dé trd thanh mot cau cd ndi dung ding:

a. O, va CO, dugc khuéch tan qua mang cac phé nang

1. Trao d6i khi qua mang trong phéi

b. O, trong khong khi khuéch tan qua céc 16 thé vao ong

2. Trao d6i khi qua 6ng khi , %e 2k Y S 2
d & khi r61 dén moi t€ bao cua co theé.

¢. O, va CO, dugc khuéch tan tryc tiép qua mang té bao

3. Trao d6i khi qua be mat cor the hoic 16p biéu bi bao quanh co thé.

d. O, hoa tan trong nuéc dugc khuéch tan vao mau, CO,

4. Trao d6i khi qua phbi tir mau khuéch tan vao nude khi nudc chay giita cac phién
mong cua mang.
A. 1-a, 2-b, 3-c, 4-d. B. 1-d, 2-c, 3-b, 4-a. C. 1-d, 2-b, 3-c, 4-a. D. 1-a, 2-c, 3-d, 4-b.

Céu 70. Ghép ndi dung & cot bén phai véi ndi dung & cot bén trai dé tro thanh mot cau co ndi dung ding:

1. Trao d6i khi qua phoi a. Chau chau, budm, kién.

2. Trao d6i khi qua mang b. C4, cua, trai.

3. Trao doi khi qua dng khi ¢. Giun dét, dia, ruoi.

4. Trao ddi khi qua bé mit co thé | d. Cho, lon, tho.
A. 1-d, 2-a, 3-c, 4-b. B. 1-d, 2-b, 3-a, 4-c. C. 1-d, 2-b, 3-c, 4-a. D. 1-d, 2-c, 3-a, 4-b.
Cau 71. Ghép ndi dung & cdt bén phai voi ndi dung & cot bén trai dé tr& thanh mot cau ¢6 ndi dung dang:

1. CO a. Gay nguy co ung thu phdi, hong miéng.

2. Nicotin b. Gay nghién, ting nhip tim, tang huyét ap.

3. Tar gilta cac phién mdéng clia mang. | ¢. Lam gidam khd ndng van chuyén O, trong mau.

4. Céc chat gy kich thich 1én hé ho | d. Gay tiét nhiéu dich nhay din dén viém, hep dudng
hap (hydrogen cyanide, acrolein,..) dan khi.

A. 1-c, 2-b, 3-a, 4-d. B. 1-d, 2-b, 3-a, 4-c. C. 1-c, 2-b, 3-d, 4-a. D. 1-d, 2-c, 3-a, 4-b.
Cau 72. Sip xép cic giai doan ciia ho hip ¢ dong vét sao cho dung?

A. Thong khi [ trao d6i khi & té bao [ van chuyén khi [ trao d6i khi & co quan 0 ho hip té bao.

B. Thong khi [ van chuyén [ khi trao d6i khi & co quan [ trao d6i khi & t& bao [ ho hép té bao

C. Thong khi [ trao d6i khi & co quan [ van chuyén khi [ trao d6i khi & té bao 0 ho hap té bao.

D. Thong khi [ trao d6i khi & co quan [ trao d6i khi & t& bao [ van chuyén khi I ho hap té bao.

PHAN II: CAU HOI PUNG SAI

Cau 1. Mdi nhan dinh sau 1 dang hay sai khi n6i vé qua trinh trao d6i khi voi méi truong & dong vat?
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Ménh dé Piing Sai

a. Duogc thyc hién qua bé mat trao ddi khi.

b. CO2 duge tham thau tir té bao ra moi truong.

¢. O2 dugce van chuyén chu dong tir moi trudong ngoai vao.

d. Ning luong hoa hoc ¢6 trong chat hitu co dugc chuyén doi thanh ning
luong ATP.

Cau 2. Mbi nhan dinh sau 1a dang hay sai khi noéi vé vai tro ctia hd hép ¢ dong vat?

Ménh dé Piing Sai

a. Cung cap cac san pham trung gian cho qua trinh dong hoa cac chat.

b. Cung cap ning luong cho toan bd hoat dong co thé.

¢. Mang CO, tir té bao dén co quan ho hip.

d. Cung cip Oz cho té bao tao ning luong.

Cau 3. Khi noi vé nguyén tic phong cac bénh ho hap, moi ménh dé sau la ding hay sai?

Ménh dé Pung Sai

a. Tang cuong sirc dé khang.

b. Han ché kha nang xam nhap ciia mam bénh.

c. Giam sy lay lan ciia nguon bénh.

d. Uc ché sy phat trién cuia mam bénh.

Céau 4. Khi néi vé nguyén tic giam sy lay lan clia nguon 1y bénh, moi ménh dé sau 1a dting hay sai?

Ménh dé Piing Sai

a. Peo khau trang ding cach.

b. Giit v¢ sinh moi trudng song, trong cay xanh.

¢. Che miéng va miii khi hét hoi.

d. Han ché tap trung dong ngudi.

Cau 5. Hinh sau ddy mé ta qué trinh ho hap ¢ Giun dat. Qua qué trinh ho hap & dong vét va hinh minh hoa
dudi day, ménh dé nao dung, ménh dé nao sai?

H¢ théng mach mau

Méu bléu bi
et e Mach miu
el

4_ 4 »
Mdu glau O, dugc van chuyén di khip co the

Ménh dé Dung Sai

a. So do van chuyén khi: O, ngoai da mau té bag CO, mau da ra
ngoai.

b. Da giun dat ludén phai kho rao dé qua trinh trao d6i khi dién ra dé dang
hon.

¢. Giun dét ho hap qua bé mit co thé, bé mat trao d6i khi 1a da.

d. Dudi da c6 nhiéu hé thong mach méu c6 chura sac t6 ho hap.

Céu 6. Khi n6i vé ho hap qua bé mit co thé, hiy cho biét nhitng nhan dinh sau dung hay sai?

Ménh dé bung Sai

a. Pong vat don bao trao ddi khi qua mang té bao, dong vat da bao ¢ t6
chuc thap trao do1 khi qua bé mat co thé.

b. Pa phan dong vat ho hip qua bé mit co thé chi co thé séng tét trong
moi truong am udt hoac trong nudc.
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¢. Su trao ddi khi qua bé mit co thé chu yéu duoc thuc hi¢n theo nguyén
tac chu dong hoac bang hinh thirc xuat — nhap bao.

d.O dong vat c6 hinh thirc trao ddi khi qua mang sinh chét, khi O2 dugc
hap thu s€ di vao méu va dua dén ting té bao.

Cau 7. Khi néi ve tac dung cua viéc tp theé duc thuong xuyén doéi voi hé ho hap & nguoi, ménh dé nao
ding, ménh dé nao sai?

Ménh dé Piing Sai

a. Tang toc do van dong va sy déo dai cua céac co ho hap.

b. Giam st dung Oz va phan giai glycogen ¢ co.

c. Tang thé tich O2 khuéch tan vao méau.

d. Tang thong khi phoi/phut.

Cau 8. Dya vio nhimg hiéu biét vé nganh Rudt khoang noéi chung va thiy tirc néi riéng. Em hay cho biét,
moi ménh dé sau la dung hay sai khi n6i vé ho hap o thay tirc?

Ménh dé Dung Sai

a. Co6 hé thong mach mau va méu c6 chira sac to ho hap.

b. Khi O2 khuéch tan qua da vao mau, sau do di dén cac t€ bao.

¢. Khi CO2 khuéch tan tir trong co thé ra ngoai qua 16p té bao biéu bi.

d. C6 bé mit trao doi khi mong va 4m uét giap khi khuéch tan dé dang.

Cau 9. Hinh sau ddy mé ta qué trinh trao d6i khi & con tring. Dya vao hinh anh em hiy cho biét phat biéu
nao dung, phat biéu nao sai?

Tébaoca thé

) L’**’ =
Ongkhitan

Ong khi nhé

Ong khi =
trung binh 2 B ORI

Ongkhi l6n
Lo thg

Khong khi

Thanh co thé

Ménh dé Dung Sai

a. Sy thong khi dién ra theo trinh tir: O2 ngoai 16 thg dng khi 16n dng khi
tan ong khi nh¢ t€ bag CO2 ong khi nhg Ong khi tdn ong khi 16n 16 thd
ra ngoai.

b. Cac dng khi théng voi bén ngoai thong qua cac 15 thd trén mili.

¢. Toc d6 van chuyén khi & con trang nhanh va it ton ning lwong hon do
khong khong can thong qua hé tuan hoan (mau).

d. L thd 12 noi truc tiép trao doi khi O2 va CO2 véi té bao theo nguyén 1i
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khéch tan. | | |

Cau 10. M6i nhan dinh sau 1 ding hay sai khi ni vé qua trinh trao d6i khi v6i méi truong & dong vat.

Y Ménh d¢ Dung |Sai

Co su luu thong tao ra su can béng vé néng dd 0, va CO, dé cac khi d6 khuéch tan qua bé
mat trao doi khi.

Nong d6 O, khi thé ra thap hon so véi hit vao phéi 13 do mot luong O, con lwu giir

b. trong phé quan.

c. |Qua trinh trao ddi khi duge thuc hién qua bé mat trao ddi khi.

d. |Nong do O, va CO, trong té bao cao hon & ngoai co thé.

Huéng dan giai:

b. Sai vi ndng do O, da khuéch tan vao mau trude khi ra khoi phoi nén nong do O, khi thé ra thap hon so
v6i hit vao phoi

d. Sai vi Trong té bao, ndng d6 O, thap con CO, cao so voi & ngoai co thé, do d6 O, khuéch tan tir ngoai vao

trong, CO, khuéch tan tir trong ra ngoai.

Céu 11. Hinh sau ddy mé ta qua trinh trao doi khi & Rudi. Dya vao hinh anh em hiy cho biét c6 mdi ménh
de sau la dung hay sai?

Céu 12. Hinh sau day mé ta qua trinh trao doi khi & Rudi. Dya vao hinh anh em hiy cho biét c6 mdi ménh

dé sau la dang hay sai?

Bé mit ce’ Flé

Maéi trirdong

A;\ / 1
A
i | Y

3 (g 2

Ong khinho

Ménh dé Piing Sai

a. [4] 12 ludng khi gidu CO2 tir 6ng khi tan dén té bao.

b. [3] 12 ludng khi giau O2 tir té bao dén dng khi tan.

c. [2] 14 ludng khi gidu CO2 tir dng khi 16n ra ngoai méi trudng.

d. [1] 14 ludng khi giau Oz tir mdi trudng vao dng khi 16n.

Céu 13. Mdi nhan dinh sau 1a dung hay sai khi n6i vé hé hap & dong vat.

Y Ménh dé Pung |Sai

a. |DPong tac tho cta con trung duge thuc hién nhd sy nhu dong cia h¢ tiéu hoa.

Céc loai than mém va chan khdp séng trong nudc c6 hinh thirc ho hap 1a ho hip bang
mang.

b.

c. |Phdi cta chim c6 nhiéu phé nang, phoi cua tha cé nhiéu 6ng khi.

d. [Khi ca tho ra, cira mi¢ng dong, thém miéng nang Ién, ndp mang ma.

Huéng dan giai:
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a.Sai vi dong tac thd cua con trung dugc thuc hi¢n nho sy do dan cua thanh bung.

c. Sai vi phoi ciia chim c6 nhiéu 6ng khi, phoi ctia thu c6 nhi€u phé nang.

Cau 14. Mbi nhan dinh sau la dang hay sai khi noéi vé su hod hép g ca:

Y Ménh dé Pung |Sai

Khi ca tho, thé tich khoang miéng giam, ap suit trong khoang ting, ddy nudc trong
khoang miéng qua mang ra ngoai theo CO,.

b. |Cé 1én can s& bi chét trong thoi gian ngén 13 do d6 m trén can thap.

Cé xuong c6 thé lay dugc hon 80% lugng O, cua nudc di qua mang vi dong nudc chay
c. |mdt chiéu lién tyuc qua mang va dong mau chdy trong mao mach song song va nguogc
chiéu voi dong nudc

Mang ca c6 nhi€u cung mang va moi cung mang gom nhiéu phién mang méng dé giam
tac dong qua manh cua dong nudc.

Huéng dan giai:
b. Cé4 1én can sé& bi chét trong thoi gian ngan 1a do dién tich trao d6i khi con rat nhd va mang bi kho nén ca
khong hé hap duoc.

d. Mang ca c6 nhiéu cung mang va moi cung mang gom nhi¢u phién mang mong dé tang dién tich trao doi
khi cho mang.

Cau 15. Mbi nhan dinh sau 1 ding hay sai khi néi vé su h6 hip & dong vat:

Y Ménh d¢ Dung Sai

Su thong khi & phoi cua bo sat, chim va thi chi yéu nho sy nang 1én va ha
xuong cua thém miéng.

b. | Co quan trao d6i khi hiéu qua nhat 1 phdi ctia ngudi.

Dong vt co phoi khong ho hap dudi nude duogce 1a do phoi khong thai duge CO,

C. .
trong nuoc.

d. | Ech ddng trao d6i khi voi moi trudng vira qua phdi vira qua da

Huéng dan giai:

a.Sai vi sy thong khi ¢ phdi ctia bo sat, chim va thi chi yéu nho céc co hd hap 1am thay doi thé tich khoang
than (bo sat), khoang bung (chim) hodc 16ng nguc (tha).

b. Sai vi co quan trao doi khi hiéu qua nhét 1 phdi ctia chim.

c. Sai vi dong vat c6 phdi khong ho hdp dudi nude duoc 1a do nude tran vao duong dan khi can trd luu
thong khi nén khong ho hap dugc.

Cau 16. M6i nhan dinh sau la ding hay sai khi noi vé su hod hép o0 dong vat:

Y Ménh dé Pung Sai

Pon vi nhé nhit trong phdi 1a phé nang

b. | Thanh phan khong cau tao nén mang cua ca xuong la sgi mang

Cac phé quan ¢ chim dugc phan nhanh thanh cac éng khi rt nho dugc goi 1a
mao mach khi

Chim c¢6 chiéu mau chdy trong cdc mao mach méu song song va ngugc chicu
v6i1 dong khong khi luu thong trong cac mao mach khi
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Hudng dan giai:

b. Sai vi thanh phan khong cu tao nén mang cua ca xuong 1a khoang mang.

CAu 17. Thudc 14 13 san phém duoc san xuat tir toan bd hodc mot phﬁn cay thudc 14. Hoat chit chu yéu cla
thudc 14 1a chat Nicotin, mot chat khong mau, chuyén thanh mau nau khi chay va c6 mui khi tiép xtc véi
khong khi. Nicotine c¢6 thé hip thu qua da, miéng va niém mac miii hodc hit vao phdi. Nicotine dugc sir
dung & lidu thép s€ tao ra su sang khodi nhe nhang, 1am diu con do6i va bot mét moi. Tuy nhién néu dung
lidu cao lau dai s& gay 1 thudc va doc hai cho co thé, dic biét 1a cac bénh vé phdi va dudng ho hap.

Y Ménh dé Pung Sai

a. | Ngoai nicotin, thudc 14 gdm céc chat hoa hoc khac nhu CO, Tar.

CO trong thudc 14 gay tiét nhidu dich nhay dan dén viém, hep duong dan khi.

c. | Tar giita cac phién mong ctia nang gy nguy co ung thur phoi, hong miéng

Ngudi hat thude 14 ¢6 tac hai ning hon nguoi ngiri khoi thude 14

Huéng dan giai: b sai
vi CO gay anh huong
dén mau d sai vi
nguoi ngui chiu tac
hai ndng hon

Cau 18. Mbi nhan
khi néi v€ sy ho hap &

dinh sau la ding hay sai
ca chép:

Y Ménh dé Pung Sai

a. | Céac cung mang, cac phién mang xo¢ ra khi c6 lyc day cua nudc.

Miéng va nip mang cung tham gia vao hoat dong ho hap.
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Céch sap x€p cua cac mao mach trén mang gitip dong nudc qua mang chay song
song cung chi€u vdi dong mau.

Hoat dong ctia miéng va nap mang lam cho 1 luong nudc duge day qua day lai
d. | tiép xuc véi mang nhi€u lan giap ca cé thé lay dugce 80% luong oxi trong nudc.

Hudng dan giai:
C sai vi ngugc chiéu mau

D sai vi nuoc day qua 1 lan

Cau 19. Mdi nhan dinh sau 1 ding hay sai khi n6i vé ho hip bang mang?

Ménh dé Piing Sai

a. Tat ca ca loai than mém déu ho hap bang mang va song dudi nudc.

b. Ca voi, cé heo, ca sau tuy song dudi nude nhung hd hap bang phoi.

c. Tat ca cac loai chan khép va con tring déu ho hap bang dng khi.

d. Tat cé cac loai dong vat song dudi nude déu hod hap bang mang.

Cau 20. Khi n6i vé nguyén nhan khién hiéu qua hoat dong ho hap cua chim 1a cao nhat so véi cac dong vat
c6 xuong song trén can. Li giai sau la dung hay sai?

Ménh dé Dung Sai

a. Dong khi qua phoi song song va nguoc chicu véi dong mau.

b. Chim sbng trén cao nén st dung duoc khong khi sach, giau O2 hon.

¢. Do phdi chir rit nhiéu phé nang nén dién tich bé mat trao doi khi rat
16n.

d. Khi hit vao va tho ra déu c6 khong khi giau O2 qua phdi, khong c6 khi
can.

Céu 21. Mdi nhan dinh sau 1 ding hay sai khi néi vé ho hip bang ph6i?

Ménh dé Piing Sai

a. O ludng cu, ho hip qua da 13 hinh thtrc ho hip cha yéu.

b. O dong vat c6 phoi, luc hit vao va thd ra ludn co khong khi giau Oz di
qua phoi.

c. O tha, oxygen s€ dugc van chuyén va khuéch tan tir phé nang vao cac
té bao.

d. O chim, hoat déng trao doi khi dién ra tai cdic mao mach ctia phé nang.

Céu 22. Hinh 4nh sau ddy mé ta qua trinh trao d6i khi ¢ chim. Khi néi vé hoat dong nay, phat biéu nao
dang, phat biéu nao sai?
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Khong c6 CO
100 Sy

g
‘B & 807
&9
S .5 601
23 \
5 & 407 C6 CO
2 g (0,33 mmHg)
«Q- = 20-
(]

0

0 20 40 60 80 100
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Hinh 7

Khéng khivao Khong khira

Nhém tai khi trudc

Chiéu dong khi
trong phé quan bén

Ménh dé Piing Sai
a. Khi hit vao va tho ra, cac tai khi déu day khong khi.
b. Khi thé ra, khong khi giau Oz tir tii khi sau 1én phoi.
c. Hinh [A] 14 hoat dong tho ra, [B] 1a hoat dong hit vao.
d. Khi hit vao, khong khi giau O, vao phdi va tai khi trude.
Cau 23. Cacbon monoxit (CO) 14 loai khi doc c6 thé xdm nhap vao mau qua phoi 1am anh hudng dén qua trinh van
chuyén O, trong méu. Hinh 7 mé ta duong cong phan li O, ctia hemoglobin trong diéu kién khéng c6 CO hoic c6

0,33 mmHg CO.

Ménh dé Dung Sai
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a. Ham luong O2 hoa tan trong huyét trong khong doi, khi c6 mit CO

b. CO lién két vao Hb véi 4i luc cao hon va ngin can O2 lién két voi Hb
Nong d6 hemoglobin (Hb) con chirc nang trong hong cau bi giam khi c6 CO.

¢. Kha nang giai phong O2 tir Hb néu c6 mat CO bi giam.

d. Biét rang phan ap 02 ¢ phé nang 1a 100 mmHg, ti 1& phan trim Hb lién két
voi CO 1a 40%, vi 60% Hb con lai bao hoa O2.

Céu 24. Moi nhan dinh sau 1 ding hay sai khi néi vé bién phap gitip phong tranh cac bénh vé ho hap?

Ménh dé Dung Sai

a. V¢ sinh va bdo v€ moi truong, v¢ sinh ¢4 nhan thuong xuyén.

b. Peo khau trang khi ra dudng, kham strc khoe ho hap dinh ki.

c. Tang suc dé khang bang cach tap thé duc, ti€ém vaccine.

d. An udng va nghi ngoi hop li.

Cau 25. C4 xuong 13 loai ¢6 kha ning trao d6i khi rat hiéu qua trong moi truong nude. Ca chinh (lwon) séng
& moi trudng nudc ngot ¢ thé trao d6i O2 qua bé mat co thé hoic hé thong mang va du trir O2 trong bong
bong ca. Hinh 10 biéu thi mirc cung cip O2 cho co thé cua céa chinh & nhitng co quan khac nhau (A, B va C)
ngay khi dua chiing ra khoi méi truong nudc va dit & noi c6 khong khi am.

Xét cac nhan dinh sau, phat biéu nao ding, phat biéu nao sai

Y | Ménh dé bung | Sai
bé thich nghi va trao doi khi hi¢u qua trong moi trudong nude, ca xuong c6 dong mau
a. \ <A . 2. \ ,
chay song song va ngugc chicu giup trao do6i hon 80% O2 hoa tan trong nudc.
1
8 —_
- ) A
—
e~ 2f ——
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o = = =
e T g
A g1 ~ ;
Khihé hap 6 méitn & 5 4 nh {rng bat
b. el g e e e e B
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=E 7 \ oo
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O ’l T T T T T T 1
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Thei gian (phuat)
Hinh 10
0i 1a do nudc c6 d6 nhot thap

c. | Xét theo hinh v&, A 1a mang c4, B 12 bé mit co thé, C 13 bong bong ca.

Ly do chinh khi c4 dua 1én can thudng chét du c6 nhiéu Oxy hon nudc 1a vi mang cé bi

4| khe.

Huoéng dan giai:
B sai vi nudc c6 dd nhét cao

Céu 26. O nhiém khong khi va khoi thudc s& anh huéng dén ho hap va sirc khoé con nguoi. Giai thich sau
1a dung hay sai khi n6i vé nguyén nhan gy ra 6 nhiém khong khi?

Ménh dé Piing Sai

a. Cac chit doc nong nghiép thudc trir siu, phan bon héa hoc.
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b. Khoi thudc 14 c6 rat nhiéu chat gay ung thu.

¢. Quang hop thai ra lugng 16n CO2 anh hudng dén ho hép.

d. Hoat dong cong nghiép thai ra cang nhiéu khi doc.

Cau 27. Khi giai thich hién tuong mét s6 loai thu ho hap bang phoi giong nhu ¢ ngudi nhung lai thich nghi
v6i doi song dudi nude, phat biéu nao ding, phat bicu nao sai?

Ménh dé Dung Sai

a. Gidm chuyén hoa tai co quan, giam ti€u dung nang lugng.

b. Lugng myoglobin trong co cé ti 1 cao gitp du trit O2 & té bao co.

¢. La lach 16n, du trir dugc nhiéu mau.

d. Trung uong than kinh rdt min cam véi sy thay doi nong d6 H' trong
mau.

Cau 28. Hinh sau diy mo ta cac giai doan cua qua trinh ho hap ¢ dong vat. Khi noi vé qua trinh nay, mdi
ménh dé€ sau l1a dung hay sai?

Théng khi

Trao ddéi khi & phéi

Mau van chuyén
khi hoa tan

Trao déi khi & mo
H6 hdptébao

Ménh dé bung Sai

a. Trong giai doan trao d6i khi ¢ phoi, phé nang nhan CO, tir mau va O, tir
moi truong.

b. Trong giai doan trao doi khi & mo, t€ bao nhan O2 tr mau va thai CO2
vao mau.

c. Ludng khong khi hit vao phdi 1a khong khi nghéo O2 va giau COz.

d. Ludng khong khi phoi th ra 1a khong khi giau O2 va nghéo COx.

Cau 29. Khi n6i vé ho hap cia chim, xét cac nhan dinh sau day:

Y Ménh dé Ping Sai

Phoi gom mdt mang ong khi day dac tao nén mdt bé mat trao doi khii rat rong.
a.
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Su phédi hop hoat dong ctia cac tai khi bung va cac tai khi nguc lam cho khéng
b. | khi di qua hé¢ thong 6ng khi trong phdi theo mét chiéu khién trong phdi khong
co6 khi dong, tan dung dugc lugng O, trong khong khi hit vao.

c. | Khi chim dau, ho hip nho sy thay doi thé tich 6ng khi.

Tai khi con 1am tang khoi lugng riéng ctia chim va giam ma sat ndi quan khi
bay.

Hudng dan giai
C sai vi thay ddi thé tich 16ng nguc

D sai vi giam khoi lugng riéng

Cau 30. Virus nCoV 12 loai virus corona méi dang gay dai dich toan cau. Mot trong nhiing triéu chimg
trong giai doan dién tién ning ctia nhidu bénh nhan nhidm virus nay 13 hoi chimg suy ho hap cip tién trién
ARDS (Acute Respiratory Distress Syndrome). ARDS 1a mot nguyén nhan gy tir vong hang dau cho bénh
nhan. Dic diém phé nang bénh nhan ARDS duoc biéu thi ¢ hinh dudi day:

Phé nang ngudi binh thueong Phé nang bénh nhan ARDS

T4 bao bidu md
loail

Dich léng tich tu

Té bao biéu mo .
loai II Tiéu cau 2

Hf‘mg ciu

Mao mach Sl # Neiyén bao soi

T¢ bao ndi mb Bach ciu Té bao biéu md bi
ton thirong
Xét cac nhan dinh sau:
Y | Ménh dé Pung Sai
a. Sau khi virus nCoV x4m nhap, phé nang ctia bénh nhan bj tan phd va

gdy ra chtng ho hap cip tién trién.

b. Phé nang dan bi tich tu chat long lam gidm hi¢u sut trao doi khi.

Cytokine duoc tiét ra boi cac té bao mién dich dé twong tac véi khang
nguyén dé bao v¢ phé nang.

d. | Trong mao mach khong thé tiép tuc dwa hong cau vao dé thyc hién qua
trinh trao d6i khi.

Hwéng din gidi:
D sai vi trong mao mach van c6 héng cAu, chi dua thém bach cu dé tao khang thé chéng lai virus gay bénh.

CAU HOI PANH GIA NANG LUC : DUA VAO THONG TIN DUOI PAY PE TRA LOI CAC CAU
HOI 31 PEN 35

Stic cang bé mit ctia nude 1a luc lién két hydrogen giita cic phéan tir nudc trén bé mat v6i nhau va véi phan
tir nude trong long chét 1ong, din dén cac phan tir c6 xu hudng kéo lai gan nhau. Phé nang 1a nhimng tai khi
nho & cudi duong hod hap cua phdi co chirc ning trao d6i khi giita mao mach va khong khi. Trong phé nang,
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cac phan tir nudc bao phu bé mat dé duy tri do érri dén; bao cho sy khuéch tan cta cac chit khi. Do kich
thudc cua phé nang nho, néu phé nang chi c6 nudc trén bé mit thi khi phé nang co lai thi sirc cing bé mat
ctia nude s& kéo 2 thanh phé nang gan lai v6i nhau gay ra hién tuong xep phé nang. Dé giam stic cing bé
mit ctia nudc trong phé nang va ngin chin hién tuong xep phoi, cac té bao biéu mé phé nang loai II tong
hop nhiing chit hdn hop lipoprotein va mot sd chat (cholesterol, acid béo...) 1am giam sirc cing bé mit cua
nude goi 1a surfactant. Surfactant c6 thanh phan chinh 13 cic phan tir ¢6 tinh chit phan cuc (cac loai
phospholipid) gdm phan ua nudc quay vao phia phan tir nude va phan ki nudc huéng vao phia trong khoang
khong gian ctia phé nang .

Hinh 1: Ciu
trac cia
surfactant
Hinh
2: Chu tao
ctia mot phé
nang voi

Airfliquid
interface

Type ll

@
o rr® |
=440 G

LT aT L oty pneumocyte
Moy e
5; g %LLL. Lamellar
body
Trong thuc

té, mot s trudng hop suy ho hip & tré so sinh va bénh phdi tic nghén man tinh c6 quan dén sd lugng va
chét lugng cua surfactant, ngudi bénh thuong co triéu chung xep phéi va suy ho hép. bé diéu tri hoi chung
nay, cac bac si thuong st dung ché pham surfactant tong hop nhan tao hodc chiét suit tir phoi dong vat dé
giam strc cing bé mit ctia nude va ngan chin hién tuong xep phoi.

Air space
surfactant

va té bao

biéu mo PN

Céu 31. Surfactant khong c6 dic diém nao sau day?

A. Lién két véi carbon dioxide va oxygen.

B. La mot hon hop gém nhiéu chat.

C. Puoc tong hop boi té bao biéu mé phé nang loai II.

D. Lam giam sirc cing bé mat cua nudc.

Céu 32. Tai sao surfactant khong can tré chirc ning trao doi khi cta phé nang? A. Vi
phospholipid c6 lién két véi protein.

B. Vi gifra cac phospholipid c6 khoang ho.

C. Vi phospholipid 1a phan tir phan cuc.

D. Vi nuéc tuong tac v6i dau ua nude ciia phospholipid.

Céu 33. Tai sao surfactant duy tri dugc mot 16p trén bé mit nude, ngin cach nudc véi khoang khong gian
trong 1ong phé nang?

A. Do té bao biéu mé phé nang st dung ning lugng ATP dé duy tri cdu trac surfactant

B. Do cac thanh phan cta surfactant hinh thanh lién két cong hoa tri bén v6i nhau va véi cac phan tir
nudec.

D. Do cir dong hd hip hit cac phén tir phospholipid vao phia trong 10ng phé nang,
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C. Do céc phan tir phospholipid phan cuc, dau ki nudc ngan can phospholipid tan trong nudc.

Céu 34. Co ché gay ra suy ho hip & tré so sinh va bénh phdi tic nghén man tinh c6 lién quan dén surfactant
it va chat lugng kém 1a do

A. nudc bdc hoi qua nhanh lam kho phé nang.

B. surfactant duoc gan chit vao phan tir nude.

C. nudc lién két v6i nhau 1am hep phé nang.

D. surfactant két tia lam ting thé tich phé nang.

Cau 35. Ché pham surfactant ding cho ngudi mac bénh duong ho hap co tic dung A.
Tang s6 luong té bao biéu mo phé nang.

B. Tang dung tich ho hap cta phoi.

C. Giam lugng nuéc trong phé nang.

D. Tang suc cang bé mat cua nudc trong phe nang.

PHAN CAU HOI TRA LOI NGAN, PIEN KHUYET VA NOI

Cau 1. Cho cac loai dong vat: tom, rua, cua, luwon, chim, ca sdu va chai. C6 bao nhiéu loai dong vat co6 qua
trinh trao doi khi gitta co thé voi méi trudng dién ra & mang?

Cau 2. Cho cac loai dong vat: rudt khoang, rudi, giun tron, ludng cu va ca. Co bao nhiéu loai dong vat trao
d6i khi qua bé mit co thé?

Cau 3. Cho cac loai dong vat: rudt khoang, rudi, bo ngua, meo, tom, mbi va buom budm. C6 bao nhiéu loai
dong vat trao doi khi qua éng khi?

Cau 4. Cho cac loai dong vat: éch, ong, b, giun dat, cho, kién va ruoi. Co bao nhiéu loai dong vat trao doi
khi qua ph6i?

Cau 5. Cho cic thanh phan: soi mang, cung mang, phién mang va khoang mang. Mang cta c4 xuong dugc
c4u tao tir may thanh phan ké trén?

Cau 6. Cho cac loai dong vat: tom, éch dé)ng, ca xuong va chim bd cau. C6 bao nhiéu loai dong vat co chiéu
mau chay trong cac mao mach mau song song va nguoc chiéu véi dong khong khi luu thong trong cac mao
mach khi?

Céu 7. Cho cac bénh: viém mili, viém phoi, viém xoang va ung thu khi quan. C6 bao nhiéu bénh 1a bénh ho
hap cta duong dan khi?

CAu 8. Cho céc tac nhan sau: virus, vi khuan, nicotin, bui, nAm mdc va cac khi doc hai. Trong khong khi bi
6 nhiém chtra bao nhiéu tac nhan gay bénh néu trén?

Céu 9. Cho cac chéat hoa hoc: CO, tar, nicotin, hydrogen cyanide, acrolein va hemoglobin. C6 bao nhiéu
chat hoa hoc ¢6 trong khoi thude 142

Cau 10. Cho céc loai dong vat: rua bién, ran, d¢ sén, chim, éch va ca voi. Co bao nhiéu loai dong vat phéi
chira phé nang?

Céu 11. Cho cac bénh: hen suyén, lao phdi, covids — 19, s6t xuat huyét Ebola, viém hong va HIV/AIDS. C6
bao nhiéu bénh ké trén 1a bénh ho hap?

Céu 12. C6 bao nhiéu y dung vé dic diém cta bé mit trao doi khi?

1. Dién tich bé mat 16n.

2. Mong va ludn am uot.

3. C6 nhiéu mao mach.

4. Co su luu thong khi.

Cau 13. C6 bao nhiéu y dung khi noi vé ddc diém bé mat trao d6i khi anh huong dén hiéu qua trao doi khi?
1. Dién tich bé mt 16n

2. Mong va ludn am udt

3. C6 rat nhiéu mao mach

4. C6 séc t6 ho hap

5. Day va ludn am uot

uigeli.xyz Trang 19



uigeli.xyz
Cau 14. Cho céac dong vat sau day: luon, dé mén, chim bd cau, giun dét, ong, chau chiu, gian. Co6 bao nhiéu
loai dong vt trao ddi khi qua dng khi ?
Cau 15. Cho cac nhom dong vat sau: sinh vat don bao, con trung, chim, dong vat thiy sinh. C6 bao nhiéu
nhoém dong vat trao d6i khi qua mang ?
Cau 16. C6 bao nhiéu nguyén nhan nio sau day giup hiéu qua hoat dong ho hip & chim dat cao nhét trong
cac dong vat co xuong song trén can?
(1) Khong khi giau O, di qua cac dng khi lién tuc ké ca Ic hit vao 1an luc tho ra.
(2) Khéng c6 khi cin trong phoi.
(3) Hoat dong ho hap kép nho hé thng 6ng khi va tai khi.
(4) Chim c6 do1 song bay luon trén cao nén str dung duogc khong khi sach, giau CO, hon.
Cau 17. C6 bao nhiéu nguyén nhan sau day dan dén khoi thude 14 c6 hai dbi v6i hé ho hap & nguoi?
(1) Nhiét d6 trén can cao. thudc 14 1am té 1iét 16p 16ng rung cua phé quan.
(2) Khoi thudce 14 c6 thé giy ung thu phdi.
(3) Khoi thude 14 chira CO 1am giam hiéu qua ho hap.
(4) Khoi thude 14 1am nhiét d6 trong phdi ting 1én.
Céu 18. Khi n6i vé dic diém cua da giun dét thich ing véi su trao d6i khi v6i moi truong, co bao nhiéu phat
biéu nao dudi day dung?
(1) Ty I¢ gitra thé tich co thé voi dién tich bé mit co thé kha 1én.
(2) Da ludn am uét gitip cac chat khi dé dang khuéch tan qua.
(3) Dudi da c¢6 nhiéu mao mach va sic t6 ho hap.
(4) Ti 1é giita dién tich bé mit co thé va thé tich co thé (S.V) kha 16n.
Céu 19. Khi n6i vé ho hap va sy trao d6i khi ¢ ¢4, c6 bao nhiéu phat biéu nao sau ddy ding?
(1) Nudc chay tir miéng qua mang theo mot chiéu.
(2) Ctra miéng va nip mang hoat dong nhip nhang dong m¢ trai nguoc nhau,
(3) Dong nude va dong mau ngugc chiéu nhau khi di qua cac khe mang.
(4) Mau sau khi nhan O, & mang dugc chuyén vé tim dé dua t6i cac co quan va trao d6i khi tai cac té bao.
Cau 20. Khi dua ca 1én can thi sau mdt thoi gian ngan, c4 sé& bi chét. Co bao nhiéu nhan dinh khong dung vé
nguyén nhan chét cta ca?
(1)Mang bi kho, cac tia mang bi von lai, dién tich trao ddi khi con rat nho nén ca khong ho hép duoc.
(2)Pd 4m trén can thap.
(3)Nong d6 O, khong khi cao, bi séc O, khong hap thu duoc O, cta khong khi.
(4)Nhiét do trén can cao.
Céu 21. Khi néi vé trao d6i khi & sau bo va trao doi khi ¢ chim, ¢ bao nhiéu phat biéu nao sau diy ding?
(1) Cac 6ng khi & sau bo khong c6 hé mao mach bao quanh con éng khi ¢ chim c¢6 hé mao mach bao quanh.
(2) Cir d6ng ho hip & sau bo va chim déu nho sy co gidn cac co hd hip.
(3) O sau bo, trao ddi khi cta cac té bao dién ra truc tiép v6i moi truong khong thong qua hé tuan hoan; hiéu
qua trao d6i khi thip hon.
(4) O sau bo, khong c6 sic t6 ho hp; & chim co sic td ho hap trong dich tuan hoan.
Céu 22. Khi n6i vé ho hip & dong vit, c6 bao nhiéu phat biéu nao sau day dung?
(1) Myoglobin gitip du trit O, t6t hon hemoglobin.
(2) Tha ¢6 hiéu qua trao d6i khi cao hon chim.
(3) O c4, su di chuyén cta dong khi song song va cting chiéu véi dong méu & trong mao mach mang.
(4) Phdi chim c¢6 céu truc phé nang duoc bao boc béi hé mao mach day dic giup trao doi khi tot.
Céu 23. Khi so sanh giita voi va c4 voi, c6 bao nhiéu phat biéu sau day ding?
(1) Lugng myoglobin trong co ctia voi ¢6 ti 1& cao hon so véi & ca voi gitp du trir O, & té bao co cua voi tot
hon.
(2) Ti 1é giita thé tich mau / khéi lugng co thé & ¢4 voi 16n hon & voi.
(3) Trung wong than kinh c4 voi it man cam véi ndng do H' trong mau hon.
(4) Thé tich phdi so v6i thé tich co thé ¢ voi bé hon.
Céu 24. Khi n6i vé thanh phan khi CO,, O, ¢ tai khi trudc va tai khi sau ctia chim, ¢6 bao nhiéu phat biéu
sau day sai?
(1) Nong do O, trong khong khi ¢ tai khi sau 16n hon & tai khi trudc.
(2) Nong d6 CO, trong khong khi ¢ thi khi sau 16n hon ¢ tai khi trude.
(3) Khi ¢ tai khi trude chua dugce trao doi khi tai phoi.
(4) Khi ¢ tai khi sau c¢6 thanh phan gidng khong khi.
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Céu 25. C6 bao nhiéu loai dong vat sau ddy thuc hién trao d6i khi v6i méi trudng thong qua bé mit co thé?
(1) Thuy tire;(2) Trai song;(3) Tom; (4) Giun tron; (5) Giun dep.
Cau 26. C6 bao nhiéu nhén dinh sai vé 1y do phdi ctia chim khong c¢6 cin trong cac nhan dinh sau day?
(1) Phoi chim c6 kha ning xep t6i da ép toan bo khi ra ngoai.
(2) Dong khi luu thong mot chleu tur tai khi trudc ph01 tai khi sau rdi ra moi truong.
(3) Hé thong ho hip ctia chim gém phdi va 2 hé théng tai khi: trude va sau.
(4) Khi thé ra thi khi trude duoc dong lai, tii khi sau co bop tao luc 16n ddy toan bo khi trong phdi ra ngoai.
Cau 27. Trong céc loai co sau day: co hoanh, co bung, co nguc, co eo, co mi¢ng, co lién suon. Hoat dong
cta nhimg loai co nao dudi day gay ra cir dong hit vao, tho ra binh thuong ¢ nguoi?
Cau 28. C6 bao nhiéu phat biéu sai khi néi vé qua trinh trao d6i khi v6i moi truong ¢ dong vat?
(1) Pugc thuc hién qua bé mat trao ddi khi.
(2) O, duoc van chuyén chu dong tir mdi trudng ngoai vao.
(3) Nang luong hoa hoc ¢o trong chét hitu co dwoc chuyén doi thanh ning lwong ATP.
(4) CO, dugc tham thau tir t& bao ra moi truong.
Cau 29. C6 bao nhiéu phat biéu sau day ding vé qué trinh ho hip té bao?
(1) Nang luong hoa hoc c6 trong chat hitu co dugc chuyén ddi thanh ning lugng ATP.
(2) Qua trinh nay can O, va san sinh ra CO,,
(3) O, duoc khuéch tan tir moi truong ngoadi vao.
(4) CO, sinh ra dugc van chuyén dén bé mit trao déi khi.
Cau 30. Co bao nhiéu vai tro khong dung khi noi vé ho hip & dong vat trong cac nhan dinh sau day?
(1) Cung cap nang luong cho toan bg hoat dong co thé
(2) Cung cép O, cho té bao tao ning luong.
(3) Mang CO; tur té bao dén co quan ho hap
(4) Cung cdp cac san pham trung gian cho qua trinh dong hoa cac chat.
Cau 31. C6 bao nhiéu dic diém phdi cua chim ¢ cu tao gidng véi phdi cua thu trong cac nhan dinh sau
day?
(1) Phé quan phan nhanh nhiéu.

(2) Khi quan dai.

(3) C6 nhiéu phé nang.

(4) C6 nhiéu tai khi.

Céu 32. C6 bao nhiéu dong vét c6 hé théng tai khi thong véi phdi trong cac loai sau day?
(1) Su tir (2) Chim bd cau (3) Séc

(4) Ech nhai (5) Chéau chau (6) Ca chép

Céu 33. C6 bao nhiéu nhan dinh sau day 13 sai khi n6i vé& dong vét co phdi khong hé hap duoc dudi nude?
(1) Phdi khong hap thu duoc O, trong nudc.

(2) Phoi khéng thai dugc CO, trong nudc.

(3) Nudc tran vao duong dan khi can tro lvu thong khi nén khong ho hap duoc.

(4) Cau tao phoi khong phu hop véi viéc ho hap trong nudc.

Cau 34. C6 bao nhiéu loai sau day l1a dong vat trao d6i khi qua phdi?

1. Ech nhai truong thanh 2. Bo sat

3. DBong vat nguyén sinh 4. Nam

5. Chim 6. Bong vat c6 va

Céu 35. Khi n6i vé bénh duong hd hip, c6 bao nhiéu phat biéu sau day sai?

(1) Chi do cac tac nhan sinh hoc nhu vi khuan, virus gay ra

(2) La bénh khong truyén nhiém.

(3) Xay ra ¢ nhiéu co quan clia ‘duong ho hap nhu mii, khi quan, phé quan, phé nang ‘
(4) Chi anh huong dén hé ho hap ma khong anh huong dén chirc ning cua cac hé khac trong co thé.
Céu 36. Khi n6i vé khoi thude 14, c6 bao nhiéu phat biéu nao sau day sai?

(1) Chtra nhiéu chit gay tac dong xau dén duong hé hip nhu nicotin, CO, acrolein,..

(2) Chi gay anh huéng truc tiép d6i véi nhirng nguoi sir dung thude 14.

(3) La tac nhéan sinh hoc giy ra cac bénh vé ho hap nhu viém khi quan, phé quan, ung thu phi...
(4) Cac chit chira trong khoi thudc 14 13 cac chit khong c6 kha ning gdy nghién.

Céu 37. C6 bao nguyén nhan sau ddy co thé gy ra cac bénh vé ho hap?

I. Vi khuén

II. Virus.
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I11. Khéi thudc 14
IV. Khi thai.
Cau 38. C6 bao nhiéu tac dong tich cuc dén hé ho hap sau day khi rén luyén thé duc thé thao dung cich va
thuong xuyén?
I. Phat trién co ho hap
II. Tang thé tich luu thong khi
III. Tang kha nang hat thude
IV. Tang thé tich long nguc
V. Tang tinh dan hoi cia phoi
VI. Tang dung tich séng
VII. Téang nhip thé
Céu 39. Bé phong tranh cac bénh vé dudng hé hap va ting cudng chirc ning ctia hé ho hap, can thuc hién
bao nhiéu bién phap sau day?
L. Thuong xuyén luyén tap thé duc thé thao dung cach.
I1. Han ché sy xdm nhap clia cac tac nhan gy bénh vao co thé bang nhiéu cach khac nhau.
IIL. Gitr gin moi truong song trong lanh, kiém soat d6 a am khong khi.
IV. Tang cudng stc dé khang cua co thé bang cach an uong day du cac chat.
V. Str dung thudc 14 dién tir dé giam tac hai hon khi hut thude 14
Cau 40. Trong giai doan dai dich COVID-19 dién bién phtc tap, dé han ché 1ay lan dich, mdi ngudi can
thuc hién du bao nhiéu viéc sau day?
1. Giir khoang cach khi tiép xuc voi nguoi khac.
II. Thue hién khai bao y té khi di tir dia phuong c6 dich dén dia phuong khéc.
III. Rura tay thuong xuyén bang xa phong hoac dung dich sat khuéan.
IV. Han ché tu tap dong nguoi khi khong can thiét.
V. Thuong xuyén deo khau trang y té tai cac co s¢ y té, khu cach ly.
VL. T6 chuc tiéc moi déng nguoi tham gia
Cau 41. Khi n6i vé dic diém ho hap cua con trung, co bao nhiéu phat biéu sau day ding?
(1) Bé mit trao ddi khi ctia con trung ludn c6 hé théng mach méau dé van chuyén khi
(2) Con tring c6 hé thong 6ng khi phan nhanh dwa khi dén tan ting té bao
(3) Cén trung c6 hé thong cac 16 thé nam & phan bung dé trao doi khi
(4) Con trung khong c6 phoi

PAP AN VA LOI GIAI
PHAN I: CAU HOI TRAC NGHIEM 7
Cau 1. Nong do O; khithd ra ...(1)... hon so v6i hit vao phoi 1a do mot lugng O, da ...(2)... vao mau
trudc khi ra khoi phoi.

Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) 1an luot 1a:

A. 1 —thap; 2 — khuéch tan. B.1—thip; 2 — thém thfm.
C. 1 - cao; ’2 — khuéch tén.‘ D. 1 — cao; 2 — tham thau.
Cau 2. Ho hap ¢ dong vat gom:
A.Trao d6i khi va ho hap t€ bao. B.Trao doi khi va thai khi doc.
C.Ho0 hap ngoai va thai khi doc. D.Trao d6i khi va ho hap ndi bao.

Ciu 3. Diéu ndo sau day dang v6i hidu qua trao d6i khi ¢ dong vat?

A.C6 su luu thong tao ra sy can béng vé néng dd O, va CO, dé cac khi d6 khuéch tan qua bé mit trao ddi
khi.

B.C06 su luu thoéng tao ra su chénh 1éch vé nong d6 O, va CO, dé cac khi d6 khuéch tan qua bé mit trao
doi khi.

C.Khong ¢6 sy luu thong khi, O, va CO, tu dong khuéch tan qua bé mat trao doi khi.

D.Khong c6 sy Iuu thong khi, O, va CO, dugc van chuyén chu dong qua bé mat trao doi khi.
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Cau 4. Trao d6i khi 1a qu4 trinh co thé dong vat ldy .... tir mdi trudng vao co thé va thai ..... tir co thé ra
moi truong.

Pién tir con thiéu vao chd trong:

A. COz Vél Oz B. Oz Vé. SOz Q 02 Vé. COz D. COz Vé. Oz
Céu 5. Trong gid thuc hanh, ban A tién hanh bét hai con chau chau va ngdm nuéc chung trong hai tu thé
nhu hinh bén dudi trong vong 24 gio. Gia sir stc song va kha ning ho hap cua hai con chiu chiu 1a nhu
nhau. Em hiy cho biét sau khi ldy ra, con chiu chiu trong cbc nao s& chét trudc?

A. Chéu chiu trong cbc 1 B. Chau chiu trong céc 2

C. Ca 2 con chét cung luc. D. Ca 2 con déu c6 sirc sdng ngang nhau
Cau 6. Ca xuong cé thé 1ay dugc hon 80% lugng O, ctia nude di qua mang vi dong nudc chay mot chiéu
lién tuc qua mang va dong mau chdy trong mao mach ...(1)... va ...(2)... véi dong nudce.

Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) lan luot 1a:

A. 1 — xuyén ngang; 2 — cing chiéu. B. 1 — xuyén ngang; 2 — nguoc chiéu.

C. 1 — song song; 2 — cung chiéu. D. 1 — song song; 2 — ngugc chiéu.
Céu 7. DPong vat don bao hay da bao c6 t6 chirc ...(1)... (rudt khoang, giun tron, giun dep) hd hap ...(2)...

Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) 1an luot 1a:

A. 1 —thip; 2 — qua bé mit co thé. B. 1 — thap; 2 — bang hé théng 6ng khi.

C. 1 —cao; 2 — qua bé mit co thé. D. | — cao; 2 — bang hé thong dng khi.
Cau 8. ...(1)... va mot sd chan khdp trén can ¢ hinh thirc ho hép bang ...(2)...

Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) 1an luot 1a:

A. 1 — B0 sat — phoi. B. 1 — B0 sat; 2 — hé théng dng khi.

C. 1 — Cén tring; 2 — phdi. D. 1 — Cén trung; 2 — hé théng 6ng khi.
Céiu 9. Phat biéu ndo dung khi ndi vé& qua trinh trao doi khi voi méi trudng & dong vat?

A.Duoc thuc hién qua bé mit trao d6i khi.
B.O, dugc van chuyén chii dong tir moi trudng ngoai vao.
C.Ning lugng hoa hoc ¢6 trong chat hitu co duoc chuyén doi thanh ning luong ATP.
D.CO, dugc tham thau tir t& bao ra moi trudng.
Cau 10. Sy thong khi & phoi ciia bo sat, chim va tha chii yéu nho sy

A. nang lén va ha xudng cua thém miéng. B. van dong cua cac co ho hap.
C. van dong cua céc chi. D. van dong cuia toan b hé co.
Cau 11. Sy thong khi ¢ phoi cua ludng cu nho sy

A. van dong cua toan b hé co. B. van dong cua céc chi.
C. van dong cua cac co ho hap. D. nang 1én, ha xudng cua thém mi¢ng

Cau 12. Phat biéu ndo sao day khong dang vé qua trinh ho hip té bao?

A.Ning luong hoa hoc co trong chét hitu co dwoc chuyén doi thanh ning luong ATP.
B.Qua4 trinh nay can O, va san sinh ra CO,,
C.0, dwoc khuéch tan tir mbi trudng ngodi véo.
D.CO, sinh ra dugc van chuyén dén bé mat trao doi khi.
Cau 13. Y nao sau day vé nong do O, va CO, 1a khong dung?

A.Nbdng d6 O, té bao thip hon ¢ ngoai co thé.
B.Trong té bao, nong do CO, cao so vdi ¢ ngoai co thé.
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C.Nong d6 O, va CO, trong té bao cao hon ¢ ngoai co thé,
D.Trong té bao, nong do O, thip con CO, cao hon so v&i & ngoai co thé.
Cau 14. S6 ¥ dung khi noi vé dic diém cua bé mat trao doi khi?

1. Dién tich bé mit 16n.2. Mong va ludn 4m uét.

3. C6 nhiéu mao mach.4. C6 sy luu thong khi.

Al B.2 C.3 D. 4
Cau 15. Trong cic dic diém sau vé bé mit trao d6i khi, hiéu qua trao ddi khi lién quan dén nhimg dic diém
nao?

1. Dién tich bé mit 16n 2. Méng va ludn am wdt

3. C6 rat nhiéu mao mach 4. C6 sic t6 ho hap

5. Day va ludn am uét

A.(1),(2),3),# B.(1),(2), 3) o G, ., 5 D. (1), 3), (5)
Cau 16. Chim, tha va ...(1)... thong khi nho ap suét ...(2)...

Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) 1an luot 1a:

A. 1—con trung; 2 —am. B. 1 —con trung; 2 — duong.C. 1 —bo sat; 2 —am. D. 1 —bo sat; 2 — duong.
Céu 17. B& mit trao d6i khi ctia co quan hd hip cta dong vat phai can dap ung duoc cac yéu cu sau ddy:
dién tich bé mit ..(1)...,co nhiéu mao mach, c6 sic to ho hép, c6 su luu thong khi, ...(2)... va luén am
uot.

Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) 1an luot 1a:
A. 1—16n; 2 — day. B. 1 —16n; 2 — mong. C. 1 —nhd; 2 — méng. D. 1 —nho; 2 — day.
Cau 18. Vai tro khong dung khi no6i ve ho hap & dong vat la:

1. Cung cap ning lugng cho toan b hoat dong co thé

2. Cung cap O, cho té bao tao ning luong.

3. Mang CO, tir t& bao dén co quan ho hép

4. Cung cap cac san pham trung gian cho qua trinh dong hoa cac chat.

A.(2),3) B. (3), (4) C.(3) D. (4)
Cau 19. Nong do O, khi tho ra thap hon so v6i hit vao phoi 1a do

A. mdt luong O, con luu gilr trong phé nang.

B. mot lugng O, con luu gitr trong phe quan.

C. mot lwong O, da oxi hoa cac chat trong co thé.

D. mdt lugng O, da khuéch tan vao mau trude khi ra khoi phoi.
Cau 20. Nong do CO, thd ra cao hon so véi hit vao 1a do

A. mot luong CO, khuéch tan tir mao mach phéi vao phé nang trudc khi di ra khoi phoi.
B. mét lugng CO, dugce don vé phéi tir cac co quan khac trong co thé.
C. mét lugng CO, con luu trit trong phé nang.
D. mét lugng CO, thai ra trong hd hap té bao cua phdi.
Céu 21. Noi cdt:

1. O, va CO, duoc khuéch tan truc tiép qua
mang té bao hodc 16p biéu bi bao quanh co thé
2. O, trong khong khi khuéch tan qua cac 16 tho
vao dng khi roi dén moi té bao cua co thé

3. 0, hoa tan trong nude duge khuéch tan vao
mau, CO, tir méu khuéch tan vao nuée khi nuéce c. Oc
chay giita cac phién mong cia mang.
4. 0, va CO, duoc khuéch tan qua mang cac
phé nang trong phdi

a. Gian

b. Bot bién

d. Con nguoi

A. 1b, 2c, 3a, 4d. B. 1b, 2a, 3c, 4d. C.la, 2b, 3c, 4d. D. 1a, 2c¢, 3b, 4d.
Cau 22. DBong tac thd cia con trung duoc thuc hién nho:
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A.Su nhu dong cua hé ti€u hoa.
B.Su di chuyén cua co thé.
C.Su co dan cia thanh bung.
D.Khong can thuc hién dong tac thd, khong khi van tu luu thong.
Cau 23. Cac loai than mém va chan khép séng trong nudc ¢ hinh thirc ho hép 1a

A. ho hép bang phéi B. ho hip bang hé théng dng khi.
C. ho hip qua bé mit co thé. 5 ~ D.hé hap bang mang.
Cau 24. Dong vat c6 qua trinh trao doi khi ctia co thé v6i moi truong khong dién ra & mang 1a

A.tom B. cua C. ca shu D. trai
Cau 25. Dong vat c6 qua trinh trao doi khi gitra co thé véi moi truong dién ra & mang la

A.rua B. lvon C. chim. D. ca sau
Cau 26. Mang ca c6 nhi€u cung mang va moi cung mang gém nhi€u phién mang mong 1a dé

A. Pé tang s6 luong mang. B. Pé giam tac dong qua manh cta dong nudc.
C. bé tang kich thudc cho mang. D. B¢ tang dién tich trao doi khi cho mang.
Cau 27. Khi c4 tho ra, dién bién nao sau day dung?

A.Cira miéng dong, thém miéng nang 1én, nép mang mo.
B.Cira miéng dong, thém miéng nang Ién, nap mang dong.
C.Ctra miéng déng, thém miéng ha xudng, nap mang mo.
D.Ctra miéng dong, thém miéng nang 1én, nip mang dong.
Cau 28. Khi ca tho ra, thé tich khoang miéng ...., 4p suét trong khoang miéng ..... nudc tir khoang miéng di

qua mang.

Dién tir con thiéu vao chd tréng.
A. tang, tang B. ting, giam C. giam, giam D. giam, tang
Cau 29. Dac diém phoi cia chim c6 cau tao khac voi phoi cua thu la

A. phé quan phan nhanh nhiéu. B. khi quan dai.
C. c6 nhiéu ghe nang. D. co nhleu tai khi. i
Cau 30. DBic diém phdi cia thi co cdu tao khac voi phdi ctia chim 1a

A.c6 bé mit trao d6i khi rong. B. c6 nhiéu phé nang.
C. ¢6 cac ong khi. D. c6 nhiéu mao mach.
Cau 31. Bong vat c6 hé thong tai khi thong vai phoi 1a

A. su tu B. chim bd céu C.éch nhai D. chau chiu
Cau 32. C4 Ién can s€ bi chét trong thoi gian ngan 1a do

A.dién tich trao d6i khi con rit nhé va mang bi kho nén ca khong hé hip duoc.
B.d6 am trén can thép.
C.khong hap thu dugc O, ciia khong khi.
D.nhiét do trén can cao.
Cau 33. Ca xuong c6 thé lay dugc hon 80% luong O, ciia nuée di qua mang 1a do

A. dong nudce chay mot chiéu qua mang va dong méu chay trong mao mach song song véi dong nudc.

B. dong nudc chay mot chiéu qua mang va dong mau chay trong mao mach song song va ciing chiéu véi
dong nudec.

C. dong nuéc chay mot chiéu qua mang va dong mau chay trong mao mach xuyén ngang voi dong nude.

D. dong nudc chay mot chidu qua mang va dong mau chay trong mao mach song song va ngugc chiéu
v6i dong nudc.
Céu 34. Sy thong khi ¢ phdi ctia bo sat, chim va tha cha yéu nho

A.su nang 1én va ha xubng cta thém miéng

B.cac co ho hap lam thay d6i thé tich 10ng nguc hodc khoang bung.
C.su van dong cua cac chi.
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D.su van dong cua toan bg h¢ co.
Cau 35. Co quan ho hap trao doi khi hi¢u qua nhat I1a

A.da ctia giun dat B. phoi va da cua éch nhai
C. phoi cua bosat ) D. phoi cia chim
Cau 36. Dong vat c6 phoi khong hé hap dudi nude duge 1a do

A. phoi khong hép thu duoc O, trong nudc.
B. phoi khong thai duge CO, trong nurde.
C. nudc tran vao dudng dan khi can trd luu thong khi nén khong ho hap dugc.
D. ciu tao phdi khong phi hop véi viée ho hap trong nude.
Céu 37. Pong vat trao doi khi véi moi trudng vira qua phdi vira qua da 1a

A. éch d’(‘A)ng B. chudt C.chau chiu D. Tom
Cau 38. Noi cot:

1. O, va CO; dugc khuéch tan truc tiép qua
mang té bao hoic 16p biéu bj bao quanh co thé
2. O, trong khong khi khuéch tan qua céc 16 thd
vao Ong khi roi dén moi té bao cua co thé

3. 0, hoa tan trong nudc dugc khuéch tan vao
mau, CO, tir mau khuéch tan vao nudc khi nuée | c. Trao d6i khi qua bé mit co thé
chay giita cac phién mong ctia mang.

4. 0, va CO, dugc khuéch tan qua mang cac
phé nang trong phdi

a. Trao ddi khi qua 6ng khi

b. Trao dbi khi qua mang

d. Trao d6i khi qua phoi

A. 1b, 2¢, 3a, 4d. B. 1b, 2a, §c, 4d. ‘ C.lc, %a, 3b, 4d. D. Ic, 2a, 3b, 4d.
Cau 39. Dong vat sau day khong trao doi khi qua bé mat co thé 1a

1. Rudt khoang2. Giun tron3. Ludng cu4. Ca

5. Rudi

A.(1),(2), (3) B.(4), (5) C.(1), (2 D. (3), (4), (5)
Cau 40. Dong vat sau day trao o dbi khi qua ong khi 1a

A.giun dbt, chau chau.  B. luon, dé mén. C.ong, gian. D. chim bd cau, chim
canh cut.

Cau 41. Nhom dong vat trao d6i khi qua mang 1a

A. sinh vat don bao B.contrung C. dong vat thuy sinh D. chim
Cau 42. SO y dung khi ndi vé dong vat trao doi khi qua phoi?

1. Ech nhai truong thanh2. Bo sat
3. Chim4. Bong vat c6 vu

Al ’ B.2 C.3 D.4
Cau 43. Don vi nho nhat trong phoi la

A. phé nang B. phé quan o C. tiéu phé quan D. khi quan
Cau 44. Nhirng tai khi trong ph€ nang dugc sap xép nhu

A. qua mit ‘ B. qua budi C. chum nho D. qué cau
Cau 45. Thanh phan khong cau tao nén mang cua ca xuong la

A. khoang mang B. cung mang C. soi mang D. phién mang

Céu 46. B sat, Chim va Thua thong khi nho ap suit......

Dién tir con thiéu vao chd trong:
A. duong B. am C. giam ) D. tang
Cau 47. Cac phé quan ¢ Chim dugc phan nhanh thanh cac ong khi rat nho duoc goi la
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A. mao mach khi B. phé nang C. tiéu ong khi D. 6ng khi tan
Cau 48. Di¢n tich bé mat trao doi khi ¢ phoi & nguoi rat 16n khoang

A 1m*—12m? B. 10 m’ — 12 m? C. 100 m* - 120 m? D. 1000 m? — 1200 m’
Cau 49. Dong vat sau day c6 chi€u mau chay trong cac mao mach mau song song va ngugc chiéu voi dong
khong khi luu thong trong cac mao mach khi?

1. Ca xuong2. Ech dong3. Chim bo cau4. Tém
A. (1), () B.(1) o C.(),03) D. (2)
Cau 50. Bénh khong phai 1a bénh ho hap & duong dan khi 1a

A. viém miii B. ung thu khi quan C. viém xoang D. viém phoi
Cau 51. Nguyén nhan hang dau gay ra bénh vé ho hap la
A.6 nhiém ngudn nuéc  B.khoi thude 14

C.hoat dong cong nghiép D.chdy rung N
Cau 52. SO y dang khi néi vé cac tdc nhan gy bénh dugc chira trong khong khi bi 6 nhiém?

1. Virus2. Vi khuin3. NAm mdc
4. Cac khi doc hai5. Bui 6. Nicotin

A.2 B.3 C.4 D.5
Cau 53. DBong tac hit vao ¢ cd muon nédi dén cir dong dua nude vao miéng va khe mang. Theo nguyén tac
nudc s di tir noi ¢o ap suat ...... (1)..... dén noi co ap suat ...... (2).... Khi thé tich khoang miéng tang Ién, ap

suat trong khoang miéng .....(3)....., nudc tran qua miéng vao khoang miéng.

Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) lan luot 1a:

A.1—cao;2— th?:lp; 3 - tang B.1- thé}p; 2 —cao; 3 - tang
C. 1 —cao; 2 —thap; 3 - gidm D. 1 —thap; 2 — cao; 3 - giam

Céu 54. Trao d6i khi 13 qua trinh co thé dong vat ldy ....(1)..... tr moi trudng vao co thé va thai ...(2)...... tir
co thé ra moi truong.

Cum tir (1) va (2) 1an luot la:
A. COz YZ‘l 02 ‘B. Oz Vé’, SOz g Oz yﬁ COz D. COz Vﬁ 02
Cau 55. SO y dung khi ndi vé cac chat hoa hoc trong khoi thudc 14?

1. Nicotin2. CO3. Tar

4. Hydrogen cyanide5. Acrolein6. Hemoglobin

A.3 B.4 C.5 D.6
Cau 56. Con dudng giy nén bénh ho hip cua cac tic nhan giy 6 nhiém khong khi 1a

1. Phdi c6 phan tng viém

2. Liét cac 16ng rung, ting tiét chat nhay trong dudng dan khi

3. U dong khong khi

4. Bénh hé hap (hen suyén, viém phoi,...)

A.l1—-2—->3—-4 B.1-3—>2—>4 C.2—-1—-3—>4 D.2—-3—>1—4
Céu 57. Nguyén tic ndo khong dung khi n6i vé& phong cac bénh ho hap:

A. Han ché kha nang xam nhap cua mam bénh B. Ut ché su phat trién ctia mam bénh

C. Giam su lay lan ctia ngudn bénh D. Tang cuong stc dé khang
Cau 58. Phoi thu c¢6 hiéu qua ho hap ...(1)... hon phdi cta bo sat va ludng cu vi phdi co rt nhiéu ...(2)...,
dién tich b& mit trao d6i khi ...(3)...

Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2), (3) 1an luot la:

A. 1 —thip; 2 — phé nang; 3 — nho. B. 1 — thap; 2 — tai khi; 3 — nho.

C.1—cao;2 - phé nang; 3 — lon. D. 1 —cao; 2 — thi khi; 3 — 16n.
Cau 59. Mot nguoi co stic khoé binh thudng, sau khi chu dong thé nhanh va sdu moét luc thi nguoi nay lan
duogc lau hon vi khi chu dong thd nhanh va sau thi lam ...(1)... ham lugng CO; trong mau lam ...(2)... kich
thich 1én trung khu ho hap.
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Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) lan luot 1a:
A.1-giam; 2 —cham.  B.1-giam;2 - nhanh. C.1-tang; 2 — cham. D. 1 — tang; 2 — nhanh.
Cau 60. Cach nao chua pht hop v6i nguyén tic giam su lay lan ctia ngudn lay bénh

A. Peo khiu trang dang cach
B. Han ché tap trung dong nguoi
C. Che miéng va miii khi hat hoi
D. Giir vé sinh méi truong sdng, trong cdy xanh
Ciau 61. Diéu nao ding khi noi vé tac dung cta viéc tap thé duc thuong xuyén d6i v6i hé ho hap & ngudi?

1. Giam str dung O, va phan gidi glycogen ¢ co.
2. Tang tbc d6 van dong va su déo dai cua cac co ho hép.
3 Tang thé tich O, khuéch tan vao mau.
A (1), 2) B.(1),(3) C.(2),03) D.(2)
Cau 62. Diéu niao khong diing khi néi vé tac dung cua viéc tap thé duc thuong xuyén ddi voi hé ho hap ¢
nguoi?

A.Ting nhip thé B. Co ho hép phat trién

C. Tang thé tich luu thong khi D. Tang thong khi phoi/ phut
Céu 63. Nong d6 CO, thd ra ...(1)... hon so véi hit vao vi mot luong CO, khuéch tan tir ...(2)... vao phé
nang trudc khi di ra khoi phoi.

Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) 1an luot 1a:

A. 1 — thap; 2 — mao mach phdi. B. 1 — thip; 2 — dong mach phoi.

C. 1 —cao; 2 — mao mach phéi. D. 1 — cao; 2 — dong mach phéi.
Cau 64. Dong tac tho cia con trung dugce thuc hi€n nho sy ...(1)... cua ...(2)...

Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) lan luot 1a:

A. 1 —nhu dong; 2 — hé ti€u hoa. B. 1 — nhu dong; 2 — thanh bung.

C. 1 —co dan; 2 — hé tiéu hoa. D. 1 —co dan; 2 — thanh bung.
Céu 65. Khi ca tho: cira miéng ...(1)..., thém miéng ...(2)..., ndp mang ...(3)...

Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2), (3) lan luot la:

A. 1 —déng; 2 — ha xudng; 3 — dong. B. 1 — déng; 2 — nang Ién; 3 — mo.

C.1—md; 2 —nang Ién; 3 — mo. D.1-méd;2—-ha xuéng; 3 —dong.
Céu 66. Khi ca tho ra, thé tich khoang miéng ...(1)..., 4p suét trong khoang miéng ...(2)... nudc tir khoang
miéng di qua mang.

Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) 1an luot 1a:
A.1-giam; 2 —giam.  B.1-giam; 2 — tang. C. 1 —tang; 2 — tang. D. 1 —tang; 2 — giam.
Cau 67. O ca xuong, noi dién ra qua trinh trao do6i khi ...(1)... vdi dong nude la hé thong mao mach trén ...

Q)...

Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) 1an luot 1a:

A. 1 —tryc tiép — cung mang. B. 1 — tryc tiép; 2 — phién mang.

C. 1 — gian tiép; 2 — cung mang. D. 1 — gian tiép; 2 — phién mang.
Cau 68. Sy thong khi & phdi cia ...(2)... nhd su nang 1én, ha xudng cua ...(2)...

Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) lan luot 1a:
A. 1 — chim — céc co hé hap. B. 1 — chim; 2 — thém miéng.
C. 1 — ludng cu; 2 — cac co hd hip. D. 1 — ludng cu; 2 — thém miéng.
Céu 69. Ghép ndi dung & cot bén phai v6i ndi dung & ¢t bén trai dé tro thanh mot cau co ndi dung ding:

a. O, va CO, dugc khuéch tan qua mang cac phé nang

1. Trao d6i khi qua mang trong phéi

b. O, trong khong khi khuéch tan qua céc 16 thé vao éng

2. Trao ddi khi qua dng khi . %e 2k L e 2
q & khi r61 dén moi t€ bao cua co theé.

3. Trao d6i khi qua bé mit co thé | ¢. O, va CO, duoc khuéch tan tryc tiép qua mang té bao
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hoic 16p biéu bi bao quanh co thé.

d. O; hoa tan trong nudc dugc khuéch tdn vao mau, CO,
4. Trao doi khi qua phoi tr mau khuéch tan vao nude khi nudc chay gitra cac phién
mong cua mang.

A. 1-a, 2-b, 3-c, 4-d. B. 1-d, 2-c, 3-b, 4-a. C. 1-d, 2-b,03-c, 4-a. D. 1-a, 2-c, 3-d, 4-b.
Cau 70. Ghép ngi dung & cot bén phai voi ndi dung & cot bén trai dé tréd thanh mot cau cé ndi dung dung:

1. Trao d6i khi qua phoi a. Chau chdu, budm, kién.
2. Trao doi khi qua mang b. Ca, cua, trai.
3. Trao d6i khi qua ong khi c. Giun dat, dia, ruoi.
4. Trao d6i khi qua bé mit co thé | d. Cho, lon, tho.
A. 1-d, 2-a, 3-c, 4-b. B. 1-d, 2-b, 3-a, 4-c. C. 1-d, 2-b, 3-c, 4-a. D. 1-d, 2-c, 3-a, 4-b.
Céu 71. Ghép ndi dung & cot bén phai v6i ndi dung & ¢t bén trai dé tro thanh mot cau cd ndi dung ding:
1. CO a. Gay nguy co ung thu phoi, hong miéng.
2. Nicotin b. Gay nghién, tang nhip tim, tang huyét ap.

3. Tar gilra cac phién mdéng ciia mang. | ¢. Lam giam kha nang van chuyén O, trong mau.

4. Céc chat gy kich thich 1én hé ho | d. Gay tiét nhiéu dich nhay din dén viém, hep dudng
hap (hydrogen cyanide, acrolein,..) dan khi.

A. l-c, ,2-b, }-a, 4-d. B. 1-d, 2-b,, 3-a, 4-c. C. 1-c, 2-b, 3-d, 4-a. D. 1-d, 2-c, 3-a, 4-b.
Cau 72. Sap x€p cac giai doan cua ho hap & dong vat sao cho dung?

A. Thong khi [ trao d6i khi & té bao [ van chuyén khi [ trao ddi khi & co quan [ ho hap té bao.
B. Thong khi [ van chuyén [ khi trao d6i khi & co quan [ trao d6i khi & t& bao [ ho hép té bao
C. Thong khi [ trao d6i khi & co quan [ van chuyén khi [ trao ddi khi ¢ té bao [ ho hap té bao.
D. Thong khi [ trao d6i khi & co quan [ trao d6i khi & té bao [ van chuyén khi [ ho hap té bao.

PHAN II: CAU HOI PUNG SAI

Céu 1. Mdi nhan dinh sau 1 ding hay sai khi n6i vé qu4 trinh trao d6i khi véi moi truong & dong vat?

Ménh dé Piing Sai
a. buogc thuc hién qua bé mit trao ddi khi. d
b. CO2 dugc thdm thau tir t& bao ra moi truong. s
¢. O2 dugce van chuyén chi dong tir moi truong ngoai vao. s
d. Ning luong hoa hoc c6 trong chat hiru co dugc chuyén doi thanh ning
luong ATP. >
Céu 2. M6i nhan dinh sau 13 dang hay sai khi noi vé vai trd ctua ho hip & dong vat?
Ménh dé Dung Sai
a. Cung cip cic san pham trung gian cho qué trinh dong hoa cac chat. d
b. Cung cap ning luong cho toan bd hoat dong co thé. d
¢. Mang CO, tir té bao dén co quan ho hap. s
d. Cung cép 02 cho té bao tao nang lugng. d
Céu 3. Khi néi vé nguyén tic phong cac bénh ho hap, mdi ménh dé sau 1a dung hay sai?
Ménh dé Piing Sai
a. Tang cuong strc dé khang. d
b. Han ché kha nang xam nhdp cla mam bénh. d
¢. Giam sy 1ay lan ciia ngudn bénh. d
d. Uc ché sy phat trién ctia mam bénh. s

Céau 4. Khi néi vé nguyén tic giam sy liy lan clia nguon 1y bénh, moi ménh dé sau 1a dting hay sai?
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Ménh dé Piing Sai
a. Peo khau trang dung cach. d
b. Giit vé sinh méi trudng sdng, trong cay xanh. s
¢. Che miéng va mili khi hat hoi. d
d. Han ché tap trung dong ngudi. d

Céu 5. Hinh sau ddy mé ta qua trinh ho hip & Giun dat. Qua qua trinh ho hip & dong vat va hinh minh hoa

dudi day, ménh dé nao dung, ménh dé nao sai?

H¢ théng mach mau

Mau
giau CO,

Mach miu

4— A »
Mdu glau O, dugc van chuyén di khdp co the

Ménh dé Dbung Sai
a. So dd van chuyén khi: O, ngoaj da mau té bag CO, méau da ra q
ngoai.
b. Da giun dét luén phai kho rao dé qué trinh trao d6i khi dién ra dé dang
hon. ;
¢. Giun dit ho hap qua bé mit co thé, bé mit trao d6i khi 1a da. d
d. Duéi da c6 nhiéu hé thong mach mau c6 chta sac t6 ho hap. d

Cau 6. Khi noi vé ho hip qua bé mit co thé, hiy cho biét nhitng nhan dinh

sau ding hay sai?

Ménh dé Dung Sai
a. Déng vat don Jaélo trao déi‘ khi qua mg‘mg té bao, dong vat da bao co to d
chure thap trao doi khi qua bé mat co the.
b. Pa phan dong vat ho hap qua bé mit co thé chi co thé sdng tdt trong d

moi truong am udt hoac trong nudc.

¢. Su trao ddi khi qua bé mit co thé chu yéu duoc thuc hi¢n theo nguyén
tac chu dong hoac bang hinh thirc xuat — nhap bao.

d.O dong vat c6 hinh thirc trao ddi khi qua mang sinh chét, khi O2 dugc
hap thu s€ di vao méu va dua dén ting té bao.

Cau 7. Khi néi ve tac dung cua viéc tap theé duc thuong xuyén doéi voi hé ho hap & nguoi, ménh dé nao

ding, ménh dé nao sai?

Ménh dé Piing Sai
a. Tang tdc d6 van dong va su déo dai cta cac co hd hép. d
b. Giam st dung O2 va phan giai glycogen & co. s
c. Tang thé tich O2 khuéch tan vao méau. d
d. Tang thong khi phdi/phut. d

Céu 8. Dua vao nhitng hiéu biét vé nganh Rudt khoang néi chung va thay tirc néi riéng. Em hiy cho biét,

mdi ménh dé sau 1a ding hay sai khi n6i vé ho hap & thiy tic?

Ménh dé

bung

Sai
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a. C6 hé théng mach mau va mau co chira sic t6 ho hap. s
b. Khi O2 khuéch tan qua da vao mau, sau d6 di dén cac té bao. d
¢. Khi CO:2 khuéch tan tir trong co thé ra ngoai qua 16p té bao biéu bi. s
d. C6 bé mat trao d6i khi mong va am wdt giup khi khuéch tan dé dang. d

Cau 9. Hinh sau ddy mé ta qué trinh trao d6i khi & con tring. Dya vao hinh anh em hiy cho biét phat biéu
nao dung, phat biéu nao sai?

Tébio ca thé (;3
Ong khi tan

Ong khi nhé

Ong khi
trung binh

Ongkhi lén
L& thd

Khéng khi

Thanh co thé

Ménh dé Dung Sai

a. Sy thong khi dién ra theo trinh tir: O2 ngoai 16 thg dng khi 16n dng khi
tan ong khi nhg té bag CO2 ong khi nhg Ong khi tdn ong khi 16n 16 tho S
ra ngoai.

b. Cac dng khi théng voi bén ngoai thong qua cac 15 thd trén mili. s

¢. Téc d6 van chuyén khi & con trung nhanh va it tbn nang lwong hon do
khong khong can thong qua hé tuan hoan (mau).

d. L3 tho 14 noi truc tiép trao doi khi O2 va CO2 véi té bao theo nguyén li
khéch tan.

Céu 10. Mdi nhan dinh sau 1a dung hay sai khi néi vé qua trinh trao d6i khi v6i moi truong & dong vat.

Y Ménh dé Pung | Sai
. Co su luu ‘Ehéng tao ra su can béng vé né)ng dd 0, va CO, dé cac khi d6 khuéch tan qua bé D
" |mat trao doi khi.
b, Nong d6 O; khi tho ra thap hon so v&i hit vao phoi 1a do mot luong O, con luu giir S
trong phé quan.
c. |Qua trinh trao ddi khi duoc thuc hién qua bé mit trao ddi khi. b
d. |Nong do O, va CO, trong té bao cao hon & ngoai co thé. S

Hudng dan giai:

b. Sai vi ndng d¢ O, da khuéch tan vao mau trude khi ra khoi phdi nén nong do O, khi thé ra thap hon so
vé6i hit vao phoi

d. Sai vi Trong té bao, ndng d6 O, thip con CO, cao so véi & ngoai co thé, do d6 O, khuéch tan tir ngoai vao

trong, CO, khuéch tan tir trong ra ngoai.

Cau 11. Hinh sau diy m6 ta qua trinh trao d6i khi & Rudi. Dya vao hinh anh em hay cho biét c6 méi ménh
de sau la dung hay sai?
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Cau 12. Hinh sau diy mé ta qua trinh trao d6i khi & Rudi. Dwra vao hinh anh em hiy cho biét c6 méi ménh
de sau la dung hay sai?

Bé miit co’ Flé

M6i trirdng

A;\ / 1
_£L5 thé
i | Y

3 co 2
Ong khi nho
Ménh dé Pung Sai
a. [4] 1a ludng khi giau CO2 tir 6ng khi tan dén té bao. s
b. [3] 12 ludng khi giau O2 tir té bao dén dng khi tan. s
c. [2] 1a ludng khi giau CO: tir dng khi 16n ra ngoai méi trudng. d
d. [1] 14 ludng khi giau Oz tir mdi trudng vao dng khi 16n. d

Cau 13. Mdi nhan dinh sau 1 ding hay sai khi néi vé ho hip & dong vat.

Y Ménh dé Pung | Sai
a. |DPong tac thd cua con trung dugc thuc hién nho sy nhu dong cua hé ti€u hoa. S
b Céc loai thdn mém va chan khép sdng trong nude c6 hinh thire ho hap 1 ho hip bang 5
" |mang.
c. |Phdi caa chim c6 nhiéu phé nang, phdi cta thi c6 nhiéu dng khi. S
d. |Khi ca tho ra, cira miéng dong, thém miéng nang 1én, nip mang ma. b
Huéng dan giai:
a.Sai vi dong tac thd cua con trung dugc thuc hi¢n nho sy do dan cua thanh bung.
c. Sai vi phdi ctia chim ¢6 nhiéu dng khi, phdi cta tht ¢ nhiéu phé nang.
Cau 14. Mdi nhan dinh sau 1a ding hay sai khi n6i vé su ho hip & ca:
Y Ménh dé Pung | Sai
. Khi cé tho, thé tich khoang miéng giam, ap suit trong khoang ting, ddy nudc trong 5
" | khoang miéng qua mang ra ngoai theo CO..
b. | C4 1én can s& bi chét trong thoi gian ngén 12 do d6 Am trén can thép. S
Ca xuong c6 thé 1y dugc hon 80% luong O, ctia nude di qua mang vi dong nude chay
c. |mdt chiéu lién tyuc qua mang va dong mau chdy trong mao mach song song va nguogc b
chiéu voi dong nudc
d Mang cé c6 nhidu cung mang va mdi cung mang gém nhiéu phién mang méong dé giam S

tac dong qua manh cua dong nudc.

Huéng dan giai:

b. C4 1én can sé& bi chét trong thoi gian ngén 1a do dién tich trao d6i khi con rat nhd va mang bi kho nén ca
khong ho hap duoc.
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d. Mang c4 c6 nhi€u cung mang va moi cung mang gom nhi€u phién mang méng dé tang dién tich trao doi
khi cho mang.

Céu 15. Mbi nhan dinh sau 1a dung hay sai khi néi vé sy ho hap & dong vat:

Y Ménh d¢ Dung Sai
o Su,théng khi‘ o phé)i cua bo sat, chim va tha chu yéu nho su nang lén va ha S
xuong cua thém miéng.
b. | Co quan trao d6i khi higu qua nhat 1a phdi ctia ngudi. S
. | Pongvatco phéi khong hé hap duéi nude duoc 14 do phoi khong thai duge CO, S
trong nuoc.
d. | Ech ddng trao d6i khi voi moi trudng vira qua phdi vira qua da b

Huéng dan giai:

a.Sai vi sy thong khi & phdi ctia bo sat, chim va thi chi yéu nhd cac co hd hip lam thay doi thé tich khoang
than (bo sat), khoang bung (chim) hoic 1ong nguc (tha).

b. Sai vi co quan trao d6i khi hiéu qua nhét 1 phdi ctia chim.

c. Sai vi dong vt c6 phdi khong ho hip dudi nude duge 1a do nude tran vao duong dan khi can trd luu
thong khi nén khong ho hap duoc.

Céu 16. Mbi nhan dinh sau 1a dung hay sai khi néi vé sy ho hap & dong vat:

Y Ménh dé Dung Sai
Pon vi nho nhét trong phdi 14 phé nang b
b. | Thanh phan khéng ciu tao nén mang cta ca xuong 13 soi mang S
. Céc phé quan & chim duge phan nhanh thanh cac 6ng khi rat nho duge goi la D
" | mao mach khi
d Chim c¢6 chiéu méau chay trong cac mao mach mau song song va nguoc chidu D

v6i dong khong khi luu thong trong cac mao mach khi

Huéng dan giai:

b. Sai vi thanh phan khong ciu tao nén mang ciia ca xuong 1a khoang mang.
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CAu 17. Thudc 14 14 san phém duoc san xuét tir toan bd hodc mot phﬁn cay thudc 14. Hoat chit chu yéu cla
thudc 14 13 chat Nicotin, mot chat khong mau, chuyén thanh mau nau khi chay va c6 mui khi tiép xac véi
khong khi. Nicotine co thé hép thu qua da, miéng va niém mac miii hodc hit vao phéi. Nicotine dugc st
dung & lidu thép s€ tao ra sy sang khodi nhe nhang, 1am diu con dé6i va bot mét moi. Tuy nhién néu dung
lidu cao lau dai s& gy 1¢ thudc va doc hai cho co thé, dic biét 1a cac bénh vé phoi va duong ho hap.

Y Ménh dé Pung Sai
a. | Ngoai nicotin, thude 14 gém céc chét hoa hoc khac nhu CO, Tar. b
b CO trong thudc 14 gay tiét nhiéu dich nhay dan dén viém, hep duong din khi. S
c. | Tar giita cac phién mong cua nang gdy nguy co ung thu phoi, hong miéng b
Ngudi hit thude 14 ¢o tac hai ning hon nguoi ngiri khoi thude 14 S
Huéng dan giai: b sai
vi CO gay anh hudng
dén méau d sai vi
nguoi ngui chiu tac
hai nang hon
Cau 18. 1‘\/15i nhafln’ dinh sau 1a dung hay sai
khi néi vé su ho hap & ca chép:
Y Ménh dé Diing Sai
Céc cung mang, cac phién mang xo¢ ra khi c¢6 luc ddy ciia nude. b
b. | Miéng va nip mang cung tham gia vao hoat dong ho hap. b
.. Céch sip xép‘ S:ﬁa C?’.C mao mach trén mang gitp dong nudc qua mang chay song S
song cung chiéu véi dong mau.
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Hoat dong ctia miéng va nap mang lam cho 1 lugng nudc duoc day qua déy lai
d. | tiép xuc véi mang nhi€u lan giap ca cé thé lay dugce 80% luong oxi trong nudc. S

Hudng dan giai:
C sai vi ngugc chiéu mau

D sai vi nudc day qua 1 1an

Céu 19. Mdi nhan dinh sau 1a dung hay sai khi néi vé hé hap bang mang?

Ménh dé Piing Sai
a. Tat ca c4 loai than mém déu ho hap bang mang va séng dudi nude. s
b. Cé voi, ca heo, c4 sdu tuy séng dudi nude nhung ho hap bang phoi. d
¢. T4t ca cac loai chan khép va con trung déu ho hip bang dng khi. s
d. Tat ca cac loai dong vat séng dudi nudc déu hd hap bang mang. s

Cau 20. Khi n6i vé nguyén nhan khién hiéu qua hoat dong ho hap cua chim 1a cao nhat so vdi cac dong vat
c6 xuong song trén can. Li giai sau la dung hay sai?

Ménh dé Dung Sai

a. Dong khi qua phoi song song va nguoc chiéu véi dong mau. d

b. Chim sdng trén cao nén sir dung dugc khong khi sach, giau Oz hon. S

¢. Do phdi chur rit nhiéu phé nang nén dién tich bé mat trao doi khi rat
16n.

d. Khi hit vao va tho ra déu c6 khong khi giau O2 qua phdi, khong c6 khi
can.

Céu 21. Mdi nhan dinh sau 12 ding hay sai khi néi vé ho hap bang ph6i?

Ménh dé Piing Sai

a. O ludng cu, ho hip qua da 13 hinh thtrc ho hip cha yéu. d

b. O dong vat co phéi, lac hit vao va thd ra luén c6 khong khi giau O2 di
qua phoi.

¢. O thd, oxygen sé& dugc van chuyén va khuéch tan tir phé nang vao cac

£ 1.3 S
té bao.

d. O chim, hoat dong trao ddi khi dién ra tai cic mao mach cua phé nang. S

Céu 22. Hinh anh sau ddy mé ta qua trinh trao d6i khi & chim. Khi noi vé hoat dong nay, phat biéu nao
dang, phat bi€u nao sai?
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Khéng khivao Khong khira

Nhém tai khi trudc

Chiéu dong khi
trong phé quan bén

Ménh dé Piing Sai
a. Khi hit vao va tho ra, cac tai khi déu day khong khi.
b. Khi thé ra, khong khi giau O2 tir ti khi sau 1én phoi.
c. Hinh [A] 14 hoat dong tho ra, [B] 1a hoat dong hit vao.
d. Khi hit vao, khong khi giau O, vao phdi va tai khi trudc.
CAu 23. Cacbon monoxit (CO) 1 loai khi ddc c6 thé xAm nhap vao mau qua phdi lam anh huéng dén qua trinh van
chuyén O, trong mau. Hinh 7 mé ta dudng cong phén 1i O, ctia hemoglobin trong diéu kién khong c6 CO hoic co

S

0,33 mmHg CO.

Ménh dé bung Sai
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a. Ham luong O2 hoa tan trong huyét trong khong doi, khi c6 mit CO

d
b. CO lién két vao Hb véi 4i luc cao hon va ngin can O2 lién két voi Hb
Nong d6 hemoglobin (Hb) con chirc nang trong hong cau bi giam khi c6 CO. d
¢. Kha nang giai phong O2 tir Hb néu c6 mat CO bi giam. d
d. Biét rang phan 4p O2 ¢ phé nang 1a 100 mmHg, ti 1¢ phan tram Hb lién két d

v6i CO 1a 40%, vi 60% Hb con lai bao hoa O2.

Céu 24. Mdi nhan dinh sau 12 ding hay sai khi néi vé bién phap gitip phong tranh cac bénh vé h
Ménh dé bung Sai

a. V¢ sinh va bao vé moi trudng, v¢ sinh cd nhan thuong xuyén. d

b. Peo khau trang khi ra dudng, kham strc khoe ho hap dinh ki. d

¢. Tang strc d& khang bang cach tap thé duc, tiém vaccine. d

d. An ubng va nghi ngoi hop i. d

6 hap?

Cau 25. C4 xuong 13 loai c6 kha ning trao d6i khi rat hiéu qua trong moi truong nude. Ca chinh (Iwon) séng
& mdi truong nude ngot cd thé trao doi O2 qua bé mit co thé hodc hé théng mang va du trit O2 trong bong
bong cé. Hinh 10 biéu thi mtc cung cap O2 cho co thé cua cé chinh & nhitng co quan khac nhau (A, B va C)

ngay khi dua ching ra khéi moéi truong nude va dat & noi c6 khong khi am.

Xét cac nhan dinh sau, phat bieu nao dung, phat bi€u nao sai

Y | Ménh dé Pung | Sai
Dé thich nghi va trao d6i khi hiéu qua trong méi trudng nudc, ca xuong cd dong mau 5

a. chay song song va nguoc chiéu gitp trao ddi hon 80% O2 hoa tan trong nudc.

b. |1 S
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0i 1a do nudc ¢ d6 nhét thap

c. | Xét theo hinh v&, A 1a mang c4, B 1a bé mat co thé, C la bong bong ca. b

Ly do chinh khi c4 dua 1én can thudng chét du c6 nhiéu Oxy hon nudc 1 vi mang cé bi

4| khe.

Huoéng dan giai:
B sai vi nudc c6 dd nhét cao

Céu 26. O nhiém khong khi va khoi thude s& anh huéng dén ho hap va sirc khoé con nguoi. Giai thich sau
1a dung hay sai khi noi vé nguyén nhan gay ra 6 nhiém khong khi?

Ménh dé Dbung Sai
a. Cac chit doc nong nghiép thudc trir siu, phan bon héa hoc. d
b. Khoi thudc 14 6 rat nhiéu chit gdy ung thu. d
¢. Quang hop thai ra lugng 16n CO2 anh huéng dén ho hap. s
d. Hoat dong cong nghiép thai ra cang nhiéu khi doc. d

Cau 27. Khi giai thich hién tuong mét s6 loai thi ho hap bang phoi giong nhu ¢ ngudi nhung lai thich nghi
v6i doi song dudi nudce, phat biéu nao ding, phat bi€u nao sai?

Ménh dé Piing Sai
a. Giam chuyén hoa tai co quan, giam tiéu ding ning luong. d
b. Luong myoglobin trong co ¢é ti 1 cao gitp du trit O2 & té bao co. d
c. L4 lach 16n, du trit duge nhiéu méu. d
d. Trung wong than kinh rit man cam véi sy thay d6i ndng d6 H* trong d

mau.

Céu 28. Hinh sau ddy mo ta cac giai doan cia qua trinh hd hip & dong vat. Khi néi vé qua trinh nay, mdi
ménh dé€ sau la dung hay sai?

Thong khi

Trao déi khi & phéi

Mau van chuyén
khi hoa tan

Trao d6i khi & mé
Ho6 hdpté bao

Ménh dé Piing Sai
a. Trong giai doan trao doi khi & phéi, phé nang nhan CO, tir mau va O, tir d
moi truong.
b. Trong giai doan trao d6i khi & mo, té bao nhan O2 tir mau va thai CO:2 d
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vao mau.
¢. Ludng khong khi hit vao phdi 1a khong khi nghéo 02 va giau COz. S
d. Ludng khong khi phéi tho ra 1a khong khi giau O2 va nghéo COa. s

Cau 29. Khi n6i vé ho hap cia chim, xét cac nhan dinh sau day:

Y Ménh dé DPung Sai
. Phoi gdm mot mang dng khi day dic tao nén mot bé mit trao doi khii rat rong. D
Su phédi hop hoat dong cta cac tai khi bung va cac tai khi nguc lam cho khéng
b. | khi di qua hé thdng 6ng khi trong phdi theo mét chiéu khién trong phdi khong b
co6 khi dong, tan dung dugc lugng O, trong khong khi hit vao.
c. | Khi chim dau, ho hip nhd sy thay doi thé tich 6ng khi. S
d Tai khi con 1am ting khdi lugng riéng ciia chim va giam ma sat ndi quan khi S
" | bay.

Huéng dan giai
C sai vi thay d6i thé tich 10ng nguc

D sai vi giam khoi luong riéng

Cau 30. Virus nCoV 12 loai virus corona méi dang gay dai dich toan cau. Mot trong nhiing tri¢u chimg
trong giai doan dién tién ning cta nhiéu bénh nhan nhiém virus nay 1a hoi chirng suy ho hip cép tién trién
ARDS (Acute Respiratory Distress Syndrome). ARDS 1a mot nguyén nhan giy tir vong hang dau cho bénh
nhan. Pic diém phé nang bénh nhan ARDS duoc biéu thi ¢ hinh dudi day:

Phé nang nguoi binh thueong Phé nang bénh nhan ARDS

T4 bao bidu md
loail

Dich long tich tu

Té bao biéu mod o
Tiéu cau 47

Mao mach (F D Neguyén bio soi

Té bao ndi md Bach cau Té bao biéumd bi
ton thiong
Xét cac nhan dinh sau:
Y | Ménh & Pung Sai
a. Sau khi virus nCoV xam nhép, Qhé nang cua bénh nhan bi tan phé va b

gdy ra chimg hé hap cép tién trién.

b. | Phé nang dan bi tich ty chat 16ng 1am giam hiéu sut trao ddi khi. b
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C. Cytokine duoc tiét ra boi cac té bao mién dich dé twong tac véi khang | D
nguyén dé bao vé phé nang.

d. Trong mao mach khong thé tiép tuc dua hong cau vao dé thuc hién qua S
trinh trao d6i khi.

Hwéng din gidi:
D sai vi trong mao mach van c6 hong cau, chi dua thém bach cau dé tao khang thé chdng lai virus gay bénh.

CAU HOI PANH GIA NANG LUC : DUA VAO THONG TIN DUOI PAY PE TRA LOI CAC CAU
HOI 31 PEN 35

Strc cang bé mit ctia nude 1a luc lién két hydrogen giita cic phéan tir nudc trén bé mat v6i nhau va véi phan
tir nuGe trong 1ong chét 16ng, dan dén cac phan tir c6 xu hudng kéo lai gan nhau. Phé nang 13 nhimng tai khi
nho & cudi duong ho hap cua phdi co chirc ning trao d6i khi giita mao mach va khong khi. Trong phé nang,
cac phan tir nude bao phu bé mat dé duy tri do 4m, dam bao cho sy khuéch tan caa cac chat khi. Do kich
thudc ciia phé nang nho, néu phé nang chi c6 nudc trén bé mit thi khi phé nang co lai thi sitc ciang bé mit
ctia nude s& kéo 2 thanh phé nang gan lai véi nhau gy ra hién tuong xep phé nang. Dé giam strc cing bé
mit ctia nude trong phé nang va ngin chan hién twong xep phdi, cac t& bao biéu mo phé nang loai II tong
hop nhing chat hdn hop lipoprotein va mot sé chat (cholesterol, acid béo...) 1am gidm stic cing bé mat cta
nuéc goi 14 surfactant. Surfactant c6 thanh phan chinh 1a cac phan tir c6 tinh chat phan cuc (cac loai
phospholipid) gdm phan ua nudc quay vao phia phan tir nude va phan ki nudc huéng vao phia trong khoang
khong gian ctia phé nang .

Hinh 1: Ciu

SIL %g g truc cua
Type | pneumocyte SurfaCtant
Q’,‘;\\'«O ,:lr:,/‘_,‘/:’ ' Hinh

$ 2: Chu tao

Tpel ctia mot phé

ki pneumocyte Ajrthwd
interface ,.
ﬁ:lj:' C‘:‘L"'Cb 1 nang voi
-7_‘.'—| Air space
5 @ surfactant
Lamellar N LA L

body Vaqte bao

bieu mé PN

Trong thuc
t&, mot sb truong hop suy ho hap & tré so sinh va bénh phoi tic nghén man tinh c6 quan dén sb luong va
chat luong cua surfactant, ngudi bénh thuong co triéu chimg xep phoi va suy ho hap. Bé diéu tri hoi chimg
nay, cac bac si thuong str dung ché pham surfactant tong hop nhan tao hodc chiét suat tir phoi dong vat dé
giam strc cing bé mat ciia nude va ngan chin hién tuong xep phoi.

Cau 31. Surfactant khong c6 dic diém nao sau day?
A. Lién két voi carbon dioxide va oxygen.

B. La mot hdn hop gdm nhiéu chat.

C. Pugc tong hop boi té bao biéu md phé nang loai IL.

D. Lam giam suc cang bé mat ctia nudc.
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Cau 32. Tai sao surfactant khong cén tr¢ chirc nang trao doi khi cua phé nang? A. Vi

phospholipid c6 lién két véi protein.

B. Vi gitta cac phospholipid c6 khoang ho.

C. Vi phospholipid la phan tir phan cuc.

D. Vi nudc twong tac voi dau ua nudce cta phospholipid.

Cau 33. Tai sao surfactant duy tri dwoc mot 16p trén bé miat nudc, ngin cach nudc véi khoang khong gian
trong long phé nang?

A. Do té bao biéu mo phé nang sir dung ning luong ATP dé duy tri cdu tric surfactant

B. Do cac thanh phan cta surfactant hinh thanh lién két cong hoa tri bén v6i nhau va véi cac phan tir
nudc.

D. Do cir dong hd hip hit cac phéan tir phospholipid vao phia trong 1ong phé nang,

C. Do céc phén tir phospholipid phan cuc, dau ki nude ngin can phospholipid tan trong nudc.

Céu 34. Co ché gay ra suy ho hap & tré so sinh va bénh phdi tic nghén man tinh c6 lién quan dén surfactant
it va chit luong kém 1a do

A. nuée boc hoi qua nhanh 1am khé phé nang.

B. surfactant duoc gin chit vao phan tir nudc.

C. nude lién két véi nhau 1am hep phé nang.

D. surfactant két ta 1am tang thé tich phé nang.

Céu 35. Ché pham surfactant ding cho ngudi mac bénh duong hd hip c6 tac dung A.
Tang sb lwong té bao biéu md phé nang.

B. Tang dung tich ho hap ciia phoi.

C. Giam luong nuéc trong phé nang.

D. Ting stic cang bé mit ciia nude trong phé nang.

PHAN CAU HOI TRA LOI NGAN, PIEN KHUYET VA NOI
Cau 1. Cho cac loai dong vat: tom, rua, cua, luon, chim, ca sau va chai. C6 bao nhiéu loai dong vat co6 qua
trinh trao d6i khi giita co thé v6i méi truong dién ra & mang?
Pap an la: 4 (tom, cua, lwon va chai)
Cau 2. Cho cac loai dong vat: rudt khoang, rudi, giun tron, ludng cu va ca. Co bao nhiéu loai dong vat trao
d6i khi qua bé mit co thé?
Pap an la: 3 (rudt khoang, giun tron va ludng cw)
Céu 3. Cho cac loai dong vat: rudt khoang, rudi, bo ngua, méo, tom, mdi va buom budm. C6 bao nhiéu loai
dong vat trao d6i khi qua dng khi?
Pap an la: 4 (rudi, bo nguwa, moi va bwom bwém)
Cau 4. Cho cac loai dong vat: éch, ong, b, giun dat, cho, kién va ruoi. Co bao nhiéu loai dong vat trao doi
khi qua ph6i?
Pap an 1a: 2 (éch va cho)
Céu 5. Cho cac thanh phan: sgi mang, cung mang, phién mang va khoang mang. Mang ctia ca xuwong duoc
cdu tao tir may thanh phan ké trén?
bap an la: 3 (s¢i mang, cung mang va phlen mang)
Cau 6. Cho cac loai dong vat: tom, éch dong, c4 xwong va chim bd cau. C6 bao nhiéu loai dong vat co chiéu
mau chay trong cac mao mach mau song song va nguoc chiéu véi dong khong khi luu thong trong cac mao
mach khi?
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Pip 4n 1a: 2 (ca xwong va chim bd ciu)
Céu 7. Cho cac bénh: viém mili, viém phdi, viém xoang va ung thu khi quan. C6 bao nhiéu bénh 1a bénh ho
hap ctia dudong dan khi?
Pap an la: 3 (trir viem phéi)
CAu 8. Cho céc tac nhan sau: virus, vi khuén, nicotin, bui, nAm mdc va cac khi doc hai. Trong khong khi bi
6 nhiém chira bao nhiéu tic nhan gay bénh néu trén?
Dap an la: 5 (trir nicotin)
Céu 9. Cho cac chét hoa hoc: CO, tar, nicotin, hydrogen cyanide, acrolein va hemoglobin. C6 bao nhiéu
chat hoa hoc ¢6 trong khoi thube 142
Pap an la: 5 (trir hemoglobin) ‘
Cau 10. Cho céc loai dong vat: riia bién, rin, ¢ sén, chim, éch va ca voi. C6 bao nhiéu loai dong vat phoi
chtra phé nang?
Dap an la: 5 (trir chim)
Cau 11. Cho céc bénh: hen suyén, lao phéi, covids — 19, sdt xuét huyét Ebola, viém hong va HIV/AIDS. Cé
bao nhiéu bénh ké trén 13 bénh ho hap?
Pap 4an 1a: 4 (hen suyén, lao phdi, covids — 19 va viém hong)

Céu 12. C6 bao nhiéu y dung vé dic diém cua bé mit trao doi khi?
1. Dién tich bé mat 16n.
2. Méng va ludn am uét.
3. C6 nhiéu mao mach.
4. Co su luu thong khi.
Dap an la: 4
Goém 1,2, 3, 4.
Huéng dan giai:
Bé mat trao d6i khi ctia co quan ho hap ctia dong vat phai can dap timg duogc cac yéu cau sau day:
+ B& mit trao doi khi rong, dién tich 16n.
+ Mong va am udt giup khi khuéch tan qua dé dang.
+ C6 nhidu mao mach va méu c6 sic t6 ho hap.
+ C6 su luu thong khi tao ra su chénh 1éch néng do dé cac khi khuéch tan dé dang.
Cau 13. C6 bao nhiéu y dang khi néi vé diac diém bé mit trao doi khi anh huong dén hidu qua trao doi khi?
1. Dién tich bé mit 16n
2. Mong va lubn am udt
3. C6 rat nhiéu mao mach
4. C6 sic td ho héap
5. Day va luén am uot
Dap an la: 4
Goém 1,2, 3, 4.
Cau 14. Cho céac dong vat sau day: luon, dé mén, chim bd cau, giun dét, ong, chau chiu, gian. C6 bao nhiéu
loai dong vt trao d6i khi qua dng khi ?
Dap an la: 2
Gom ong, gian
Cau 15. Cho cac nhom dong vat sau: sinh vat don bao, con trung, chim, dong vat thiy sinh. C6 bao nhiéu
nhoém dong vat trao d6i khi qua mang ?
Dap an la: 1
Gom dong vat thiy sinh.
Cau 16. C6 bao nhiéu nguyén nhan nio sau day giup hiéu qua hoat dong ho hip & chim dat cao nhét trong
cac dong vat co xuong song trén can?
(1) Khong khi giau O, di qua cac dng khi lién tuc ké ca Iuc hit vao 1an luc tho ra.
(2) Khéng c6 khi cin trong phoi.
(3) Hoat dong ho héap kép nho hé thong dng khi va thi khi.
(4) Chim c6 doi séng bay luon trén cao nén str dung dugce khong khi sach, giau CO, hon.
Dap an: 3
Gom 1,2,3
Cau 17. C6 bao nhiéu nguyén nhan sau day dan dén khoi thude 14 c6 hai dbi v6i hé ho hap & nguoi?
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(1) Nhiét d6 trén can cao. thudc 14 1am té liét 16p 16ng rung ciia phé quan.
(2) Khoi thudc 14 c6 thé gay ung thu phoi.
(3) Khéi thude 14 chira CO lam giam hiéu qua ho hap.
(4) Khoi thude 14 1am nhiét d6 trong phdi ting 1én.
Dap an: 3
Gom 1,2,3
Cau 18. Khi néi vé dic diém cua da giun dét thich ing véi sy trao d6i khi véi méi truong, ¢6 bao nhiéu phat
biéu nao duéi day dung?
(1) Ty 18 giira thé tich co thé véi dién tich bé mit co thé kha 16n.
(2) Da luén 4m wdt giup cac chat khi d& dang khuéch tan qua.
(3) Duéi da c6 nhidu mao mach va sic t6 ho hép.
(4) Ti 16 gitra dién tich bé mit co thé va thé tich co thé (S.V) khé 1on.
Dap an: 3
Goém 2,3,4
Céu 19. Khi n6i vé& ho hip va su trao ddi khi & ¢4, c6 bao nhiéu phat biéu nao sau day ding?
(1) Nudc chay tir miéng qua mang theo mot chiéu.
(2) Cira miéng va nip mang hoat dong nhip nhang déng mo trai nguoc nhau,
(3) Dong nude va dong mau ngugc chiéu nhau khi di qua cac khe mang.
(4) M4u sau khi nhan O, & mang dugc chuyén vé tim dé dwa t6i cac co quan va trao doi khi tai cac té
bao.
Dap an: 3
Gom 1,2,3
Cau 20. Khi dua ca 1én can thi sau mdt thoi gian ngén, c4 sé& bi chét. Co bao nhiéu nhan dinh khong dung vé
nguyén nhan chét cta ca?
(1)Mang bi kho, cac tia mang bi von lai, dién tich trao d6i khi con rat nho nén ca khong ho hép duoc.
(2)Pd 4m trén can thap.
(3)Nong d6 O, khong khi cao, bi séc O, khong hap thu duoc O, cta khong khi.
(4)Nhiét do trén can cao.
Dap an: 3
Gom (2) (3) (4)
Céu 21. Khi néi vé trao d6i khi & sau bo va trao doi khi ¢ chim, ¢ bao nhiéu phat biéu nao sau diy ding?
(1) Cac 6ng khi & sau bo khong c6 hé mao mach bao quanh con éng khi ¢ chim c¢6 hé mao mach bao quanh.
(2) Cir d6ng ho hip & sau bo va chim déu nho sy co gidn cac co hd hip.
(3) O sau bo, trao ddi khi cua cac té bao dién ra truc tiép v6i moi truong khong thong qua hé tuan hoan; hiéu
qua trao d6i khi thip hon.
(4) O sau bo, khong c6 sic t6 ho hp; & chim co sic td ho hap trong dich tuan hoan.
Dap an: 3
Gom (1),(2),(3)
Cau 22. Khi n6i vé ho hip & dong vit, c6 bao nhiéu phat biéu nao sau day dung?
(1) Myoglobin gitip du trit O, t6t hon hemoglobin.
(2) Tha ¢6 hiéu qua trao d6i khi cao hon chim.
(3) O c4, su di chuyén cta dong khi song song va cting chiéu véi dong méu & trong mao mach mang.
(4) Phdi chim c¢6 céu truc phé nang duoc bao boc béi hé mao mach day dic giup trao doi khi tot.
Pap an: 1
Gom (1)
Céu 23. Khi so sanh giita voi va c4 voi, c6 bao nhiéu phat biéu sau day ding?
(1) Lugng myoglobin trong co ctia voi ¢6 ti 1& cao hon so véi & ca voi gitp du trir O, & té bao co cua voi tot
hon.
(2) Ti 1é giita thé tich mau / khéi lugng co thé & ¢4 voi 16n hon & voi.
(3) Trung wong than kinh c4 voi it man cam véi ndng do H' trong mau hon.
(4) Thé tich phdi so v6i thé tich co thé ¢ voi bé hon.
Pap an: 3
Gom 2,3,4
Céu 24. Khi n6i vé thanh phan khi CO,, O, ¢ tai khi trudc va tai khi sau ctia chim, ¢6 bao nhiéu phat biéu
sau day sai?
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(1) Nong do O, trong khong khi ¢ tai khi sau 16n hon & tai khi trudc.
(2) Nong d6 CO, trong khong khi ¢ ti khi sau 16n hon & tai khi trude.
(3) Khi ¢ thi khi truée chua duge trao ddi khi tai phoi.
(4) Khi 6 tai khi sau c6 thanh phan giéng khong khi.
Dap an: 2
Gom (1),(3) |
Céu 25. C6 bao nhiéu loai dong vat sau ddy thuc hién trao d6i khi v6i méi trudng thong qua bé mit co thé?
(1) Thuy trc;(2) Trai song;(3) Tom; (4) Giun tron; (5) Giun dep.
Dap an: 3
Gom (1) (4) (5)
Céu 26. C6 bao nhiéu nhan dinh sai vé Iy do phéi ctia chim khéng co cin trong cac nhan dinh sau day?
(1) Phéi chim c6 kha nang xep t6i da ép toan bo khi ra ngoai.
(2) Dong khi luu thong mot chleu tur tai khi trude ph01 tai khi sau rdi ra moi truong.
(3) Hé thong ho hip ctia chim gém phdi va 2 hé théng tai khi: trude va sau.
(4) Khi thé ra ti khi trude duoc dong lai, tii khi sau co bop tao luc 10n ddy toan bo khi trong phdi ra ngoai.
Pap an: 3

Gom (1) (2) (4)
Cau 27. Trong céc loai co sau day: co hoanh, co bung, co nguc, co eo, co mi¢ng, co lién suon. Hoat dong
cua nhiing loai co nao dudi day gay ra cu dong hit vao, thd ra binh thuong & ngudi?
Pap an: 2

Co hoanh va co lién suon
Céu 28. C6 bao nhiéu phat biéu sai khi n6i vé& qua trinh trao dbi khi véi méi trudng & dong vat?
(1) Pugc thuc hién qua bé mat trao ddi khi.
(2) O, duoc van chuyén chu dong tir mdi trudng ngoai vao.
(3) Nang luong hoa hoc ¢o trong chét hitu co dwoc chuyén doi thanh ning lwong ATP.
(4) CO, dugc tham thau tir t& bao ra mdi truong.
Dap an: 3
Goém 2,3,4
Trao d6i khi dugc thuc hién qua bé mit trao ddi khi. Bé mit trao ddi khi 1a bo phan cua co thé, & d6 O,
khuéch tan tir méi trudng ngoai vao té bao con CO, khuéch tan tir té bao ra moi truong.
Cau 29. C6 bao nhiéu phat biéu sau day diung vé qué trinh ho hip té bao?
(1) Nang luong hoa hoc c6 trong chat hitu co dugc chuyén ddi thanh ning lugng ATP.
(2) Qua trinh nay can O, va san sinh ra CO,,
(3) O, duoc khuéch tan tir moi truong ngoadi vao.
(4) CO; sinh ra dugc van chuyén dén bé mit trao doi khi.
Pap an: 3

Gom 1,2,4
Céu 30. Co bao nhiéu vai tro khong dung khi noi vé ho hap & dong vat trong cac nhan dinh sau day?
(1) Cung cap nang luong cho toan bg hoat dong co thé
(2) Cung cép O, cho té bao tao ning luong.
(3) Mang CO, tir té bao dén co quan ho hap
(4) Cung cép cac san pham trung gian cho qua trinh dong hoa cac chat.
Dap an: 1
Gom: 3
H6 hap & dong vat khong co vai trd mang CO, tir té bao dén co quan hé hip. D6 1a chirc ning cua hé tun
hoan. Riéng & con trang thi CO, khuéch tan truc tiép tir t& bao vao hé théng 6ng khi.
Cau 31. C6 bao nhiéu dic diém phdi cua chim ¢ cau tao gidng véi phdi cua thu trong cac nhan dinh sau
day?
(1) Phé quan phan nhanh nhiéu.
(2) Khi quan dai.
(3) C6 nhiéu phé nang.
(4) C6 nhiéu tai khi.
Dap an: 3

Goém 1,2,3
Cau 32. C6 bao nhiéu dong vét c6 hé théng tai khi thong véi phdi trong cac loai sau day?
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(1) Su tix (2) Chim b cu (3) Séc
(4) Ech nhai (5) Chéau chau (6) Ca chép
Dap an: 1

Chim bd cau
Céu 33. C6 bao nhiéu nhan dinh sau day 14 sai khi noi vé dong vat c6 phdi khong ho hip dugc dudi nudc?
(1) Phoi khéng hap thu dugc O, trong nude.
(2) Phdi khong thai dwgc CO, trong nude.
(3) Nudc tran vao duong dan khi can tré luu thong khi nén khong hé hap duoc.
(4) Céu tao phoi khong phu hop véi viée ho hip trong nuéc.
Pap an: 3
Gom 1,2,4
DPong vat c6 phdi khong ho hip dudi nude duoc vi khi ngap trong nude, nudce tran vao dudng dan khi can
tr& luu thong khi nén khong ho hap dugc. Céc loai ho hip bang phoi khi lin xudng nude phai ngin can nudc
tran vao 16 mii (dudng dan khi) bang co khép 16 miii.
Céu 34. C6 bao nhiéu loai sau day 1a dong vat trao ddi khi qua phdi?
1. Ech nhai truong thanh 2. Bo sat

3. bong vat nguyén sinh 4. Nam

5. Chim 6. Bong vat c6 va
Dap an: 4

Gom 1,2,5,6

Céu 35. Khi n6i vé bénh duong hd hip, c6 bao nhiéu phat biéu sau day sai?
(1) Chi do cac tac nhan sinh hoc nhu vi khuan, virus gay ra
(2) La bénh khong truyén nhiém.
(3) Xay ra ¢ nhiéu co quan clia /duong ho hap nhu mii, khi quan, phé quan, phé nang ‘
(4) Chi anh huong dén hé ho hap ma khong anh huong dén chirc ning cua cac hé khac trong co thé.
Pap an: 3
Gom (1)(2)(4)
Céu 36. Khi n6i vé khoi thudc 14, c6 bao nhiéu phét biéu nao sau day sai?
(1) Chtra nhiéu chat gay tac dong xau dén dudng hé hap nhu nicotin, CO, acrolein,...
(2) Chi gay anh huéng truc tiép d6i voi nhitng ngudi sir dung thude 14.
(3) La tac nhéan sinh hoc gdy ra cac bénh vé ho hap nhu viém khi quan, phé quan, ung thu phi...
(4) Cac chit chira trong khoi thudc 14 13 cac chit khong c6 kha ning giy nghién.
Dap an: 3
bép an: (2),(3),(4)
Cau 37. C6 bao nguyén nhan sau ddy co thé gy ra cac bénh vé ho hap?
I. Vi khuén
II. Virus.
I11. Khéi thude 14
IV. Khi thai.
Pap an: 4
Cau 38. C6 bao nhiéu tac dong tich cuc dén hé ho hap sau day khi rén luyén thé duc thé thao dung cach va
thuong xuyén?
I. Phat trién co ho hap
II. Tang thé tich luu thong khi
I1I. Tang kha niang hut thudc
IV. Tang thé tich 1dong nguc
V. Tang tinh dan hoi cia phoi
VI. Tang dung tich séng
VII. Téang nhip thé
bap an: 7
Gom (1), (2), (4), (5), (6), (7), (8) .
Céu 39. Bé phong tranh cac bénh vé dudng hé hap va ting cudng chirc ning ctia hé ho hap, can thuc hién
bao nhiéu bién phéap sau day?
L. Thudng xuyén luyén tap thé duc thé thao dung cach.
I1. Han ché sy x4m nhap ctia cac tic nhan gy bénh vio co thé bang nhiéu cach khac nhau.
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I Gilr gin moi truong song trong lanh, kiém soat do 4 arn khong khi.
IV. Tang cuodng stc dé khang cua co thé bang cach an uong day du cac chat.
V. Str dung thudc 14 dién tir dé giam tac hai hon khi hat thude 14
Pap an: 4
Gom 1,2,3,4
Cau 40. Trong giai doan dai dich COVID-19 dién bién phtc tap, dé han ché lay lan dich, méi nguoi can
thuc hién du bao nhiéu viéc sau day?
L. Giir khoang cach khi tiép xtic voi nguoi khac.
II. Thyc hién khai bao y té khi di tir dia phuong c6 dich dén dja phuong khac.
III. Rura tay thuong xuyén bang xa phong hodc dung dich sat khuan.
IV. Han ché tu tap dong nguoi khi khong can thiét,
V. Thudng xuyén deo khau trang y té tai cac co so y té, khu cach ly.
VL. T6 chirc tiéc moi dong ngudi tham gia
Pap an: 5

Gom 1,2,3,4,5
Céu 41. Khi n6i vé dic diém ho hap cta con tring, ¢ bao nhiéu phat biéu sau ddy ding?
(1) Bé mit trao d6i khi cua con trung ludn c6 hé théng mach méau dé van chuyén khi
(2) Cén trung ¢ hé thong dng khi phan nhanh dua khi dén tan timg té bao
(3) Con tring c6 hé thong céc 16 thd ndm & phan bung dé trao ddi khi
(4) Cén trung khong c6 phoi
Dap an: 3

Gom (2) (3) (4)
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