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I. TRAC NGHIEM KHACH QUAN
Hay khoanh tron vao chit cai trude cau tra 161 ding.
Céu 1. Pau khéng phai 1a nguyén nhan din dén cing thang trong hoc tp va trudc cac
ap luc cudc sdng?
A. Két qua hoc tap khong nhu ki vong.
B. Nhan dugc su giap do cua thﬁy c0, ban be.
C. Mau thuan véi ban be.
D. Mét phuong hudng trong con duong hoc tap.
Céu 2. Pau khéng phai 13 cach tng pho voi cang thang trong hoc tap va trudc cac ap
luc cudc séng?
A. Suy nghi nhiéu, tiéu cuc.
B. bat muc tiéu, xay dung ké hoach phu hop.
C. Tim klem su trg giup khi can thiét.
D. An udng, nghi ngoi, tap thé duc, giai tri pht hop.
Céu 3. DPau khéng phai 1a mot trong nhimg nguyén nhan gay ra cing thang trong hoc
tap?
A. C6 nhiéu bai tap va nhi¢m vu.
B. Két qua hoc tap khong tt.
C. Nhan dugc huéng dan cua gido vién.
D. Chua xéac dinh dugc muc ti€u hoc tap.
Ciu 4. Pau khéng phai 1a mot trong nhiing nguyén nhan gy ra ap luc trong mdi quan
hé v61 nguoi than?
A. Bi kiém soat vé cac hoat dong sinh hoat hang ngay.
B. Bi ap dat suy nghi, hanh dong.
C. Thiéu thoi gian dé chia sé ciing nhau.
D. Nhan duoc sy quan tam vé tinh than, strc khoe.
Céu 5. Dau khéng phai 1a mot trong nhirng cach tao dong luc cho ban than dé thuc hién
hoat dong?
A.Tim nhiing diém tha vi cta hoat dong s¢€ thuc hién.
B. Luo6n suy nghi tich cuc va tu dong vién, khich 1€ ban than.
C. Chia nhé nhiém vu dé thyc hién.
D. Chia sé va nho ban be thuc hién hoat dong cho minh.
Céu 6. Pau khéng phai 1a mot trong nhiing tré ngai c¢6 thé xay ra khi tao dong luc cho
ban than tham gia cac hoat dong?
A. Hoat dong lap di 1ap lai, it hing thu.
B. Tap trung vao nhirng gia tri ma hoat dong mang lai cho ban than.
C. DZ bj phan tan bdi cac yéu té xung quanh.
D. Giam dan hirng th sau mot thoi gian thuc hién hoat dong.
Cau 7. Truong hgp nao sau day la vi du vé viéc tao dong luc hiéu qua trong hoat dong
nhém?
A. Truong nhom khong giao tiép va khong giai thich rd rang muc tiéu ctia du an.
B. Trudng nhém chi phé binh khi c6 sai sot ma khong cung cip hudng dan cai thién.
C. Cac thanh vién trong nhom khong biét rd vai tro va trach nhiém cua minh.
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D. Truéng nhom thuong xuyén khen ngoi va thudéng cho cac thanh vién khi ho hoan
thanh t6t nhiém vu.
Céu 8. Biéu hién nao cho thdy ngudi c6 dong luc cao trong cong viéc?
A. Hoan thanh nhiém vu véi sy nhiét tinh va cam két cao.
B. Thuong xuyén tri hoan va khong hoan thanh nhiém vu.
C. Chi lam vi¢c khi c6 nguo1 gidm sat.
D. Ludn tim cach tranh né cong viéc.
Ciu 9. Elizabeth Warren cé quy tic nio trong chi tiéu?
A. 40/40/20.
B. 50/30/20.
C. 40/30/30.
D. 50/20/30.
Cau 10. Biét cach xdy dung ngin sach c nhan, quan 1i chi tiéu hop 1i s& gitp em tré
nén:
A. doc 1ap hon trong cudc séng.
B. tu chi hon trong cudc sbng.
C. tu giac hon trong cudc song.
D. tu tin hon trong cudc song.
Ciu 11. Buée dau tién dé xAy dung ngan sach ca nhan hop li la:
A. Kién dinh thuc hién ké hoach chi tiéu
B. Lap ké hoach chi tiéu.
C. Lap danh muc tong hop cac ngudn thu chi.
D. Xac dinh quy tic chi tiéu.
Cau 12. Bau khong phai 1a loi ich cua viéc xay dung ngan sach ca nhan?
A. Tinh toan chinh xac duoc thu nhap c6 dinh hang thang.
B. Chu dong chi tra cac khoan chi phi theo ké hoach dit ra.
C. Chu dong tiét kiém cho muc tiéu dé ra trong tuong lai.
D. C6 ngudn tai chinh 6n dinh.
II. TU LUAN
Cau 13. Thé hién cach lam viéc ¢ trach nhiém v&i nhiém vu duoc giao néu em 1a nhan
vt trong tinh huéng sau:
Tinh huong. H 13 nhom trudng nhung thuong it phan cong cong viée cho cac ban trong
nhoém va nhan hét nhiém vu vi cho rang lam vay do mat cong téng hop.
Céu 14. Néu cac hoat dong gido duc truyén thong va phat trién cong déng & dja phuong
ma em da tham gia.
DAP AN

I. Tric nghiém.
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Noi dung Dat Chua dat
Trac  nghiém | C6 tir 6 cau dling tr¢ 1én Chi dung dugc 5 cau tré xudng
khach quan

I1. Tw luén.

Cau Noi dung Pat Chuwa dat

13 | - Tinh huodng. H nén thé hién cé trach nhiém bang
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cach:

+ Phan cong cong viéc can lam va phan chia nhiém
vu mot cach hop 1y cho cac thanh vién trong nhom.
+ Theo ddi tién d6 lam viéc cta cac thanh vién, hd
tro khi can thiét, va tao diéu kién dé cac ban phat
huy kha nang.

+ Thu thap, tong hop va chinh sira cac phan cong
viéc cua timg thanh vién dé hoan thanh nhiém vu
chung mot cach hiéu qua.

HS néu it

nhat tr 2
cach  tr¢
lén

HS chi nén
duoc 1 cach
hodac khong
néu duoc
cach nao.

14

Ké tén cac hoat dong gido duc truyén thong va phat
trién cong ddng & dja phuong em dé tham gia:
- Cac budi tuyén truyén vé phong chday, chira chay,
tham gia giao thong an toan, phong ngtra bao luc
hoc dudng, phong chdng dudi nudc..

- Quyén gop: ung ho cac ban ngheo, tng ho dong
bao 1 lut...
- Tham gia 18 hoi truyén thong: Tham gia vao céc
hoat dong trong cac 1& hoi nhu Tét Nguyén Pén, Lé
hoi Trung thu, L& hoi dén chua, L& hoi dua thuyén.
- Tham gia cac budi hoc lich s va vin hoa dia
phuong: Tim hiéu vé cac di tich lich sir, danh nhén,
va van hoa dan gian cua dia phuong.

HS ké
duoc tur 3
hoat ddng
tré 1én

HS chi néu
duoc 2 hoat
dong tro
xuéng.

Tong hop chung

HS dat 1
cau

HS khong
dat cau nao

I11. Panh gia chung: ’
HS duogc danh gia 1a Pat khi ndi dung trac nghi€ém va tu luan dugc danh gia l1a dat

HS duoc danh gia 1a Chwa dat khi 1 trong 2 ndi dung (tric nghiém va tu luan) duoc

danh gia la chua dat
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