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UBND TINH HAI DUONG KY THI CHON HQC SINH GIOI CAP TINH LOP 10 THPT
SO GIAO DUC VA PAO TAO NAM HQC 2022-2023
Mon thi: Vat Ly
Thoi gian lam bai 180 phiit, khéng tinh thoi gian phdt dé
Ngay thi: 10 thang 04 nam 2023
Pé thi ¢6 02 trang

PE CHINH THUC

Cau 1: (2 diém)

1. Trong mot tro choi Team Building v6i luat choi nhu sau:

Nguoi choi thir nhat xuat phat tir diém A chay t6i duong MN B
nhit bong sau d6 mang vé dich tai B, khi ngudi choi thtr nhat 7
dén B thi cac nguoi choi tiép theo mai tiép tuc dugc xuit A /’ .
phat tir A va lap lai qua trinh nhu nguoi thar nhit cho t6i khi !
hét thoi gian quy dinh. Piém A cach dudng dit bong mot !
khoing AM = 4(m); diém B cach duong dit béong mot 0 ’
khoang BN = 8(m); khoang cach MN = 16(m). Tir A t6i bat M N
ki diém nao trén duong MN déu co thé nhit dugc bong (hinh
v€), coi cac nguoi choi chay voi tbc do khong (101

a. Mué6n quang duong di chuyén 1a ngan nhat thi nguoi choi phai chay di theo duong
nhu thé nao? Tinh chiéu dai quing duong ay’7

b. Gia str nguoi choi chay déu véi tbe dd v =4 m/s (b6 qua thdi gian nhit va tha bong,
s6 luong bong khong gi61 han), tong thoi gian cia mot doi choi 1a 3 phut. Tinh sé bong téi da
ma mot doi choi c6 thé mang vé dich.

2. Mot xe 6t0 chuyén dong thing déu trén duong véi van téc v, = 16m/s. Mot nguoi ding
cach dudng mot doan a= 60m. Nguoi ndy nhin thdy xe 6td ¢ trén vao thoi diém xe cach
nguoi mot khoang b = 400m.

a. Hoi nguoi phai chay theo huong nao dé t6i duoc dudng cung lac hodc trudce khi xe
6t0 toi do, biét nguoi chay thang déu véi véan toc v, = 4m/s.

b. Néu ngudi d6 mudn gip xe véi toc dd nho nhat thi ngudi d6 phai chay theo hudéng
nao va tbc d6 nho nhat 1a bao nhiéu?.
Cau 2: (2,5 diém)

1. Hai vat A va B c6 khi luong 1an luot 1a m; = 3kg va my=2kg nbi v6i nhau bang mot soi day
khong dan vit qua rong roc gin ¢ dinh mat phang
nghiéng nhan c¢6 dinh, du dai v6i goc nghiéng o = 30°
nhu hinh v&. Ban dau A duoc giit ¢ vi tri ngang voi B,
tha cho hai vat chuyén dong. Lay g = 10 m/s>.

a. Hai vat chuyén dong theo chiéu nao?

b. Tinh lyc cang cua day va lyc nén Ién truc
rong roc. Bo qua ma sat, khéi lugng rong roc va day.

c. Tai thoi diém vat no thap hon vat kia mot
doan bang 0,75 m thi ddy ndi hai vat bi dut. Tinh
hi€u do cao gitra hai vat sau khi day dut 0,8s. Biét B c6 d6 cao du lon.

2. Mot khic gb khéi luong m = 0,5kg dat trén mat sain nam ngang. Nguoi ta kéo khuc gb

7/
~

mot lyc F huéng 18n trén va hop véi phuong nim ngang mot goc o = 60°. Biét hé sd ma sat
trugt gitta gd va san nha 1a p = 0,2, liy g =9,8m/s?.

a. Tinh d6 16n cua luc I dé khac gd chuyén dong voi gia toc a =1m/s’

b. Bé kéo khtic gb trugt déu voi luc kéo nho nhat thi goc a bang bao nhi€u. Tinh luc
kéo nho nhat khi d6?
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Céu 3: (2 diém)
1. Thanh OA dOng chit, tiét dién déu dai 1=Im, khoi lugng
M=0,5kg, thanh c6 thé quay trong mat phang thang duang xung quanh
ban 1& O gan vao tudng. Dé thanh nam ngang thi dau A cua thanh
dugc gitr boi day DA hop voi tuong goc @ = 45° nhu hinh ve. A
Tai B treo vat c¢6 khoi lugng m = 1kg, biét OB = 60cm, lay g=10m/s>.
a. Tinh lyc cang day AD. g
b. Day chi chiu dugc luc cing t6i da Tou= 11,314N. Tim vi tri
treo vit m trén thanh dé day khong durt.
2. Thang ¢ khdi luong m = 30kg duoc dua vao tuong tron nhin véi goc nghiéng
o nhu hinh v&. Hé s6 ma sat giita thang va san 1a p = 0,6. Lay g = 10 m/s’.
a. Tim céc gid tri cua o dé thang ding yén khong truot trén san.
b. Mot ngudi c6 khoi luong m, = 60kg leo 1én thang khi o = 45°. Hoéi
ngudi nay 1én dén vi tri M ndo trén thang (so v6i chin thang) thi thang s& bi truot. ”

Chiéu dai thang ' =7 (m)
Cau 4: (2,5 diém)

1. Mot hon bi A khéi lugng m; = 3m duogc treo vao mét soi ddy khong gidn, khoi luong
khong dang ké, dai 40 cm. Kéo hon bi A 1¢ch khoi phuong thang dang mot goc o, = 60° roi
tha khong van téc dau. Khi dén vi tri can bang, hon bi A va cham dan hoi, xuyén tdm véi hon
bi B ¢6 khéi lvong m, = m dang dtng yén & mép mot cai ban cao 80 cm so “
v6i san nha (hinh v&). Liy g = 10 m/s>. B6 qua luc can khong khi.

1.1. Tinh:

a. Toc do cta hai hon bi ngay sau khi ching va cham véi nhau.

b. Thoi gian tir khi bi B roi ban dén khi n6 va cham véi san nha 1an déu,
diém va cham cach chan ban O bao nhiéu?

1.2. Biét va cham giita hon bi B va san nha khong tuyét d6i dan hoi, co
ning ctia bi B sau va cham bang 80% co nang cua no trudc va cham. Gia su
va cham c6 hudng cta vécto van tdc tudn theo quy tic phan xa guong.

a. Tinh d6 cao cuc dai cia hon bi B so véi mit san sau 1an va cham thtr nhat véi san nha.

b. Hon bi B va cham v6i san nha 1an thir hai cach chan ban O mot khoang bao nhiéu?

2. Mot ném A c6 khéi lugng M dit trén mit san ndm ngang. Cho
hé s6 ma sat gilta ném va mat san 1a p, goc nghiéng ciia ném
@ =30° (hinh v&). Mot vién bi khéi lwong m dang bay theo

o

Ae

phuong ngang véi tbe do o (& dd cao h so v6i san) dén cham vao
mat nghiéng ctia ném. Va cham cuia bi vao ném tuan theo dinh luat
v,

phan xa guong va van tdc bi sau va cham c6 d6 16n 9 . Hoi sau
khi va cham vién bi 1én t6i d6 cao t6i da 1a bao nhiéu (so v&i mat san) va ném dich trén san
theo phuong ngang dugc mot doan bao nhiéu?
Ciu 5: (1,0 diém)

1. Cho cac dung cu sau: Mot vat nang, mot déng hd bam gidy. Hay dua ra phuong an thi
nghiém xac dinh chiéu cao tir ting 2 cta trudng hoc em?

2. Cho cac dung cu sau: Céc hinh try, thudc kep, dong ho bam gidy. Hiy dwa ra phuong an
thi nghiém xac dinh van toc chay cua nudc ra khoi voi nudc?

o
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CAnbO COithi 86 1:vneenee e, Canbd coithi s6 2:..vveveeiieiieiee,
SO GIAO DUC & PAO TAO HUONG DAN CHAM
HAI DUONG BAI THI CHON HQC SINH GIOI CAP TINH

NAM HQC 2022-2023

DU THAO MON THI: VAT LY- LOP 10

Ngay thi: 10 thang 04 nam 2023

Huréng dan cham gom 06 trang

Cau

7

Y

Pap an

Q2
diém)

1.a

+ Gia st nguoi choi di theo duong AIB. Goi B 1a diém d6i xtmg cua B
qua MN.

+ Ta co: AIB = Al + IB = Al + IB’
= AIB/

+ D¢ AIB ngin nhat thi 3 diém A, |
I, B’ thang hang. N
+ Dua vao hinh v€ ta co: o0 i
AP=MN=16m N
BP=BN+NP=12m

AB =+/AP*+BP = 20m

0,25

0,25

1.b

Thoi gian ngan nhat khi di tr A dén liy bong mang dén B la:
CAB' 20

[ =—=—=133%
v 4

Trong thoi gian choi t'= 3 phat = 180 s s6 lan choi chon ven :
. R

H :L: ] . —
L, 3

3b

Téng sb bong tdi da ldy duogc 1a : 36

0,25

0,25

2.a

Ban dau ngudi ¢ B thiy xe ¢ A. C 1a diém nguoi dén xe & trén dudng.

Goi @ = goc(ABC); s =gO6c(ACB) (hinh v§).
Thoi gian xe tir A dén C 13 ¢,,nguoi tir B dén C 13 ..

A=A

Dé ngudi dén C trude xe:
Ap dung dinh 1i ham sin cho tam giac ABC, ta co:
AC  AB " h BH  a

= — = sin i = —

Sler 8100 Singr sIn g - V6i B 1l

s h ST
= Ll =y ey, = L

siner a - C sine by
2 (1)

Y vv)

AY

0,25
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0oy

Thay s6 ta duoc: Y .
Dé nguoi dén C trude xe: b=t 0,25
0, of .
St 2 —— = sine = 0,0 & 143,13 2 o = 30,87
siner
Dé ngudi gap duoc xe v6i van toc nhé nhat thi: ¢, = 1,
v 16060 2.4
2.b " sinee . 200sine  sine <> sing =1 < ¢ = 90°
T (1) 0,25
=, =, =24m 0,25
2 Hai vt chuyén dong theo chiéu nio
2,5
diém) \
A
l.a B I@
a
Chi ra céc lyc tac dung 1€n céc vat trong h¢ nhu hinh vé
Véi: P, =myg =20 (N); Pjsina=m;gsina = 15 (N). 0,25
Ta théy P,> P;sina. = vat B sé di xuéng, con vat A di lén 0,25
1.b | Tinh luc cing day, lwe nén Ién truc rong roc
Theo dinh luat II Niu ton ta co
A+ N+ T =ma, (1)
P, +’T: = M, ) |
Chiéu (1) va (2) theo thur ty 1én hudng chuyén dong cia A va B ta co:
-Pisina + T, = mya, 3)
P,—-T,==msa, (4)
Tacéba=a,=a; T,=T,=T
{1, — o, 510 ex )
tir(3)va (4)tasuyraa = Pt g =1 (m/s?);
0,25

T=m,(g—a)=18 (N)

Day s€ nén 1én rong roc hai lyc cang Iga b
véi =" =T, =T,= 18 (N).

Gochopboi 1 va T2 1a: p=90° — o = 60°.
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Do d6 lyc nén 1én rong roc 1a F duge xéc dinh: F=T'+T,

B 0,25
va c6 d0 16n bing: F =2Tcos 2 =18V3 =312 (N)
Tai thoi diém vat no & théip hon vat kia mot doan béng 0,75 m
l
Quang duong mdi vat da dila: s, =s,=s= 2 at?
Khoang céach gitta hai vat theo phuong thang dimg 1a:
3s 2d 2.0,75
>, =
d = s, + s;sina = s(1+ sina) = 2 s= 3 = 3 =0,5(m)
\/g
Do do: t=V ¢4 =ls
Thoi diém day dt hai vat c6 cing van tde ve= a.t= lm/s 0,25
l
Le Vit B coi nhu duoc ném thang dimg xudng : Se=vot; +2 g. i = 4m
Vit A:
Giai doan I: Pi 1én cham dan véi gia toc a,= -g.sin @ =-5m/s’
%
Thoi gian A dimg lai t:-= -4 = 0,2s va di 1én dugc quing dudng - >4
=0,1m
Giai doan 2: Di xudng nhanh dan vdi gia toc a,= g.sin % =5m/s>
l
Quing dudng A di xudng duoc trong 0,6s con laila 2 a. A £ 0,9m
Vay sau 0,8s ké tir khi day dut A ¢ dudi vi tri ban dau doan :
SAa=0,9-0,1=0,8m
Hi¢u do cao gitra hai vat lac nay: h= Sg +0,75 - S5 .sin® =435 m 0,25
2.2 Céc lyc tac dung 1én vat gém:
troniluc P , phan lucﬁ , luc ma 2 s i 1—::
sit 'o, luckéoF bidudidnnhu -
hinh v€
Ap dung dinh luat II Niu ton: ;a;r,r,wﬂ_. Crmrrrrr A RS
FiFn+PeN=ma ) e s
Chon h¢ truc Oxy nhu hinh vé
Chiéu (1) 1én truc Oy: N — P + Fsino.= 0 — N = P + Fsino
— Fis = uN = n(P — Fsina)
Chiéu (1) 1én 0x: - Fys + Fcosa = ma
<> - u(P — Fsina) + Fcosa = ma <> Fcosa + pFsina. = uP + ma 0.25
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F L+ 0,25
N COSer+usines
o pFvma 198
khi vat chuyén dong véi gia tc a = Im/s> thi ~ Cosetusing N
Fe ulr
khi vat chuyén dong thang déu thi a =0 nén coscHusin
Theo bat dang thirc Bunhia ta c6: (a.c + b.d) < (> + b?)(c> + d?)
< (1.coso + usina) < ( 1+ p?)( cos’a + sin’a)) = 1 + p?
2.b F.oo= ur = = 0,90
R Lt ar N 0,25
Dau = xdy ra khi va chi khi:
' 0,25
E:f—lla_\ : = _"” Stane =g —>a=1131" ’
¢ d o cose sine
3
(2,0
diém)
l.a
Luc cing diy AD, gid va dé lén phan luc ciia thanh OA Ién ban 1é
Céc luc tac dung vao thanh OA: P.FE.T.Q nhu hinh vé
Déi voi truc quay qua ban 18 O :
,_POC+ ROB
M_=M_+M_ =i =—
+= Y T OH=P.OCHP,.OB OH (1) 0,25
=T =5, _‘:ﬁ_'\' =2, 02N 0,25
Vi tri treo m
o FPaOC + FU08 “T 0,25
O ‘
Lb Tur (1) dé day khong dut
) o < I OH-POC _ oo oo
— s ‘r: = o2 =200m 0’25
Vay treo vat trong doan OB =55cm thi day khong dut
2.a | Céc lyc tac dung Ién thang gom:

y

B/T
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= Trong luc P cla thang
=  Phan lyc Ni va N2 cia san va tuong
® Luyc ma sat Fns gilta thang va san
+ Piéu kién can bang vé lyc:
PN+ Nz +Fu =0 (1)
+ Chiéu (1) 1én Ox, Oy ta co:
Ox: N "F =0=N=F (9
Oy: | N -P=0=N =P=mg=300(N) 3)

+ Piéu kién can bang vé momen voi truc quay qua A:

M., =M, =N smna=P %.unm

) ¥ ) ) ¥ ]"In
™. :—mtu—'r}- :—mtu—

Jtanc

+ Dleu kién d¢é thang khong trugt: Fr<p

]

. I o ¥ .
F SN, = <N, s o=
Jtano 2u

Y Ly
u_*.trl.t.m — | =u :.m.t;m — | =39
L2 VL2
=

0,25

0,25

2.b

Gia sir khi ngudi 1én dén M ¢6 do cao h so v6i dat thi thang bat dau
truot
+ Céc luc tac dung 1én thang gdm:

» Trong luc P cia thang

= Trong lyc P cua nguoi

= Phan lyc Ni va N2 ciia san va tuong

= Luc ma sat Fns glu’a thang va san
+ Piéu kién can bang ve luc:
P+P +N. +N:+F.. =0
+ Chiéu (1) 1én Ox, Oy ta co:
Ox: N —E =0=N.=F /
Oy:.‘\'—]"—]"=|3:>f\'=]"—]" 0] A x

=uN =p(P+F)

A

+ Vi thang truot nén: '

+ Piéu kién can bang vé momen voi truc quay qua A:
M, =M, +M = N.isma=P ? cos oo+ POMAL cos o
(PP Lisma =P '— woso -+ PoMA cosu
+ Vi N; = Fy,s nén suy ra: -
PP e —P I— COS O
MA = = =1.3(m)
— P ocoso

+ Vay nguoi ndy 1én dén diém M trén thang cach chan thang mot doan
1,3m

0,25

0,25

2,0
diém)

1.1.a

Van tdc ctia hon bi A trude khi va cham

vV —J}L”]—LLHU | =2 m/s
Ap dung dinh luat bao toan dong luong va dinh luat bao toan co nang
ta co

0,25
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m o= my, +om,y,

11 0,25
—]'l]‘l. =—]'L] \, +—]'l] \,
L2 2 2 suy ra: vi =1 m/s; vo=3 m/s
Sau va cham véi hon bi A, bi B chuyén dong ném ngang dén va cham
v6i san. Thoi gian tr khi bi ro1 ban dén khi va cham lan dau véi san
1.1.b | t= /2—11 0,25
£ =04s ,
Khoang céch tir diém va cham dén O 0,25
X] = Vot = 1,2 m
Van toc cua vat trude khi va cham véi san
[ V.= v, = 3m/s) Vo= ||1.,: + \,' =5(m/ s}
|~‘"':- =gt=10.0.4=4{(m/s) \1:111(1.:\'—:':i—>:-ljﬂ(,r.:i.l:ﬂ:é(;.: l
v, 3 ] 3
1.2.a | Sau khl va cham voi san vi WS = 0,8WT do d6
v :—1 =2J5(m /s 0,25
5 ‘\f!; a 9
va hop vdi phuong ngang mot gobc — hudng
A 0,25
1én
Csinta (245).0405)
Ho - V) ~.~m o _ ( v'{_.} (4.5 _0.64(m)
- 2g 2.10
Ta co:
L_E.\'?.ain(;_.mm B }f’v'r_]l 47 _] 92(m)
- 2e 10 " 0,25
1.2.b | Ta co:
, . 0,25
Khoang céach tir diém va cham lan 2 t¢i chan ban O la:
1,2+ 1,92 =3,12 (m)
2 p= 1— -

Goi O 1a diém va cham, hé truc Oxy nhu hinh vg; Yla van toc

. Vv \ A A A
bi ngay sau va cham; "4 1a van toc ném ngay sau va cham
Theo phuong ngang, dong lugng cuia h¢ "bi + ném" dugc bao toan nén:

My, =y = v, = )
vOiL:

Vo= veos 2o = —v, cos i

“'. = vsin 2o = '—}1', sin Qe
L

=V, = .~ Zcos 2 .'|=””"=.]—LL;L~.5 60° = LI
A fomL9 1S M

Do 1én cao tdi da cta bi ké tir chd cham v&i mit ném la:

1 |
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¢ . |
—v, sin e |
L9 /

— 1, sin 60°
L9 /

—1'-]'1":'

2o

i1 = = = =

. Yer Yr Yir

—1'-]'1":'

2log

D06 1én cao to1 da cua bi so v&i mat ban la:
F M

=——"=-

M M

. =-pg
Gia tOc trugt ngang ctia ném la:

(1 1mn, |
v _ L 18M

2a Jue

B 12l

04807 e

Quang duong trugt ngang cua ném la:

(Lwu y: Néu hoc sinh tinh dwoc ra hmax thi van cho 0,25 diém)

0,25

0,25

Phuong an thi nghiém : Tha vat nang roi tur tang 2 xuong mat dat dong
thoi bAm dong ho dé do thoi gian vat roi xuéng miat dat. Liy g= 9,8

2
m/s

1
Su dung cong thirc : h=59t2

Ta tinh duoc chiéu cao tir tAng 2 truong hoc

0,25

0,25

+ Dung dong hd bam gidy do thoi gian t nude chay day cdc, sau d6

dung thudc kep do chiéu cao cdc h va dudng kinh trong cua day coc d,

- m.d;

+.Tinh thé tich cdc va cling chinh 14 thé tich nudc: 4

+.Po duong kinh trong tiét dién voi nudc may d, va tinh tiét dién voi:
. dg

4

h

_ N

V=

v di.h
+ Xéc dinh van tdc nuée chay S

d2-t

N

0,25

0,25

5
A

Hoc sinh 1am theo cach khac cho két qua diing véin cho diém toi da.
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