uigeli.xyz
BAI TAP TRAC NGHIEM
VIET PHUONG TRINH DAO PONG PIEU HOA
I. PHUONG PHAP

v = Acos (e

Phuong trinh dao dong diéu hoa cua con lic 16 xo0 cb dang - r'"?}. Nhu vay, dé viét duge

phuong trinh dao dong, ta can tim duoc 3 dai lugng: tan sd goc @ bién do A, va pha ban dau ?

STUDY TIP

Trude khi tim 3 dai luong nay, ta can chon hé truc toa do.
- Néu dé bai chon truc rOi thi ta theo bai toan da chon.

- Néu chua chon hé truc thi ta chon géc toa d6 tai VTCB, chiéu duong tuy y.

* Tim tan so goc?

Ta co6 thé tim @ néu biét chu ki hoac tan so cua vat.

Ta c6 thé tim @ néu biét khoi lugng cua vat va do cliing cua 1o xo

k
W= ,[—
m

Ta c6 thé tim @ néu biét do dan caa 10 xo khi vat & vi tri can béng (con l3c 16 x0 théng dang). That vay,

r;— \/_ '
mtr = kAl

7 A A <A A A . - A A . 5 A, V \ A A
Ta c6 thé tim @ néu biét van toc cuc dai (hodc toc do cuc dai) cua vat ™= va bién do 4

mg =kAl

khi vat & VTCB thi o, khi do

I'I L
v =wd = o=

4
A1

r A A A A A . 5 ~, A \ [N A
Ta co6 thé tim ? néu biét van toc cuc dai cua vat ~m=x va bién do 4
- (S
i, =A==, —
A

Ta c6 thé tim dugc bién d 4 khi biét chiéu dai quy dao L cua vat

* Tim bién d§ 4 cia vat?

Ta c6 thé tim duoc bién do A khi biét chidu dai 16n nht ‘= va chidu dai nho nhit o cia 16 xo trong

qua trinh vat dao dong (trong trudng hop con lic 10 xo thang dimg)
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ol L, =24= A=
LIn

Je A A A s 1A vV - a
Ta c6 thé tim duoc bién d6 A4 khi biét @ va "mx hogc ~max

VoL

4

i ey
Ta c6 thé tim dugc bién dd 4 khi biet @, vi tri 1i 0 x va van toc v cla vat tai vi tri d6 hodc gia toc a cua

vat thong qua hé thirc doc 1ap thoi gian

{.
i

Ta c6 thé tim dugc bién dd 4 khi biét luc hoi phuc cuc dai tac dung 1én vat

F . =kd= A=

oo E

* Tim pha ban dau ¥ ?

- Céch 1: Tim ? dua vao diéu kién ban dau =0 , gidi h¢ phuong trinh dai s6 lién quan dén li do, van téc,
gia tdc

- Cach 2 (14 cach hay dung): Tim ? dua vao phuong phap duong tron.

Chung ta qua cac vi du cu thé dé hiéu rd hon

II. Vi DU MINH HQA

r=23cos :. e
e A A A > N . _ 7 | ) ) .
Vi du 1: Mdt vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh: ' =/, trong do x tinh bang cm, ¢

tinh bang gidy. Goc thoi gian da duge chon Itc vat c6 trang thai chuyén dong nhur thé nao?

y=-L5cm

A. DPi qua vi tri c6 1i d va dang chuyén dong theo chiéu dwong truc Ox.
B. Di qua vi tri c6 li do *=1,5cm va dang chuyén dong theo chidu am cia truc Ox.
C. biqua vi tri c6 li *=1,5cem va dang chuyén dong theo chidu duong truc Ox.
D. Di qua vi tri c6 1i do *=-15cm va dang chuyén dong theo chidu am truc Ox.

Loi giai

Cich 1: Phuong phéap dai sb.
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Trang thai g@)m vi tri va chiéu chuyén dong. Mubn xéac dinh vi tri thi ta tim 1i d tai thoi diém d6 (thot
diém ban dau) 1a bao nhiéu, mudn tim chiéu chuyén dong thi ta im xem van toc tai thoi diém d6 4m hay

duong. Ta cé

Al

‘_-..-=3msl‘ 270-Z |=1.5

'..ull

‘ v, = (0)=— wsjni 2r.0— T |= 3370

Vay thoi diém ban dau ? = 0 vat dang 6 vi tri ¢6 1i d 1,5 cm va dang di theo chiéu dwong.

Cach 2: Str dung duong tron A
I o
bé y rang 2 1a pha cua dao dong, do d6 tai thoi diém ban dau
7

——

thi pha ban dau cia dao dong 1a 3 . Dya vao duong tron ta thdy

ngay vét ¢ vi tri ¢6 1i d6 1,5 cm va dang di theo chiéu duwong. Cuy thé
+ Xac dinh vi tri chat diém trén dudng tron dya vao pha cta dao
dong. - _/

+ T chat diém trén dudng tron, ha hinh chiéu vudng goc xudng Ox

duoc vi tri cua vat.

+ Tir chiéu cta chat diém trén duong tron (ludn 1a chidu nguoc chiéu kim dong hd) suy ra chiéu chuyén
dong cua vat.

Dap an C.

Cach xdc dinh pha cia vat:

Bude 1: Xac dinh vi tri chat diém trén duodng tron dya vao vi tri va chiéu chuyén dong cua vat: dung
duong vudng goc di qua vat, dudng nay cit dudng tron tai hai vi tri. Ta 1ay vi tri sao cho phu hop véi
chiu ctia chét diém trén duong tron.

Buée 2: Xac dinh pha ban dau cua vat.

Pé dé hinh dung, ta xét vi du sau: Mot vat dao dong diéu hoa vai bién d6 3 cm. Biét thoi diém ban dau
t=0 vat dang ¢ vi tri ¢6 11 d§ 1,5 cm va dang di theo chiéu duong.

Tim pha ban dau cta dao dong?

Bude 1: Tu hinh v&, vi vat di theo chiéu duong nén ta s¢ dung A
duong vudbng goc cit nira duong tron dudi tai diém M (ta dung —
dudng vudng goc cit nira dudng tron dudi vi nd phu hop véi vat di /
theo chiéu duong va diém M chuyén dong dung theo chiéu nguoc ( ol xw=15 "
chiéu kim dong hd). N6i OM duoc vécto quay OM | -3 l'. ;: E -
Tém lai: \ 3

: |

\hh -
-,
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+ Vat chuyén dong theo chiéu duong thi dung duong vudng goc cat nira dudng tron dudi.

+ Vat chuyén dong theo chidu am thi dung dudng vudng goc cit nira dudng tron trén.

S Vs
) e e L (oM.ox) T
Bude 2: Tur hinh vé, ta tinh duge do 1on goc hop béi * a 3.

RS

N

I
P

Vé mat pha (goc lugng giac) thi co gia tri 1a |
T Sz

Thong thudng nguoi ta s& 1iy 3 (chu y 1a lay 3 van dung!).

Giai thich dai dong 13 vay, nhung khi thyuc hién chi mat vai giy.

Ban doc hay tu luyén véi mot sé trudng hop sau:

Mot vat dao dong diéu hoa véi bién d6 4 cm. Tim pha ban dau cua dao dong biét:

5
a. Thoi diém ban dau vat di qua vi tri can bang theo chiéu duong. Paps6 - =
L
2
. < R A A . . ’ A 3 oA .~ , A N T
b. Thoi diém ban dau vat di qua vi tri can bang theo chiéu am. DPap so =
Sr
O
9 1 == A\/; N r + —
¢. Thoi diém ban dau vat di qua vi tri c6 1i do 2 theo chiéu duong. Pap s6 - 6
[ Sx
+
&
- A3 Ia
d. Thoi diém ban dau vat di qua vi tri c6 li do 2 theo chiéu am. bap oL O
3
A 4
2 1 Vr = = 1 r + 7
e. Thoi diém ban dau vat di qua vi tri co6 1i do 2 theo chiéu duong. Paps6 L -
+ _
A
A 47
2 A . . . 'r - 5 <A 4 h 1
f. Thoi di€m ban dau vat di qua vi tri c6 1i do 2 theo chiéu am. bapso - -
NHAN XET

Nhu vay, néu biét pha ciia vét tai mot thoi diém nao d6 thi dwa vao duong tron, ta s& xac dinh duoc vat

dang o vi tri nao, di theo chiéu nao.
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Nguoc lai, néu bi€t vi tri va chiéu chuyén dong cia vat, ta cling hoan toan co6 thé xac dinh pha cua vat.

Vi du 2: Mot vat dao dong diéu hoa voi bién do A =4em vy 7' = 2s Chon géc thoi gian la luc vat qua vi
tri can bang theo chiéu duong ciia quy dao. Phuong trinh dao dong ctia vat la:

-

v=4dcos| 2o -2 | cm. x=4cos| m- = | cm.
| 71 | 2|
A. - B. '
v=4dcos| 2m i = | cm. x=4dcos| ot = | cm.
| LN | 2|
C. - D. '
Loi giai %
A A 7 5 A = pE4a — T _
- Tan s6 goc cua dao dong: = = f=r /” H\\
. \
- B¢ bai da cho bién d9, vay ta x4c dinh pha cua dao dong. Dya trén / \
dudng tron thdy ngay khi vat qua vi tri can bing theo chiéu duong = | e
| FF ] -
e I'.II O o 'I X
. Y \ /2 /
thi phabandaula 2.
- f'r’f
[ T — ]
= —h:u:ei Tt = — | cm.
Vay phuong trinh dao dong c6 dang : =/
Ngoai viéc tinh pha ban dau dwa trén duong tron, néu ban doc khong
quen c6 thé giai hé phuong trinh sau:
|' 0= cosp i = + 7 T
l inp=0 | 2 =p=-3
=0:x =0,v 50 . = — Aewsin g = L‘jn b 2
Tai nén L
Pap an B.
Vi du 3: Mot vat dao dong diéu hoa trén doan théng dai 4cm voi =101 .Lac =0 vat qua vi tri can
bang theo chiéu 4m cua quy dao. Phuong trinh dao dong cua vat 1a:
x=2cos| 20+ = | cm. x=2cos| 20— | cm.
| 'y | 2
A. - B. -
r=4cos| 20— 2 | em. r=4cos| 20z + = | em.
| L. | 3
C. - D. -
Loi giai
\ , W) = = — M-
- Tan s6 gbc w=217f =207
4
.-4=?=2 cim 0
- Bién d0 -
T
X . p=+=
- Pha ban dau: dua vao duong tron thay ngay 2 hoic
Tai t=0:x,=01,<0 -2
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AL
==

|' 0= cosp =
—_ Y ==t —

|_ 1 =—Amsing =0
nén -

sin g = 0

r= qusi 2007t 4 7_ CITL

- Phuong trinh dao dong la ' </

Dap an A.

Vi du 4: Mot 10 xo dau trén cb dinh, dau dudi treo vat m. Vat dao dong theo phuong thang dung véi tan

o=107 (rad's r o A INETCRT LS J4 4
=1 (rad's) . Trong qué trinh dao dong do dai 16 xo thay doi tir 18cm dén 22cm. Chon goc toa

sd goc
db tai vi tri can bang. Chiéu duong hudng xudng, gbc thoi gian lic 10 xo ¢6 d6 dai nhod nhét. Phuong trinh

dao dong cua vat la:

v=2cos{ 10z + ) cm. v=2cos(0, 4z ) o
A. ' B. '

v=4dcos( 10z — 1) cm. r=4dcos( 10+ 1) cm.
. ' D. '
Loi giai

Ao A o= ]rrad's
+ Tén s goc o= 107rad’s

A= T =2 cm.
+ Bién do =

+ Pha ban dau: Vi chiéu duong hudng xudng nén 10 xo c6 do dai

A Coaaqia A X, =—A=-2cm \ \ \
nho nhat khi vat & bién am . Dya vao duong tron

thiy ngay pha ban dau 13 77, hoic khong thi

Tai ' = Orv, ==2cm, v, =0
|. —2=12cos i | COS g 0
_ — =T
nén [0=singp lp=0:r

v=2cos( 107+ 7) cm
- Phuong trinh dao dong 1a - cos( 10zt + 7) cm

Dap an A.

Vi du 5: Con Idc 10 xo gdm vét ¢6 khéi luong " =1002 15 x0 ¢ do cimg k=40 Nm 167 diém ban
dau kéo vat 1éch ra khoi vi tri can bang theo chiéu 4am mot doan 10 cm rdi tha nhe. Viét phwong trinh dao
dong cua vat?

i 2
v=0cos| 20+ 2= |
! 3

w=10cos(200— 7).
A. '

Y= ]m:us{ 1[];—£ |
| i
D.
Loi gidi

v=10cos{200+ 7).
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L.

o = ,|—=20rad’s 1
Tan s0 goc dao dong cua vat 1a o gt
Thoi diém ban ddu kéo vat 1éch ra khoi vi tri can bing theo chidu / \
.. ) . ) / bl \
am mot doan 10 cm 1061 thda nhe nén ta co _j 0/ AT ‘.I 10
| LY |
— L || —
1|| C} A
\ /
Vay ban dau vat ¢ bién 4m. Dua vao duong tron, ta xac dinh duogc \\-x__ | ™
phabandaula #=7.

v =10 ""||:| b
Phuong trinh dao dong cua vat 1a v=10cos({20¢ }L[Tl.

bap an C.

STUDY TIP

Thoi diém ban dau, kéo vat ra khoi vi tri cAn bang mdt doan nao doé roi tha nhe, thi doan kéo ra (doan cach

vi tri can bang) chinh 14 bién do.

Vi du 6: Con lic 16 xo gdm vat 6 khéi lwong " =109 € tre0 vao 16 x0 ¢6 do cimg & =20 N'm g

diém ban dau, kéo vat ra khoi vi tri can bang theo chiéu am doan 10 cm 61 truyén cho vat van toc ban dau

a3 V3mis theo chiéu duong. Viét phuong trinh dao dong cua vat.

¢ I i T
x=20cos| 30r— — | w=20cos| 306+ — |.
L 3 L I
A. o B. T
v=20cos| 300 - % | v=20cos| 300+ = |
¥ 3| | .
C. o D.
Loi giai
,l:,'
o = [—=30rad's
Tan s6 goc dao dong cua vat la i
Thoi diém ban dau ta c6
|, =—10 cm _ (30043
| = 4= [—]ﬂ}'.|' ,j'_| =20 ¢cm
[1-|=3ﬁms=3mﬁ CITL's ' L300
Dya vao duong tron, tai thoi diém ban dau vat di qua vi tri
F 3
A
x,=—10cm=-— . . 1
2 theo chiéu dwong nén pha ban dau la / \
27 / \
P=—= [ -10 \
3 | | e
—F ] »
r S =20 I3 .__../f ||+1ﬁ X
r=20 cos| Eﬂr—% lcm : ~2n/3
Phuong trinh dao dong cua vat l1a i \\\ L/
. S G
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Pap an A.
III. BAI TAP TU LUYEN
1
Cau 1: Mdt vat dao dong diéu hoa trén quy dao dai 20 cm. Sau 12 ) ké tir thoi diém ban dau vat di
duoc 10 cm ma chua doi chiéu chuyén dong va vat d&én vi tri ¢6 1i @6 5 cm theo chiéu dwong. Phuong
trinh dao dong cua vat la

§ B T i
v = ]flms; tit — = |L:m x= ]f]um:; At —

A. ' B. B

b PR
=

cm

3

v=10cos| 0z — T S v =10cos| —LTF—% cm
C. N ) D. (1 )
Céu 2: Mot vit dao dong didu hoa véi toe do cuc dai 1a 107 NVS Ban diu vat ding & vi tri c6 van téc 1

Srenys va thoi gian ngén nhat dé vat di tir vi tri trén dén vi tri ¢6 van tbe V= 0 1a 0,1 s. Phuong trinh

dao dong cua vat c6 thé 1a

{257 5rx i 5 Sr
r=1,2cos]| - lcm r=1,2c0s| ¢ Cim
| 2 |:~| . ':1
A. B.
i 10x Tl i 10x T
=2 de0s 4 |L:m =2 4do0s| 4+ |L:m
L3 o) L3 2
C. . D. ’

Cau 3: Mot con lic 10 xo treo thang ding. Kich thich cho con lic dao dong diéu hoa theo phuong thang
dtmg. Chu ky va bién d¢ dao dong cua con lac 1an luot 1a 0,4s va 8cm. Chon truc x'x thfmg ding chiéu
duong huéng xubng, gbc toa do tai vi tri can bing, gbc thoi gian =0 khi vat qua vi tri can bing theo

chiéu duong. Hay viét phuong trinh dao dong cua vat.

- ol i Fra
r=wnecos At — ||.:m v=4d¢os| 5o+ —|lem
| 3| | el

A. ) - . B. ' o

[ - Frll - Frall
v=4dcos| Sor—— ||.:m ¥=5cos| Sor—— |L:m
| 2 | 2,
C. T D. ’

k=10 N/m

Céu 4: Mot con lic 16 xo dao dong thang dung c6 do cung . Qué ning c6 khdi luong 0,4kg.

v, = l.3m's theo phuo’ng théng dl’mg

Tur vi tri can bang nguoi ta cap cho qua lac mot vat van toc ban dau
\ r A A A A . . , A - A \ A & <A A A \% \
va hudng lén trén. Chon goc toa dd tai vi tri can bang, chiéu duong cung chi€u voi chiéu van toc ° va

gbc thoi gian 1a luc bat diu chuyén dong. Phuong trinh dao dong c6 dang?

i Fral i il
r=3cos | 5t+ = |L:m rv=30cos| 5 |L:m
| 3 | 3 |
A. ’ . B. ' o

o Fral i - Fral
r=30c¢os| 53— _ |L:m r=23cos| N—_ |L::‘n
| 3 | | 3 |

C. ' B . D. ' -
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Cau 5: Mot con lic 16 xo dao dong diéu hoa theo phuwong thang ding. Thoi gian vat di tir vi tri thap nhét
dén vi tri cao nhat cach nhau 20 cm 14 0,75 s. Gdc thoi gian dugc chon 1a lac vat dang chuyén dong cham
T

—m/s
dan theo chiéu dwong véi van toc 1a 13 . Phuong trinh dao dong cua vat la

v=0¢cos| -2 |CETl r=0cos] 2y —-_ |L:m
L3 i) L3 3
A. . B.
r= ]f]ms; T.r e~ |L:m x= ]fluus; Tr— =z |I.I[Tl
| 3 | oo
C. . D.

DAP AN

1-B 2-A 3-D 4-C 5-A

HUONG DAN GIAI CHI TIET
Céau 1: Dap an B.
|
Vit dao dong trén quy dao dai 20cm nén 4 = 10cm  gau 12 ’ chuyén dong ké tir thoi diém ban dau vat di

duoc 10cm va chuyén dong dén vi tri co 1i d6 béng 5c¢m theo chiéu duong nén ban dau vat dang & vi tri co

-2
. ) P =
11 d6 1a Scm va cling chuyén dong theo chiéu duong nén 3
r=—= (0.— = = 4x(rads)
Go6c quay cua vat Ia 3 12
x=10cos| —LTF—T lcm
Vay ~
Cau 2: Dap an A.
i ) Salom .~'}:;l',. . ) ,
Ban dau vat dang ¢ vi tri c6 van toc la - dé chuyén dong dén vi tri co V= 0 thi gbc
T

7 a =—

quay nhd nhat cia vat la: 6 nén

A

ST,
— =0l = w=—(rad's)
Bién d6 dao dong cta vat la: © 3
x=0cos| - = lcm
Vay phuong trinh dao dong cua vat la: Al 0

Cau 3: Dap an D.

Tan s6 dao dong cua con lac la:
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Chon gbc thoi gian tai vi tri vat qua vi tri cdn bang theo chiéu duong nén ta ¢ phuong trinh dao dong cua
v=8cos| Sor -2 lcm
A Y I ﬂl J
vat la: ' <

Céau 4: Dap an C.

K 10 .
(= "II_ = '— =5(rad’s)
Tan s0 goc cta con lac 10 xo 1a: mo Y 0.4

=15 (m s)

nén day chinh 1a van téc 16n nhét
U A : _
A== —=03{m's)=30{cm's)
trong qua trinh dao dong cua vat. Bién do cua dao dong la: (w S

e e, A N <. £ ~ ~ A J4 .V
Tai vi tri can bang nguoi ta cap cho vat mot van toc l1a

Chon gbc toa d9 tai vi tri can bang, chiéu duong cung chiéu véi chiéu van toc va goc thoi gian 1a luc vat

o 0, =22 (rad)
bat dau chuyén dong nén =

Vay phuong trinh dao dong cua vat la: ' =/

Cau 5: Dap an A.

Thoi gian vat di tr vi tri cao nhét dén vi tri thép nhat 1 0,75s nén
2r 4m,
o =—=—/rad's)
Tan s6 goc cua dao dong la: I 3 )

Tt vi tri cao nhéat dén vi tri thip nhat cach nhau 20 cm nén bién d6 dao dong la: 4 = 10 em |

47 407 2z

] = A= []_—:_.‘: g :1'{ 5
Vo =1 : 1.[_L,n-ﬂ, ]5[_]1.‘}

Suy ra: S !
T,
. . . . . —(m/s)
Géc thoi gian duge chon 14 luc vat dang chuyén dong cham dan theo chiéu duwong véi van toc 15
Via
Py =——
nén 6,
47

r=10cos| - = lcm
L3 a

Vay phuong trinh dao dong la:
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