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PE KIEM TRA CUOI HQC KI I NAM HOC 2023 — 2024
MON KHOA HQC TU NHIEN LOP 8
Thoi gian lam bai: 90 phut
A. TRAC NGHIEM (4 diém; mdi cau 0,25 diém)
Chon phwong dn tra loi ding cho cdc cau sau: ) i
Cau 1. Cho cac chat sau: NaOH, Cu(OH), , AI(OH)3;, Mg(OH); chat nao la Base kiém ?

A. NaOH B. Cu(OH), C. AI(OH); D. Mg(OH)
Cau 2. Cong thirc héa hoc nao sau day la Oxide ?
A. HCI B. Ca(OH), C.K,0 D. KMnO,

Céu 3. Cong thirc phan tir cia mudi gom :
A. H va gdc acid B. Kim loai va OH C. Hop chét chira Oxygen D. Ion
kim loai va anion gdc acid
Ciu 4. Loai phan bén héa hoc nao chira nguyén té dinh duéng Nitrogen ?
A. Phan dam B. Phan Kali C. Phan lan D. Phan PK
Cau 5. Pon vi cwong do dong dién la:
A.Von (V);  B. Ampe (A); C. Niu ton; D. Kg.
Céu 6. Birc xa nhiét c6 thé xay ra trong cic mdi trwong nao sau day:
A. Chét ran va chét long. B. Chét ran va chat khi.
C . Chét khi va chan khong. D Chat 1ong va chét khi.
Cau 7. Noi ning ctia mot vat la
A. dong nang cua cac nguyén tu, phén tur céu tao nén vat.
B. the nang cia cac nguyén tir, phan tu ciu tao nén vat.
C. tong dong nang va thé ning cia cac nguyén tu, phan tu ciu tao nén vat.
D. tong dong nang cua cac nguyén tu phan tr ciu tao nén vat.
Cau 8. Hinh thurc truyen nhiét chii yéu ciia chat 16ng la:
A. Dan nhiét. B.Ddiluu. C.Buc xanhiét. D. Ddi luu va birc xa nhiét.
Céu 9. Cac vt sau déu din nhiét tot:
A. Xoong ndi, thia muc thtc n.
B. Am tra lam bang sanh str, miéng x6p dan tudng.
C. Xoong ndi, thia inoox, 4m tra 1am bang st.
D. Xoong ndi lam bang inoox, thia kim loai.
Céu 10. M§i qua thin gom

A. Khoang 1 triéu don vi chlrc ndng
B. khoang 2 triéu don vi chtric ndng
C. khoéang 3 triéu don vi chlic ndng
D. khoang 4 tri¢u don vi chirc nang
Cau 11. O nhiém méi truong 1a sy bién doi ciia tinh chat nao
A. Vat 1y, Hoa hoc, toan hoc B. Vat 1y, hoa hoc va sinh hoc
C. Vat ly, Hoéa hoc va thanh phﬁn D. Sinh hoc, hoa hoc va cong nghé
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cac chat
Céu 12. Trang thai 6n dinh tw nhién ciia cic cip dd t6 chirc song goi 1a gi
A. Can bang tu nhién B. Can bang sinh hoc
C. Can bang vat Iy D. Céan bang hoa hoc
Céu 13. Bién d6i khi hau 1a sw thay déi vé gia tri ndo ciia cac yéu t6 nhw dé Am, lwong
mua, nhiét do ...
A. Gia tri thang du C. Gia tri cbt 16i
B. Gia tr1 chinh xac D. Gia tri trung binh
Céu 14. Hé thong gdm quin xa va méi trudong vo sinh ciia né twong tac thanh mét thé
thong nhat dugc goi la
A. tap hop quan xa. B. hé quanthé.  C. hé sinh thai.  D. sinh canh.
Cau 15. Phat biéu nao sau diy khong dung voi sinh quyén?
A. Giéi han & trén 1a noi tiép giap voi tang 6 don.
B. Gi6i han dui cua dai dwong dén noi su nhat.
C. Ranh gi6i trung hoan toan vai 16p vo Trai Dat.
D. Ranh gi61 trung hop véi toan b 16p vo dia 1.
Cau 16. Quan xa sinh vat la.
A. tap hop céc sinh vat cung loai. B. tap hop cac ca thé sinh vat khac loai.
C. tap hop céac quan thé sinh vat khac loai. D. tdp hop toan bd céac sinh vat trong tu
nhién

B. 1. TU LUAN (6 diém)
Cau 17. ( 1 diém ) Hoa tan mau da voi (CaCO; ) vao dung dich Hydro chloric acid. Néu hi¢n
tugng va viét phuong trinh hoa hoc.
CAu 18.( 2.0diém) Em hay néu mét s6 nguyén nhan giy 6 nhiém méi trudng hién nay.
Céu 19. (1.0diém) Hay néu cach phong chong bénh viém tai giira, U tai dé bao vé ban than va
gia dinh.
Céu 20. Em hdy ké tén hai d6 dung dién trong gia dinh va cho bieetd nhimg dd dung dién do
hoat dong dua trén tac dung nao cua dong dién. (0,5 diém)
Céu 21. Khi bom 16p xe ciang hoi dé ngoai troi nang thudng hay bi nd 16p. Hiy giai thich? (I

diém)
Céu 22. (0,5 diém ): Pia phuong em di 1am gi dé giam thiéu 6 nhiém cta phan bén ?

Huwéng dan chim
A. TRAC NGHIEM

Cau|l |2 |3 |4 |5 |6 |7 |8 10 |11 (12 (13 |14 |15 |16
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B. TU LUAN
Ciu Pap 4n Biéu diém

Cau 17 | Mau dé voi tan dan 6 sti bot khi 0,5d
PTHH: CaCO; + 2HCI -> CaCl, + CO, + H,O 0,5d

Cau 18 |- Do khi thai tir qué trinh d6t chay nhién li¢u trong san Xuat cong 0.5d
nghi€p va giao thong van tai; qua trinh dun nau trong cac ho gia
dinh ; do chay rung. 0.5d
- Do lam dung hoa chit bao vé thuc vat : thudc trir sau, diét co, diét
nam bénh, ... 0.25d
- Do cac chit phong xa tir cac nha may dién nguyén tir ; tir cac vu thir
vi khi hat nhan. 0.254
- Do chét thai khéng duoc thu gom va xt 1i dang cach tao moi trudng 0.25d
cho cac vi sinh vat gdy bénh phat trién. 0.25d
-’Do qua trinh xay dung, sinh hoat, khai thac,... thai ra cac vat li€u
ran.
- Do nudc thai tir cic nha may, hoat dong san xuét, ...

Céu 19 | Cach phong chong bénh viém tai giira dé bao vé ban than va gia dinh.
- Gitr gin v¢ sinh tai dung cach: khong dung vat nhon dé lay ray tai,
khong tam & nguon nuéce bi 6 nhiém. 0.5d
- Tranh bi nhiém khuén.’ 0.25d
- Kham va diéu tri kip thoi cac bénh vé tai, mii hong. 0.25d
Néu ding tén mdi dung cu va tac dung cua dong dién tuong ng voi 0.5d

Cau 20 | moi dung cu d6 duoc 0,25 diem ’
Vi 16p xe dap da bom cang ma dé xe dap ngoai troi nang thi khong

Céu 21 | khi trong lop xe dap s& no ra tao ra luc rat 16n tac dung 1én 16p xe 1am 1d
xe bi nd 16p.

Chu 22 Bon phan dap ung 4 dung: Pling phan bon, dung lugng, dung cach, 0.5d

dung thoi diém
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- Thoi diém Kiém tra: Kiém tra cudi hoc ki Il

- Thoi gian lam bai: 90 phut.
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PE KIEM TRA CUOI 11 NAM HQC
MON: KHOA HQC TU NHIEN 8

I. MA TRAN
S6 lwong cAu héi cho tirng mirc dd Tong so cau
T Phan/ No6i dun nhan thirc
Chwong/Chii o1 qung Van ) TN TL
T A rpns kiém tra A A Van
dé/Bai ~ Nhén ~ Thong |  dung dune cao
biét (TN) | hiéu(TL) | thép | (TgL)
(TL)
1 Chuwong II: | -Base — Thang 1 1
Mot so hop chat | pH
thong dung
- Oxide 1 1
- Mubi 1 1 1 1
- Phan bon hoa 1 1 1 1
hoc
Ch‘]‘_’)‘f’{‘g V: Cudng o 1
en dong dién va 1
hi¢u dién the
Do cuong
do dong di¢n. 1 1
bo hiéu dién
thé
Chuong VI: Ning
Nhi¢t — (Nang | ,4ng nhigt va : 1
lwgng va cudc| ,5i ning
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sf')ng)

Sy truyén
nhiét

(Dan nhiét,
d6i luu, buc xa
nhiét)

Su no vi
nhiét

Chuong VII:
Sinh hoc co thé
nguoi

(12 tiét) =
1.25 diém

Cau tao
cia than

Van dung
duoc hiéu biét
vé cac giac
quan dé bao vé
ban than va
nguoi than
trong gia dinh.

Chuong VIII:
Sinh vat va moi
truong

(15 tiét) = 3.5

— Phét biéu
duoc khai niém
quan x3 sinh
vat.

— Phat biéu
duoc khai niém
hé sinh thai.

Néu duoc
khai niém sinh
quyén.

— Néu duoc
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khai niém can
bang tu nhién.
—Néu duoc
khai niém o
nhiém moi
truong

— Néu duoc
khai niém khai
quat vé bién doi
khi hau

— Trinh bay
duoc so luge vé
mot sé nguyén
nhin gay O
nhiém moi
truong (6 nhiém
do chat thai sinh
hoat va cong
nghiép, 6 nhiém
hod chét bao vé
thuc vat, o
nhiém  phéng
xa, 0 nhiém do
sinh vat gay
bénh).

2d

TOng so cau

16

16
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Tong s6 diém 4,0 3,0 2,5 0,5 4,0 6,0
Ti 18 % 40 30 25 5 40 60
II. BAN PAC TA

SOy
TL/sb cau hdi | CAu héi
A L an A A A TN
Noi dung Mirc do Yeéu cau can dat ™
TL (86 TL TN
’ (0] ’ ’
(Soy) | . (S0 ¥)|(SO cau)
cau)
1. Mé dau

— Nhéan biét dugc mot sb dung cu va hoa chat sur dung trong
mon Khoa hoc tu nhién 8.

— Néu duoc quy tac st dung hod chét an toan (chu yéu nhiing

Mé diu Nhan bict hoa chat trong n?én Khoa hoc tu’ nhién 8).
— Nhan biét dugc cac thiét bi dién trong mon Khoa hoc tu
nhién 8.
T.l;ong Trinh bay dugc cach st dung di¢n an toan.
hiéu
2. Phan uwng hoa hoc

Bién  ddi | Nhan biét Néu duogc khai niém su bién d6i vat 1i, bién d6i hod hoc.
vit Ii va Thong Phan biét dugc sy bién doi vat li, biéfl d6i hoa hoc. Pua ra
bién  doi hidu duoc vi du vé su bién doi vat li va su bién déi hoa hoc.

hoa hoc
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S6y
TL/s6 cAu héi | CAu héi
As e A A3 TN
Noi dung Mire do Yeu cau can dat ™
TL P TL TN
sé9) |G | (sé9)lsé can)
cau)
— Néu duoc khai niém phan ung hod hoc, chat dau va san
. .z |pham.
Nhan biét —
) — Néu dugc su sap x&p khac nhau cua cac nguyén ti trong
Phian ung phan tir chat dau va san pham
ho4 hoc — Tién hanh dugc mot sb thi nghiém vé su bién doi vat li va
Thong bién d6i hoa hoc.
hiéu — Chi ra dugc mét s6 dau hiéu chirng t6 c6 phan ing hoa hoc
Xay ra.
Nang — Néu duge khai niém vé phan tng toa nhiét, thu nhiét.
lwgng Nhan biét — Trinh bay duoc cac tmg dung phd bién cua phan (mg toa nhiét
trong cac (46t chay than, xing, dau).
phan ung Thong — Pua ra duoc vi du minh hoa vé phan ung toa nhiét, thu
hoahoc | hjéu nhiét.
Pinh luit | Nhan biét Phét biéu duoc dinh lut bao toan khdi lugng.
bao toan | Thong Tién hanh dugc thi nghiém dé ching minh: Trong phan tng
Kkhoi lwong | hiéu hoa hoc, khéi luong duoc bao toan.
Phuwong — Néu duogc khai niém phuong trinh hoa hoc va cac budc 1ap
trinh  ho4 | Nhén biét | phuong trinh ho4 hoc.
hoc — Trinh bay dugc y nghia ciia phuong trinh hoé hoc.
Thong Lap dugc so d6 phan Gmg hoa hoc dang chit va phuong trinh
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SO y
TL/s6 cAu héi | CAu héi
Ae , A A A A TN
Noi dung Mire do Yeu cau can dat ™
TL P TL TN
sé9) |G | (sé9)lsé can)
u
Y cau) Y
hi hoa hoc (dung cong thirc hoa hoc) ciia mdt sé phan tmg hoa hoc cu
iéu .
the.
— Néu dugc khai niém vé mol (nguyén tir, phan tir).
— Néu duoc khai niém ti khdi, viét duge cong thie tinh ti khoi
Nhan biét | chat khi.
— Néu duoc khai niém thé tich mol cta chit khi & ap suat 1 bar
va25°C
Mol va ti — Tinh duogc khéi lugng mol (M); Chuyén doi duoc giira s6 mol (n)
khoi cua va khéi luong (m)
chat khi . — So sanh duoc chét khi ndy ning hay nhe hon chat khi khac dua vao
Thong A
. cong thure tinh ti khoi.
hicu -
(L)
nimol}= ——————— , .
— St dung duoc cong thirc 24.79(2L mol) - q& chuyén doi
giita s6 mol va thé tich chat khi ¢ diéu kién chuéan: ap suat 1 bar &
25°C.
Nhan biét | Néu dugc khai niém hiéu suit ctia phan tng
Tinh theo — Tinh dugc luong chét trong phuwong trinh héa hoc theo sb mol,
phuong Van dung | khéi lugng hoic thé tich ¢ diéu kién 1 bar va 25 °C.

trinh hoa
hoc

- Tinh dugc hi¢u suat cuia mdt phan Uing dua vao lugng san pham

thu dugc theo 1i thuyét va lugng san pham thu duoc theo thuc té.
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truoc.

S6y
TL/s6 cAu héi | CAu héi
L s TN
Noi dung Mure do Yéu cau can dat ™
TL p TL TN
sé9) |G | (sé9)lsé can)
cau)
— Néu dugc dung dich 12 hdn hop 16ng dong nhét cia cac chat da
Nhan biét | tan trong nhau.
— Néu dugc dinh nghia d6 tan ciia mot chat trong nudc, néng do
Nong do phan trim, ndng d6 mol.
dung dich | Thong Tinh duoc do tan, néng do phﬁn tram,; néng do mol theo cong thtrc.
hiéu
. Tién hanh duoc thi nghiém pha mot dung dich theo néng do cho
Van dung

3. Téc dd phan wng va chit xic tac

Toc d6 phan
rng va chit

Van dung

- Tién hanh duoc thi nghiém va quan sat thuc tién:
- So sanh dugc tde dd mot sd phan tng hod hoc;

xuc tac - Néu dugc cac yéu to lam thay doi téc ¢ phan tng.
4. Acid — Base — PH — Oxide — Mudi. Phan bén hoa hoc
— Néu duogc khai niém acid (tao ra ion H").
Nhan biét | — Trinh bay dugc mot sé tmg dung ctua mot s acid thong dung
(HCI, HaSO4, CH;COOH).
Acid (axit) — Tién hanh dugc thi nghiém cua hydrochloric acid (1am doi mau
Thong chat chi thi; phan ung vdi kim loai), néu va giai thich dugc hién
hiéu tugng xay ra trong thi nghiém (viét phuong trinh hod hoc) va rut ra

nhan xét vé tinh chat cua acid.
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S6y
TL/s6 cAu héi | CAu héi
" e A A3 TN
Noi dung Mire do Yeu cau can dat ™
TL P TL TN
sé9) |G | (sé9)lsé can)
cau)
Nhan biét | — Neéu duoc khai niém base (tao ra ion OH"). 1 C1
— Néu duoc kiém 1a cac hydroxide tan tot trong nuée.
— Tra dugc bang tinh tan dé biét mot hydroxide cu thé thudc loai kiém
Base hodc base khong tan.
(bazo) Thong — Tién hanh duoc thi nghiém base 1a lam d6i mau chat chi thi,
hiéu phan tmg véi acid tao mudi, néu va giai thich duoc hién tugng xay
ra trong thi nghiém (viét phuong trinh hoa hoc) va rit ra nhan xét
vé tinh chat cia base.
Nhin bit Néu duogc thang pH, str dung pH dé danh gia do acid - base ctia dung
’ dich.
:Il_llang do Tll(”)ng T’ié'n hanh du’()’? m(f)t‘ sérthi nghiém do pH (bang gidy chi thi) mot
hieu s0 loai thyc pham (do udng, hoa qua,...).
Van dung | Lién hé dugc pH trong da day, trong mau, trong nudc mua, dat.
Oxi'de Nhan bikt Né}l dugc khai niém oxide 14 hop chét ctia oxygen voi 1 nguyén td ; ca
(oxit) ) khac.
Thong - Viét duoc phuong trinh ho4 hoc tao oxide tir kim loai/phi kim v&i
hiéu oxygen.
- Phan loai dugc cac oxide theo kha nang phan Ung voi
acid/base (oxide acid, oxide base, oxide ludng tinh, oxide trung
tinh).
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Noi dung

Mure do

Yéu cau can dat

N
) (=)}

TL/s6

Cau hoi

TL
(S6Y)

TL
(Soy)

TN
(S6 cau)

— Tién hanh duoc thi nghiém oxide kim loai phan tng voi
acid; oxide phi kim phan trng vé1 base; néu va giai thich dugc hién
tugng xay ra trong thi nghiém (viét phuong trinh hod hoc) va rit ra
nhén xét vé tinh chat hoa hoc cua oxide.

Nhén biét

— Néu duoc khai niém vé mudi (cac mudi thong thuong 1a
hop chit dugc hinh thanh tir su thay thé ion H' cia acid béi ion

kim loai hoac ion NH,).

C3

— Chi ra dugc mot sO mudi tan va muoi khong tan tir bang
tinh tan.

— Poc duoe tén mot sd loai mudi thong dung.

— Trinh bay duoc mot s6 phuong phap diéu ché mudi.

— Trinh bay dugc moi quan hé gitra acid, base, oxide va muoi;
rut ra dugc két luan vé tinh chat hoa hoc cua acid, base, oxide.

— Tién hanh duoc thi nghiém mubi phan g véi kim loai, voi
acid, v6i base, voi mudi; néu va giai thich dugc hién tuong xay ra
trong thi nghiém (viét phuong trinh hoa hoc) va rit ra két luan vé
tinh chit hoa hoc cta mudi.

C17

Phan bén
hoa hoc

Nhin biét

— Trinh bay dugc vai tro cua phan bon (mdt trong nhiing
nguon bod sung mot sd nguyén t6: da luong, trung luong, vi lugng
dudi dang vo co va hitu co) cho dat, ciy trong.
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SO y
TL/s6 cAu héi | CAu héi
" e A A A TN
Noi dung Mire do Yeu cau can dat ™
TL P TL TN
sé9) |G | (sé9)lsé can)
cau)
— Néu dugc thanh phan va tic dung co ban ctia mot sb loai
phan bon hoa hoc ddi véi cdy trong (phan dam, phan lan, phan 1 C4
kali, N—P-K).
R - Trinh bay dugc anh hudng cua viéc st dung phan bon hoa
Thong N A A A
hidu h(;)c (khong ding céach, khong dung liéu lugng) dén mdi trudng cua
dat, nudc va strc khoé cia con nguoi.
2:‘::1 dung - Bé xuat dugc bién phap giam thiéu 6 nhiém ctia phan bon. 1 C21
Van dung | Tim hiéu dugc cac bénh ndi tiét & dia phuong (vd bénh tiéu duong,
cao budu cd).
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S6 y TL/s0 N

chuhoi TN | CAuhoi
Noi dung Miirc do Yéu céu can dat TL | TN L (Tsli
(S0 (50 1 69y | cau

Y) cau) )

5. Khdi lwong riéng va ap suat
Nhan biét - Néu duogc dinh nghia khdi lugng riéng.
- Ké tén dugc mét sé don vi khoi luong riéng cua mot cat: kg/m’;
g/m’; g/em’;
- Viét dugc cong thire: D = m/V; trong d6 d 1a khéi luong riéng
Khai niém cua mot chat, don vi 1a kg/m*; m 1a khéi luong cia vat [kg]; V 1a
khéi lwgng Thong hidu thé tich cta vat [m’] _ ' 7 |
riéng - Mé ta duogc cac budc tién hanh thi nghi¢m dé xac dinh duoc
2. Po khbi khoi lugng riéng cia mdt vat hinh hdp chir nhat (hodc cua mét
lwong riéng luong chét long hodc 1a mot vat hinh dang bat ki nhung co6 kich
thudc khong 16n).
- Van dung dugc cong thurc tinh khoi luong ri€éng cua mot chat
khi biét khéi lugng va thé tich cta vat. Hodc bai toan cho biét hai
Van dung | dai lugng trong cong thirc va tinh dai lugng con lai.
- Tién hanh duoc thi nghiém dé xac dinh dugc khéi lugng riéng
cia mot khbi hop chit nhat hay ciia mot vat ¢ hinh dang bat ki
hoic 13 ciia mot lugng chat long nao do.
Ap sut Nhan biét | - Phat biéu dugc khal niém veé ap suat
trén mot ba - Ké tén duoc mot s6 don V} do ap suat: N/m?; Pascan ,(Pa)
mit ) - Néu duoc di€u kién vat no1 (hoac vat chim)q la do khoi lugng
Ting, giam | Théong hiéu riéng cua ching nho hon hoac 16n hon lyc day Archimedes.
ap suit - Lay duoc vi du thuc te vé vat co ap suat 16n va vat ap suat nho.

Giai thich duoc mot s tng dung cia viée ting ap suat hay giam
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ap suat dé tao ra céc thiét bi ki thuat, vat dung sinh hoat nham
phuc vu lao ddng san xuat va sinh hoat cia con nguoi.

Van dung | Thiét ké mé hinh phao boi tir nhitng dung cu thong dung bo di
cao
Nhan biét - Léy duoc vi du vé su ton tai cua ap suat chat long.
- Léy duoc vi du vé su ton tai luc déy Archimedes.
- LAy dugc vi du chimg t6 khong khi (khi quyén) c6 ap suét.
Ap suit - M6 ta dugc hién tuong bat thuong trong tai khi con nguoi thay
trong chit d()irdé cao so voi rr}eflt dat. , ,
lé6ng - Lay dugc vi du dé chi ra dugc ap suat chat long tdc dung Ién
Ap suit Thong hiéu | moi phuong cua vat chira np. ,
trong chit - Néu duoc di€u kién vat no1 (hoac vat chim} 1a do khoi lugng
khi riéng cua chung nho hon hodc 16n hon lyc day Archimedes.
- Giai thich duoc ap suat chat long phu thudc vao do cao cua cot
Van dung | chit long.
- Giai thich duoc tai sao con ngudi chi 1an xuéng nudc & mot do
sdu nhat dinh.
Van dung |- Thiét ké dugc phuong an ching minh duoc 4p sudt chat long
cao phu thudc vao do cao cua cot chét long.
A[,) su?itK Théng hiéu | - Lay du’_o’c vi du dé chimg minh duogc ap suat khi quyén tac dung
khi quyén theo moi phuong.
- Giai thich duoc hién tuong bt thuong khi con ngudi thay d6i
Van dung | do cao so v6i mit dat.
- Giai thich dugc mét s6 ing dung cua ap suat khong khi dé phuc
vu trong khoa hoc ki thuat va doi séng.
Van dung | M6 ta phuong an thiét ké mot vat dung dé st dung trong sinh
cao hoat c6 tng dung ap suit khi quyén.
Van dung | - Thiét ké mot vat dung sinh hoat c4 nhan c6 sir dung nguyén tac
cao don bay.
7. Pién
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Nhin - Ly duoc vi du vé hién tuong nhiém dién.
1. biét
Hién tugng - Mo ta cach lam mot vat bi nhiém dién.
nhiém di¢n "l:h(‘)ng - Giai thich dugc so luge nguyén nhan mot vat cach dién
hiéu nhiém dién do co xat.
- Chi ra dugc vat nhiém dién chi co thé nhiém mot trong hai
loai dién tich.
Vian - Giai thich dugc mdt vai hién tuong thuc té lién quan dén
dung su nhiém dién do co xat.
Van - Van dung phan tng lién két ion dé giai thich co ché vat nghiém
dung cao dién.
2. ] - Nhan biét dugc ki hidu ngudn dién.
Nguodn dién bilgthan - Néu duoc nguodn dién c6 kha ning cung cap ning luong
dién.
- Ké tén dugc mot sd nguén dién trong thuc té.
Thong - Nguén dién 1 chiéu ludn c6 2 cuc (am, duong) ¢ dinh.
hiéu - Nguén dién xoay chiéu ddi cuc lién tuc
3. - Phat biéu dugc dinh nghia vé dong dién.
Dong dién Nhin - Ké tén duoc mot sd vat liéu dan dién va vat liéu khong
4. Tac biét dan dién.
dung cua - Néu dugc dong dién cé tdc dung: nhiét, phat sdng, hoa
dong dién hoc, sinh Ii.
- Giai thich dugc nguyén nhan vat dan dién, vat khong dan
dién.
’l:h(“)ng - Giai thich duogc tac dung nhi¢t cua dong dién.
hicu

- Giai thich dugc tac dung phat sdng ctia dong dién.

- (G1di thich dugc tac dung hoa hoc ctia dong dién.

- Giai thich dugc tac dung sinh li cia dong dién.
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Van - Chi ra dugc cac vi du trong thuc té vé tac dung cua dong
dung dién va giai thich. 20
A - Thiét ké phuong an (hay giai phap) dé lam mot vat dung
Van A \ n A . A
: dién hitu ich cho ban than (hay dua ra bién phap stir dung dién an
dung cao N LA )
toan va hi¢u qua).
- Néu duoc don vi cuong do dong dién.
Nhin - Nhén biét duogc ampe ké, ki hiéu ampe ké trén hinh vé.
biét - Néu dugc don vi do hiéu dién thé.
- Nhan biét dugc von ké, ki hiéu von ké trén hinh vé.
- Nhén biét dugce dién tré (bién trd) ki hiéu cua dién tro
(bién tro).
- V& duoc mach dién don gian gdm: nguén dién, dién tro
Thong (bién trd), ampe ké.
5.Po hiéu - V& duoc mach dién don gian gém: ngué)n dién, dién tro
cuong do (bién trd), von ké.
dong dién. - Miac duge mach dién don gian khi cho trude cac thiét bi.
Do hi¢u - Xac dinh dugc cuong d6 dong dién chay qua mét dién tro,
dién thé hai dién tré mac nbi tiép (hodc hai dién tré mac song song) khi
biét trude cac sé lidu lién quan trong bai thi nghiém (hoic xac
Van dinh béng cong thirc Pinh luat Om cho doan mach: [ = U/R)
dung - Xé4c dinh duoc hiéu dién thé trén hai dau doan mach cé
hai dién tré méc nbi tiép (hodc mic song song) khi biét trudc cac
s6 liéu lién quan trong bai thi nghiém (hodc xac dinh gia tri bang
cong thirc Pinh luat Om cho doan mach: I = U/R).
A - Van dung cong thuc dinh luat Om dé giai phuong trinh
Van R Ko Al A A s X A . \
: bac nhat mot an s6 véi doan mach mac hon hgp gom 2 dién tro
dung cao

mic song song va mic ndi tiép véi dién trd thi ba {(R, /Ro)nt
Ri}.
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6. Nhan Nhén biét ki hiéu mé ta: ngudn dién, dién trg, bién tro,
Mach dién biét chudng, ampe ké, von ké, cau chi, di 6t va di 6t phat quang.
don gian
Thong - V& dugc mach dién theo md ta cach mic.
hiéu - Mo ta dugc so luge cong dung ctua cau chi (hodc: ro le,
cau dao tu dong, chudng dién).
- Xac dinh duoc cuong do dong dién cua doan mach gém
Vin ba dién tré méc ndi tiép (hodc doan mach g6m ba dién tré méc
dung. song song) : . . z 5 .

: - Xac dinh dugc hi€u dién thé cuia doan mach gom ba dién
trd mac ndi tiép (hodc doan mach gém ba dién tré mic song
song).

8. Nhiét
Nh@n - Néu duoc khai niém nang luong nhiét.
biet - Néu duogc khai niém ndi nang. 7
1. Nang
lugng nhiét. Thong Néu duoc, khi mot vat dugce lam ndng, cac phan tir cua vat
hiéu chuyén dong nhanh hon va ndi nang cua vat tang. Cho vi du.
- Giai thich duoc vi du trong thuc té trong cac truong hop
Van |lam tang ndi ndng cua vat hodc lam gidm ndi ndng cua vat
2.bo dung giam.
nang luong - Giai thich duoc so luoc su truyén nang luong trong hi¢u
nhiét ung nha kinh.
Van - Trinh bay duoc mét s6 hau qua do hiéu tng nha kinh gay
dung cao |ra.
3.’D5n thfm - K& tén duogc ba cach truyén nhiét.
nhiét, doi luu, biet - LAy duoc vi du vé hién tugng dan nhiét.

burc xa nhiét

- Lay duoc vi du vé hién tugng doi luu.

- Lay dugc vi du vé hién tuong birc xa nhiét.
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- Giai thich so luoc duoc su truyén ning luong (truyén
nhiét) bang cach dan nhiét.

h;rél:)ng - Giai thich so lugc duge su truyén ning luong (truyén
nhiét) bang cach doi luu.
- Giai thich so luoc duoc sy truyén ning luong (truyén
nhiét) bang cach bic xa nhiét
- Giai thich duoc mét s hién twong quan sat thiy vé
truyén nhiét trong tu nhién bang cach dan nhiét.
Van - Giai thich dugc mot s6 hién tuong quan sat théy vé
dung truyén nhiét trong tu nhién bang cach dbi luu.
- Giai thich duoc mét sé hién twong quan sat thiy veé
truyén nhiét
trong ty nhién bang cach buic xa nhiét.
Van - Trinh bay y tuéng khai thac ngudn ning luong nhiét
dung cao | trong tu nhién dé phuc vu trong sinh hoat gia dinh.
4. Sy no Nh@n - Ké tén duoc mét sd vat liéu cach nhiét kém.
vi nhigt bict - K& tén duge mot sb vat ligu din nhiét tdt.
- Phan tich dugc mot sb vi du vé cong dung cua vat dan
Théng | nhiét tot.
hiéu - Phan tich dugc mét sb vi du vé cong dung cua vat cach
nhiét tét.
- Giai thich dugc g dung cua vat li¢u cach nhiét tot duoc
str dung trong ki thuat va doi séng.
Van - Giai thich dugc tmg dung cta vat liéu din nhiét tot duogc
dung str dung trong ki thuat va doi séng.
- Giai thich dugc mot sb ung dung cta su nd vi nhié¢t trong
ki thuat va doi song. 21
Van - Thiét ké phuong 4n khai thac hodc han ché ngudn ning
dung cao | lugng nhiét trong nhién dé phuc vu trong sinh hoat gia dinh.
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5. Khai quat vé co thé nguoi

Cac
CO quan va A A A N et 1A
04 Nhén —Néu duogc tén va vai trd chinh cua cic co quan va h¢ co quan
hé co quan |, .x 2 o
biét trong co thé nguoi.
trong co
thé nguoi

6. Hé van dong & nguoi

Chiic Nhan — Néu dugc chirc nang cua hé van dong ¢ nguoi.
nang,  su biét .
phu  hop Dua vao so do (hodc hinh v¢):
giita cAutao Thon — M0 t4 dugc cau tao so luge cac co quan cia hé van dong.
véi  chic | g hiéu — Phan tich dugc su phu hgp gitra cau tao vadi chirc nang cua
ning cua h¢ van dong.
hé van A —Van dung duoc hi€u biét vé luc va thanh phan hod hoc cua
dong (hé co Van | yuong dé giai thich su co co, kha nang chiu tai cia xuong.
xuong) | 94n8 — Lién hé duoc kién thire don bay vao hé van dong.
Nhin — Néu dugc tac hai cua bénh loang xuong.
biét : — Néu dugc mdt s6 bién phap bao vé cac co quan ctuia hé van
dong va cach phong chong cac bénh, tat.
Bio Thon |~ Trinh bay dugc mot s6 bénh, tat lién quan dén hé van dong
vé hé van| e hidu va mot s0 bénh vé strc khoé hoc duong lién quan hé van dong (vi
done g du: cong veo cOt song).
e Van — Thyc hanh: Thuc hi¢n dugc so ctru va bang bd khi nguoi
: khac b1 gdy xuong;
dung cao N : : I 1A X 12 wan AR
: — Tim hi€u duogc tinh hinh mac cac bénh vé hé van dong trong
truong hoc va khu dan cu.
Vai Nhan — Néu dugc y nghia cua tap thé duc, thé thao.
tro cua tap | biet
thé duc, thé Van — Thyc hién dugc phuong phap luyén tap thé thao phu hop
thao dung (Ty d& xuit dugc mot ché d6 luyén tap cho ban than va luyén tip
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theo ché d6 di dé xuat nham nang cao thé luc va thé hinh).

Stre R —Van dung dugc hiéu biét vé hé van dong va cac bénh hoc
. Van . R 12 oA 1a A s R A L an o
kho¢  hoc dune duong dé bao vé ban than va tuyén truyén, giip d& cho nguoi
duong Hns khac.
7. Dinh dwéng va tiéu hoa ¢ ngudi
Chuc — Trinh bay dugc chirc nang cua hé ti€u hoa.
nang, su
phu  hop Thén - Quan sat hinh v& (hodc mé hinh, so d6 khai quat) h¢ tiéu
giua - cau g hidu hoéa & nguoi, ké tén duogc cac co quan cua hé ti€u hoa. Néu dugce
tao Vo1 chtrc nang cua moi co quan va su phoi hop cac co quan thé hién
chirc nang chtrc nang cua ca hé tiéu hoa.
h¢ tiéu hoa
Nha — Néu duoc khai niém dinh dudng, chat dinh dudng.
Ché bibt an — Néu dugc moi quan hé gitra tiéu hoa va dinh dudng.
e ie - , . ,
6 dinh — Néu dugc nguyén tac 1ap khau phan thirc an cho con nguoi.
dudng cua hJ\Thon e Trinh bay dugc ché do dinh dudng ctiia con nguoi & cac do
con nguoi g ieu R tuot. - - — - - -
Van — Thyc hanh xay dung dugc ché do dinh dudng cho ban than
dung cao | va nhiing nguoi trong gia dinh.
\ Thon |- Néu dugc mdt s6 bénh vé duong ti€u hod va cach phong va
Bao . X n - . n \ n \ n
A 1A ..~ | ghiCu chong (bénh rang, mié€ng; bénh da day; bénh duong rudt, ...).
vé hé tiéu A ~ SN VR T ~ A Py
. Van —Van dung dugc hiéu biét vé dinh dudng va ti€éu hoa dé
hoa . LA . LA A . s LA x
dung phong va chong cac bénh vé ti€u hod cho ban than va gia dinh.
An — Néu dugc khai niém an toan thuc pham
toan \%S R — K¢ dugc tén mot so loai thuc pham dé bi mat an toan vé
sinh  thuc bidt Nhan sinh thyc pham do sinh vat, hoa chat, bao quan, ché bién;
A ie ; , ; ; —
pham — K€ duogc tén mot s6 hoa chat (doc t0), cach ché bién, cach
bdo quan gay mat an toan vé sinh thuc pham,;
Thon — Néu dugc mot s6 nguyén nhan cha yéu gy ngd doc thuc
g hiéu pham. Lay dugc vi du minh hoa.
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— Trinh bay dugc mdt s6 di€u can biét vé v€ sinh thuc pham.

— Trinh bay duoc cich bao quan, ché bién thuc phdm an toan.

- Trinh bay dugc mot s6 bénh do mat vé sinh an toan thuc
pham va cach phong va chong cac bénh nay.

Van
dung cao

— Van dung duoc hi€u biét vé an toan v¢ sinh thuc pham dé dé
xuat cac bién phap lua chon, bdo quan, ché bién, ché d§ an uéng an
toan cho ban than va gia dinh.

—Poc va hiéu dugc ¥ nghia cia cac thong tin ghi trén nhan
hiéu bao bi thyc phim va biét cach st dung thuc pham dé mot
cach phu hop.

— Thuec hién duge dy an diéu tra vé vé sinh an toan thuc phém
tai dia phuong; du an di€u tra mot s6 bénh duong ti€u hoa trong
truong hoc hodc tai dia phuong (bénh sau rang, bénh da day,...).

8. Mau

va hé tuan hoan cua co thé nguoi

— Néu dugc chirc nang cua mau va hé tuan hoan.

Nhan — Néu duoc khai niém nhom mau.

Chuc . K : A . . X ) . ) , < , X
ning,  su biet ‘ —NeP du:gc cac thanh p}lan Cua mau va chirc nang cua moi
phi  hop thanh phan (hong cau, bach cau, ti€u cau, huye:[ tu:or}g). ‘
giita  cAu - Quan sat mo hinh (hodc hinh v&, so do khai quat) hé tuan
tao voi hoan & nguoi, ké té€n dugc cac co quan cua hé tuan hoé}n.
chitc ning — Néq duoc chie nang ciia moi co quan va sy phoi hop cac co
T Thén | 4420 thé hién chirc nang cua ca h¢ tuan hoan.
hé¢  tudn | g hidu — Phén tich dugc vai trd clia viéc hiéu biét vé nhém méu trong
hoan thue tién (vi du trong cip ctru phai truyén mau).Néu duoc y nghia

clia truyén mau, cho mau va tuyén truyén cho ngudi khac ciing
tham gia phong trao hién mau nhan dao.

Bao Nhan —Néu duge mot s bénh vé mau, tim mach va cach phong
vé hé tuan | biét chéng cac bénh do.
hoan va Van — Van dung duoc hiéu biét vé mau va tuan hoan dé bao vé ban
mot s0 | dung than va gia dinh.

uigeli.xyz Trang 22




uigeli.xyz

bénh pho — Thuc hién dugc cac budc do huyét ap.
bién vé —Thuc hién dugc tinh huong gia dinh cip ctu nguoi bi chay
mau va hé . mau, tai blen dot quy; bang bo vét thuong khi bi cha nhiéu mau.
: Vin quy; bang g y
tuan hoan dun c;u) —Thuc hién dugc du an, bai tap: Piéu tra bénh cao huyet ap,
1ng tiéu duong tai dia phuong.
—Tim hiéu dugc phong trao hi€én mau nhan dao ¢ dia phuong.
- R —Néu dugc khai niém mién dich, khang nguyén, khang thé.
. Mle,n y Nhan —Néu duoc vai trd vaccine (vacxin) va vai trd cua tiém
dich: Akhang biet vaccine trong viéc phong bénh.
nguyen, . X N I X 1 z
khang —Dua vao so do, trinh bay dugc co ché mién dich trong co thé
thé: Thoén | nguoi.
. hiéu — (Giai thich duogc vi sao con n uol1 son trong moi truong co
vaccine g g g trong g

nhiéu vi khuan c6 hai nhung van c6 thé sdng khoé manh.

9. Hé¢ hé hip & nguoi

Chtrc Nhén |- Néu dugc chirc niang ctia hé ho hép.
ning, sy | biét
phu  hop — Néu dugc chirc ning ctia mdi co quan va sy phdi hop cac co
gifra ciu quan thé hién chirc nang cua cd hé ho hép.
tao voi1 Thon
chiic ning | g hiéu —Quan sat mo hinh (hodc hinh v&, so d6 khai quat) hé ho hap
cua h¢ ho & nguoi, ké tén duoc cac co quan cia hé ho hap.
hap
Bao Nhén — Néu dugc mot sé bénh vé phdi, duong hdé hip va cach
vé hé ho | biét phong tranh.
hap Thén — Trinh bay duoc vai trd cta viéc chéng 6 nhiém khong khi
o hiéu lién quan dén cac bénh vé hd hép.
Van |-  Vandung duogc hiéu biét vé ho hap dé bao vé ban than va
dung gia dinh.

Thuc hién duoc tinh huéng gid dinh ho hép nhan tao, cép cuu
nguodi dudi nudce.
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Van
dung cao

—Tranh luan trong nhom va dua ra dugc quan diém nén hay
khong nén hut thuoc 14 va kinh doanh thudc 1a.

—Thiét ké duoc ap phich tuyén truyén khong hut thudc 14.

—Piéu tra duoc mot s6 bénh vé duong ho hip trong trudng
hoc hoac tai dia phuong, néu dugc nguyén nhan va cach phong
tranh.

10. Hé bai tiét ¢ ngw

oi

- Néu dugc chirc nang cuia hé bai tiét.

Céc bidt Nhan = Dua vao hinh anh so luge, ké tén duge cac bo phan chu yéu
co quan va cua than. q 10
chic ning —Duya vao hinh anh hay mo hinh, k€ tén duoc cac co quan cua
cua hé bai Thén | h€ bai tiét nudce tieu.
tiet g hiéu - Trinh bay dugc mot s6 bénh vé hé bai tiét. Trinh bay cach
phong chong cac bénh veé h¢ bai tiét.
Véan —Van dung duoc hiéu biét vé hé bai tiét dé bao vé stic khoé.
Bao dung Y z
N a4 —Tim hiéu dugc mot s6 thanh tyu ghép than, chay than nhan
vé hé bai R
tiét Van | @o. . : . ‘ .
dung cao —Thuc hién duogc du an, bai tp: Di€u tra bénh vé than nhu so6i
than, viém than,... trong trudong hoc hodc tai dia phuong.
11. Piéu hoa mdi trudng trong ciia co thé
Khai
niém moi Nha
truong bidt an — Néu duoc khai niém méi truong trong cia co thé.
trong cua
co thé
Duy Nhén —Néu dugc khai niém cin bing méi trudng trong.
tri su  On | biét — Néu duoc vai trd caa sy duy tri 6n dinh méi trudng trong
dinh mo1 clia co thé (vi du néng do glucose, néng do mubi trong mau, urea,
truong uric acid, pH).
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trong cua

co thé

Thon
g hiéu

—bPoc va hiéu dugc thong tin mot vi du cu thé vé két qua xét
nghiém nong d6 dudng va uric acid trong mau.

12. Hé than Kinh va cic quan ¢ nguoi

— Néu dugc chire nang cua hé than kinh va cac giadc quan.

Chuc
ning,  su — Néu duoc chirc nang cua cac gidc quan thi gidc va thinh
phi  hop giac.
gitra Cé‘,‘? Nhin
tao VOl |, .4 * , . \ .
chirc nang biét — Dua vao hinh anh ké tén du,cyc hai bd phan cua h§ thﬁn kinh
ciia hé thin le‘tA bo pAhefm. trung uong (nﬁio, tuy song) va by phan ngoai bién (cac
Kinh va céc day than kinh, hach than kinh).
gidc quan
Nhan —Néu duoc tac hai cia cac chat giy nghién ddi v6i hé than
biét kinh.
— Trinh bay dugc mot s6 bénh vé hé than kinh va cach phong
bénh do.
—Trinh bay dugc mot s6 bénh vé thi giac va thinh gidc va cach
phong, chéng cac bénh do(vi du: bénh vé mat: bénh dau mét do, ...;
Bao Thén | tAt vé mat: cén thi, vién thi, ).
vé hé thén | g hiéu — Dua vao hinh anh hay so dd, ké tén duogc cac bd phan cua
kinh va cac mat va so d6 don gian qua trinh thu nhan anh séng.
giac quan — Duya vao hinh anh hay so do, ké tén duoc cac bod phan cua
tai ngoai, tai gitta, tai trong va so do don gian qua trinh thu nhan
am thanh.
—Lién hé dugc kién thirc truyén anh sang trong thu nhan dnh
Van | sang & mat.
dung — Lién hé dugc co ché truyén am thanh trong thu nhan am
thanh & t
Strc Van —Khéng st dung cac chat gay nghién va tuyén truyén hiéu
khoé¢ hoc | dung biét cho ngudi khac.
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duong co — Vian dung dugc hiéu biét vé cac giac quan dé bao vé ban
lién  quan than va nguoi than trong gia dinh. 19
téi h¢ than .
Kinh va ca Vian —Tim hiéu duoc cac bénh va tat vé mit trong truong hoc (can
inh va cac ;
. dung cao | thi, vién thi,...), tuyén truyén chim séc va bao vé d6i mat.
giac quan

13. Hé ndi tiét & nguoi

Chtrc — K& duoc tén cac tuyén ndi tiét.
nang cua Nhén
cac  tuyén | biét —Néu duoc chirc ning ciia cac tuyén noi tiét.
ndi tiét
Nhéin — Néu duge mot s6 bénh lién quan dén hé noi tiét (tiéu duong,
biét budu cb do thiéu iodine,...).
Bao Thon —Néu duoc cach phong chdng cac bénh lién quan dén hé nodi
vé hé nodi| g hiéu tiét
tiét Van - Van dung duoc hiéu biét vé cac tuyén ndi tiét dé bao vé strc
dung khoé ban than va ngudi than trong gia dinh.
Van Tim hiéu duogc cac bénh ndi tiét & dia phuong (vi du bénh tiéu
dung cao | duong, budu cd).
14. Da va diéu hoa than nhiét ¢ nguwoi
- Chure — Néu duoc ciu tao so luge cia da.
nang va cau Nhin
tao da biet — Néu duogc chirc ning cua da.
nguoi
Thon - Trinh bay dugc mot s6 bénh vé da va céc bién phap cham
- g hiéu soc, bao vé va lam dep da an toan.
Cham séc Van — Van dung dugc hiéu biét vé da dé cham soc da, trang diém
va bao v¢ dung: an toan cho da.
da. Van — Tim hiéu dugc cac bénh vé da trong trudng hoc hoic trong
- dung cao: | khu dan cu.
Cham s6c — Tim hiéu dugc mot sd thanh tyu ghép da trong y hoc.
va bao v¢
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. — Néu duoc khai niém than nhiét.
— Néu duoc vai tro va co ché duy tri than nhiét on dinh &
Nhéin | nguoi.
biét: —Néu duoc vai trd cua da va hé than kinh trong diéu hoa than
nhiét.
- Than — Néu dugc mot s6 bién phap chéng cam lanh, cdm néng.
nhiét

— Néu dugc y nghia cua viéc do than nhiét.

Thén | — Trinh bay duoc mot sé phuong phip chong néng, lanh cho co
g hiéu: | thé.
Van | - Thuc hanh dugc cach do than nhigét.
dung:
Van dung | — Thuc hién duoc tinh hudng gia dinh cip ctru khi cam nong hoic
cao: lanh.
15. Sinh sin
) Nhén — Neéu dugc chuc nang cua h¢ sinh dyc.
T Ch‘g"c biét: — Ké tén duoc cac co quan sinh duc nam va nif.
nang, cau
tao cua hé A — Trinh bay dugc chiric ndng ctia cac co quan sinh duc nam va nir.
sinh duc Thong : .
: hiéu: - Néu duoc hi¢n tugng kinh nguyét.
- Bao Nhan | Ké tén dugc mot sd bénh 1ay truyén qua dudng sinh duc (bénh
vé hé sinh bit: : HIV/AIDS, giang mai, lau,...).
duc va Bao ) — Néu duogc ¥ nghia va cac bi¢n phép bao v¢ stc khoé sinh
vé suc khoé san vi thanh nién.
sinh san. — Néu dugc cach phong tranh thai.
Thong | — Néu dugc khai niém thu tinh va thu thai.
hiéu: — Trinh bay duoc cach phong chdng cac bénh lay truyén qua
duong sinh duc (bénh HIV/AIDS, giang mai, lau,...).
vVan |- Van dung duoc hiéu biét vé sinh san dé bao vé stic khoé ban
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dung: than.
Van |-Dbicu tra dugc sy hi€u bi€t cia hoc sinh trong truong vé suc
dung cao: | khoé sinh san vi thanh nién (an toan tinh duc).

16. Mdi trudong va cic nhén to sinh thai

Nhan — Néu duogc khai niém moi truong sdng cia sinh vat
biét:
Khai — Phan biét duoc 4 mdi trudng song chil yéu: moi trudng
niém Théng | trén can, mdi truong dudi nude, moi truong trong dat va moi
hiéu: truong sinh vat. Ly dugc vi du minh hoa cac méi trudng sdng
cua sinh vat.
NhinB — Néu dugc khai niém nhan t6 sinh thai.
iét:
Nhan — Trinh bay dugc so lugc khai niém vé gi61 han sinh thai,
to sinh thai Thong lay dwoc vi du minh hoa. ,
vo sinh, .2 — Phan biét dugc nhan t6 sinh thai vo sinh va nhan t6 hiru
~ . hiéu: . A , ~ £ \ - X , .
hiru sinh sinh (bao gdm ca nhan t6 con nguoi). Lay dugc vi du minh hoa
cac nhan to sinh thai va anh hudng ciia nhan t6 sinh thai 1én doi
song sinh vét.
17. HE sinh thai
Nhin — Phét biéu duoc khai niém quan thé sinh vat.
- Quin biét: ~ —Néu .dl.l'()’C cac dac Emng co ban cua quan thé (dic trung vé
thé sO 1u’qng,, gi61 tinh, Ira tudi, phan bo).
Thong — Lay dugc vi du minh hoa cho cac déc trung co ban cua
hiéu: quén thé (dac trung vé 56 Iu’O’ng, gidi tinh, Ira tu01 phan bd).
Van — Pé xuat duoc mot sb bién phap bao vé quan thé.
dung:
Quﬁn Nhin — Phat biéu duoc khai niém quﬁn xa sinh vat.
xi biét: 16

— Néu dugc mdt so6 dac diém co ban cua quan xa (Pac diém
vé do da dang: so luong loai va sb ca thé cia moi loai; dac di€ém
vé thanh phan loai: loai wu thé, loai dac trung).
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Théng | — Léy dugc vi du minh hoa céc dac trung cua qu'?m xa..
hiéu:
Van — Pé xuat duge mot sd bién phap bao v¢ da dang sinh hoc
dung: trong quﬁn Xa.
Nhan — Phat biéu dugc khai niém hé sinh thai.
biét: 14
— Néu duoc khai niém chudi, ludi thic an; sinh vat san xuét,
sinh vat tiéu thy, sinh vat phan giai, thap sinh thai.
— Néu duoge thm quan trong cua bao v¢ mot s6 hé sinh thai
dién hinh cua Viét Nam: cac hé sinh thai rimg, hé sinh thai bién
R R va ven bién, cac hé sinh thai nong nghiép.
- He Thong — LAy duoc vi du v& cac kiéu hé sinh thai (hé sinh thai trén
sinh thai hi¢u: can, h¢ sinh thai nudc man, hé sinh thai nudc ngot).
— LAy duoc vi du chudi thire an, luéi thire an trong quan xA.
- Quan sat so do vong tuan hoan ctia cac chat trong h¢ sinh
thai, trinh bay duoc khai quat qué trinh trao d6i chat va chuyén
hod nang lugng trong h¢ sinh thai.
Van — Thuc hanh: diéu tra duoc thanh phan quan xi sinh vat

dung cao:

trong mot h¢ sinh thai.

Sinh Nhén biét:
quyén Néu dugc khai niém sinh quyén. 15
18. Cén bing tw nhién
Khai NhAn - Néu duoge khi nigm can bing ty nhién.
ni¢m, biét: 12
nguyén nhan
gay mat can Théng , ‘ '
bang tu hidu: — Trinh bay dugc cac nguyén nhan gay mat can bang ty nhién.
nhién )
Bién Thong | Phan tich dugc mot s6 bién phap bao v¢, duy tri can béng tur

phap duy tri

nhién.
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can bang tu
nhién

19. Bdo v€ moi truong

Tac — Trinh bay dugc tic dong clia con ngudi ddi véi méi
dong cua Théng | trudng qua cac thoi ki phat trién xa hoi; vai tro cua con ngudi
con nguoi hiéu: trong bado v¢ va cai tao moi truong tu nhién.
doi V(:“ mot1 — Trinh bay duoc tac dong cta con ngudi 1am suy thodi moi
truong truong ty nhién;
5 s ™| Néu duge khdi niém 6 nhidm moi trudng .
nhiém moi R — Trinh bay duoc so lugc vé mot sé nguyén nhan gy 6
fruomg Thong | @ hidm méi trwong (6 nhidm do chit thai sinh hoat va cong 18
hiéu: N ~ . p X , ~ Ay A X , ~
nghi¢p, 6 nhieém ho4 chat bdo v¢ thyc vat, 6 nhiem phong xa, 6
nhiém do sinh vat gay bénh).
Bidn Nhin | Néu dugc khai niém khai quat vé bién do6i khi hau 13
d6i khi hau biét: — Néu duge mot s6 bién phap chu yéu nham thich tng véi
bién doi khi hau.
— Trinh bay dugc su can thiét phai bao v¢ dong vat hoang
Gin gt Ehﬁng da, nhfiAt la nl}ﬁng lioéiicékngu}l cor,bi tgyét chuflg can du’o’g bao vé
thién nhiéen hiéu: theo Cong udc quoc té ve buop bap cac }oal dong, thyc vat hoang
da (CITES) (vi du nhu cac loai voi, té giac, ho, s€éu dau do va cac
loai linh trudng,...).
. Han Thong | _ Trinh bay dugc bién phap han ché 6 nhiém moéi trudng
ché 6 nhiem hiéu: ' i ' '
moi trudng
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