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SO GIAO DUC VA PAO DE KIEM TRA CUOI HOCKI |
“TAO NAM HOC 2025 - 2026
BAC NINH Mén: Vat li - Lép 10
Thoi gian lam bai: 45 phut (khéng k€ thoi
(Dé c6 03 trang) gian giao dé)

I. TRAC NGHIEM (7,0 diém)

PHAN I (4,5 diém). Hoc sinh tra 16i tir ciu 1 dén cau 18. Moi cau héi hoc sinh
chi chon mét phuong an.

Cau 1: M3y hoi nudc do James Watt (Giém 0O&t) sdng ché nam 1765 dua trén
nhimng két qua nghién clu vé Nhiét cta Vat Ii da tao nén budc khéi dau cho cudc
cach mang céng nghiép

A. lan th& nhat. B. lan th hai. C. lan th(& ba. D. lan thi tu.
Cau 2: Hién tugng cdm Ung dién tur dugc tim ra bdi nha bac hoc nao sau day?
A. Newton. B. Jun. C. Faraday. D. Edison.

Cau 3: Bién bdo nao dudi day cdnh bao nai nguy hiém vé dién?

AN A A A

Cau 4: Néu thay cé nguoi bi dién giat ching ta khong duogc

A. tdch nguoi bi giat ra khdi nguén dién bang dung cu cach dién.

B. dung tay khong dé€ kéo nguoi bi giat ra khoi nguon dién.

C. chay nhanh ngat nguon dién.

D. chay di goi nguoi téi ctu chira.
Cau 5: Goi 4va A4 lan lugt la gia tri trung binh va sai s6 tuyét doi cia phép do
mot dai lugng vat li. Bi€u thic nao dudi day dugc dung dé€ biéu dién két qua do
cla dai lugng 47?

A. A=A-Ad. B, A=A+ A4 C. A=A+ A, D, A=A
Cau 6: MOt hoc sinh thuc hién phép do thoi gian roi tu do cia mot vat dugc két qua:
f=(0,115+0,002)

's. Sai so ti d6i ctia phép do dé bang
A. 2,0%. B. 1,7%. C. 5,9%. D. 1,2%.
Cau 7: Ban An di t&r nha (N) téi truong (T) va tu trudng vé siéu thi (S) nhu hinh

dudi.
Tram Xang —_._ s ::- e E
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Do 16n do dich chuyén cla ban An trong ca chuyén di trén la
A. 1200 m. B. 1600 m. C. 800 m. D. 400 m.

uigeli.xyz Trang 1



uigeli.xyz

Cau 8: Hinh bén la do6 thi do dich chuyén - thoi gianctia ¢ )

bén vat chuyén déng thang theo mét hudng xac dinh. 4 |
Vat cé téc d6 chuyén dong I6n nhat la
A. vat 1. B. vat 2. 3

C. vat 3. D. vat 4.

N /

0]
Cau 9: Pai lugng dugc xac dinh bang thuong sé gilta quang duong di dugc véi
thoi gian chuyén déng goi la
A. toc do trung binh. B. van téc trung binh. C. gia toc. D.
do dich chuyén.

Cau 10: Cong thic lién hé gilra do dich chuyén, van toc va gia toc cha chuyén
dong thang bién déi déu la

-
— e _

A vy = 2ad B '.',: +'.': = 2ad C vo—vo= 2ad D. " _yvi= 2ad
Cau 11: Mot xe may dang didng yén, sau dé khéi dong va bat dau tang toc. Néu
chon chiéu duong la chiéu chuyén dong cla xe, nhan xét nao sau day vé gia toc a
va van téc v cla xe la dung?

A. ¢ <0.v =0, B. ¢ =000 =0, C. ¢ =0, < (0, D. ¢ <0.v=0.
Cau 12: Mot vat dugec ném theo phuong ngang tir dé cao # véGi van téc ban dau

Yo tai noi c6 gia tdc trong trudng 1a g. Tam xa vat dat duogc 1a

2 ] H
L=v H L=v, 2H L=v ;H L=v, [—
A. g, B. g, C. -8, D. g .

Cau 13: Trong thi nghiém vé chuyén ddéng ném ngang,
dung bda dap nhe vao thanh thép khi dé bi B sé rai tu do, 4I

déng thoi ddy bi A theo phuong ngang véi van téc . IR
Theo thi nghiém thi
A. thoi gian roi cta bi A tang Ién néu g6 bda manh hon.
B. bi A roi cham san truéc bi B.
C. hai bi cham dat cung luc.

D. bi B roi cham san truéc bi A & O
Cau 14: Chuyén dbng roi tu do khéng cé6 dac diém nao sau day?
A. La chuyén déng thang déu. B. C6 gia téc khong déi.
C. C6 chiéu tlr trén xubéng. D. C6 phuong thang ding.
Cau 15: Luc va phan luc khéng cé tinh chat nao sau day?
A. Lubn xuat hién cung ldc. B. Ludn cung loai.
C. Ludn can bang nhau. D. Lubn cung

gid va ngugc chiéu.
Cau 16: Mot 6 td6 dang chuyén dong thang néu dot ngdt phanh gédp thi ngudi ngoi

trong xe

A. nga vé phia trudc. B. ngd vé phia
sau.

C. ngd sang bén canh. D. khong ¢6

hién tugng gi.
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Cau 17: M6t vat ddng can bang dudi tdc dung cla ba luc dong quy cé do 16n

F=10N0 B =I5N 0 Fi=20N. Hop luc cla hai luc £1 va £3 ¢6 dé 16n

A. 10 N. B. 15 N. C. 30 N. D. 25 N.
Cau 18: Mot vat c6 khoi lugng 20 kg chiu tdc dung clia mot luc cé db 16n 15 N.
Do 16n gia toc cla vat thu dugc la

A. 0,75 m/s?. B. 1,5 m/s. C. 2 m/s?. D. 0,2 m/s%
PHAN II (2,0 di€m). Hoc sinh tra 13i tir cAu 1 dén ciu 2. Trong mdi y a), b), ¢), d) & mdi céu,
hoc sinh chgn ding hodc sai.

Cau 1: Thay Nam mudn di tir Quang truong - Ksy
Ba Dinh Ha Néi dén phuong Bac Giang (TP _ Tplgégm@
Bac Giang ci) bang 6t6. Theo chi dudng cua Co any -
Google Maps thay Nam c6 thé di theo CT09 Sy | 1 g 25 phat

hOéC CTO]. oo b \"l.: cT09

a) Di theo CT09 thi chiéu dai quang dudong
dila 71,3 km.

b) D6 16n d6 dich chuyén la 71,3 km.

c) Di theo CTO01 thi thoi gian di la 1 gio 29
phut.

d) Di theo CT01 c6 téc do trung binh I&n hon khi di theo CT09.
Cau 2: Hinh bén dudi la dé thi do dich chuyén - thai gian clda xe (1) va xe (2) cung
chuyén ddng trén mot dudng thang.

4d (km)
A I S S '

cTo1
L % T Son< |17 |
-

4| 57,8 km

O-Quang .truong Ba {)_;l'hh EIE
SN ;

g R S N
0 e
10 prorrenlsr o
S A —
20 pe----e- EEEE (2) --------
10 - AR ER —

o 0,5 1 1.5 t(h)

a) Khi hai xe cé d6 dich chuyén bang nhau thi thoi gian chuyén dong cta xe (2) la
1,5 h.

b) Xe (1) chuyén dong nhanh hon xe (2).

c) Toc do cua xe (2) l1a 60 km/h.

d) Hai xe cing chuyén dong thang déu theo chiéu duong.

PHAN 11l (0,5 diém). Hoc sinh tra 101 tir cAu 1 dén ciu 2.

Cau 1: Treo moét vat nang vao moét luc ké. Biét luc ké chi 5 N, lay _———
=98

0

-

m/s2. Khéi lugng clha vat bang bao nhiéu kg (lam tron két qua
dén chit s6 hang phan tram)?

uigeli.xyz Trang 3



uigeli.xyz
Cau 2: Hai lyc dong quy c6 phuong vudng goc voi nhau ¢d do 16n 1an luot 1a 9 N va 12 N. Hop luc
ctia hai luc nay c6 do 16n bang bao nhiéu Newton?

Il. TU LUAN (3,0 diém)

Cau 1 (1,0 di€m): Mot vat roi ty do tir d6 cao 44,1 m so vGi mat dat. Lay €=9-8
m/s?. Hay tinh:

a) Thaoi gian vat roi dén khi cham dat.

b) Do I16n van toc cua vat ldc cham dat.

Cau 2 (2,0 diém): Mot vat chuyén dong thing co dd thi van tée - thoi gian nhu hinh va.

4 v (m/s)
120 premmmmmmmmmpoms s e

10 f--mmmmeee ’

10 20 30 40 50 60 (s

a) M6 ta chuyén ddng cda vat (khéng can tinh toan).
b) Tinh gia toc cta vat trong 10 s dau.
¢) Tinh téc do6 trung binh cla vat trong 30 s dau.

HET
SO GIAO DUC VA PAO TAO HUONG DAN CHAM PE KIEM TRA CUOI HQC Ki I
BAC NINH NAM HOQC 2025 - 2026
Mon: Vatli - Lép 10
(HDC c6 02 trang) Thoi gian lam bai: 45 phut

1. TRAC NGHIEM (7,0 diém) ’ i

PHAN I (4,5 diém). Hoc sinh tra 161 tir cAu 1 dén cau 18. Moi cau hoi hoc sinh chi chon mot phuong
an.

MBJi cau tra 161 dung hoc sinh dugc 0,25 diém.

Cau Pap an Cau Pap an
1 A 10 D
2 C 11 B
3 A 12 A
4 B 13 C
5 C 14 A
6 B 15 C
7 C 16 A
8 B 17 B
9 A 18 A
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PHAN II (2,0 diém). Hoc sinh tra 161 tir cau 1 dén céu 2. Moi y a), b), ¢), d) & moi cau hoc sinh chi
chon ding hodc sai. Biém to1 da cua 01 cau hoi 1a 1,0 diém. Hoc sinh lya chon chinh xac moi y trong
cau hoi duoc 0,25 dieém.

Cau Lénh héi DPap an (B/S)
a) b

b)
¢)
d)
a)
b)
9]
‘ . d) ;
PHAN III (0,5 diém). Hoc sinh tra lc‘{i tir cau 1 dén cau 2. Moi ¢
cau tra 101 ding hoc sinh dugc 0,25 diém.

T || | (T »n

u hoi hoc sinh t6 chon dap an. Madi

Q)

Cau 1 2
Pap an 0,51 15
II. TU LUAN (3,0 diém). Hoc sinh tra 10i tir ciu 1 dén cau 2.
Cau Noi dung Piém
2h
1 [= |— 0,25
a) Thoi gian vat roi dén khi cham dat: g
REEN
s 0,25
Thay so: 8 ’
b) D6 16n van tdc vt lac cham dat: ¥~ 87 0,25
Thay s6: v=9,8.3=29,4 m/s 0,25
a) Mo ta chuyén dong cua vat:
2 -Tuwz=0sdén 7= 10 s vat chuyén dong thang nhanh dan déu. 0,25
-Tu ¢=10 s dén ¢ = 30 s vat chuyén dong thang déu. 0,25
-Tu t=30 s dén ¢t =50 s vat chuyén dong thang cham dan deéu. 0,25
Avo [0=0
, L oa=—=—=| 0,5
b) Gia toc cta vat trong 10 s dau: At 10 m/s.
c¢) Tinh toc d¢ trung binh ctia véat trong 30 s dau:
. 5 = ]—[H: = 50 0,25
- Quang duong vat di tr = 0s dén ¢ = 10s: 2
4 o= 1. = 2 = 2
- Quang duong vat di dugc tir =10 s dén ¢ =30s: - v, At =10.20 = 200m 0,25
- Toéc do trung binh cua vat trong 30 s daw
P S04 00 1S 0,25
b= ot S 2 g3
t t 30 3 m/s
Hét
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