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I. TRAC NGHIEM LUA CHON MQT PHUONG AN:
Céu 1. Khi so sanh quing dudng va d6 dich chuyén ctia mot vét trong cing mot giai doan chuyén dong, nhan
dinh ding la
A. Quing duodng ludn ludn 16n hon hoidc bang d6 16n cua do dich chuyén.
B. Quang duong luén ludén nho hon hodc béng d0 16n cua do dich chuyén.
C. Quing duong ludn ludn bang do 16n cua d6 dich chuyén.
D. Quéng duong lu6n lubn nh6 hon dg l6n cua d6 dich chuyén
Céu 2. Mot chiéc thuyén xudi theo mot dong song, chuyen dong theo hudng chinh dong 5 km, sau d6 vuot
song chuyen d6ng theo hudng chinh nam 3 km. Khi d&én bo bén kia, n6 di chuyén theo hudng chinh tay 1 km
thi ¢én cau cang va dimg lai & d6. Do dich chuyén va quing dudng thuyén di trong toan bd qua trinh 1an luot
la

A. 5 km va 9km. ~B.9 km va 5km . C.8kmva lkm. D. 3km va 4km.
Cau 3. Phuong trinh chuyén dong cia chuyén dong thang déu la
_5 o ! £
A.s =t Bt c. XXV o 2

Cau 4.Chuyén dong cua vat nao dudi day c6 thé coi gan ding 1a chuyén dong thang déu?
A. Vién bi lan trén mdt mang nghiéng.

B. Hon d4 duoc ném thang dimg 1én cao.

C. Xe dap dang di trén mot doan dudng thang nim ngang.

D. Mot céi pittong chay di chay lai trong xilanh.

X =35-5t (m).

CAu 5. Mot chét diém chuyén dong doc theo truc Ox, c6 phuong trinh toa dg - thoi gian 1a
Toa dd cua vét tai thoi diémt=2sla

A. 10 m. B. 25 m. C.30 m. D. 40 m
Céu 6. D thi do dich chuyén — thoi gian ciia hai chiée xe (1) va (2) duoc biéu dién nhu hinh v& bén. Hai xe
gip nhau tai vi tri cach vi tri xudt phat cua xe (1) mot doan

d (km)

A. 40 km. B. 30 km. C.35km. D. 70 km.
Cau 7. Mot 6 t6 chay trén mét con duong thang véi toc dd khong doi 1a 60 km/h. Sau 1,5 gio, mdt 6 t6 khac

dudi theo vai téc dd 2 khong dbi tir cing diém xuat phat va dudi kip 6 t6 thir nhit sau quing duong 240km.
Giatri 2 1a
A. 120 kmv/h. B. 96 km/h. C. 48 km/h. D. 81 km/h.

Céu 8. Mot vat chuyén dong thang bién d6i déu véi van téc ban dau Y- Chon tryc toa do Ox cé phuong
trung v6i phuong chuyén dong, chiéu duong la chiéu chuyén dong, goc toa do O céch vi tri vat xuat phat mot

khoang 04d=x, . Phuong trinh chuyén dong cua vat 1a
1, | I |
Y=x, 4ty d4 —ad” r=v b=t v=x +Vv.I Y=al
A. 2 B. 2 C.” Tl D. 2
Cau 9. Biéu thtrc tinh van toc trong chuyén dong thang nhanh dan déu la
A V= Vo —2as. B. v=at—s. C. V=a-—vl D. V=V, +at

Cau 10. Phat biéu nao sau ddy khéng ding khi n6i vé chuyén dong thang bién d6i déu?
A. Van toc tuc thoi c6 do 16n tang hoac giam déu theo thoi gian.
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B. Gia toc c6 d6 16n khong dbi.
C. Vecto gia tc c¢6 thé cung chiéu hodc nguoc chiéu véi vecto van tc.
D. Quing dudng di duoc trong nhimng khoang thoi gian bang nhau thi bang nhau.
CAu 11. Khi noi vé chuyén dong thfmg bién d6i déu, nhan dinh dtng trong cac nhan dinh sau la
A. Van téc va gia toc luon cting dau.
B. Van téc va gia toc ludn trai dau.
C. Van tc va gia téc luon cung déu khi chuyén dong cham dan déu.
D. Van tdc va gia tc ludn ciing dau khi chuyén dong nhanh dan déu.
Cau 12. Khi néi vé chuyén dong thang nhanh dan déu, nhan dinh ding la
A. Téc d6 cua chuyén dong ting déu theo thoi gian.
B. Van tdc cta vat ludn nguoc hudng véi gia tdc .
C. Van toc cua vat 13 ham bac hai cua thoi gian.
D. Van téc cua vat ty 1¢ thudn véi quang duong ma né di dugc.

Cau 13. Tai d6 cao h, mot vat duoc ném theo phuong ngang véi toc do Y Goi t 1a thoi gian chuyén dong
cua vat. Van toc cua vat khi bat dau cham dat la

A V=8 B. c.V =V D. TE
Cau 14. Dic diém nao dudi day khong phai 13 dic diém cua vat chuyén dong roi ty do?

A. Chuyén dong theo phuong thang dung, chiéu tir trén xudng dudi.

B. Chuyén dong thang nhanh dan déu.

C. Tai mdt vi tri xac dinh, moi vat roi tu do vdi cung mot gia tde.

D. Vién tdc roi tang ty 1¢ thuan voi quiang dudng roi.

=10 m/s°

CAu 15. Mot vat duoc tha roi tir d6 cao 1280 m so véi mat dat. Léy - Tdc d6 cua vat khi cham bt

dau cham dat 1a

A. 120 m/s. B. 130 m/s. C. 140 m/s. D. 160 m/s.
Céu 16.Mo6t vat roi ty do c6 thoi gian roi 1a t =4 s. Lay gia toc trong truong g = 10 m/s?. Nhan dinh dung 13
A. Vit duoc tha roi tir 46 cao 80 m. B. Khi vat bit dau cham dat thi téc do cta vat 1a 80 m/s.
C. Sau 2 giay vat di dugc 20 m. D. DB cao cua vat sau khi roi dugce 2 gidy 1a 40 m.

Cau 17. O cung mdt do cao so voi mat dat, nguoi ta déng thoi: tha tu do vién bi M va ném vién bi N theo
phuong ngang. Néu strc can ctua khong khi khong dang ké thi:

A. bi M cham dét trudc bi N. B. bi M cham d4t sau bi N.

C. hai bi cham dét cung luc. D. Téc d6 hai bi khi cham dat nhu nhau.
Cau 18. Trong cac chuyén dong dugc néu dudi day, chuyén dong roi tu do 1a chuyén dong cua
A. chiéc 14 roi trong khong khi. B. nguodi nhay du.

C. hat bui bay trong khong gian. D. miu gidy roi trong binh rat hét khong khi.

Cau 19. Mot 6 t6 dang ch}lyén dong tl}éng v6i toc do 20 m/s thi ham phanh, chuyén dong chdm dan déu.
Quang duong xe di dugc ké tir khi bat ddu ham phanh dén khi xe dung han 1a 100m. Gia toc cta xe la

A. 1 m/s2. B. -1 m/s2. C.—-2m/s2. D. 5 m/s2.
Céu 20. Tai cling mot dia diém, hai vt duge tha roi tu do tir do cao 1 va > so véi mat dét. Biét
Ti s0 toc dO cua hai vat ngay trude khi cham dat 1a:

A.0,5. B. 2. C. 4. D. V2

1. TRAC NGHIEM DUNG/SAL:
Cau 1: Hinh 2.1 thé hién nhiét ké do nhiét d6 t; (°C) va t, (°C) cia mot dung dich trude va sau khi dun.

h, =2h,.

20 25 30 60 65 70
a) b)
Hinh 2.1. Nhiét ké: a) trudc; b) sau khi dun dung dich

=24,0=0,5

a) Gia tri do nhiét d6 t; (°C) ciia mot dung dich trude khi dun 1a f C
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b) Gia tri do nhiét d6 t, (°C) cta mét dung dich sau khi dun 1a = = @V =1-13

¢) Sai sb tuyét di ctia phép do nhiét do nay 1a 1,5°C

d) Két qua do tang nhiét d6 ctia dung dich la: 'r‘= #021L0°C , , ’
Cau 2: Dung thudc do nhu hinh 3.2 dé do chiéu day cia mdt cuon sach, duoc két qua do dugc bang so li¢u
sau day:

C

1 cm

Y
A

Y

—
il

I IIII|IIH|HII|HII|II

O 1

Lan do Lan 1 Lan 2 Lan 3 Lan 4
Chiéu dai 2,3 cm 2,4 cm 2,5 cm 2,4 cm

a) Gia tri trung binh cua phép do nay 1a 2,4 cm
b) Sai so tuyét ddi trung binh ciia 4 lan do duoc 14 0,07 cm
¢) Sai s6 tuyét ddi Ad 14 0,02cm

d) Két qua do 1a A=i24£0.0) cm-
Cau 3: Mot ngudi di xe may tir nha dén truong theo mot con dudng thang. Sau khi dén truong, ngudi do
phat hién quén sach va quay tré vé nha dé 13y, sau d6 lai di dén truong 1an nita.
a) Do dich chuyén cua ngudi di xe may sau khi quay lai trudng 1an thi hai bang khoang cach tir nha dén
truong.
b) Quéng duong di dugc cua nguoi di xe may bang khoang cach tir nha dén truong.
¢) Bo dich chuyén ctia ngudi di xe may sau khi quay vé nha lan dau la bang 0.
d) Quing dudng di duoc cua nguoi di xe may sau khi quay lai trudng 1an thi hai 1a gép d6i khoang cach tir
nha dén trudng.
Cau 4. Phuong trinh chuyén dong cia mot chat diém chuyén dong doc theo truc Ox theo hudng Bic —Nam,
¢6 dang: x = 50 - 20t (x do bang km, t do béng h). Chon goc thoi gian 1a lac xuét phat
a) Vat xuat phat tir vi tri cach goc toa d6 50km vé phia Bic
b) Vit chuyén dong véi toc do v = 20kn i v& phia Bic
¢) Quang duong va do dich chuyén ctia xe sau khi chuyén dong sau 3h 14 60 km.
d) Vi tri ctia xe sau khi chuyén dong 3h cach géc toa d6 10km.
CAu 5. Mot chat diém chuyén dong théng doc theo truc 0x, c6 dd thi van tdc theo thoi gian nhu hinh.

AV (m/s)
) [ R O B N

(o) 2 4 6
Tinh dGng/ sai trong cac nhan dinh sau la

a) Khoang thoi gian tir 0 dén 2s, chit diém chuyén dong nhanh dan déu.

b) Khoang thoi gian tir 7 dén 8s, chit diém chuyén dong nhanh dan déu

¢) Khoang thoi gian tir 0 dén 2s, chat diém chuyén dong voi gia tdc 2,5 m/s>.
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d) Quang duong ma chat diem di dugc tir khi bat dau chuyén dong cho t6i khi dung lai 1a 50m.

Cau 6. Mot doan tau dang chuyén dong véi téc do vo = 72 km/h thi ham phanh, chuyén dong cham dan déu.
Biét sau 10 gidy ké tir khi bat dau hdm phanh, téc d6 ctia doan tau 1a v, = 54 km/h.
a) Doan tau dang chuyén dong véi van tdc 20 m/s.

b) Poan tau chuyén dong nhanh dan déu véi gia toc 0,5 m/s>.
¢) Tau dat van toc v = 36 km/h sau 20 s ké tir luc bt dau chuyén dong.
d) Tau di duoc 30m nita thi dung lai ké tir khi dat van téc 36 km/h.

III. TU LUAN VA TRA LOI NGAN
Céu 1: Mot hoc sinh dap xe tir dia diém A dén dia diém B theo duong gap khiic AMB. Biét AM vudng goc
v6i MB; AM = 3km; MB = 4km; thoi gian dé di doan AM va MB 1an lugt 1a 10 phit va 12 phut.

a.Tinh toc do trung binh ctia hoc sinh d6 trén doan AM, MB va tir A t6i1 B.
b.X4c dinh van tdc trung binh ctia hoc sinh trén ca doan duong tir A dén B.

Cau 2: Trong mat phéng toa do x0y, mot chét diém dich chuyén tir diém Mo ¢6 toa d6 xo = -2cm; yo =2cm
dén diém M c6 toa d6 x = 6cm; y = 8cm trong khoang thoi gian At = 5s. Xac dinh van tdc trung binh cta chat
diém trong chuyén dong noi trén.

Cau 3: Mot ca nd dy dinh qua song tir A t61 B theo phuong vudng goc voi bo song. Do nude chay nén khi
cap bén & bo bén kia, ca nd bi tréi vé phia ha luu mot doan BC = 0,9 km. Biét khoang cach gitra hai bo song
1a 3,6 km; Thoi gian ca nd qua song la 20 phat. Coi toc do cua ca nd dbi v6i dong nudce va tbe do chay cia
dong nudce 1a khong ddi. Tim tde do chay cua dong nude va tde do thuc cua ca nd khi qua song.

Céu 4: Mot ca nd 1am viéc gitra hai bén song A, B trén cuing mot bd song. Biét thoi gian ca nd di tir A dén B
1a 2 gid; Thoi gian ca nd di tir B vé A 1a 3 gio; Khoang cach tir A dén B 1a 36 km. Coi nu6c chay véi toc do
khong doi; .Téc d6 cuia ca nd ddi voi dong nude khi di va vé 1a nhu nhau. Tim téc d chay ctia dong nude va
thoi gian dé ca no di tir A dén B khi nu6c khong chay.

Cau 5: Mot chat diém chuyén dong thang doc theo truc Ox voi phuong trinh toa do - thoi gian: ¥
(trong d6 x do bang m; t do bang s).

a.Dua vao phuong trinh, xac dinh van tdc cta chat diém va quang duong ma no di dugce tur thoi diém t, = 2s
dént, = 5s
b.V& db thi toa do - thoi gian cho chat diém.

Cau 6: Luc 6h 30p, mot xe may khoi hanh tr Ha N6i di Hai Phong vai tde do 36 km/h. Lic 7h, mot O to
cling khéi hanh tir Ha N6i di Hai Phong véi tde dd 54 km/h. Coi Ha Néi cach Hai Phong 90 km. Chon h¢ toa
d6 0x c6 gbe 0 tai Ha Noi, chiéu duong 1a chiéu tir Ha Noi t6i Hai Phong va gbe thoi gian 1a lac 7h.

a.V& do thi toa do - thoi gian cua hai xe trong h¢ toa do noéi trén.

b.Dua vao do thi, xac dinh thoi diém va vi tri hai xe gap nhau.

¢.Tim tdc d6 cua 6 t6 dbi véi xe may.

Céu 7: Mot hoc sinh dung déng hd bim gidy dé do thoi gian roi cia mot vién bi thép duogc tha roi tir d6 cao
h=5m xuéng dét. Sau 5 1an do, duoc 5 s6 lidu ghi lai trong bang sau:

Léan do Lén 1 Lan 2 Lan 3 Lan 4 Lan 5
Két qua (gidy) 1,00 1,10 1,15 1,10 1,30

Dua vao bang s liéu, thuc hién céac cong viéc sau:

a.Tinh thoi gian roi trung binh trong chuyén dong roi néi trén.

b. Tinh sai s6 tuyét d6i ctia lan do thi 3.

Cau 8: Luc 6h 30p, mot 6 t6 khoi hanh tir Ha Noi di Hai Phong véi toc do 54 km/h, cling lic d6 mot xe may
khéi hanh tir Hai Phong di Ha Noi véi tdc do 36 km/h. Coi Ha Noi cach Hai Phong 90 km.
Chon hé toa do 0x c6 gbc 0 tai Ha Noi, chiéu duwong 1a chiéu tir Ha Noi t6i Hai Phong va gbc thoi gian 1a
ltc 6h 30p.
a.V& d6 thi toa do - thoi gian cua hai xe trong h¢ toa d nodi trén va xac dinh thoi diém vi tri hai xe gap nhau
b.Tim tc d6 cua 6 t6 ddi v6i xe may.
Cau 9: Hinh bén 1a d6 thi van tdc — thoi gian ciia mot vat chuyén dong thang.
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(my/s)

Dua vao do thi hay xéc dinh:

a.Tinh chat ctia chuyén dong trén mdi doan.

b.Quing dudong ma vat di trong sudt qua
trinh chuyén dong.

CAu 10: Hinh bén 1a dd thi toa do — thoi gian cua hai vét chuyén dong théng doc theo truc 0x. Dua vao do
thi hay xac dinh:

X (m) A

20|

0~ — N (s)

a.Van tc clia mdi vat.
b.Thoi diém hai vét cach nhau 7,5m va quing dudng ma mdi vat da di dwoc ké tir khi bit dau khao sat.
c.Van toc cua vat A ddi véi vat B

Cau 11: Mot doan tau bit dau roi ga, chuyén dong thing nhanh dan déu. Sau 1 phut, tdc do cua doan tau dat
36 km/h.

a.Tim gia téc clia doan tau trong qué trinh roi ga.

b.Néu tiép tuc tang tdc nhu vay thi sau bao 1au nira doan tau s& dat dén téc d6 54 km/h?
Cau 12: Cung mot lac, tir hai dia diém A va B cach nhau 50m trén mot duong thang, co hai chat diém
chuyen dong nguoc chiéu di dén de gip nhau. Biét chat diém thtr nhat xuat phat tir A, chuyén dong déu voi
téc 46 5m/s; Chat diém thir hai xuat phat tu B, chuyen d6ng nhanh dan déu voi gia toc 2 m/s. Chon truc toa
do ox trung duong thang AB, gdc toa d0 tai A, chiéu duong tir A dén B va gdc thoi gian 1a lac xuét phat cia
hai chat diém.

a.Viét phuong trinh chuyén dong ctiia mdi chét diém trong hé toa d 0x noi trén.

b.Xéc dinh thoi diém va vi tri hai xdp nhau cta hai chat diém.

c¢.Xac dinh thoi diém ma tai d6 hai chat diém c6 tdc do bang nhau.
Cau 13: Khi 6 t6 dang chay vdi toc d6 20 m/s trén mot doan dudng thing thi nguoi 14i xe him phanh cho 6
td chay cham dan déu. Sau khi chay thém 175m thi tdc d6 ciia 6 t6 chi con 15my/s. Hay xac dinh:

a.Gia tc cua 6 to trong giai doan hdm phanh noi trén.

b.Khoang thoi gian 6 t6 chay duoc 175m ké tir khi bat dau hdm phanh.

c.Khoang thoi gian ké tir khi bat ddu ham phanh cho dén khi xe ding han.
Céu 14: Mot vat chuyén dong thang nhanh dan déu véi tbe do dau vo= 36 km/h. Biét trong gidy thir tur ké tir
lac vat bit diu quan sat, vt di duoc quang dudng 13,5m. Tim gia tdc cia vat va quing duong ma né di duge
trong 8 gidy ké tir khi bat dau quan sat.
Cau 15: Tha roi mot vat tir d6 cao 200m xudng mat dat. Bo qua sirc can ciia khong khi; Liy gia tc trong
truong g =10m/s>. Hay xac dinh

a.Thoi gian roi cia vat (ké tir lac tha dén khi vat bit dau cham dat).

b.Tdc d6 clia vat khi bt dau cham dat.
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c.Quing dudng vt roi dugc trong gidy cudi ciing ngay trudc khi cham dit.

d.Tbc do cua vat trude khi vat cham dat 2 gidy.
Cau 16: Dé xac dinh chiéu sau ciia mot cai | hang nguoi ta tha mot hon da dé né6 roi tir mi¢ng hang sau d6 do
thoi gian ké tir khi tha dén khi nghe thdy tiéng hon da cham day hang vong lai. Coi chuyen dong roi cua hon
da 1a chuyén dong roi tu do. Biét khoang thoi gian tur luc tha dén khi nghe thay tiéng hon da cham vao day
hang 1a 5s. Liy g = 9,8m/s%; Tc do truyén am trong khong khi 13 330m/s. Xac dinh chiéu sau cia hang theo
phuong thing dimg.
Cau 17. Mot 6t6 di trén con duong béng phang voi tée d6 60 km/h trong 5 phut dau, sau d6 véi toc do 40
km/h trong 3 phit tiép theo. Xac dinh tdc do trung binh cua 6 t6 trong giai doan 8 phut dau.
truot gitra vat va mat san 14 0,2. Lay gia toc trong truong g = 10 m/s>. Tim gla tbc ctia vat.
Cau 18. Mot ngudi dimg trén ndc toa nha co d6 cao 120 m, ném mot vat thang ding xudng dudi véi tbe do

dau 10 m/s. Bo qua strc «can cua khong khi; Lay gia tbc trong trudng & 0m/s

Ké tir lic ném, sau may gidy vat s& cham dat?

Cau 19. Mot vat dugc tha roi tu do tir d§ cao 180 m so voi mat dat. Lay gia tdc trong truong & 0mis

Tim tdc d6 trung binh ciia vét trong 2giay cudi trude khi cham dét.
Cau 20. Mot Vat r01 tir do, trong gidy cudi cung vat roi dugc 4/9 toan bd quing duong roi. Liy gia tdc trong

truong g=10m’s . Tim thoi gian roi va tdc d6 cua vat ngay trudc khi cham dat.

Cau 21. Két qua do cac canh cia mot hinh chir nhatlaa=12,4+0,1 cm; b=8,3 £0,1 cm
a. Két qua tinh chu vi cta hinh chit nhat la:

b. t qua tinh dién tich cua hinh chir nhat la:

' DPAP AN VA LOI GIAI THAM KHAO
I. TRAC NGHIEM LUA CHON MQT PHUONG AN
Bing dap an nhanh

Giai chi tiét

Caul

Quang duong la do dai toan bd quy dao vat da di, con do 16n dd dich chuyén la khoang cach thang tir vi tri
déau dén vi tri cudi. Theo bat dang thirc tam giac: °= ‘Ax| )
Dau bang xay ra khi vat chuyén dong thang va khong doi chiéu.

Chon A.

Cau 2

Chon truc Pong - Tay 1a truc OX | truc Bic - Nam 1 truc Oy

D¢ dich chuyén theo phuong Pong - Tay: Av=3—1=4
-

Do dich chuyén theo phuong Béc - Nam c¢6 do 16n:
D6 16n d6 dich chuyén: ¢ =V4 +3 =5 g,

Quang duong: * = S+ 3vl=Y9gm,

Chon A.

Cau 3

Chuyén dong thang déu c6 van toc khong ddi nén phuong trinh toa do - thoi gian 1a:
X=X, +vt

Chon C.
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Cau 4
Vién bi trén mang nghiéng, vat ném thang dung va pittong déu co van toc thay doi 16 rét. Xe dap chay trén
mét doan dudng thang nam ngang c6 thé coi gan diing 1a chuyén dong thang déu néu ngudi di giir toe do gan
nhu khong doi.
Chon C.
Caus
Tt phuong trinh: ¥
Tai =2 +=3
Chon B.
Cau 6 7 L ‘ 7 i
Hai xe g@p nhau tai giao di€m cua hai duong bi€u dién trén do thi do dich chuyén - thoi gian. Poc trén do thi,
tung do giao diém bang 40 km.

Chon A.
Cau7
Xe thir nhat chay voi tdc do 60 km/h va gdp xe tha hai tai vi tri cach diém xuét phat 240 km.
240

Thoi gian xe thir nhit di dén diém gip: 60

, B f =41 5="45
Xe thir hai xuat phat mudn L5 b nén thoi gian chuyén dong la: = 4-1,5=2,5

240

v, = }—L =40
Suy ra: 2.3 km/h.
Chon B.
Cau 8
2 9 7 9 \ r= '.I'-I f |_'||f r— [ll'r:

Phuong trinh chuyén dong thang bién doi deu: 2
Chon A.
Cau 9

Véi chuyén dong thing bién @i déu: " =" 7 d

Trong chuyén dong nhanh dan déu, ¢ cing dau véi V.
Chon D.
Cau 10
Trong chuyén dong thing bién doi déu, gia tdc khong ddi nén vén tde ting hodc giam déu theo thoi gian.
Quing dudng di duoc trong cac khoang thoi gian bang nhau khéng nhét thiét bang nhau.
Chon D.
Cau 11
Chuyén dong nhanh dan déu c6 do 1ém van toc tang, do do van tdc va gia tde cung hudng; trén mot truc toa
do, vV va @ cung dau.
Chon D.
Cau 12
Dinh nghia chuyén dong thang nhanh dan déu: toc do tang déu theo thoi gian.
Chon A.
Cau 13
Vit ném ngang c6 hai thanh phéan vén tdc:
Vi =W

v, =gt

Hai thanh phan vudng goc nén d6 16n van tdc khi cham dat:
Chon B.
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Cau 14

Roi tu do 1 chuyén dong thang nhanh dan déu véi: ¥ =& Lya V7 =288
Vi vay van toc khong ti 16 thuan v6i quing dudng roi.

Chon D.

Cau 15

Vat duge thd roinén "0 0 Dung hé thae: ¥ = 2gh

Suy ra: v=+2-10-1250 = 100 /e

Chon D.
Cau 16
Théi gianroi 1=4 s, £ =10 nys2,
h= l;:.f: = l-]ﬂ-;l: =80
Do cao tha vat: 2 2 m, nén A dang.
5, = ]—-]U-Z: =20
Sau 2 s, quing duong roi: 2 m, nén C ciing dung.

Tbc do khi cham dat; V' =& = 40 m/s, nén B sai.

Sau 2 s vat con cach dat: S0 —20=00m nen D sai.

Theo dir kién dé: A va C déu diing. DAy 12 16i ciia cAu tric nghiém mot lya chon.

Cau 17

Hai vién bi c6 ciing chuyén dong theo phuong thiang dtng: cung do cao ban dau, cung van tdc ban dau theo
phuong thang dimg bang 0, clng gia toc & . Vi vay thoi gian cham dat bang nhau.

Chon C.

Cau 18

Trong binh rit hét khong khi, luc can khong khi dugc loai bé nén mau gidy roi chi dudi tac dung ctia trong
lue, o thé coi 14 roi tu do.

Chon D.

Cau 19

O t6 ham phanh tur vy =20 m/s dén V=0 sau quang duong S = 100

.
V=l = 2as

Dung:
0-20° =2qa-100
Suy ra: @ = =2 m/s?.
Chon C.
Cau 20
=20
Vi vat roi tu do tur trang thai nghi: v=2gh
v ‘jﬁ 5
Do hy =2h, nen: i,
Chon D.

II. TRAC NGHIEM DPUNG / SAI
Bang dap an nhanh
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Caul
Nhiét ké c6 d6 chia nho nhét 1 °C nén sai s6 dung cu lay bang ntra d6 chia nho nhét:
At, =05

z , i =0 s
2) Diing, Trudc khi dun, nhict ké chi khoang 24 °C nén c6 thé ghi 1 = =+ 0= 03] o

b) Sai. Sau khi dun, gi4 tri khoang 68 oC nhung sai s6 phai 1a khoang 0,5 °C, khong phai 0,05 oc,
¢) Sai. Sai s6 ciia do ting nhiét do 13 tdng sai s6 hai phép do: *-> T %3 =10 oC Khong phai 1> °C.

) f y A4 4. . =0.5+0,5=1.0
d) Dring. Do tang nhiét do: AT = 05— 24= 440 y4i sai s AT 1=0.370.5=1.0,

AT = (44.021.0) o,

C.

Vay
Cau 2
Céc lan do: 2,3 cm,; 2,4 cm; 2,5 cm; 2,4 cm

— T2 A Y L

d == 2,4+ 2,5 "4:1.—1
Gia tri trung binh: 4

— 01+0+0 ]
) ) Ad = : : =0,05
Sai s6 tuyét doi trung binh: 4
=0,1 Ad, =0,05

cm nén sai s6 dung cu:
Ad =005+ 0,05=0,10

Thudc ¢6 dd chia nhé nhat | mm
Sai s6 tuyét dbi cua phép do:
Két luan:
a) Dung.
b) Sai. Sai sb tuyét déi trung binh 1a %93 cm.

¢) Sai. Sai s6 tuyét d6i ciia phép do 1a khoang 0,10 ¢

d=(24=01)

m.
d) Pung. Két qua do:
Cau 3

Goi khoang cach tir nha dén truong 1a L .

Qua trinh: nha — truong — nha — truong.

a) Pang. Vi tri diu & nha, vi tri cudi ¢ truong nén do 16n d6 dich chuyén bang L .

b) Sai. Quing duong toan b la 3L .

¢) Ping. Khi quay v& nha 1an dau, vi trf cudi trung vi tri diu nén do dich chuyén bang 0.
d) Sai. Quing dudng khi dén truong 1an hai 1a 3L khong phai 2L |

Cau 4

Phuong trinh: * = 501 -201 nén: Yo = Sorkm va V=20 km/h. .

Chon chiéu duong vé phia Bac thi van toc am nghia l1a xe di v€ phia Nam.

Sau 3 h: *=50-203=—10

Quiang duong: ¥ = 2023 =060y,

Po dich chuyén dai s6; Ar=—10-50=—-00}m

a) Duing. .

b) Sai. Xe di vé phia Nam.

¢) Sai. Quang duong la 60 km nhung d6 dich chuyén dai s6 1a —60 km.

d) Ping. Xe ¢ vitri ¥ =~ 10 km nén cach géc toa do 10 km.
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Cau s
Tir @6 thi V—1:
0 dén 2 s: v tang déu tir 0 1én 5 mys.
2 @én 7 s: V=5 m/s khong dbi.
7 dén 8 g v giam déu tir O vé 0 mys.

-0 R
=23

m/s?.

o=
Gia toc giai doan dau:

-0

Quiing dudng bing dién tich dui dd thi:
Két luan:

a) Dung.

b) Sai. T 7 dén 8 s vat cham dan déu.
¢) Pung.

d) Sai. Quang duong 1a 3> m.

Cau 6

boi don vi:

72 km/h = 20 m/s.
54 km/h = 15 m/s.

15-20 -
i= =-05

Gia tdc: 10 m/s2.

a) Ping. Van téc ban dau la 20 mys.
b) Sai. Tau cham dan déu, gia toc dai s6 0.5 mys2,
¢) Ping. Khi V=30 km/h =10 mys: 10= E“_“':"'rsuy raf=20g
i 0 = S e
d) Sai. Tir 10 m/s dén khi dung: 07 =107 =2(=0.5).
suy ra § =100 khong phai 30 m.
III. TU LUAN VA TRA LOI NGAN
Caul
Cho ’AM =3 km, MB=4 km, AM L MB ; thoi gian tuong tng 1a 10 phat va 12 phat.
a) Toc d¢ trung binh
2
v {AT = - = ] h
Trén doan AM : 10/ 60 km/h.
4
|

Trén doan MB: 12060

]

[

|
km/h.

Trén ca quang dudng 4 dén B: §=3+4=Tkm, =22 phut, tec . 30 h

7 210
v, = = = [9,09
négn: 110301 km/h.
b) Vén toc trung binh

Vi tam gidc AMB vuong: AB= ﬁ _ _qkm'

o
A1

, v l= ——=——=13,04
Do 16n van toc trung binh: 11730 11 km/h.

Huéng cia " latir 4 dén B.
Cau 2
M, (-2:2)

Didm diu: M (6:8)

cm, diém cuoi:
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. . AP =(8:¢
bJ dich chuyén: j ( ' j-}
AP (80
1 :_J:it,'?|=|:.].|:\|.'].1}
Van toc trung binh: At A2 2 cm/s.

Do lon: |L-m|:»..||].(‘l F1L,27 =2 s,
Cau 3
‘e 1
Thoi gian qua song: =20 phat, tee 3 h.
CBC 09
Vo= —= =27
Téc d6 dong nudc: ! 173 km/h.

Tde d6 cua ca nd doi voi nude theo phuong vudng goc bo:

Téc d6 thuc cia ca nd ddi v6i bo 13 hop cua hai van tée vudng goc: '

Két qua: toc do dong nudc 2,7 km/h; toc d6 thuc cta ca nd khoang ILI3 ym,
Cau 4

Khoang cach hai bén AB =36 ym,

Lo 36 8
Téc d6 xudi dong: b2 km/h.
, =212
Toc do nguoc dong: 2 km/h.
Goi V la toc do ca no khi nudce yén lang, ¥ 1a toc d6 dong nudc:
v+u =18
v—u =12

Cong hai phuong trinh: 2v=30=v=13km/h.
Suyra: 4= 3 km/h.

Khi nugc khong chay: -
h =2 giy 24 phat.

Cau s

Phuong trinh: ¥ =35 —10

a)

Van tdc lahé sd cua I: V=Sm/s.

_ . f = c= (e ¢ 1 =5(5-2)=15
Tu =2 sgén =5 g - M6 -t )=5(5-2)=1:

b

B)6 thi ¥ —! 1a duong thang. Mot s diém dic trung:

1=0 sthi ¥=-10 m;

=2 gthi x=0 :

[=5gthi *=15m,

Nobi cac diém trén ta dugce do thi toa do - thoi gian cua vat.
Cau 6

Chon gbc thoi gian luc 7 gio.

0,5

Xe may da di trude 30 phat =2 hnén lic 7 gio cach Ha Noi:

X 0= ih-0.5= ]hkm
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\ (o.x =18+3
Phuong trinh xe may: 6, = 18+ 3061

1 oA.a X =5 ro f o N SR s .
Phuong trinh 6 t6: ¥, =4 voi ! tinh bing gio ké tir 7 gio.

a) Hai d6 thi Ia hai dwong thang cé cic phwong trinh trén.
b) Khi gap nhau:
I8+300 =54 =i=1
Vay hai xe gap nhau luc 8 gio 00 tai vi tri: ¥ = 54-1=54
km tinh tir Ha Noi.
¢) Hai xe cling chiéu nén téc df cia 6 t6 dbi véi xe may:
o= 534-30=18
o km/h.
Cau 7
Cac sb do thoi gian: 1,00 ; 1’10; L1S ; 1’10; 1,30 S.
a) Thoi gian trung binh:

- LOO+ LI0+ LIS+ LI0+ 1,30
f= — =]]}

o,

. X Ay A o 1A . A =L TA=1L13(=0,02
b)Sai so tuyét doi cia lan do thir ba:

Cau 8
Chon gdc thoi gian luc 6 gio 30 phut.

e Aal X =3
Phuong trinh 6 t6: ¥, =4

£ . . A o =00-3 . N .
Phuong trinh xe mdy xuat phat tr Hai Phong va di nguoc chiéu duong: X, =90 =01 voi ! tinh bang gio.
a)
Khi gap nhau:

Sy =90 -3 =9 =90=¢=]|
Vay gip nhau lac 7 gior 30 tai: X =4 km tinh tr Ha Noi.
b)

Hai xe ngugc chiéu nén tdc do tuong ddi:
Cau9

Tur d6 thi van tdc - thoi gian:

a) Tinh chat chuyén dong

Vo= 44 36 =90 km/h.

Tu 0 dén 4 s: van tée tang déu tir 0 1én 10 m/s — nhanh dén déu.
Tu 4 dén 8 s: van tde khong déi 10 m/s — chuyén dong thing déu.
Tu 8 @n 16 s: van téc giam déu tir 10 & 0 m/s — chim dan déu.
b) Quang duwong

. . o= l 4-10=20
Quing duong bang dién tich dudi do thi ¥ —7: 2 m,
oo=4-10=40
: m,
= ]— s-l0=40
2
Cau 10
Tir db thi, hai duong thing cit nhau tai diém (%20).
20-0
. . v o= =5
Vat A di qua (0:0) va (4’20): A0 s,
0—=20
) . v, =——=-2,5
Vat B di qua (4:20) va (12’0): 12-4 m/s.
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— . 0 e I
Suy ra phuong trinh: ™ 51‘; Xy =30-2.51
_ . __" 5
a) "= mfs, V5T s,
b)

Hai vat cach nhau 75 m khi:
|, —x,|=7.5

=75

f—

5t—(30-2,5)

= |7.51-30[=7.5

Suyra: /=3 shogc =3 s.

- ¢.=2.53=775
Tal =3 g A 15m, F, = 2,22 [ )
Tai 1=5 s, :ZSm’ 5, =2,55=12,5
c)
NS Loy, Voa=Vv, =1, =5—(-25)=7.5
Van toc cua A doi véi B: m/s.
Cau 11

T A i v, =0
Poan tau bat dau roi ganén lay ° .

Sau | phat =60 s; V=30 km/h =10 mys.

a)
o=t 0T o
Gia toc: ! o0 o m/s2.
b) Muc tiéu:
54 km/h = 15 m/s.

\ = l..:‘! =90
Tong thoi gian tir e khéi hanh: /6
Padi 60 snén thoi gian cAn thém: 90 —00=30
Cau 12 ) ’

Chon chiéu duong tir A dén B.

Chatdiém 1: M~ St

Chat diém 2 xuat phat tir B, coi van tdc ban dau bang 0 va nhanh dan vé phia A nén: “

I

'|'\=_[]-_.—ﬂ| .‘::'[]_.':
X, =3 ﬁ[_ 2 =50—¢

a)
Phuong trinh chuyén dong: X, =5t : x, =501+

b)
Khi gap nhau: 3¢ =50—" ="+ 5-50=10
Nghiém duong: ! =35

=5.5=25

Vi tri gap: *

¢) Téc @9 chit diém 11a 5 m/s. Chit diém 2 cé tbc do: o] =21

Hai tbc d6 bang nhau khi: 2(=5 =~ 1= 2,5

Cau 13

Dit kién: "0~ 20m/s, v=15ny, =175
a)

Dﬁng "': - 'l': =2as
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=15 -20°=24-175 =—175=3500 =a=—0.5 o
b)

V=V, +dl

— 5= 2010, 5 = t=10

¢)
Khi xe dung:
Cau 14
boi:

v, =36 km/h =10 mys.

0=20-0.5 = /=40

Quing duong di trong gidy thir ” cta chuyén dong nhanh dan déu:

=.
Fo=1 + M ——
S =V taln- - |

35=10+35a

vein=4. 13
Suy ra: ¢ = Ins2.
.\':'.'f'i'—[lrlr:
B

Quang duong trong 8 s: =

.«-:]["]:\;-]— -8 =112
3

Két qua: a=1 g, s=112 q
Cau 15

Thaé roi tir d6 cao: 1 =200y, € =10 e

l l
h=—gt"
a) Thoi gian roi 2

200=5¢"
fF=a40 =210 = 6,32
b) Téc d9 khi cham dat
v=at = 20,10 = 63,25
m/s.
¢) Quang dwong trong gidy cudi
s, =sl)=s(e=1)

_a,[;-*— (- 1}’}

S(2-1)=10¢-3
Thay ! = 2\/E:
¢ =2010-5= 38,25
d) Téc dd truée khi cham dit 2 s
Thoi diém do 1a =2
V=g (1-2)=10(2410-2)
V'=2010-20 <4325
Cau 16
Goi ! 1a thoi gian hon d4 roi, # 1a d6 sau hang.

A

W =

h
[, =—
Thoi gian 4m truyén tir day hang 1én miéng hang: =~ 330
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, t+ ﬁij =35
Téng thoi gian: 330
h= ]—_g.f =49
Mat khac: 2
4.9
t+——=35
Suy ra: 330
Gidi phuong trinh, nhan nghiém duong: t=4,675
Do do: h=49" =107.1
Chiéu sau hang xép xi 107 m.
Cau 17

Pé tinh tdc d6 trung binh, ta cin tim tong quing dudng di duoc va chia cho tong thoi gian.
1. Tinh quang duwong trong giai doan 1:
Van téc: v, =60 km'h
< e, 3 I

(=3phit=—h=—nh
Thoi gian: o0 12
£ =11 =00 =5km
Quang duong 1:
2. Tinh quing dwong trong giai doan 2:

12

4 =40k
Van the: v, =40 km'h
2
=3 phit=—-h=_h
Thoi gian: 00 20
o=, -6, =40 1 2 km
Quéng duong 2: 20
3. Toc do trung binh trén ca quang duwdng (8 phit):
2 ~ o s=s5ts,=542=Tkm
Tong quang dudng: b
H.‘; ﬂl
) t=8phit=— h=="h
Tong thoi gian: o 15
Tdc do trung binh:
b, == =—— =525 kmh

t 2715
Bai toan 2: Tim gia toc ciia vat truot
beé bai thtr hai cua ban dang bi cat xén mat phan dau (vi du: khoi luong cia vat, luc kéo hoac day tac dung
1én vat).
Néu day la truong hop vat dang trugt trén mat san ngang thang va chi chiu tac dung cia lwe ma sat can
tré chuyén dong (khong cé luc kéo/day tir bén ngoai), gia toc dugc tinh nhu sau:
Ap dung dinh luat I Newton, cac luc tic dung 1én vat gdm trong luc P, phan luc N va lyc ma sat £,
P+N+F =md
Chiéu phuong trinh 1én tryc tung (Oy) vudng goéc véi mit san:
N—P=0=N=umg
Chiéu phuong trinh 1én tryc hoanh (Ox) doc theo chiéu chuyén dong:
=& =g = — pN = i = — e = i

ns

Triét tiéu khéi luong " & hai vé, ta tim duoc gia tbe:
a=—yg-e=—02-10=-2m's
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Cau 18
Ném thing dimg xubng véi: 0~ 10
. ) h=vit+
Chon chiéu duong hudng xuong:
120=10f+5t7 =" +21-24=0
Nghiém duong: =4
Cau 19
Vat roi tu do tir 7/ =180 . 180 =51
t=6

Xét 2 s cubi, tiictr I =4 sd@én (=05,

.
ol -
!

[

As = l_g(n:w-‘- —47)=5(30—10)=100
Quang duong trong khoang nay: 2 '
oo
, vV, = —= a0
Tdc do trung binh: 2 m/s.

Cau 20
Goi tong thoi gianroila 7 s, véi 7> 1.
, 5=
Tong quang duong: ’
Quang duong trong gidy cuoi:
8 i = 5[1‘3 —(T- 1].’1: s(2r-1)
Cs.=2s  spr-n=2t.sr
Theo dé: 9 nén: Y
43-: —187+9=0

ol = 57"

o |

Suy ra: 4
94 35
I-= MR E.L;I'Z

Vi T'>1 nén: 4

A 4 v= T o 2 7
Téc d6 ngay trude khi cham dat: '~ oT = 39,27
Cau 21
Dit kién: 4= 12.4+0.1 cm h=8340.1
a) Chu vi

= Mg hl=2(12 a3 =
Gié tri trung tam: |~ <\ hy=2{12,4+8.3)=414

.z (o AP=2{Aa+ Ab)=2(0,1+0,1)=10,
Sai s6 tuyét dbi: AP=2(Aa+ Ab)=2{01+00)=0.4

b) Dién tich
Glé tI‘1 tI'ung tﬁm: S=uh= ]2.—]' h.} = ]ﬂj. ";chmz.

AS A Ah

Véi phép nhan, sai sb ti d6i gan dtng: 5 & D
AN 0, 0,

A = : { —] =0,0201]

5 12,4 8.3

AS =102,92-0,0201 = Z.DTC

= 0O+
Lam tron hop li: 5=102,9=21

Suy ra: m?.

cm?.
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