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BAI 37: UNG DUNG SINH TRUONG VA PHAT TRIEN O SINH VAT
VAO THUC TIEN
Mo6n hoc: KHTN - Lop: 7
Thoi gian thuc hién: 03 tiét

I. Muc tiéu:

1. Kién thirc:

- Néu dugc cac nhan to chil yéu anh hudng dén sinh truéng va phat trién o
sinh vat (nhan t6 nhiét do, anh sdng, nudc, chat dinh dudng).

- Trinh bay duoc mot sb Gmg dung sinh trudng va phat trién (vi du: diéu hoa
sinh trrong va phat trién & sinh vat bang sir dung chat kich thich hoac diéu khién
yéu td moi truong).

- Van dung duoc nhimg hiéu biét vé sinh trudng va phat trién cta sinh vat dé
gidi thich mét so hién tugng thuc tién (vi du: ti€u diét muoi ¢ giai doan au trung,
phong trir sdu bénh, chan nuoi).

2. Nang luc:

2.1. Nang lwc chung:

- Nang luc tu chu va ty hoc:

+ Hoc sinh ty tim hiéu thién nhién xung quanh va ap dung lay cac vi du vao

trong bai hoc.

+ Hoc sinh tu tim hiéu thong tin trong sach gido khoa dé hoan thanh nhiém vu

hoc tap.

-Ning luc giao tiép va hop tic: Hoc sinh thio ludn nhom dé hoan thanh
nhiém vu hoc tap.

-Niang luc giai quyét van dé va sang tao: Hoc sinh giai quyét cac tinh hudng
thuc té lién quan dén noi dung hoc tap

2.2. Nang lyc khoa hoc ty nhién : ’ , ,

- Nang lyc nhan biet KHTN : Néu dugc cac nhan to chu yéu anh huong dén
sinh trrong va phat trién & sinh vat (nhan t6 nhiét d, d&nh sang, nudc, chat dinh
dudng).

- Nang lyc tim h}'éu tur nhien: Trinh bay dugc mot s6 tng dung sinh truong
va phat trién (vi dy: di€u hoa sinh truong va phat trién ¢ sinh vat bang su dung chat
kich thich hodc di€u khién yéu t6 moi truong).

- Vén dung kién thirc, ky nang dd hoc: Van dung dugc nhimg hiéu biét vé
sinh truong va phat trién cua sinh vat dé giai thich mot s6 hién tuong thyc tién (vi
du: ti€u di¢t muoi ¢ giai doan au trung, phong trur sau bénh, chan nudi).

3. Pham chit:

Thong qua thue hién bai hoc s& tao diéu kién dé hoc sinh:
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- Cham hoc: chiu kho tim hiéu cac thong tin trong sach gido khoa ciing nhu
cac thong tin thém vé tng dung sinh trudng va phdat trién cta sinh vat vao thuc
tien.

- Co trach nhiém trong cac hoat dong hoc tap: thuc hi¢n dﬁy du nhiém vu hoc
tap ma Gido vién giao pho hodc thuc hién cac hoat dong hoc tap duoc phan cong
khi tham gia hoat dong nhom.

- Trung thuc, can than trong qua trinh hoc tap, trong qua trinh hoat dong
nhoém.

- Yéu thién nhién, c6 ¥ thic bao vé cac loai sinh vat sdng quanh minh.

IL. Thiét bi day hoc va hoc liéu
1. Giao vién:
- M4y tinh, ké hoach bai day, bai giang power point,...
- Mau vat:
2. Hoc sinh:
- Hoc bai cli  nha.
- Poc nghién ciru va tim hiéu trudc bai méi ¢ nha.
I11. Tién trinh day hoc
Tiét 1:
1. Hoat dong 1: Mé dau: (5p)
a) Muc tiéu:

Hoc sinh dugc kich thich tri t0 mo vé thién nhién, ndy sinh mong mudn
tim hiéu vé chung.

b) Noi dung:

Gi4o vién cho hoc sinh xem video vé su sinh truéng va phat trién ciia cdy dau nanh
tir khi gieo hat dén ngay 42.
Yéu cau hoc sinh tra 101 cau hoi:
?1: Pé sinh trudng va phat trién tot nhu vay, cay ddu nanh can nhiing diéu kién gi
tor moi truong ngoai?
?2: Mudn thiic day qua trinh sinh truéng va phat trién & vat nudi, cy trong dé thu
dugc nang suat cao, chiing ta can lam gi?

¢) San pham:
H1: Nhi¢t d9, anh sang, nudc, chét dinh dudng,....

H2: Bién phép thic ddy qua trinh sinh trudng, phat trién & vat nudi va ciy trong dé
thu dugc nang suat cao:

- Pua ra céc bién phap cham séc vat nuoi va cay trong phu hop.
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- Di€u khién cac yéu td bén ngoai nhu anh sang, nudc, nhiét d, chat dinh dudng,
... cho phu hop véi sy sinh trudng va phat trién cta cdy. - St dung céc chat kich

thich nhan tao hop li.
d) T6 chirc thue hién:

Hoat dong cia giao vién va hoc sinh

Noi dung

“Chuyén giao nhi¢m vu hoc tip

Gi4o vién cho hoc sinh xem video vé su sinh
truéong va phat trién cua cdy dau nanh tur khi
gieo hat dén ngay 42.

Yéu cau hoc sinh tra 101 cau hoi:

?1: Pé sinh trudng va phat trién tot nhu vy,
cay dau nanh can nhirng di€u kién gi tor moi
truong ngoai?

?2: Mudn thic ddy qué trinh sinh truong va
phat trlen 0 vat nuoi, cay trong dé thu duoc
ning suit cao, chung ta can lam gi?

*Thwc hién nhiém vu hoc tap

Hoc sinh thdo ludn nhom nhé (hodc ca nhan)
trd 101 cac cau hoi

*Bdo cdo két qua va thdo ludn

DPai dién cac nhém (hodc ca nhan) bao céo két
qua.

*Ddanh gia két qud thwc hién nhiém vu

- Hoc sinh nhdn xét, bo sung, danh gid:

Céac nhom (hodc cd nhan) danh gia lan nhau
bang nhan xét truc tiép hodc bang kiém

- Gido vién nhdn xét, danh gid:

Nhéan xét vé muc do tham gia ctia cac thanh
vién trong nhom, két qua hoan thanh nhiém vu
dugc giao.

->Gido vién gieo van dé can tim hiéu trong bai
hoc Dé tra 101 cac cau hoi trén day da va chinh
xac nhat chung ta vao bai hoc hom nay.
->Gido vién néu muc tiéu bai hoc:

HOm nay chung ta s€ van dung nhiing hiéu biét

vé sinh truong va phat trién dé co nhimg tac
dong phu hop nham dat két qua trong trong

HI,: Nhiét dg, anh sang, nudc,
chat dinh dudng,....

H2: Bién phap thuc day qua
trinh sinh truong, phat trién O
vat nudi va cay trong dé thu
duoc ning suit cao: - Pua ra
cac bién phap cham soc vat
nudi va cay trong phu hop. -
Piéu khién cac yéu td bén
ngoai nhu 4anh sang, nudc,
nhiét do, chat dinh dudng,...
cho phu hop v&i sy sinh
truong va phat trién cua cay. -
St dung cac chat kich thich
nhan tao hop Ii.
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trot va chan nuoi.

2. Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc méi

Hoat ddng 2.1: Cac nhén t6 chii yéu anh huwéng dén sw sinh truéng va
phat trién ¢ sinh vat. (40p)

a) Muc tiéu:

- Néu duogc cac nhan td cht yéu anh hudng dén sinh truong va phat trién o
sinh vat (nhan t6 nhiét do, anh sdng, nudc, chat dinh dudng).

b) Noi dung:

Gi4o vién chia 16p thanh 4 nhoém, mdi nhoém thao ludn hoan thanh mot
nhiém vy, thi dua gitta cac nhém, thoi gian téi da 10 phit, yéu cau nhom trudng
chia nhiém vu cu thé trong nhom. Mot s6 thanh vién hoan thanh mét cau, sau dé
tap hop lai dé hoan thanh nhi¢m vu chung cta cd nhom.

Nhom 1:

1. Nhan xét mtrc d¢ sinh trudng va phat trién cta céa rd phi & cac mirc nhi¢t
do khac nhau, tir d6 cho bi€t nhiét do c6 anh hudng nhu thé nao té1 sy sinh truong
va phat trién cua sinh vat.

2. Nhiét do thuan lgi nhét cho sy sinh trudng va phat trién cta ca rd phi 1a
bao nhiéu? Nhi¢t d§ qua cao hodc qua thap so véi nhiét do cuc thuan cé anh hudng
nhu thé nao t61 murc do sinh trudng va phat trién cta sinh vat?

Nhom 2:

1. Nhiéu loai dong vat cé tap tinh phoi nang (Hinh 37.2), tap tinh ndy c6 tac
dung gi d6i v&i su sinh truong va phat trién cia chung.

2. Giai thich vi sao nén cho tré tim nang vao sang som hoac chiéu muon.
Nhom 3:

Nudc ¢ anh huéng t6i qua trinh sinh trudng va phat trién & sinh vat nhu thé
nao? Vi sao nudc co thé anh huong téi1 qua trinh nay?

Nhom 4:

1. Chéat dinh dudng c6 anh hudng ti sinh trudng va phét trién cua sinh vt
nhu thé nao? Cho vi du.

2. Giai thich vi sao ché do dinh dudng lai c6 thé tac dong t6i su sinh trudng
va phat trién.

¢) San pham:

1. Nhiét do: (nhom 1)

1. - Mirc do sinh trudng va phat trién ctia ca rd phi ¢ cac mirc nhiét khac
nhau: + Du6i 5,6°C va trén 42°C: Ca rd phi s& chét.
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+ T 5,6°C — 23°C va tir 37°C — 42°C: C4 16 phi sinh truong cham (sy sinh
truong cua ca ro phi bi tc che).
+ Tir 23°C — 37°C: C4 16 phi sinh trudng va phat trién manh mé.

- Ttr vi du trén cho thdy anh hudng cta nhiét do t6i su sinh truong va phat
trién cua sinh vat:

+ Nhiét do c6 su anh hudng dén téc @6 sinh trudng va phat trién cta sinh
vat. + Moi loai sinh vat sinh truédng va phat trién tot trong cac di€u kién
nhiét do moi1 truong thich hop.

+ Nhiét d6 qua cao hodc qué thip c6 thé 1am chdm qu4 trinh sinh truéng va
phat trién ctia sinh vat dac biét 1a do1 vaoi thuc vat va dong vat bién nhiét.

2. - Nhiét d6 thuan loi nhét cho sy sinh trudng va phat trién cua ca ro phi la
30°C.

- O nhiét d§ qua cao hodic qua thap so voi nhiét do cuc thuan c6 thé lam
ch@m qua trinh sinh truéng va phat trién cua sinh vat, tham chi co the khién sinh
vat ngung sinh truong phat trién va chét. Khi troi lanh, dong vat mat nhiéu nang
luong dé duy tri nhiét do co thé, din dén sinh truong giam néu khong duoc bd
sung thém thtrc an.

2. Anh sang (nhém 2)
1. Tac dung cta tap tinh phoi nang:

+ Anh nidng mat trdi giup co thé tong hop vitamin D dé hinh thanh xwong, tir
do6 kich thich sy sinh trudng va phat trién.

+ Anh ning cung cp nhiét cho dong vat dic biét trong nhitng ngay troi rét,
nhd d6, co thé tap trung cac chat dé xdy dung co thé, thiic day sinh truong va phat
trién.

2. Nén cho tré tim nang vao sang sém hodc chiéu muodn vi: Anh nang liic
sang som va chiéu muodn giup co thé tré tong hop vitamin D — chat dong vai trd
quan trong trong viéc hip thu calcium dé hinh thanh xuong. Nhu vay, néu dugc
tim néng thich hop s€ c6 duogc su hinh thanh hé xuong tdt nhat, tao nén tang 16n
cho sinh trudng tim véc cua co thé sau nay.

3. Nuéc (nhom 3)

- Anh hudng cua nuéc téi qua trinh sinh truéng va phat trién & sinh vat:
Nudc anh hudng dén qua trinh sinh trudng va phat trién ¢ sinh vat thong qua viéc
anh hudng dén qua trinh trao doi chat va chuyén hoa nang lugng. Néu thiéu nudc,
qua trinh sinh trudng va phat trién cta sinh vat s€ bi cham hodc ngung lai, tham chi
1a chét.

- Nudc ¢6 thé anh huong dén qua trinh sinh trudng va phat trién cia sinh vat
vi:

+ Muén sinh truong va phét trién can phai c6 ning luong va vat chat duoc
tao ra tur qua trinh trao doi chat va chuyén hda nang luong.
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+ Ma nudc lai 1a nguyén liéu, 1a dung mdi ctia qua trinh trao do6i chat va
chuyén hoa nang lugng trong co thé.

— Khong c6 nudc, qua trinh trao doi chat va chuyén héa nang lugng bi réi
loan khién co thé khong c¢6 nang lugng va vat chat dé thuc hién sinh truéng va phat
trién.

4. Chit dinh dwéng (nhom 4)

1. - Anh huong cua chét dinh dudng t6i sinh trudng va phét trién cta sinh
vat: Chat dinh dudng 13 yéu t6 quan trong tac dong dén qua trinh sinh truéng va
phat trién cua sinh vat. Thiéu chat dinh dudng hoic thira chat dinh dudng déu anh
hudéng xau dén qua trinh sinh trudng va phat trién. - Vi du:

+0 dong vat: Néu thiéu protein, dong vat s& cham 16n, gﬁy yéu, stc dé
khang kém. O nguoi, néu thira protein gy bénh béo phi, bénh tim mach, tao bon,
ho6i miéng, bénh gout,...

+ O thuc vat: Néu thiéu N thi qué trinh sinh trudng cua cay s€ bi uc ché, 14
c6 mau vang, tham tri con gay chét. Néu thira N, cdy sinh truong nhanh nhung phat
trién cham.

2. Ché do dinh dudng lai co thé tac dong t&i1 su sinh trudng va phat trién vi:
Chét dinh dudng co vai trd cung cap nguyén lidu va nang luong cho cac qua trinh
sdng & co thé trong d6 cua qué trinh sinh trudng va phat trién. Néu thiéu chat dinh
dudng, co thé khong co du nguyén liéu va ning luong dé sinh trudng va phat trién
khién sinh truéng va phat trién cham lai. Nguoc lai, néu thira chit dinh dudng ciing
khién sinh truéng va phat trién bj anh huéng. Boi vay, mot ché do dinh dudng hop
li (khong thira, khong thiéu) sé giup sinh trudng va phat trién dién ra tot nhat.

d) T6 chirc thuc hién:

Hoat dong ctia gido vién va hoc sinh Noi dung

Hoat dong 2.1: Cac nhén t6 chii yéu anh huéng dén sy sinh truéng
va phat trién & sinh vat

“Chuyén giao nhi¢m vu hoc tip I. Céc nhén t6 chi yéu
anh hwéng dén sy sinh
trueéng va phat trién ¢
sinh vat

Gi4o vién chia 16p thanh 4 nhom, mdi
nhom thao luan hoan thanh mot nhiém vu, thi dua
giita cac nhom, thoi gian t6i da 10 phut, yéu cau
nhém trudéng chia nhiém vu cu thé trong nhom. | 1. Nhiét do
Mot sb thanh vién hoan thanh mét cau, sau do tap
hop lai dé hoan thanh nhiém vu chung cua ca
nhom.

MBOi loai sinh vt sinh
truong va phat trién tot
trong diéu kién nhiét o
Nhom 1: thich hop.

1. Nhan xét mic d sinh trudng va phat | 2. Anh sang
trién cua ca r6 phi ¢ cac mirc nhiét do khac nhau,

e, N i Mhau, | _ Anh sang can cho qua
tir d6 cho biét nhiét dd c6 dnh huong nhu thé nao
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t6i sy sinh trudng va phat trién cua sinh vat.

2. Nhi¢t do thuan loi nhat cho su sinh
truéng va phat trién cua ca rd phi la bao nhiéu?
Nhiét do quéa cao hodc qua thap so voi nhiét do
cuc thuan c6 anh huéng nhu thé nao té61 muc do
sinh trrong va phat trién caa sinh vat?

Nhom 2:

1. Nhiéu loai déng vat c6 tip tinh phoi
nang (Hinh 37.2), tap tinh nay c6 tac dung gi doi
v&i su sinh trudng va phat trién ctia chiing.

2. Giai thich vi sao nén cho tré tam nang
vao sang som hodc chiéu mudn.

Nhom 3:

Nudc cd anh huong téi qué trinh sinh
truéng va phat trién ¢ sinh vat nhu thé nao? Vi
sao nudc co thé anh hudng téi qua trinh nay?

Nhom 4:

1. Chét dinh dudng c6 anh huong t6i sinh
truéong va phat trién cua sinh vat nhu thé nao?
Cho vi du.

2. Giai thich vi sao ché d6 dinh dudng lai
c6 thé tac dong t6i sy sinh trudng va phat trién.

*Thwc hién nhiém vu hoc tap

Céac nhom thuc hién yéu cau trong 10 phut, ghi
ndi dung cau trd 161 vao vao bang nhém

“Bdo cdo két qud va thdo ludn

Pai dién cac nhom treo két qua thyc hién l1én
bang

“Pdnh gid két qud thwc hién nhiém vu

- Hoc sinh nhdn xét, bé sung, danh gid.

- Gido vién nhdn xét, danh gia.

- GV nhan xét va chdt noi dung, HS ghi ndi dung
vao vo.

- GV: Luu y hoc sinh vé cac yéu t6 clia moi
truong anh huong dén chinh cac em va céch tu
bdo v¢ ban than tranh cac tac dong co6 hai.

trinh quang hop, anh hudng
dén sinh trudng, phat trién,
thot gian ra hoa cua thuc
vat.

- Anh sang mat troi gitp
dong vat tong hop vitamin
D va thu thém nhiét trong
mua dong, tap trung cac
chat dé xay dung co thé,
thuc day sinh truong va
phat trién.

3. Nudc

Nudc tham gia vao qua
trinh trao doi chat va
chuyén ho4 ning lugng nén
anh huong dén qua trinh
sinh trudng va phat trién
cua sinh vat

4. Chit dinh duéng

Chéat dinh dudng 13 nhan t6
quan trong, thiéu hay thira
chat dinh dudng déu anh
huong dén sinh truong va
phat trién cta sinh vat.

Tiét 2,3
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Hoat dong 2.2: Ung dung sinh truéng va phat trién trong thyc tién

a) Muc tiéu:

- Trinh bay duoc mot sb Gmg dung sinh trudng va phat trién (vi du: diéu hoa
sinh trrong va phat trién & sinh vat bang sit dung chat kich thich hoac diéu khién
yéu td moi truong).

- Van dung duoc nhimg hiéu biét vé sinh truong va phat trién cta sinh vat dé
gidi thich mét s6 hién tugng thuc tién (vi du: ti€u diét muoi ¢ giai doan au trung,
phong trir sdu bénh, chan nudi).

b) Noi dung:

1. Ung dung sinh trwémg va phat trién trong trong trot (30p)

Gido vién hudng dan hoc sinh hoat dong ca nhan, sau do6 trao doi véi ban
ngoi cung ban d€ hoan thanh ndi dung

?21: Néu cac bién phap diéu khién sinh truong, phat trién ¢ thuc vat trong
Hinh 37.3 va tac dung cua timg bién phap. K& thém cac bién phap khac ma em
biét.

?72: Nguoi trong rimg da didu khién qua trinh phat trién cua cac ciy lay gd

bang cach dé mat do day khi cdy con non va khi cay da dat dén chiéu cao mong
muon thi tia bat. Gidi thich y nghia cta viéc lam nay.

?3: Doc thong tin trong muc 1b, lya chon loai hormone phu hop cho cac dbi
tuong trong bang bang cach danh dau X vao 6 tuong ing va néu lg¢i ich cta viéc su
dung loai hormone d6 r6i hoan thanh bang theo mau bén.

Bang 37.1
Péi tuong thuc vat Hoocmone kich | Hoocmone e ché | Loi ich
thich
Cay lay soi, 14y gb ? ? ?
Cay quat canh ? ? ?
Hanh, t6i, hanh tay ? ? ?

2. Ung dung sinh truéng va phat trién trong chin nubi: (15p)
Hoc sinh hoat dong ca nhan, doc thong tin va lién hé¢ thuc té, tra 101 cau hoi:

?1. Nhitng hiéu biét vé sinh trudng va phat trién ¢ sinh vat da dugc con nguoi Gmg
dung nhu thé nao trong chdan nuéi? Cho vi du.

?2. Khi st dung céac chat kich thich sinh truéng trong chin nudi, chung ta can chu
y dicu gi? Vi sao?

3. Ung dung sinh trwéng va phat trién & sinh vit trong phong trir sinh
vat gay hai: (30p)

Hoc sinh 1am viéc theo nhom, quan sat hinh 37.5, thuc hién cac yéu cau sau:
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1. Nhan xét vé hinh thai cia mudi va buém & cac giai doan khac nhau trong
vong doi.
2. Theo em, diét mu§i ¢ giai doan nao cho hiéu qua l’lhéilt? Vi sao? Hay dé
xuat cac bién phap diét mudi va ngan chan sy phat trién ciia muoi.
3. Hay dé xuat cac bién phap diét buém dé bao vé mua mang.
Thi dua gitra cdc nhom, nhém nao nhanh hon s€ c6 thuéng
¢) San pham:
1. Ung dung sinh trwéng va phat trién trong trong trot

?1: - Céc bién phap diéu khién sy sinh truéng va phat trién & thuc vat trong
Hinh 37.3 va tac dung cua tirng bién phap

Hinh 37.3a. Chiéu sang nhan tao trong nha kinh

- Tao ra cuong d6 va thoi gian chiéu sang thich hop cho su sinh truong va
phat trién cta cay trong — Khic phuc dugc hién tugng thiéu anh sang khi trong
cay trong nha.

Hinh 37.3b. U rom chdng rét cho ciy trong

- Giir &m cho cay, giam hién tuong mat nhiét nham giup ciy tap trung ning
luong dé sinh trudng va phat trién.

Hinh 37.3¢. Bon phén cho cdy trong

- B6 sung thém cac chét dinh dudng cho ciy trong.

Hinh 37.3d. Tuéi nudc cho ciy trong

- B6 sung du nudc cho cay trong sinh trudng va phat trién.

- M6t sb bién phap diéu khién sy sinh trudng va phat trién & thuc vat khac:

+ Tao do thoang khi cho dat bang cac bién phap nhu ciy, xdi dat trudc khi
gieo trong.

+ B4m ngon su su s& cho nhiéu canh va nhiéu qua.

+ Phun phan bén 14 cho cdy cam trudc nira thang dé kich thich qua chin
dong loat.

+ Phun nudc 4m cho cdy hoa dao dé kich thich cay hoa dao ra hoa sém.

+ Thap dén vao ban dém cho cdy thanh long ra hoa va qua.

+ Giam luong nuéce tudi dé gay kho han cuc bd 1am cho cdy quat ra hoa
dong loat.

22: Muc dich caa viéc dé mat do day khi cay con non va khi cay da dat dén
chi€u cao mong mudn thi tia bt 1a: Khi cay con non, d€ mat d§ day dé thac day
cady moc vong 1én nhanh nh¢ dnh sdng yéu dudi tan ring. Khi cay da dat dén chicu
cao can thiét, tuy thuoc diac diém tung giong, loai cdy va muc dich sir dung, chat
tia bot, dé lai sO cdy can thi€t nham tang lugng anh sdng, [am cham sinh truéng

uigeli.xyz Trang 9



uigeli.xyz

theo chiéu cao, ting sinh trudong dudng kinh, tao duoc ciy gd to, khoe dap tmg doi
hoi cua thi trudong.

?3:

DPoi tuong thuc | Hoocmone | Hoocmone | Lot ich

vat kich thich uc ché

Cay lay soi, lay X Gitp cay ting truong chiéu dai tdi

g0 da nham thu dugc san lugng va

chat luong go tot nhat.

Cay quét canh X ? Gitp cay tao nhiéu qua nham ting
gia tri thAm mi va kinh t€ cta cay.

Hanh, t6i, hanh X Ngin can cu toi ndy mam nham

tay bao quan duoc chat dinh dudng co

O trong cu toi.

2. Ung dung sinh truwéng va phat trién trong chin nudi:

?1: - Ung dung vé sinh trudng va phat trién & sinh vat trong chin nudi:

+ Diéu khién yéu té moi truong dé lam thay ddi tdc do sinh trudng va phat
trién cua vat nuoi: cho an uong day du; cham soc va v¢ sinh chuong trai thuong
xuyén; chu y chong nong, chong rét cho vat nuoi,. ..

+ Str dung chét kich thich sinh truong tron 1dn vao thirc dn giup vat nudi 16n
nhanh.

- Vidu:

+ Khi lam chudng cho vt nudi nén 1am theo hudng dong nam dé dam bao
mua dong am, mua he mat, giap vat nuoi sinh truéng, phat trién thudn loi,...

+Bb sung vitamin A, C, D, E,... vao thirc an cho lon, trau, bo,...

+ Thép dén gitr &m cho ga vao mua dong.

72:

- Khi str dung céac chat kich thich sinh truéng trong chin nudi, chung ta can
chi y can tuan thu nhitng nguyén tac nhat dinh vé liéu luong, thoi diém, doi tuong.

- Giai thich: Vai tro ctia chat kich thich sinh truéng trong chan nudi 1a khong
thé phu nhan. Tuy nhién, khi sir dung cac chat kich thich sinh truong can tuan thi
cac nguyén tic trén vi cac chat kich thich sinh truong khi s dung khong dung thi
chat kich thich sinh truéng sé tich Ity lai trong thit cua vat nudi. Piéu nay vira
khién vat nudi bi nguy hai vira khién gdy mat an toan thyc phiam cho ngudi sir
dung.

3. Ung dung sinh truwéng va phat trién ¢ sinh vét trong phong trir sinh
vat gay hai
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1. Hinh thai ciia mudi va buém & cac giai doan khac nhau trong vong doi 1a
khac nhau: con non cua hai loai nay c6 hinh thai khac biét hoan toan so véi con
truong thanh.

2. - Tiéu diét mudi vao giai doan au trang 14 hiéu qua nhat.

Vi: + O giai doan ndy, chiing séng phu thudc hoan toan vao nudc nén dé tac
dong tiéu diét.

+ Pong thoi, day ciing 1a giai doan con vat chua c6 kha ning sinh san (dé
tring) nén tiéu diét ¢ giai doan nay s& gitp ti€u di¢t hoan toan va tri¢t dé (khong dé
lai tring & giai doan sau). - Cac bién phap di€t mudi va ngan chan sy phat trién cua
muodi: + V¢ sinh moi truong song thoang mat, sach s€; trdnh dé cac viing nudc
dong.

+ Str dung cac bién phap di¢t muoi hi€u qua va an toan nhu du6i mudi bang
tinh dau, trong cay dudi mudi, st dung den bay mudi,...

3. Cac bién phap diét budm dé bao vé mua mang;

- Dung ludi che phil vuon rau nham tranh budém dé tring trén 14.

- Luén canh cdy trong dé sau buém khong thé quay lai chu ki phat trién.
- Ti€u di¢t budém & giai doan sau non.

d) To chirc thuc hién:

Hoat dong cta giao vién va hoc sinh Noi dung

1. Ung dung sinh truwéng va phat trién trong | II. Ung dung sinh truéng
trong trot va phat trién trong thuc
“Chuyén giao nhigm vu hoc tip tien

1. Ung dung sinh truéng
va phat trién trong trong
trot

Giao vién huéng dan hoc sinh hoat dong ca nhan,
sau d6 trao doi véi ban ngdi cung ban dé hoan
thanh ndi dung

a. Didu khién qua trinh sinh
truong va phat trién bang cac
yéu t6 bén ngoai: chiéu sang
nhan tao, bon phan, tudi
nuoc,.

?1: Néu céac bién phap diéu khién sinh trudng,
phat trién & thuc vat trong Hinh 37.3 va tac dung
clia tig bién phap. Ké thém cac bién phap khac
ma em biét.

?72: Nguoi trong rung da dleu khién qua trinh
phat trién cta cac cay 1dy gd bang cach dé mat do
day khi cay con non va khi cay di dat dén chiéu
cao mong mudn thi tia bét. Giai thich y nghia cua
viéc lam nay.

b. Diéu khlen sinh truong va
phat trién bang cac nhéan td
bén trong: St dung
hoocmone kich thich va trc

. . ché qua trinh sinh truong.
?3: Poc thdng tin trong muc 1b, lya chon loai

hormone phu hgp cho céc doi tugng trong bang
bang cach danh dau X vao 6 tuong ing va néu
lo1 ich cua viéc st dung loai hormone doé roi

2. Ung dung sinh truéng
va phat trién trong chan
nuoi:
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hoan thanh bang theo mau 37.1
*Thuwce hién nhiém vu hoc tdp

Hoc sinh hoat dong ca nhan, sau do6 trao doi voi
ban ng6i1 cung ban dé hoan thanh nhi¢m vy

*Bdo cdo két qua va thao ludn

DPai dién bao cdo, hoc sinh khac nhan xét, bo
sung

“Pdnh gid két qud thwc hién nhiém vu

- Hoc sinh nhan xét, bo sung, danh gia.

- Gido vién nhdn xét, danh gia.

- GV nhan xét va chdt noi dung, HS ghi ndi dung
Vao vo.

2. Ung dung sinh truéng va phat trién trong
chan nuoi:

“Chuyén giao nhi¢m vu hoc tip

Hoc sinh hoat dong c4 nhan, doc thong tin va
lién hé thuc t&, tra 101 cau hoi:

?1. Nhitng hiéu biét vé sinh trudng va phat trién
¢ sinh vat da dugc con nguoi ng dung nhu thé
nao trong chan nuéi? Cho vi du.

?2. Khi str dung cac chat kich thich sinh truong
trong chdn nudi, ching ta can cha y di€u gi? Vi
sao?

*Thwc hién nhiém vu hoc tip

Hoc sinh hoat dong ca nhan, thyc hi€n nhi€ém vu
trong 3 phut

“Bdo cdo két qud va thdo ludn
Hoc sinh ca nhan tra 101
“Pdnh gid két qud thwc hién nhiém vu
- Hoc sinh nhdn xét, bo sung, danh gid.
- Gido vién nhdn xét, danh gia.
- GV nhan xét va chdt noi dung, HS ghi ndi dung
vao vo.
3. I'J’ng dung sinh truéng va phat trién &
sinh vat trong phong trir sinh vat gay hai:

Pé vat nudi sinh truong va
phat trién t6t can can cho vat
nudi an udng day du, chdng
nong, chong rét,.. ..

3. Ung dung sinh truéng va
phat trién & sinh vét trong
phong triwr sinh vat gay hai
Viéc hiéu biét vé cac giai
doan sinh trudng va phat
trién c6 thé van dung dé
phong trir nhiing sinh vat
gay hai hai bang cach cat
vong doi cua chiing.
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“Chuyén giao nhigm vu hoc tip

Hoc sinh lam viéc theo nhom, quan sat
hinh 37.5, thyc hién cac y€u cau sau:

1. Nhan xét vé hinh thai cua mudi va
budm & cac giai doan khac nhau trong vong do.

2. Theo em, di¢t mudi ¢ giai doan nao cho
hiéu qua nhat? Vi sao? Hay dé xuat cac bién phap
diét muodi va ngan chan sy phat trién cua muoi.

3. Hay dé xudt cac bién phap diét budém dé
bado v€ mua mang.

Thi dua gitta caic nhém, nhoém nao nhanh hon s¢€
c6 thudng

*Thwc hién nhiém vu hoc tap

Hoc sinh hoat dong nhom, thyc hién nhiém vu
trong 7 phut

“Bdo cdo két qud va thdo ludn

bai dién nhém bao cao

“Pdnh gid két qud thwe hién nhiém vu

- Hoc sinh nhdn xét, bo sung, danh gid.

- Gido vién nhdn xét, danh gia.

- GV nhan xét va chét noi dung, HS ghi ndi dung
vao vo.

3. Hoat dong 3: Luyén tap (5p)
a) Muc tiéu:
- Hé théng duoc mot sb kién thire di hoc.
b) Noi dung:
‘ Giao Viénv huong dan hoc sinh hoat dong ca nhan, sau do trao ddi véi ban
ngoi cung ban dé trd 161 cau hoi TN:
1.Tép tinh phoi ning & dong vat gitp co thé dong vat tong hop
A. VitaminA B. Vitamin B

C.Vitamin C ~ D. Vtamin D
2. B¢ chong rét cho thuc vat ngudi ta thuong

A. b6t lra B.U rom
C. Che nilon D. Tudi nudc 4m
3.Cay s€ bi héo khi khong
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A. dua ra ngoai B.bon phan
C. tudi nude D. U 4am
4. Tiéu diét mudi & giai doan nao 13 hiéu qua nhét?
A. Trimg B. Con non C. Au tring D. trudng thanh
4 Nhiét do moi truong cuc thuan ddi voi sinh vat 1a gi?
A.Muc nhiét cao nhat ma sinh vt c6 thé chiu dung.
B.Miic nhiét thich hop nhét ddi v6i su sinh truéng va phat trién cta sinh vat.
C. Murc nhiét thép nhat ma sinh vat c6 thé chiu dung.
D. Mirc nhiét ngoai khoang nhiét ¢ ma sinh vat co thé sinh trudng va phat trién.
Cau 5. Hau qua ddi véi tré em khi thiéu tiroxin 1a
A. nguoi nhd bé, ¢ bé trai dac diém sinh duc phu nam kém phat trién
B. ngudi nho bé, & bé gai dac diém sinh duc phu nir kém phat trién
C. nguoi nhé bé hoac khong 16
D. cham 16n hodc ngung 16n, tri tué kém
6.Trong qua trinh phat trién & ngudi, cac nhan t6 moéi trudng cd dnh huong rd nhat
vao giai doan
A. phoi thai B. so sinh
C. sau so sinh D. truong thanh

¢) San pham: Két qua tra 1oi cia HS

d) T6 chirc thyc hién:

Hoat dong ctia gido vién va hoc sinh Noi dung

“Chuyén giao nhi¢m vu hoc tip

Hoc sinh hoat dong ca nhanvan dung kién thirc
da hoc tra 101 cau hoi:

1.Tap tinh phoi ning & dong vat gitp co thé dong
vat tong hop

A. VitaminA B. Vitamin B

C. Vitamin C  D. Vtamin D
2. Bé chbng rét cho thyuc vat nguoi ta thuong

A. Dbt lira B.U rom

C. Che nilon D. Tudi nudc 4m
3.Cay s€ bi héo khi khong

A. dua ra ngoai B.bon phéan
C. tudi nude D. U 4m

4. Ti€u diét muoi & giai doan nao la hiéu qua
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nhét?

A. Tring B. Con non C. Au tring D. trudng
thanh

4.Nhiét d6 moi truong cyc thuan ddi véi sinh vat
la gi?

A.Mtc nhiét cao nhat ma sinh vat c6 thé chiu
dung.

B.Mutc nhiét thich hop nhat dbi véi su sinh
trudng va phat trién cua sinh vat.

C. Muc nhiét thép nhit ma sinh vat ¢6 thé chiu
dung.

D. Mtc nhiét ngoai khoang nhié¢t d§ ma sinh vat
c6 thé sinh trudng va phat trién.

Ciu 5. Hau qua d6i véi tré em khi thiéu tiroxin
la

A. ngudi nho bé, & bé trai dic diém sinh duyc
phu nam kém phat trién

B. ngudi nho bé, & bé gai dic diém sinh duc phy
nit kém phat trién

C. ngudi nho bé hodc khong 16

D. cham 16n hodc ngung 16n, tri tué kém

6.Trong qua trinh phat trién & ngudi, cac nhan t6
moi trudng c6 anh hudng rd nhat vao giai doan
A. phoi thai B. so sinh

C. sau so sinh D. trudng thanh

*Thuwce hién nhiém vu hoc tdp
HS thyc hién nhém d6i trong 3p
“Bdo cdo két qud va thdo ludn

GV goi ngau nhién 6 nhom doi lan luot tra 101,
nhoém khac NX va bo sung

“Pdnh gid két qud thwe hién nhiém vu

GV nhin manh noi dung bai hoc bﬁng so do tu
duy trén bang.

4. Hoat dong 4: Van dung (5 phut)

a) Muc tiéu:

- Phat trién nang luc ty hoc va nang lyc tim hi€u doi song.
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b) Noi dung:

HS hoat dong theo nhom tra loi cau hoi sau:
1. Xem video va tra 101 cau hoi: Vi sao udng sira lai giip tang truong chiéu cao cta
em? Ngoai udng sita, theo em can phai 1am gi dé dat chiéu cao em mong mudn?
2.Hay tim hiéu va cho biét nudc chiém ti 1& bao nhiéu trong co thé va dong vai trd
gi di v6i con nguoi. T nhitng kién thirc d6, em rat ra nhan xét gi va tng dung
nhuthé nao trong cudc sdng?
3.Van dung kién thirc vé anh huong cua cac yéu t6 bén ngoai tac dong dén qua
trinh sinh truong va phat trién cia thuc vat, hiy dé xuit cac bién phap canh tac
gitip cdy trong sinh trudng tét, cho ning suat cao theo mau sau:

Yéu t6 bén ngoai Bién phap canh tac
Nhiét do
Anh séng
Chét dinh duong
Do am

¢) San pham:

1.

Sita ciing 1a ngudn thuc pham gidu canxi, phospho va cic khoang chat cing
vitamin thiét yéu nhu vitamin D, can thiét cho su phat trién, duy tri sy khoe manh
cua xuong va ngan ngua lodng xuong vé sau. Sira va cac ché pham tir sita c6 loi

cho sy phat trién xuong 0 tre, cung cap chat dinh dudng dam bao cho xuwong co the
phat trién toi da, c6 thé dat duge mirc chiéu cao tiém nang.

Khuyén khich tré van dong co thé thudong xuyén véi cac bai tip phét trién chiéu

cao nhu boi 16i, nhay day, bong chuyén, du xa....

Thuc hién ché d6 an khoa hoc cho tré, bd sung dﬁy du cac chat dinh dudng vao
mdi bita 4n hang ngay, nhat 1a cic san pham chita cic dudng chat quan trong ddi
voi1 su phat trién ctia xuong nhu canxi, phospho, vitamin D3, kém, mangan, déng,
DHA...

2.
Nudc chiém khoang 70% khdi lwong co thé nguoi; nudc cdu tao cac té bao
sdng, 1a moi truong cho su trao doi chat va chuyén hod ning luong trong co
thé ngudi,... Vi vdy, hing ngay, cin cung cap du nudc cho co thé thong qua
viéc uéng nuoc, an do an c6 chtra nudc, khong nhin khat, tuy nhién cling
khong nén uéng quéa nhiéu nude mot lic.
3.

Yéu to bén ngoai Bién phap canh tac
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Nhiét do

Lam nha kinh trong cdy nham 6n dinh nhiét do khi moi
truong qud nong hay qua lanh; phi rom ra trén mat
dat khi gieo hat, gir Am giup su nay mam thuan loi.

Anh sang

Trong xen cdy c¢6 nhu cau anh sang khac nhau, lam luong
tao khoang cach tranh suche lap anh séng lan nhau.

Chét dinh dudng

Bon phan hop 1i theo nhu ciu cia cdy trong, trong
luan phién céc loai cay khac nhau trén mot khu dat.

Do am

Tu6i tiéu chi dong dam bao gitt d6 am thich hop voi

moi loai cav trone

Video va anh cuaa cac nhom da edit
d) T6 chirc thyc hién:

Hoat dong cta giao vién va hoc sinh

Noi dung

“Chuyén giao nhi¢m vu hoc tip

GV yéu cau HS van dung kién thirc d3 hoc hoat
dong nhom tra 161 cac cau hoi sau: (GV co thé
hudng dan HS vé nha lam)

1. Xem video va tra 10i cdu hoi: Vi sao udng sira
lai giip tang truong chiéu cao cia em? Ngoai

udng sira, theo em can phai 1am gi dé dat chiéu
cao em mong mudn?

2.Hay tim hiéu va cho biét nuéc chiém ti 1¢ bao
nhiéu trong co thé va dong vai tro gi ddi voi con
nguoi. Tt nhitng kién thirc d6, em rut ra nhan xét
gi va g dung nhuthé nao trong cudc song?
3.Van dung kién thirc vé anh huéng cia cac yéu
t6 bén ngoai tac dong dén qua trinh sinh trudong
va phat trién cta thuc vat, hay dé xuét cac bién
phap canh tac giup ciy trong sinh trudng tét, cho
nang sudt cao theo mau sau:

Yéu to bén Bién phap canh tic

Nhiét do

Anh sang

Chét dinh duong

Do am

*Thwc hién nhiém vu hoc tip
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Cac nhém HS thuc hién theo nhom lam ra san
pham.

*Bao cao két qua va thao ludn
San pham cua cac nhom
*Danh gia két qua thwc hién nhiém vu

Giao cho hgc sinh thyc hién ngoai gio hoc trén
16p va ndp san pham vao ti€t sau.

...................................................................................................
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