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PE 1 PE KIEM TRA GIUA HQOC KY II
NAM HOQC 2024-2025
MON: KHOA HQC TU NHIEN LOP 7

I. Triac nghiém nhiéu lra chon. Mdi cau hoi thi sinh chi chon 1 phuong an.
Cau 1. Sinh vat c6 thé ton tai, sinh trudng, phat trién va thich nghi vo1 moi
truong séng 1a nhd ¢6 qua trinh nao?

A. Qua trinh trao ddi chat va sinh san.

B. Qua trinh chuyén hoa ning luong.

C. Qua trinh trao ddi chat va chuyén hoa ning lugng.

D. Qué trinh trao d6i chat va cam tng.

Céu 2.Trao d6i chat va chuyén hoa ning luong c6 vai tro quan trong d6i voi
A. su chuyén héa cua sinh vat.

B. su bién d6i cac chat.

C. su trao d6i ning luong.

D. su séng cua sinh vat.

Ciu 3.Cac yéu t6 chu yéu ngoai moi trudng anh hudng dén quang hop 1a :
A. nudc, ham luong carbon dioxide, ham lugng khi oxygen.

B. nuéc, ham luong carbon dioxide, anh sang, nhiét do.

C. nudc, ham luong khi oxigen, anh sang.

D. nudc, ham luong khi oxigen, nhiét dg.

Cau 4.B0 phan chinh cua cay tham gia vao qua trinh quang hop la

A. La cay

B. Ngon cay

B. Than cay

D. Canh cay

Cau 5.Nguyén liéu ctia qua trinh quang hop gém

A. Nudc, khi cacbon dioxide va nang lugng anh sang

B. Khi cacbon dioxide va nudc

C. Khi oxygen, glucose

D. Glucose, nudc

Ciu 6: Céc chat khi nao tham gia va tao thanh trong qua trinh quang hop & ciy
xanh?

A.Nitrogen, oxygen

B.Carbon dioxide, oxygen

C.Carbon dioxide, nitrogen

D.Methane, oxygen

Céu 7.Qua trinh tong hop va ho hap té bao c6 mdi quan hé hai chiéu. Trong do,
qua trinh ho hap té bao co vai trd

A. Tao chét hitu co 1a nguyen liéu cho qua trinh téng hop.

B. Giai phong nang luong can cho qua trinh tong hop.

C. Giai phong ra cac chat khi can cho qua trinh téng hop.

D. Giai phong ra nude can cho qua trinh tong hop.

Ciu 8: Phuong trinh tong quat clia qué trinh ho hap té bao thé hién nhu sau:
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Khi oxygen + ? — Khi carbon dioxiode + Nudc + Nang lugng (ATP va nhiét)
Chat (?) trong phuong trinh trén la

A. Glucose.

B. Carbon dioxiode.

C. Mubi khoang.

D. Tinh bot.

Cau 9.Trong cac nhan dinh dudi ddy, c6 bao nhiéu nhan dinh dang?

(1) Tuy theo tung nhom néng san ma c6 cach bao quan khac nhau.

(2) Bé bao quan nong san, can lam ngung qua trinh ho hap té bao.

(3) Can luu y diéu chinh cac yéu to: ham lugng nude, khi carbon dioxide, khi
oxygen va nhiét dg khi bado quan ndng san.

(4) Cuodng d6 ho hap ti 16 thuin v6i ham luong nudc trong cac cac loai hat.
(5) Phoi kho ndng san sau thu hoach 1a cach bao quan nong san tot nhat.

A. 2. B. 3. C. 4. D.5.

Cau 10.Y nghia cta viéc trong cdy xanh trong phong khach:

A. Cay xanh c6 kha ning hap thy mot sé khi doc va hap thu cac birc xa phat ra
tir nhitng thiét bi dién tu.

B. Cay xanh c6 kha ning bién d6i khi CO, hap thu tir khi quyén thanh
cacbohidrat.

C. Vi O, duoc giai phong ra khi quyén.

D. Vi diép luc hip thu ning luong anh sang.

Cau 11. Sap xép cac budc sau day theo dung trinh tu thi nghiém chirg minh
quang hop giai phong oxygen.

1. Pé mdt coe ¢ chd tbi hodc boc gidy den, cdc con lai dé ra chd nang

2. Lay 2 canh rong duéi cho cho vao 2 dng nghiém da d6 day nudc roi Gp vao 2
cde nudc diy sao cho bot khi khong lot vao.

3. Theo doi khoang 6 gid, nhe nhang rat 2 canh rong ra, bit kin 6 6ng nghiém va
ldy 6ng nghiém ra khoi 2 cdc roi lat nguoc lai.

4. Pua que dom con tan d6 vao miéng 6ng nghiém.

A2-1-4-3 Cl1-4-2-3

B.1-4-3-2 D2-1-3-4

Cau 12: Qua trinh trao ddi khi ¢ 14 cay v&1 moi trudong ngoai dugce thuc hién chu
yéu qua

A. khi khong

B. B. thitla

C. C.ganla

D. D. cuéng 1a

I Tric nghiém biing/Sai (3,0 diém)

Cau 13. Nhan dinh vé vai tro cila trao d6i chat va chuyén hoa ning lugng trong
co thé sinh.

a) Duy tri sy song.

b) Sinh trudng, phat trién.

c¢) Sinh san & cac loai sinh vat

d) Gitip co thé thich nghi véi méi truong
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Ciu 14. Nhiing yéu t6 cha yéu anh huong dén qua trinh quang hop cua ciy
xanh.

a) Khi oxygen, khi cacbor dioxide, nhiét do

b) Nudc, khi cacbor dioxide, anh sang

c¢) Khi cacbor dioxide, nhiét dg, anh sang

d) Nudc, nhi¢t d9, anh sang

Cau 15. Quan sat Hinh 28.1, Sy trao doi khi qua khi khong
trong ho hap va quang hop.

a) Quang hop nhan khi Carbon dioxide

b) Ho6 hip nhan khi oxygen

¢) Quang h9p thai ra khi Carbon dioxide

d) H6 hap thai ra khi oxygen

CITETED Csu tao khikhéng va qus trinh trao a8 khi qua khi khdng

II1. Cu tric nghiém yéu c?}u tra loi ongsf'm (1,0 diém)
Cau 16. Hinh v€ bén cho thay khi khong c6 may té bao hinh hat dau 4p sat vao
nhau?

Cau 17. Nudc chién khoang bao nhiéu % khéi luong co thé sinh vat

Cau 18. Cho céc vai tro sau:

(1) Biéu hoa than nhiét

(2) Cung cap ning luong cho cac hoat dong séng

(3) La dung mdi hoa tan va van chuyén cac chat

(4) La nguyén liéu va méi trudng cho cac phan tmg chuyén hoa cac chét trong
co thé

S vai trd cta nude 1a bao nhiéu ?

Cau 19. Cac yéu t6 chu yéu anh hudng dén trao d6i nudc va cac chat dinh
dudng o thuc vat

IV. Ty luan

Cau 20 (1,0 diém). Tai sao & cac thanh phé, noi dong dan cu sinh séng hoac noi
dong ngudi nhu céng vién, truong hoc, bénh vién,...lai can tréng nhiéu cay
xanh? La hoc sinh em can lam gi dé bao vé cay xanh trong sin truong?
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Céu 21(1,0 diém). Cay xanh khong c6 mot “trai tim” dé bom mau di nudi co
thé nhu & hau hét dong vat, vy cac chat can thiét cho co thé (nudc, chat khoang
va chét hitu co) dugc van chuyén nhu thé nao trong cay?

Cau 22(1diém). Giai thich tai sao trong trong trot, nguoi ta thuong trong thay
d6i cac loai cay khac nhau trén cing mot dién tich dat trong & cac mua vu khac
nhau trong m§t nam.

KIEM TRA PINH KI GIUA HQC K1 II
MON: KHOA HQC TU NHIEN 7
B6 sach: Két ndi tri thirc véi cude song
Thoi gian: 60 phut
I. MUC TIEU
1. Vé niing luc
- Phat biéu dugc khai niém trao ddi chat va chuyén hoa ning lugng.
- Néu duogc vai tro trao déi chat va chuyén hoa nang lugng trong co thé
- Néu dugce mot sé yéu to chu yéu anh huong dén quang hop, ho hap té bao
- M6 ta duoc mot cach tong quat qua trinh quang hop ¢ té bao 14 cay: Néu dugc
vai tro 14 cay véi chuc nang quang hop. Néu duogc khai niém, nguyén li¢u, san
pham cua quang hop.
-Vén dung hiéu biét vé quang hop dé giai thich duoc y nghia thuc tién cia viéc
trong va bao vé cdy xanh.
- Néu dugc mét sb van dung hiéu biét vé ho hép té bao trong thuc tién (vi du:
bao quan hat can phoi kho,...).
- Tién hanh duoc thi nghiém chtng minh quang hop ¢ cay xanh.
— Str dung hinh anh dé mé ta duoc qua trinh trao d6i khi qua khi khong cua 1a.
- Dya vao hinh v& mé ta dugc ciu tao ciia khi khong, néu duoc chirc ning cua
khi khong.
- Dua vao so d6 khai quat mo ta duoc con dudng di cua khi qua cac co quan cua
hé ho hip & dong vat (vi du & nguoi)
- Néu duoc vai trd ciia nude va cac chat dinh dudng ddi voi co thé sinh vat.
+ Néu duoc vai tro thoat hoi nude ¢ 1a va hoat dong dong, mo khi khong trong
qua trinh thoat hoi nudc;
+ Néu duoc mot sb yéu td chit yéu anh hudng dén trao d6i nude va cac chét dinh
dudng & thuc vat;
- Dua vao so dd (hodac md6 hinh) néu dugc thanh phén hod hoc va céu trac, tinh
chat ciia nude
- Dua vao so d, hinh anh, phan biét dugc su van chuyén cac chat trong mach gob
tir 1& 1én 14 cay (dong di 1én) va tir 14 xudng cic co quan trong mach ray (dong di
xudng).
— Van dung duoc nhitng hiéu biét vé trao ddi chit va chuyén hoa niang luong &
thyc vat vao thuc tién (vi du giai thich viéc tudi nude va bon phan hop 1i cho
cay).
2. Pham chit:
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- Cham chi: Cham hoc, chiu kho tim to1 tai li€u 6n tap .Co y thirc vuot kho kién
tri khi 1am dé kiém tra

- Trung thyc: That tha, ngay thang trong hoc tap va lam bai kiém tra, ton trong
1€ phai va Ién an sy gian lan.

- Trach nhiém: Co6 trach nhiém véi lya chon va dap an ma minh da lya chon va
da lam.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Gido vién: Dé va hudng din cham.

2. Hoc sinh: Gidy, bat va 6n tap kién thuc.

II1. TIEN TRINH
Tié . Tén bai Phwong phap A C
¢ Hoat dong Kkidm tra danh gis Cong cu danh gia
1| 45phat | KIMUE i traviét | Bai kiém tra (TN+ TL)
gitra ki 11
= phl,lt/45 K.1~6m :[ra Kiém tra viét Bai kiém tra (TN+ TL)
5 phut gitra ki II
, Chtra bai
30 phut kiém tra

1. Khung ma tran
- Thoi diém kiém tra: Kiém tra gitta hoc ki II, sau khi hét bai 30
- Thoi gian lam bai:60 phut
- Hinh thire kiém tra: Két hop giira trac nghiém va tu luan (ti 18 70% tric
nghi¢m, 30% ty luan).
- CAu tric:
+ Mire d6 dé:40% Nhan biét; 35% Théng hiéu; 25% Van dung; 0% Van
dung cao.
+ Noi dung kiém tra:Tir bai 21 dén bai 30

] Tong sd y t
MUC PO ,
(S0 yéu
Nhan biét Th.(;ng Van dung Van dung Tw luan
hiéu cao
s0 ¥
TL | TN | TL | TN | TL | TN | TL | TN Tlt‘é?-"c tbi
da
1 SO0 s 4 ls 6| 7] 8] 9 10
tiet
Khai quat vé trao 3 2 1
d6i chat va
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chuyén héa niang
luong

Chuyén hoa ning
luong & té bao:
Quang hop, ho
hép.

14

Trao d6i chat va
chuyén hoa ning
lwong: Trao doi
khi

Trao doi nudc va
cac chat dinh
dudng ¢ thuc vat

S6 cAu TN/ So ¥
TL

(S6 YCCP)

15

Tong
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So ciu | Cau
Chaad | Muc Yéu cau can dat hot/ Y | hoi
do Plen | Tl
L L
—  Khai | Nhan 1 C
quat trao biét — Phat biéu duoc khai niém trao doi 1
d6i chat chat va chuyén hoa ning luong. 2
va — Néu duge vai tro trao doi chit va C
chuyén chuyén hoa ning lugng trong co thé. 2,
hod nang 16
luong Thong
+Vai tro | hiu
trao d6i | Vén
chitva | dung
chuyén
ho4 nang
lugng
—  Khai | Nhdn |- Néu dugc mot s6 yéu t6 chu yéu 3 C
quat trao | biét anh huong dén quang hop, ho hap té 3,
doi  chat bao. C
va 7 ’ 14
chuyén — M6 ta duge mét cach tong quat C
hoa ning qua trinh quang hop & t€ bao 14 cay: 17
luong Néu duogc vai tro 1a cay voi chic 1 ,
+ Chuyén nang quang hop. Néu dugc Khai C
hod ning niém, nguyén liéu, san pham cua 4
luong & quang hop. Viét dugc phuong trinh 1 C
té bao quang hop (dang chir). V& dugc so 1 5
. d6 dién ta quang hop dién ra ¢ 14
cay, qua do néu duoc quan h¢ gilra
Quang trao d6i chat va chuyén hoa ning C
hop luong. 6
e HO — Mo ta duoc mot cach tong quat
hap o té qué trinh ho hap ¢ té bao thuc vat :
bao Néu duogc khai niém; viét duoc C
phuong trinh ho hip dang chir; thé /
hién duoc hai chidu tong hop va C
phan gidi. 8
Thong | — Néu dugc mot s6 van dung hiéu 1 C
hiéu | biét vé ho hép té bao trong thyc tién 9
(vi du: bao quan hat can phoi
kho,...).
Van — Van dung hiéu biét vé quang hop| 1 | 1 | C | C
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dung

dé giai thich dugc ¥ nghia thuc tién
clia viéc trong va bao vé cdy xanh.

— Tién hanh dugc thi nghiém chung
minh quang hgp & cay xanh.

— Tlen hanh duoc thi nghiém vé ho
hap té bao & thuc vat thong qua su
nay mam cua hat.

20

10

11

- Trao
d6i chat
va
chuyén
hod néng
luong

+ Trao
d6i khi

Nhan
biét

Thong
hiéu

— Sir dyng hinh anh dé mé ta duoc
qua trinh trao d6i khi qua khi khong
cua la.

— Duya vao hinh v& mé ta dugc ciu
tao cua khi khéng, néu duoc chuc
nang cua khi khong.

Van
dung

+ Trao
ddi nudce
va cac
chat dinh
dudng &
thuc vat

Nhén
biet

— Néu duogc vai tro cta nudc va cac
chat dinh dudng ddi v6i co thé sinh
vat.

+ Néu duogc vai tro thoat hoi nudc o
14 va hoat dong dong, mé khi khong
trong qua trinh thoat hoi nudc;

+ Néu duoc mét sd yéu td cha yéu
anh huong dén trao d6i nudc va céac
chat dinh dudng & thyc vat;

— Dya vao so d6 (hodc mé hinh) néu
dugc thanh phan hoa hoc va cau
triic, tinh cht ctia nuée.

— M5 ta dugc qué trinh trao d6i nudc
va cac chat dinh dudng, ldy duoc vi
du & thuc vat cu thé:

+ Duya vao so do don gian mo ta
dugc con duong hép thu, van chuyén
nudc va khoang cua cady tor moi
truong ngoai vao mién 16ng hut, vao
1, 1én than cdy va l4 cay;

+ Duya vao so dd khai quat (hoic mo
hinh, tranh anh, hoc li¢u dién tir) moé
ta dugc con duong thu nhan va ti€u
hoa thirc an trong ong tiéu hod &
dong vat (dai dién & nguoi);

C15

19

+ Dya vao so dd, hinh anh, phan biét
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duoc su van chuyén cac chat trong
mach gd tir ré 1én 14 cdy (dong di
lén) va tir 14 xudng cac co quan
trong mach ray (dong di xudng).

21

Van
dung

— Tién hanh duoc thi nghiém ching
minh thdn van chuyén nudc va la
thoat hot nudce

— Van dung dugc nhiing hiéu biét vé
trao d6i chat va chuyén hoa ning
luong & thuc vat vao thyc tién (vi du
giai thich viéc tudi nudc va bon
phan hop li cho cay).

22
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HUONG DAN CHAM

BAI KIEM TRA PINH KY GIUA HQC KY II
Nam hoc: 2024-2025

Mon: Khoa hoc tu nhién 7
) N (Thoi gian }ém bai: 60 phut)
I. Trac nghiém (moi y dang: 0,25 diém)

Cau 1 2

3

4 5 |6

12

Dapan | C D

B A A |B

PHAN II: Ciu tric nghiém dung sai.

Céu 13 (1 diém)

Céu 14 (1 diém)

Céu 15 (1 diém)

a)b a)S a)b
b)b b)b b)b
c)b c)b c)S
d)S d)b d)S

Mot y ding: 0,1d
Hai y dung: 0,25d
Ba y ding: 0,5d
Bén y dng: 1d

III. Cu tric nghiém yéu ciu tra 1oi ngan

Cau 16: 2
Cau 17: 70
Cau 18.3
Cau 19.4
IV. Tw luan

Cau
20
(1,0 d)

- O cac thanh phd hodc noi déng dan cu, nguoi
sinh sdng nhiéu, sd luong phuong tién giao thong
16m, s€ thai ra lugng 16n khi CO, va cac khi doc hai
khac vao khong khi.

- Cay xanh duoc trong dé hap thu CO, va mot sb
loai khi doc dong thoi thai ra khi O,
gitip dam bao strc khoe ho hip cia con ngudi
- Cham séc cay

0,25d

0,25d

0,25d
0,25d

Cau
21 (1,0
d)

Su van chuyén cac chat & trong cdy duogc thuc hién
trong cac mach gb va mach ray:

- Nude va mudi khoang hoa tan trong dat dugc céc
té bao 16ng hat hdp thu vao ré roi van chuyén tir ré
1én than cdy va 14 nho mach g6 (dong di 1én).

- Chét hitu co do 14 téng hop duoc van chuyén
trong than va canh dén noi can dung hoic noi du
trit (hat, ct, qua) nho mach rdy (dong di xubng).

0,5d

0,5d
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* Vao ngay kho hanh, d9 4 am khong khi thap hodc
nhitng ngay nang néng can phai tudi nhidu nudc
cho cay vi téc do thoat hoi nude & 14 xay ra manh.
cdy mat nhiéu nudc nén can dugc bo sung.

Cau Vi ‘ ‘ ‘
22 (1,0 | - Mot loai cay co mot nhu cau khac nhau vé ngudn 0,5d
d) nudc va cac chat dinh dudong — Thay doi cac loai

ciy trong khac nhau trén cing mot khu dét trong
nham tan dung t6i da nguén nude, cac chat dinh
dudng c6 trong dat va ngudn phan bon dua vio
dat, gitip néng cao hi¢u qua kinh té. 0,25 d
- MJdi loai cay trong thich hop véi cac didu kién
khi hau khac nhau (mua vu) — Thay d6i cac loai
cdy trong khac nhau & cac mua vu khac nhau dam
bao diéu kién ngoai canh tot nhit cho su sinh
truong va phat trién cua ciy.

- Ngoai ra, trong thay ddi cac loai cdy trong khac
nhau c6 thé tao ra mot moi truong bét loi cho su
tich liiy sdu bénh & cic mua vu. Dbi voi nhitng loai
sinh vat chi chuyén gay hai trén mot loai cay (hodc
mot sd glong cay), khi gdp céac loai cay trong khac
nhau lién tiép xen k&, chung s& khong thé sinh soi
dugc.

0,25d

*Chu y: Can cur vao ndi dung bai hoc dé diéu chinh Huong dan cham cho phu
hop, hoc sinh néu y tuéng, viét dugc y diing cho diém t61 da.

PE 2 PE KIEM TRA GIUA HQC KY II
NAM HOQC 2024-2025
MON: KHOA HQC TU NHIEN LOP 7

PHAN L Tric nghiém nhiéu phwong an lra chon:

Céu 1: Trao ddi chat va nang luong c6 vai trd quan trong ddi véi
A. sy cam Ung cua sinh vat.

B. sy phat trién cta sinh vat.

C. su sinh san cua sinh vat.

D. moi hoat dong séng cua sinh vat.

Ciu 2: So voi trang thai dang nghi ngoi, toc d6 trao ddi chat va chuyén hoa ning
luong & trang thai dang thi dau ciia mdt van dong vién sé

A.caohon.  B.thaphon.  C.ganngangbang. D. khong thay doi.
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Cau 3: Trong qua trinh quang hop, bao quan luc lap c6 vai trd nao sau day?
A. Chtra chat diép luc gitip hap thu va chuyén héa ning luong anh sang.

B. Van chuyén nudc cung cip cho qua trinh quang hop.

C. Van chuyén cac san phdm quang hop dén cac co quan khac.

D. Vian chuyén hoi nuéc va cac san pham quang hop di ra khoi 1.

Cau 4: Nudc c6 anh hudng kép t61 qua trinh quang hop vi

A. nude vira cung cip nang luong, vira 1a nguyén liéu cia quang hop.

B. nudc vura 1a nguyén li¢u cia quang hop, vira tham gia vao viéc dong md khi
khong.

C. nudc vira 13 san pham, vira cung cap ning luong cho quang hop.

D. nudc vira 1a san pham ctia quang hop, vira tham gia vao viéc dong mé khi khong.
Céu 5: Phat biéu nao sau ddy 1a dung khi néi vé mdi quan hé giita qué trinh quang
hop va ho hap & thuc vat?

A. Quang hop va hé hip 1a cac qua trinh doc lap, khong lién quan véi nhau.

B. Quang hop va ho hap 13 cic qua trinh dién ra dong thoi va théng nhat véi nhau.

C. Quang hop va ho hip 1a cac qua trinh dién ra dong thoi va trai ngugc voi nhau.

D. Quang hop va ho hip 14 cac qua trinh nguoc nhau nhung phu thudc 1an nhau.

Céu 6: Diéu kién nao dudi diy khéng lam giam qua trinh ho hip té bao?

A. Ham luong nudc trong té bao giam.

B. Nong d6 khi carbon dioxide cao.

C. Nong do khi oxygen trong té bao cao.

D. Piéu kién nhiét d6 thap.

Ciu 7: Trao d6i khi & thwe vat dién ra thong qua qua trinh nao?

A. Quang hgp va thoat hoi nuéc. C. Thoat hoi nudc

B. Ho hip D. Quang hop va hd héap

Ciu 8: Trao d6i khi ¢ sinh vat 1 qua trinh

A. ldy khi O, tir mdi trudng vao co thé va thai khi CO, tir co thé ra moi truong.

B. lay khi CO, tir méi trudng vao co thé va thai khi O, tir co thé ra méi trudng.

C. lay khi O, hodc CO, tir mdi trudng vao co thé, ddng thoi, thai khi CO,hodc O, tir
co thé ra méi truong.

D. liy khi CO, tir mdi trudng vao co thé, dong thoi, thai khi CO,va O, tir co thé ra
moi trudng.

Ciu 9: Loai thuc vat nao sau day thich nghi v6i méi truong khoé han, thiéu nudc kéo
dai?

A. Sen B. Hoa hong C. Ngb D. Xuong rong
Céu 10: Nudc 12 dung méi hoa tan nhiéu chit trong co thé séng vi chung co

A. nhiét dung riéng cao.

B. lién két hydrogen gitta cac phan tir.
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C. nhiét bay hoi cao.

D. tinh phéan cuec.

Cau 11: Mot canh hoa bj héo sau khi dugc cdm vao nude mot thoi gian thi canh hoa
tuoi trd lai. Cau tric ndo sau ddy cé vai trd quan trong trong hién tuong trén?

A. Mach ray.

B. Mach gb.

C. Long hut.

D. Vo ré.

Céu 12: Hién tuong nao dudi ddy cho thiy sy van chuyén chat hitu co theo mach ray
tir 14 dén cac bo phan khac cta cay?

A. Mép 14 c6 cac giot nude nhé vao nhimg ngay d6 am khong khi cao.

B. Khi cit bé mot khoanh v6 & than cay, sau mot thoi gian, phan mép vo phia trén bi
phinh to.

C. L4 cay bi héo quat do anh sang Mat Troi d6t nong.

D. Nhua ri ra tir gbc gay bi chit bo than.

PHAN II. Tric nghi¢m ding sai:

Ciu 13: Trong cac phat biéu sau dau 13 phat biéu dung, dau 1a phat biéu sai vé anh
hudng cta anh sang dén qua trinh quang hop?

a. Cuong dg anh sang cang manh, cuong d¢ quang hop cang cao.

b. T4t ca céac loai anh sang déu c6 tac dung nhu nhau dén quang hop.

c. Anh sang qua manh s& tc ché qua trinh quang hop.

d. Cudng d6 anh sang cang manh, cudng d6 quang hop cang thap.

Céu 14. Xac dinh cac phat biéu sau 1a dung hay sai vé trao ddi khi & thyuc vat?
a. D6 mo cua khi khong ting dan tir sang dén tdi.

b. Khi cay thiéu 4nh sang va nudc, qua trinh trao d6i khi s& bi han ché.

c. O tit ca cac loai thyc vat, khi khong tap trung chi yéu ¢ mit trén cua 14 cay.

d. Lau bui cho 14 1a mot bién phap gitip qua trinh trao ddi khi ¢ thuc vat dién ra thuan
loi.

PHAN III. Tric nghiém tra 10i ngin:

Céu 15. Dua vao kién thic vé quang hop dé tra 101 cac cau hoi sau:
a. Quang hop dién ra chu yéu & dau?

b. Chat hitu co dugc tong hop trong qué trinh quang hop 1 gi?
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c. Chat thai ra ngoai méi trudng trong qua trinh quang hop 1a gi?
d. Qua trinh quang hop gitip chuyén hoa ning luong nhu thé nao?

Cau 16. Dya vao trao doéi nudc va chat dinh dudng ¢ thuc vat dé tra 101 cac cau hoi
sau:

a. Co quan ndo cha yéu hap thu nude va chat khoang & cay?

b. Nudc va chat khoang tir dat dugc van chuyén qua con dudng nao trong ciy?
c. Su thoat hoi nuée dién ra chi yéu & dau?

d. Khi nao qua trinh thoat hoi nudc & cay s€ bi ngung?

PHAN IV: Ty luin. Viét ciu tra 101 hodc 10i giai cho bai tip sau

Cau 17:

a) Néu khai niém quang hop.

b) Viét phuong trinh quang hop (dang chi).

Ciu 18: Cho cic yéu td: chat khoang, ning luong, oxygen, carbon dioxide, chat hiru
co, nude. Xac dinh yéu t6 14y vao co thé, thai ra moi truong cua thyuc vat?

Ciu 19: Giai thich tai sao khi sudi 4m bang than hodc cui trong phong kin, ngudi
trong phong c6 thé bj ngit hoic nguy hiém dén tinh mang. Em hay dé xuét bién phap
gitip han ché nguy hiém trong truong hop sudi 4m bang than hoic cui.

—-Hét---

HUONG DAN CHAM
BAI KIEM TRA PINH KY GIUA HQC KY 11
Nam hoc: 2024-2025
Mon: Khoa hoc tu nhién 7
(Thoi gian 1am bai: 60 phut)

PHAN 1. Tric nghiém nhiéu phwong an lwa chon:

Cau 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12

bap

an D A A B D C D C D D B B
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PHAN II. Tric nghiém ding sai:

Cau 13 14
a) b S
b) S S
c) b S
d) S b

Chi y: Mdi ciu lam dang 1 ¥ chi duoc 0,1 diém, dang 2 ¥ duoc 0,25 diém, ding 3

dugc 0,5 diém va dung ca 4 y thi dugc 1 diém.
PHAN III. Tric nghiém tra 10i ngin: (mdi y ding 0,25 diém)
Cau 15.

a. La cay.

b. Glucose.

c. Oxygen.

d. Quang nang thanh hod nang.

Cau 16.

a. Long hut o ré.

b. Mach go.

c. Khi khong & 14 cay.

d. Khi dua cdy vao trong toi.

PHAN IV: Ty luin. Viét cAu tra 10 hodc 101 giai cho cAc bai tip sau

NOi dung

Piem

Cau 17 a. Khai niém quang hop: Quang hop 1a qua trinh 14 cay st dung nudc
va khi carbon dioxide (0,25) nho ndng lugng anh sang dugc diép luc
hap thu dé tong hop chit hitu co va giai phong oxygen. (0,25)

b. Phuong trinh quang hop:

0,5
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Anh sdng
Nudc + Carbon dioxide Glucose + Oxygen
Diép luc
0,5
(2 nguyén liéu ding 0,25; 2 san pham diing 0,25)
Cau 18 - Yéu t6 14y vao co thé: : chat khoang, ning luong, oxygen, carbon 1
dioxide, nudc )
- Yéu t6 thai ra moi truong: : oxygen, carbon dioxide, nuéc (- 2 yeu
to dung
0,25)
Cau 19 - Khi sudi 4m bang than hodc cui trong phong kin, ngudi trong phong | 0,25

c6 thé bi ngit hodc nguy hiém dén tinh mang vi: Khi suéi 4m bang
cach d6t than, cui trong phong kin, luong khi O, trong phong tiéu hao
dan, dong thoi sinh ra khi CO va CO, trong qua trinh chdy.

Khi hit vao co thé, CO va CO, s& thay thé O, lién két v6i hong cau
dan dén tinh trang co thé thiéu O,, gy nguy hiém dén tinh mang.

- Bién phép giup han ché nguy hiém trong trudng hop sudi 4m bang
than hodc cui: P& han ché nguy hiém trong truong hop sudi 4m bang 0,25
than, cui, nén m¢ ctra dé khi luu thong (0,25); khong dot than, cuai khi
ngu. (0,25)

0,5

KHUNG MA TRAN VA PAC TA BE KHAO SAT GIUA HQC KI II
MON KHOA HQC TU NHIEN, LGP 7

a) Khung ma tran
- Thoi diém Kiém tra: Kiém tra giita hoc ki 2.
- Thoi gian 1am bai: 60 phut.
- Hinh thire kiém tra: 70% trdc nghiém, 30% tu ludn
- CAu truc:

- Mtic 46 dé: 40% Nhdn biét; 30% Thong hiéu; 30% Vin dung.

- Phan tric nghiém gdm 3 phan

+ Phan I: Céu tric nghiém nhiéu phuong an Iya chon (3 diém). (4 phwong dn chon
1 ddp én diing) gdbm 12 cau; mdi cau dung 0,25 diém.
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+ Phéan II: Céu tric nghiém dung, sai (2 diém). Gom 2 cau, mdi cau gdm 4 ¥ a,
b, ¢, d. Chon “DPung” hoac “Sai”. Trong mdt cau dung 1 y chi dugc 0,1 diém, ding 2 y
dugc 0,25 diém, ding 3 ¥ duoc 0,5 diém va diung ca 4 y duge 1 diém.

+ Phan III: Cau tric nghiém tra 10i ngin (2 diém). Gom 3 cu dung mdi y 0,25
diem.

- Phén tu luan g6m 3 cau

+ Phan IV: Ty luan (3 diém)

(Chii thich cdc ki hiéu trong khung ma trdn va bdan ddc ta: PA la trdc nghiém
nhiéu phwong dn hea chon (4 phwong dn chon 1 dap dan ding); PS la trdc nghiém hea
chon ding, sai; TLN la trac nghiém tra 16i ngdn)

T | Chadé/ |Noi Mirc do danh gia
T | Chuwong |dung/
don vi
kién TNKQ T
thirc Nhiéu lya chon “Dung - Sai” Tra loi ngan
Biét |[Hiéu | Van |Biét Hiéu | Van |Biét Hiéu | Van |(Biét H
dung dung dung
1 | Trao doi 1,0 1,0 1,0 1,0 0,5 0,5 1,0 05 0,5 1,0 |0,
chat ~ va
chuyén
héa nang
luong &
sinh  vat
(27 tiét)
Tong so cau/so y 4 4 4 4 2 2 4 2 2 4 3
Tong so diem 3,0 2,0 2,0 3,0
Tilé % 30 20 20 30
b) Ban dac ta
TT Noi dung Pon vi kién thirc Miic d9 danh gia
1 | Trao ddichatva |— Khai quat trao | Nhén biét:
chuyén ho4 niing | doi chét va chuyén | — Phat bidu duoc khai niém trao doi chit va c
lwgng ¢ sinh vat | hoa nang lugng ho4 ning luong.
+ Vai tro trao d6i | — Néu duorc vai tro trao déi chat va chuyén ho
chat va ChU.YéIl hoa ]u‘gng trong co thé
nang lugng
— Khai quat trao | Nhan biét:
d6i chat va chuyén
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TT

N¢i dung

Pon vi kién thirc

Mibc d§ danh gia

hoé nang lugng

+ Chuyén hod ning
luong & té bao

e Quanghgp

e HO hip & té

bao

— Néu duoc mot so6 yéu to chu yéu anh huo

quang hop, ho hap té bao.

— Néu duge mot sd van dung hiéu biét vé ho
bao trong thyuc tién (vi du: bao quan hat ca
kho,...).

— M6 ta duoc mdt cach tong quat qua trinh
hop ¢ té bao 14 cdy: Néu duoc vai tro 14 ciy vo
nang quang hgp. Néu dugce khai niém, nguyé
san phim cua quang hop. Viét dugc phuon
quang hop (dang chir). V& dugc so d6 dién ta
hop dién ra & 14 cay, qua d6 néu duoc quan h
trao ddi chat va chuyén hod ning luong.

— Mb ta duoc mot cach tong quat qué trinh hod
té bao (¢ thuc vat va dong vat): Néu duogc khai
viét duoc phuong trinh hé hap dang chir; th

dugc hai chiéu tong hop va phan giai.

¥ nghia thyc tién cta viéc trong va bao vé cay
— Tién hanh duoc thi nghiém chtng minh qua
O cay xanh.

— Tién hanh duoc thi nghiém vé ho hap té bao

vat thong qua sy ndy mam cua hat.

- Trao do6i chat va
chuyén hoa ning
luong

+ Trao d6i khi

Théng hiéu:
— Str dung hinh anh dé moé ta duoc qua trinh tr.
khi qua khi khong cua 14.

— Duya vao hinh v& mé ta duogc ciu tao cua khi
néu duge chirc nang cua khi khéng.

— Dua vao so do khai quat mo ta dugc con du
ctia khi qua cac co quan ctia hé ho hap ¢ dong

du & nguoi)

+ Trao do1 nuodc va

cic  chiat  dinh

Nhan biét:

— Néu duoc vai tro cua nudc va cac chat dinh

uigeli.xyz

Trang 18



uigeli.xyz

TT No¢i dung

Pon vi kién thirc

Mibc d§ danh gia

dudng ¢ thuc vat

ddi véi co thé sinh vat,

+ Néu duoc vai tro thoat hoi nudc & 14 va hoa
dong, mé khi khong trong qué trinh thoat hoi n
+ Néu dugc mot s6 yéu td chu yéu anh huo
trao ddi nude va cac chét dinh dudng & thuc vé
— Duya vao so dob (hodc mo6 hinh) néu duoc
phan hoa hoc va ciu tric, tinh chat cta nude.

— MO ta dugc qua trinh trao doi nudc va cac ch
dudng, 1§y duoc vi du & thue vat, cu thé: Dua
dd don gian mé ta dugc con duong hap th
chuyén nudc va khoang cua ciy tir moi trudng
vao mién 16ng hut, vao r&, 1én than cay va l4 ca
Théng hiéu:

+ Dua vao so dd, hinh anh, phan biét duoc
chuyén cac chit trong mach gd tir ré 1én 14 cay
di 1én) va tir 14 xubng cic co quan trong ma
(dong di xubng).

Véan dung:

— Tién hanh duoc thi nghiém chimg minh th
chuyén nuéc va 1a thoat hoi nudc

— Van dung dugc nhiing hiéu biét vé trao d6i ¢
chuyén hoéd nang lugng ¢ thuc vat vao thuc ti
du gidi thich viéc tudi nudc va bon phan hop
cay).

DE 3

PE KIEM TRA GIUA HQC KY II
NAM HOQC 2024-2025
MON: KHOA HQC TU NHIEN LOP 7

Phan I: Tric nghiém (khoanh tron vio ddp dn ding)

Cau 1: Khdi lugng nguyén tr dugce tinh theo don vi nao ?

A. kg B. gam

C.amu

uigeli.xyz
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Céau 2: Ki hiéu ndo sau déy 13 ki hiéu héa hoc cia nguyén t6 magnesium?
A. MG. B. Mg. C. mg. D. mG.
Céu 3: Phat biéu nao sau day khong dung?

A. Bang tuan hoan gom 3 chu ki nho va 4 chu ki 16n.

B. S6 thtr ty ctia chu ki bang s electron 16p ngoai ciing ctia nguyén tir cac nguyén td thudce
chu ki do.

C. S6 thu ty cua chu ki bang s6 10p electron cta nguyén tir cac nguyén tb thudc chu ki do.
D. Cac nguyén tb trong cuing chu ki dugc sap xép theo chiéu dién tich hat nhan ting dan.
Cau 4: Mot phan tir nude chtra hai nguyén tir hydrogen va mot oxygen. Nudce la

A. mot hop chét.

B. mot don chét.

C. mot hon hop.

D. mdt nguyén t6 hoa hoc.

Ciau 5: Khoang cach nio sau day 1 khoang cach an toan theo Bang 11.1 ddi véi xe 6 t6 chay
voi toc do 25 m/s.

Bang 11.1

Toc do luu Khoang cach an
hanh (km/h) | toan toi thiéu (m)

v =60 39
60 <v <80 )
80 <v <100 70
100<v <120 100

A.35m. B.55m. C. 70 m. D. 100 m.
Cau 6: Trong cac truong hop dudi day, khi nao vat phat ra am to hon?

A. Khi tan s6 dao dong 16n hon.

B. Khi vat dao dong manh hon.
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C. Khi vat dao dong nhanh hon.

D. Khi vat dao dong yéu hon.

Céu 7: Nhing vat phan xa am tt 1a

A. gach, gb, vai.

B. thép, vai, x6p.

C. vai nhung, gom.

D. sit, thép, da.

Céu 8: Chi ra phat biéu sai

A. Anh sang bi hat trg lai khi gip mat phan cach 13 hién tugng phan xa anh sang.
B. Phan xa anh sang chi xay ra trén mat guong.

C. Tia sang phan xa ndm trong mit phang chira tia sang t6i va phap tuyén tai diém toi.
D. Géc phén xa 1a goc tao boi tia sang phan xa va dudng phép tuyén tai diém t6i.
Cau 9: San pham ctia quang hop 1a

A. nudc, carbon dioxide.

B. anh sang, diép luc.

C. oxygen, glucose.

D. glucose, nudc.

Cau 10: Cac yéu to chi yéu ngoai méi truong dnh huong dén quang hop 1a

A. nudc, ham lugng khi carbon dioxide, ham lugng khi oxygen.

B. nudc, ham lugng khi carbon dioxide, anh sang, nhiét do.

C. nudc, ham luong khi oxygen, anh sang.

D. nudc, ham luong khi oxygen, nhiét do.

Céu 11: Trao ddi khi ¢ sinh vat 1a qua trinh

A. lay khi O, tir moi truong vao co thé va thai khi CO, tir co thé ra moi truong.

B. liy khi CO, tir mdi trudng vio co thé va thai khi O, tir co thé ra méi truong.
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C. lay khi O, hodc CO, tir méi truong vao co thé, ddng thoi thai khi CO, hodc O, tir co thé ra
moi truong.

D. lay khi CO, tir moi truong vao co thé, dong thoi thai khi O, va CO, ra ngoai mdi truong.
Cau 12: Nuéc 1a dung méi hoa tan nhidu chét trong co thé séng vi chiing c6

A. nhiét dung riéng cao.

B. lién két hydrogen giita cac phan tu.

C. nhiét bay hoi cao.

D. tinh phan cuc.

Phan II: Pién tir thich hop vao chd trong

Céu 13: Chon cum tir thich hop dién vao chd tréng dé hoan thanh cac cau sau:
a) ..2.. chinh 1a s tht ty cia nguyén td trong bang tuan hoan.

b) Nguyén tir ciia cac nguyén td thudc cung chu ki ¢6 cung ..2..

¢) Sodium ¢ p = 11. Vay Sodium nim & chu ki ...

d) Nguyén tir ciia cac nguyén t cing nhom A c6 ..2.. bang nhau.

Phan III: Tric nghiém ding sai

Cau 14: Hay tich vao cot “bung” hoac “Sai” véi cac cau dudi day khi no6i vé nam cham.

STT N6i vé nam chim bung Sai

1 |Nam cham huat dugc tit ca cac vat béng kim loai.

Nam cham nao ciling ¢ 2 cuc mot cuc goi l1a cuc Bac, mot cuc goi la
cuc Nam.

3 |Hai nam cham ctr & gan nhau 13 hut nhau.

Kim la ban 1a mot kim nam cham. Pau kim la ban chi huéng Bac la
dau cuc Nam cua kim nam cham.
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Phan IV: Chon cac dap an ¢ cot B dé phi hop véi ndi dung & cot A

Cau 15: Lya chon cach bao quan phi hop cho cac loai néng san trong bang bang cach ghép
thong tin & cft A véi cot B.

A.Nhom nong san B. Cach bao quan

1.R 6ng, ca chua, hanh tay, ba G G g
"au W,Iumg - c ua‘ aj:‘, a}',; qF a) Phai kho hoac say kho
ngo tuoi, dua chudt, bap cai, qua cam

2. Hat lua, hat ngd, hat do6, hat lac b) Bé noi kho rao, thoang khi

3. Nam dui ga, nam kim cham c) Dé trong tui nylon hut chan khéng

d) Bé trong tui nylon kin hoac duc 16

4. Khoai tay, dua hau M . ¢ e o
va bao quan trong ngan mat ta lanh

Phan V: Cau tri 10i ngin

Cau 16:

A, Trong phan tr Hydrogen cac nguyén ttr lién két v6i nhau bang lién két gi ?
B, Céc nguyén td ciing nam trong nhém VI A thi ¢6 dac diém gi chung ?

Cau 17:

A, C6 miy dang chum sang d6 1a nhitng dang nao ?

B, Dung cu dung dé ghi lai cac dic diém cua song am c6 tén 13 gi ?

Cau 18:

A, Nudce va chat khoang duoc van chuyén theo mach nao ?

B, Qué trinh ho hip ciia cdy dién ra vao thoi gian nao trong ngay

Phin VI: Ty Luén
Cau 19: V& so dd cac 16p electron ciia nguyén tir co p = 8
Céu 20: Tinh phan tram khdi lugng Cu trong phan tir CuO

Céu 21: V& anh cua vat qua guong phang

A |
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- Vi sao ta nghe duoc tiéng vang

Cau 22: Vé dudng strc tir cua nam cham sau

Cau 23: Tai sao khi & trong phong kin déng nguoi mot thoi gian thi nhip ho hap cia co thé
thudng ting? Em hay dé xuit bién phap dé qué trinh trao ddi khi & nguoi dién ra thuan loi khi
O trong phong dong nguoi, phong ngu, 16p hoc,...

HUONG DAN CHAM

Phan I: Tric nghiém (khoanh tron vao dép dn ding)

Cau 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

12

Papan | C B B A C B D B C B C

Phan II: Pién tir thich hop vao chd trong

a) SO hiéu nguyén tir chinh 13 s6 thtr tu cia nguyén td trong bang tuan hoan.
b) Nguyén tir ctia cac nguyén td thude ciing chu ki ¢ cung s6 16p electron.
¢) Sodium ¢6 p = 11. Vay Sodium nim & chu ki 3

d) Nguyén tir ciia cac nguyén té ciing nhom A c¢6 so electron 16p ngoai cing bang
nhau.

Phan III: Tric nghiém diing sai

- Thi sinh lua chon chinh xac 01 y trong 01 cau hoi duoc 0,1 diém;
- Thi sinh lva chon chinh xac 02 y trong 01 cau hoi dwoc 0,25 diém;
- Thi sinh lva chon chinh xac 03 y trong 01 cau hoi dwoc 0,5 diém;
- Thi sinh lya chon chinh xac 04 y trong 01 cau hoi dwoc 1,0 diém.

STT H N6i vé nam chim H Dung Sai
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1 |Nam cham hat dugc tit ca cac vat b'fmg kim loai. X
) Ngm cham nao cling c6 2 cuc mot cuc goi la cuc Bic, mot cuc x

goi la cuc Nam.
3 |Hai nam cham cr dé gan nhau 1 hat nhau. X
4 Kim la ban 1a mot kim nam cham. Pau kim la ban chi huéng X

Bac 1a dau cuc Nam cua kim nam cham.

Phin IV: (Méi dap én ding 0,25 diém)

Dap an:

D
T e s a

Phin V: Cau tra 10i ngin (Moi dép dn diing 0,25 diém)

Cau 16:

A, Lién két cong hoa tri

B, C6 6 electron ¢ 16p ngoai cung

Cau 17:

A, C6 3 dang chum sang: chum sang song song, chum sang hoi tu, chum sang phan ki
B, Dung cu dung dé ghi lai cac dac diém cua song am co tén l1a dao dong ki.

Cau 18:

A, Mach gb

B, Sudt ngay dém

Phin VI: Ty Luin
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Cau 19: (0,25 diém)

M6 phéng cAu tao nguyén br oxi

Cau 20: (0,25 diém)
% khéi luong Cu = 64: 80.100% = 80%

Cau 21: (Méi y diing 0,25 diém)

Al A

- Khi 4m phan xa truyén dén tai ta chAm hon 4m truyén tryc tiép dén tai mot khoang
thoi gian 16n hon 1/15 gidy thi &m phan xa dugc goi 1a tiéng vang

Cau 22: (0,5 diém)

y 3

Cau 23:

€ nguoi mot thoi gian thi nhip ho hap ctiago thé thuong
tang vi: Trong phong kindéng nguoi, luong COz ngay cang on O, ngay cang
giam do qua trinh trao doi khi ctia co the datt den kKhong khi hit vao thiéu O,, vi vay
nhip h6 hap ting dé lay di O, cho co thé. (0,5 diém)

- O trong phong kin dén

- Pé qua trinh trao doi khi & ngudi dién ra thuan loi, trong cac phong dong ngudi, can
dam bao thong thoang khi bang cac bién phap nhu mé cura hodc lap quat thong gio, ...
(0,5 diem)

1. KHUNG MA TRAN PE KIEM TRA PINH Ki GIUA HQC KY II NAM HQC
2024-2025
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MON KHTN - LOP 7

Phin/ 2 A i P
S0 lwgng cau hoi cho trng mirc d¢ nhan t
Chuong
I Noi dung kiém tra Nhan biét | Théong hiéu | Vandung | Va
Chu de/ (TN) (TL) (TL)
Bai TN | TL | TN | TL | TN | TL | TN
Nguyén | - Nguyén tir
tir - So ) 3
luge vé | - Nguyén t6 hod hoc (Cau | | |
bang ) \ 13—
N - So lugc vé bang tuan hoan cac
tuan 1 16 hod h 1d)
hoin nguyen to hoa hoc
Phén tir | - Phan to - Bon chat — Hop chat
- Lién e p X qs X
MM Gisi thigu vé lién két hod hoc 2
két hoa
hoc
Téc @9 | - Thao luan vé anh huong cia toc )
do trong an toan giao thong
- Song am
Am Ay n s
thanh |~ Do to va dd cao ciia am 3 1
- Phan xa am
] - Nang luong anh sang. Tia sang,
Anh | vung toi )
sang
- Tu truong 1
\ (Cau
Tw 14— 1
1d)
Trao |- Quang hop ¢ thuc vat
dmvghat - Mot s yéu té anh hudng dén 1
chuyén quang hop 5 (Cau 1
hod | Trao déi khi o sinh vat 15~
ning 1d)
lfwl’lng?t’ - Vai trd ctia nude va chit dinh
SIN VAL Judng déi vi sinh vat
Tong sb
'8 6| 1| 2| 1|0 3 0
cau
Tong s6 4 3 2
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diéem

Ti 18

40% 30% 20% 1

2. BANG PAC TA MA TRAN PE KIEM TRA PINH Ki GIUA HQC KY II

NAM HOQC 2024-2025

MON KHTN - LOP 7

Noi dung Mirc do Yéu ciu can dat
— Trinh bay dugc m6 hinh nguyén tir cia Rutherford - Bohr (
sap xép electron trong cac 16p vo nguyén tir).
— Néu duoc khéi luong cuia mot nguyén tir theo don vi quéc
) (don vi khéi lugng nguyén tir).
Nguyén tir Nhan biét , .2 Lo en A n £ , 1,1 A
suy : — Phat biéu dugc khai niém vé nguyén t6 hoa hoc va ki hiéu
t6 hoa hoc.
— Viét duoc cong thirc hod hoc va doc duogc tén cua 20 nguyén
tién.
— Néu dugc cac nguyén tic xay dung bang tuan hoan cac nguy
X Nhan biét ho4 hoc.
So luge vé . . i N o .
. A — Mo ta dugc cau tao bang tuan hoan gom: 6, nhém, chu ki.
bang tuan ] i i
A " - Str dung dugc bang tuan hoan dé chi ra cdc nhém nguyén to/
hoan Thong hiéu L. g. i ’g N X NS g?'
to kim loai, cdc nhom nguyén té/nguyén td phi kim, nhém ngu
khi hiém trong bang tuan hoan.
Phén ti - Nhan biét ~ Néu duoc khai niém phan tir, don chit, hop chét.
Lién ket
hoa hoc — Pua ra dugc mdt sb vi du vé don chat va hop chét.

— Néu dugc mb hinh sip xép electron trong vé nguyén tir ciia
nguyén t6 khi hiém; su hinh thanh lién két cong hoa tri theo

tic dung chung electron dé tao ra 16p vo electron cua nguyé

hiém (Ap dung duoc cho cic phan tir don gian nhu H,, Cl
H,0, CO,, No,...).

— Néu duoc duge sy hinh thanh lién két ion theo nguyén tac
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nhan electron dé tao ra ion c6 16p vo electron cua nguyén t6 k
(Ap dung cho phan tir don gian nhu NaCl, MgO,...).

— Tinh dugc khdi lugng phan tir theo don vi amu.
— Tinh dugc phan trim (%) nguyén t6 trong hop chét khi biét co

Van dung hod hoc cta hop chét.
— Xac dinh duoc cong thirc hod hoc cta hop chit dya vao ph
(%) nguyén t6 va khéi luong phan tu.
Van dung - Dua vao tranh anh (hodc hoc liéu dién tir) thao luan dé néu d
Téc dd hudng cua toc do trong an toan giao thong. ( Van dung - Th
giai quyét van dé thyc tién)
Nhan bict - Néu duogc don vi cta tan s 13 hertz (ki hiéu 1a Hz).
- Néu duogc su lién quan cua do to cua am voi bién do am.
- Léy duoc vi du vé vat phan xa am tbt, vat phan xa am kém.
x Thong hié
Am thanh ong hieu
Van dung
. - Néu duoc cac khai niém: tia sang tdi1, tia sang phan xa, pha
L e s PEREP
gbc to1, goc phan xa, mat phang toi, anh.
- Phat biéu duoc ndi dung dinh ludt phan xa anh sang.
] Théng hiéu
Anh sang
Van dung - Thyuc hi¢n dugc thi nghiém tao ra dugc mo hinh tia sang ba
chum sang hep song song.
- V& duoc hinh biéu dién dinh luat phan xa anh sang.
Tir Nhan biét - Xac dinh duoc cuc Bic va cuc Nam ctiia mot thanh nam cha
Vén dung - Tién hanh thi nghiém dé néu duoc:

+ Téc dung cua nam cham dén céc vat liéu khéac nhau;

+ Su dinh hudng cua thanh nam cham (kim nam cham).
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- V€ dugc duong strc tir quanh mot thanh nam cham.

— Néu duoc mot sé yéu td chit yéu anh huéng dén quang hop,
té bao.

Trao doi Nhan biét — Néu dugc mot sé van dung hiéu biét vé& ho hip té bao trong t

chat va tién (vi du: bao quan hat can phoi khd,...).

cl:uyen hoa + Dua vao so dd, hinh anh, phan bi¢t dugc sy van chuyén c
nang hrong . 2 X oon X 1AL 14 A \ . N
& sinh vat Thong hi¢u trong mach go tr r¢ 1én 1a cay (dong di 1én) va tir 14 xudng
sinh va .
) quan trong mach ray (dong di xudng).

Vian d — Van dung duoc nhitng hiéu biét vé trao doi chat va chuyén h
an dun x
an Gumne nang lugng & dong vat vao thuc tién

DE 4 PE KIEM TRA GIUA HQC KY 11
NAM HOQC 2024-2025
MON: KHOA HQC TU NHIEN LOP 7

PHAN I Ciu tric nghiém nhiéu phwong an lya chon. Thi sinh tra 151 tir cau 1 dén
cAu 12. Mdi cau hoi thi sinh chi chon 1 phuong an.

Céu 1: Trao ddi chit va chuyén hoa ning luong co vai tro quan trong dbi véi
A. su chuyén hoa cua sinh vat. B. Su bién ddi cac chat.

C. Su trao dbi nang luong. D. Su séng cua sinh vat.

Céu 2: San pham cta quang hop 12

A. Nudc, carbon dioxide. B. Anh sang, di¢p luc.

C. oxygen, glucose. D. glucose, nudc.

Céu 3: Cac yéu t6 chu yéu ngoai méi truong anh huong dén quang hop 1a
A. Nudc, ham lugng khi carbon dioxide, ham luong khi oxygen.

B. Nudc, ham lugng khi carbon dioxide, anh sang, nhiét do.

C. Nudc, ham luong khi oxygen, anh sang.

D. Nudc, ham lugng khi oxygen, nhi¢t do.

Cau 4: Vi sao trong thi nghiém chirmng minh tinh bot dugc tao thanh trong quang
hop lai str dung iodine lam thuoc thir?
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A.Dung dich iodine phan tng v6i tinh bdt tao mau xanh tim dac trung.
B.Chi c6 dung dich iodine méi tdc dung véi tinh bot.

C.Dung dich iodine dé tim.

D. Dung dich iodine phan ing voi tinh bdt tao mau do dac trung.

Céu 5: Trong té bao cta hau hét cac sinh vat nhan thuc, qua trinh ho hap xay ra
trong loai bao quan nao?

A.Khong bao. B.Luc lap.

C. Ti the. D. Nhan t€ bao.

Ciu 6: Cay xanh ho hip vao thoi gian nao trong ngay?

A. Ban dém. B. Budi sang.

C.Ca ngay va dém. D. Ban ngay.

Céu 7: Nhan xét ndo sau day 1a ding khi n6i vé& qua trinh quang hop va ho hip?
A.Day la cac qua trinh trai ngugc nhau, khong lién quan vdi nhau.

B.Pay la cac qua trinh lién tiép va thong nhét v6i nhau.

C.Pay la cac qua trinh ¢6 nguyén lidu gidng nhau nhung két qua khac nhau.

D. Pay 1a cac qua trinh nguoc nhau nhung phy thudc 1an nhau.

Céau 8: Khi nudi ca canh trong bé kinh, c6 thé lam ting dudng khi cho ¢4 bang
cach nao?

A.Tha rong hodc cdy thuy sinh khac vao bé ca.

B.Tang nhiét do trong bé.

C.Thép dén ca ngay va dém.

D. P6 thém nudc vao bé ca.

Cau 9: Trao d6i khi ¢ sinh vat 1a qué trinh

A. Lay khi 0, tir mdi truong vao co thé va thai khi CO, tir co thé ra moi truong.

B. Léy khi co, tir méi trudng vao co thé va thai khi 0, tir co thé ra moi truong.
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C.Lay khi 0, hoic CO, tir méi truong vao co thé, dong thoi thai khi CO, hoic
0, tr co thé ra moi truong.

D.Liy khi co, tir méi trudng vao co thé, dong thoi thai khi O, va CO, ra ngoai
moi truodng.

Ciu 10: 6 thuc vat, cac chat nao duéi day thuong duge van chuyén tir ré 1én 142
A.Chét hiru co va chét khoang.

B.Nuéc va chat khoang.

C.Chét hitu co va nuéc.

D.Nuéc, chat hiru co va chat khoang.

Céu 11: Nhu cau nude cua ciy thap nhét trong diéu kién thoi tiét ndo dudi day?
A.Mua hé, nhiét do cao, dd 4m trung binh.

B.Mua thu, nhiét d6 trung binh, d6 4m trung binh.

C.Mua dong, nhiét 6 thap, d6 am thap.

D. Mua xuéan, nhiét do trung binh, do am cao.

Cau 12: Khi dua ciy di trong noi khac, nguoi ta thuong 1am gi dé tranh cho cay
khong

bi mét nuéc?

A.Nhing ngép cay vao nudc.

B.Tia bét canh, l4.

C.Cat ngan ré.

D.Tuéi ddm nudc cho cay.

PHAN II. Cau tric nghiém ding sai. Thi sinh tra 10i tir ciu 13 dén cau 15. Trong
mdi y a), b), ¢), d) & mdi cau, thi sinh chon dizng (P) hoic sai (S).

Cau 13: Trong qua trinh quang hop:
a) Chi c6 1a méi c¢6 kha nang thyc hién quang hop

b) Nudc la nguyén liéu ctia quang hop, duogc ré cay hut tir moi trudng bén ngoai vao
va van chuyén qua than 1én 14
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¢) Khong co6 4nh sang, cay van quang hop dugc

d)Trong quang hop, nang luong duoc bién d6i tir quang ning thanh hoa ning
Cau 14: Qua trinh trao ddi khi & thuc vat:

a) D6 mo cua khi khong ting dan tir sang dén tbi

b) Khi cdy thiéu anh sang va nudc, qua trinh trao d6i khi s& bi han ché

¢) O tat ca cac loai thyc vat, khi khong tap trung chu yéu & mat trén cua 14

d) Lau bui cho 14 1a mot bién phap gitip qua trinh trao d6i khi ¢ thuc vat dién ra thuan
loi

Cau 15: Qua trinh thoat hoi nudc:
a) Su thoat hoi nude dién ra chu yéu qua khi khong cua 1a
b) Thoat hoi nuéc & 14 1a dong luc dé van chuyén nudc va chat khoang tir & 1én 14

¢) Vao nhitng ngay kho hanh, 6 4m khong khi thap hodc nhiing ngay ning néng, can
tudi nude cho cay it hon binh thuong

d) Vao nhitng ngay hé ning ndng nén hong mat dudi bong ciy
PHAN III Ciu tric nghiém tra 10i ngan. Thi sinh tra 10i cau 16 dén cau 19.

Cau 16: Chuyén hoa ning lugng c6 vai trd gi dbi voi cac hoat dong séng ciia sinh vat?
Ciu 17: Ké tén cac loai cay canh trong trong nha ma van tuoi tot.

Céu 18: Khi sudi 4m bang than hodc cui trong phong kin, nguoi trong phong cé thé bi
ngit hodc nguy hiém dén tinh mang. Em hay dé xuit bién phap gitip han ché nguy
hiém trong truong hop sudi 4m bang than hodc cui.

Ciu 19: Vi sao trong trong trot, ngudi ta thuong 1am dat toi xop trudce khi gieo trong?
PHAN IV: Tu luin. Viét cAu tra 10i hodc 10i giai cho cac bai tap sau:

Cau 20: Cho cic yéu to: thirc in, oxygen, carbon dioxide, nhiét ning, chat thai, chat
hitu co, ATP. Xéc dinh nhiing yéu t0 ma co thé nguoi lay vao, thai ra va tich luy trong
co thé.

Cau 21:
a, Viét phuong trinh ho hap té bao.
b,So sanh phuong trinh hd hap véi phuong trinh quang hop.

Cau 22: Sau khi hoc vé qua trinh thoét hoi nu6c & cay xanh:
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a) Ban Mai ban khoan mudn biét xem néu su thoat hoi nudc & 14 khong dién ra thi diéu
gi s€ xay ra?
b) Khoi thi khong biét tudi nudce hop 1i cho ciy trong 13 nhu thé nao?
Em hay giip Mai va Khoi gidi dap cac ban khoan trén.

-------- HET -------
Ho vatén thisinh: .........ccoovvvvininiiinnn. Ho tén, chtt ky GT 1: ..ccoeiiiiiiie
SO ba0 danh: ....o.eeeeeeeeees e Ho tén, cht ky GT 2: oo
HUONG DAN CHAM

BAI KIEM TRA PINH KY GIUA HQC KY II
Nam hoc: 2024-2025
Moén: Khoa hoc tu nhién 7
(Thoi gian lam bai: 60 phut)

PHAN I: Céu tric nghiém nhiéu phwong an lra chon.

MB&i cau tra 1oi dung 0,25 diém.

Cau 1 2 3 4 5 6
b/A D C B A C C
Cau 7 8 9 10 11 12
b/A D A A B D B
PHAN II: Cau tric nghiém ding sai.
Cau Noi dung Pié¢m
Cau 13. a) Sai 1,00
b) Dling
c) Sai
d, bung
Cau 14. a) bung
b) b
) Bung 1,00
c) Sai
d) bung
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Cau 15. a) Dling 1,00
b) bing
c) Sai

d) bung

Chii y: Mbi cau lam dang 1 y chi dugc 0,1 diém, ding 2 ¥ duoc 0,25 diém, dung 3
duoc 0,5 diém va dung ca 4 y thi duoc 1 diém.

PHAN III: Ciu tric nghiém yéu ciu tra 10i ngin.

Cau Noi dung Pi¢m
Cau 16. Chuyén hoa ning lugng c6 vai trd cung cip ning
lugng cho cac hoat dong séng cua sinh vat. (0125
diém)
Cau 17. Nhiéu loai cdy canh dugc trong dé trong nha nhu:

cay lan y, cay ludi ho, cay van nién thanh, cay kim

tién,... 0,25d
Cau 18. Dé han ché nguy hiém trong truong hop sudi am bang

than, cui, nén mo ctra dé€ khi luu thong, khong dot

than, cui khi ngu. 0,254
Cau 19 Muc dich 1am cho dat thoang khi, tang lwong khi

oxygen 0,25d

PHAN IV: Ty luin:

Ciu | Y Pap an Piém
Yéu to lay vao: chat khoang, nang lugng, oxygen, carbon 0,25
1 dioxide, nudc.
Cau 20
2 | Yéu tb thai ra/giai phong: oxygen, carbon dioxide, nudc. 0,25
3 | Yéu té tich luy: ning luong, chét hitu co, nudc. 0,5

Ciu 21: mdi y 0,5 diém
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a) Phuong trinh ho hap té bao:
Glucose + Oxygen -> Carbon dioxide + Nudc + ATP

b) Phuong trinh ho hap té bio va phuwong trinh quang hop 1a hai phwong trinh
c6 chiéu trai nguoc nhau.

Cau 22:

a) Giai thich ban khodn ctia Mai: Néu thoat hoi nudc ¢ 14 khong dién ra thi su
van chuyén nude va mudi khoang tir ré 1én than s& bi chim hodc c6 thé
ngimg lai; khi khong khong mé hoic mod nho nén co, khong khuéch tan
vao trong 14 dé cung cip cho quang hop, din dén khong dam bao cung cip
nuéc va chat dinh duong cho hoat dong séng cua té bao. Bén canh d6, khi
nhiét d6 moi truong cao, 14 cdy sé& bi dét nong néu khong c6 sy thoat hoi
nuéc. Néu qua trinh thoat hoi nudc khong dién ra trong thoi gian dai, su sinh
truong va phat trién cia cdy bi cham lai, cay ¢ thé chét. (0,5 diém)

b) Tudi nuéc hop li cho cdy trong nghia 1a can phai dwa vao nhu ciu nuéc
cia loai, giai doan sinh truong va phat trién cua cdy, dic diém cua dat ciing
nhu thoi tiét dé quyét dinh luong nudce va thoi gian tudi nude cho cay (0,5 diém)

MA TRAN, PAC TA PE KHAO SAT GIUA HQC Ki II
NAM HQC 2024 - 2025
MON: KHOA HQC TU NHIEN - LOP 7
Thoi gian 1am bai: 60 phut
1. Ma tran

- Thoi diém kiém tra: Kiém tra Giita hoc ki 11 khi két thiic ndi dung: Trao doi nuée

va chdt dinh duong o thuc vat
- Thoi gian 1am bai: 60 phut.

- Hinh thire kiém tra: Trdc nghiem 70%+ Tw lugn 30%

- Cau triic: Mikc dj dé: 40% Nhan biét; 30% Théng hiéu; 20% Van dung; 10% Vin

dung cao.
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Phén I : Ciu tric nghiém nhiéu phwong dn lira chon: 3 diém (gdm 12 cau: Mdi
ciu 0,25 diém)

Phén II : Ciu tric nghiém ding/sai: 3,0 diém goém 3 cau: Mdi cdu 1,0 diém gdm
4y

Phan III : Ciu tric nghiém trd l6i ngdn: 1 diém (gém 4 cau: Mdi cau 0,25 diém)

Phén IV: Tw ludn: 3 cau: Mdi cau 1 diém

Nhan biét Théng hiéu Vin dung cao
Tw Trac Tw Trac Tw Tric Tw Trac Tw T
ludn | nghiém | luin nghiém | ludn | nghiém | luan | nghiém | luidn | ng
(1) (2) 3) (4) (5) (6) (7) (8) 9 (10) (
quat trao d6i chat
en hod nang luong
1 2 1
trao d6i chat va
04 nang lugng
1 chat va chuyén
luong & té bao:
1 6 1 3 2 1 2
Qpl
0 t€ bao
i chat va chuyén
luong:
i khi 2 2 1 1 0
61 chat va chuyén 2 1 3 1 2 1 2
luong:
clia nudc va chat
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Nhan biét Théng hiéu Van dung cao
Tw Tric Tw Trac Tw Trac Tw Tric Tw T
ludn | nghiém | luan | nghiém | luan | nghiém | ludn | nghiém | ludn | ng
(1) (2) (3) (4) ) (6) (7) (8) %) (10) (
g dbi voi sinh vat
i nude va cac chat
g ¢ thyuc vat
uTN/S6y TL 2 12 2 8 1 5 3 4
Diém sb 1,5 3 1 2 0,5 1,25 0,75 3
: gk 10 die
ng so diém 4,5 diém 3,0 diem 1,75 diém 0,75 diem

S0 €At | 044 hoi
hoi
T
L TL |TN
Noi Mikc ~ 32 2 TN
* n Yeu cau can dat
dung | do ' Clo | s |sé

S1(S6 | % |«
6 |cauy | o |
g ) |)
)

LKhai | NBAM | phst bidu duoc khai niém trao ddi chatva | 1| 2 | €2 | Cl

quat bict chuyén hoa ning luong. 0 Cl

trao doi 7 , 7 p

chét va — Néu duoc vai trd trao doi chat va chuyén

chuyén hoa nang luong trong co thé.

hoa

nang

lugng

- Vai

tro trao

doi chat

va

chuyén

hoa
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S‘;ﬂf}?“ Cau héi
T
L
N@i Mirc A A A TN TL 1IN
S a6 Yeéu cau can dat (
' S | (sé | & |50
6 [cauy | 0 [F
y ) |)
)
nang
lugng
( 3 tiét)
2.Trao e 2 , L
481 chét — Mo ta duogc mot cach tong quat qua trinh
vi quang hgp ¢ té bao 14 ciy: Néu dugc vaitro | 1 | 6 | C2 | C2
chuyén 14 cay vdi chic nang quang hop. Néu dugc la
hok khai niém, nguyén liéu, san phim cua C3
niing quang hop. 6
luong & Nhén :
& b biét — Mo ta dugc mot cach tong quat qua trinh
©bao ho hép & t& bao (& thuc vat va dong vat): C7
- Quang Néu duoc khai niém; nguyén li€u, san 1
ham cta ho hap
hop P 3a
(7 tiet) — Néu duoc mot sé yéu td chi yéu anh 1
) Ho hudng dén quang hop, ho hap té bao. -
hap & té :
bélg 8 - Viét dugc phuong trinh quang hop (dang 113 (fé C4
tiét) chit). V& duoc so d6 dién ta quang hop dién o8
A ra ¢ 14 cay, qua d6 néu dugc quan h¢ gilra
Thon | a0 ddi chét va chuyén hoé ning luong. C1
g hiéu 3b
- Viét duoc phuong trinh ho hap dang chir;
thé hién duoc hai chi€u tong hop va phan
giai
" L2y AL A Y 2 C5
— Van dung hiéu biét vé quang hop dé giai
thich dugc ¥ nghia thuc tién cla viée trong Cl
Van | va bdo vé cay xanh. 3
dung | _ Van dung hiéu biét vé& ho hip té bao trong
thue tién (vi du: bao quan hat can phoi
kho,...).
Van | 1ién hanh duoc thi nghiém ching minh 1 Cl
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SO cAu AL vizs
e Cau hoi
hoi
T
L
Noi Mire A A A ™ TL \TN
) n Yeéu cau can dat
dung do : ( | (s |(sé
S1(S6 | % |«
6 [cauy | 0 [F
, y) )
y
)
. n 3d
quang hop ¢ cay xanh.
dung N A S P
a0 — Tién hanh dugc thi nghiém vé hd hap té
bao ¢ thuc vat thong qua sy ndy mam cua
hat..
3 Trao A - Phat bi€u duogc khai niém trao doi khi 2 C9
ddichgt | Npan | 7
va biet - Ké tén co quan trao doi khi & nguoi, thuc Cl
2 Vﬁ.t 4a
chuyén - Cl
hoa — St dung hinh anh dé mdé tad dugc qua ab
ning trinh trao do61 khi qua khi khong cua 1a. )
luong: ) Cl
- Trao Théen | — Dua vao hinh v€ mo ta dugc cau tao cua o
doi khi | g hiéu | khi khong, -
(3 tiet) ‘ S
— Dua vao so d6 khéi quat mo ta dugc con
duong di cua khi qua cac co quan ctia hé ho
hap & dong vat (vi du & nguoi)
Vﬁn e R A e . x 1 Cl
: - Biét bao v¢ moi truong song
dung 4c
Vian 1 Cl
dung | - Biét bdo vé stic khoe 4d
cao
4. Trao N.l;an — Néu duoc vai trd ctia nudc va cac chat 2 Col
d6i chét | Pt | dinh dudng déi voi co thé sinh vat,
va Cl
chuyén - Néu dugc vai tro thoat hoi nude ¢ 14 va 5
hoa hoat dong dong, mo khi khong trong qua a
ning trinh thoat hoi nudc;
luong: C ,
- Vai tro - Néu duoc mot s6 yéu to chu yéu anh
cua huong dén trao do1 nudc va cac chat dinh
nude va dudng ¢ thyc vat;
chat
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S6 cau A vz
e Cau hoi
hoi
T
L
Noi Mirc A A A TN TL TN
: A Yeéu cau can dat
dung do ( | (s |(sé
S1(S6 | % |«
6 |cauy | o |
, ) |)
y
)
dinh — Dya vao so do (hoac mo hinh) néu dwoc | 1| 3 | C2 | Cl
dudng thanh phan hoa hoc va cdu tric, tinh chat 2a | 1
doi voi cua nudc. C1
sinh Aoy,
Va3 — M0 ta dugc qua trinh trao d61 nude va cac 5b
tiét) chit dinh dudng, liy dugc vi du & thuc vat ol
- Trao va dong vat, cu thé: 9
dOI, . + Dua vao so d6 don gian mo ta dugc con
ey duong hip thy, van chuyén nude va kho
cac chét uong hap thy, van chuyén nudc va ‘ oang
dinh cua cay tur moi truong ngoai vao mién long
dudng & hut, vao ré, 1én than cdy va 14 cay;
th}tra + Dua vao so dd, hinh anh, phan biét dugc
va . . x . x
tiét) Théon | S¥ van chuyén cac chat trong mach go tur ré
g hidu | 1én 14 cay (dong di lén) va tir 14 xudng cac
co quan trong mach ray (dong di xudng).
+ Trinh bay duoc con duong trao doi nudc
va nhu cau stir dung nudc & dong vat (lay vi
du & nguoi);
+ Duya vao so d6 khai quat (hodc mé hinh,
tranh anh, hoc li¢u dién tir) mo ta dugc con
duong thu nhan va ti€u hod thuc an trong
6ng tiéu hoa & dong vat (dai dién & nguoi);
+ M6 ta duoc quéa trinh van chuyén cic
chat & dong vat (thong qua quan sat tranh,
anh, mo hinh, hoc liéu dién tr), 1ay vi du cu
thé & hai vong tuan hoan & nguoi
Van | — Tién hanh duoc thi nghiém chimg minh | 1 | 2 | C2 [ Cl
dung | 5, van chuyén nuéc va 1a 2b | 2
— Van dung dugc nhiing hiéu biét vé trao Cl1
doi chat va chuyén hod nang luong ¢ thuc
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SO AU | o noi
hoi
T
L
Noi Mirc A A A TN TL TN
: n Yeéu cau can dat
dung do ( | (s |(sé
S1(So | % | &
§ |cau) 0 |cau
y ) |)
)
vat vao thyc tién (vi du gidi thich viéc tudi
nuée va bén phan hop i cho ciy). >C
Van - }/éln ’dung du’o’g nhirng hiéu biét vé trao 1 g(li
dl.;ng doi chat va ch1'1~yén hod néng ?u’(_)'ng & dong
20 vat vao thuc tién (vi du vé dinh dudng va
v€ sinh an uong, ...).
PE 4 PE KIEM TRA GIUA HOC KY II

NAM HOC 2024-2025
MON: KHOA HQC TU NHIEN LOP 7

PHAN I. Ciu tric nghiém nhiéu phwong an lwa chon. Thi sinh tra 15i tir cau 1 dén
cAu 12. Mi cau hoi thi sinh chi chon 1 phuong an.

Ciu 1: Trong qua trinh trao ddi chét, co thé con nguoi khéong ly vao:

A. Khi carbon dioxide.

B. Khi oxygen.

C. Nudc uong.

D. Thuc an.

CAu 2: San pham cta quang hop 1a

A. Nudc, carbon dioxide.
C. oxygen, glucose.
Cau 3: Cac yéu t6 chu yéu ngoai mdi truong anh huéng dén quang hop 1a

A. Nudc, ham lugng khi carbon dioxide, ham lugng khi oxygen.

B. Anh sang, diép luc.

D. glucose, nudc.

B. Nudc, ham lugng khi carbon dioxide, anh sang, nhiét do.
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C. Nudc, ham lugng khi oxygen, anh sang.
D. Nudc, ham lugng khi oxygen, nhi¢t do.

Cau 4: Trong thi nghi¢m chirng minh tinh bot dugc tao thanh trong quang hop, muc
dich cta viéc dun cach thay 14 cay thi nghiém bang con 90 do 1a gi?

A. Tay hét chat diép luc ra khoi 14.

B. Khtr trung cho 1a.

C. Giup dinh hinh 14 dé dang hon khi lam thi nghiém.
D. Gitr cho 14 khong bi phan huy khi dun.

Ciu 5: Bién phap bao quan thyc phdm bang cach hut chan khéng 13 tac dong dén yéu
t6 nao sau day dé giam ho hap?

A. Giam ndng d6 Oxygen cho qua trinh ho hap. C. Giam nhiét do trong té bao.
B. Giam ndng do Carbon dioxide trong té bao. D. Tang nhiét d6 trong té bao.
Ciu 6: Cay xanh ho hip vao thoi gian nao trong ngay?

A. Ban dém. B. Budi sang.

C. Ca ngay va dém. D. Ban ngay.

Ciu 7: Nhan xét ndo sau day 1a ding khi noi vé qué trinh quang hop va ho hap?

A. Day la cac qua trinh trai nguoc nhau, khong 1i€n quan véi nhau.

B. Piy la cac qua trinh lién tiép va théng nhét véi nhau.

C. Pay 1a cac qua trinh c6 nguyén liéu gidng nhau nhung két qua khac nhau.

D. Pay 1a cac qua trinh trai nguoc nhau nhung phu thudc 1an nhau.

Ciu 8: Khi nudi ca canh trong bé kinh, c6 thé 1am ting dudng khi cho ca bang
cach nao?

A.Tha rong hodc cdy thuy sinh khac vao bé ca.
B.Tiang nhiét do trong bé.

C.Théip dén ca ngay va dém.
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D. b6 thém nudc vao bé ca.

Cau 9: O ngudi, noi dién ra sy trao ddi khi 1a:
A. phé nang & phoi. C. khi quan.
B. khoang miii. D. phé quan.

Cau 10: Nudc co vai tro quan trong véi thyc vat vi:
A. 1a dung méi hoa tan cac chat B. tao ra ning luong truc tiép cho cay
C. 1a ngudn cung cap nitrogen D. 14 chat thai ctia qua trinh quang hop

Ciu 11: Nhu cau nudc cua ciy thap nhét trong diéu kién thoi tiét nao dudi day?
A.Mua hé, nhiét do cao, dd 4m trung binh.

B.Mua thu, nhiét d6 trung binh, d6 4m trung binh.

C.Mua dong, nhiét 6 thap, d6 am thap.

D. Mua xuan, nhiét do trung binh, do am cao.

Cau 12: Khi dua cay di trong noi khac, ngudi ta thuong 1am gi dé tranh cho ciy khong
bi mét nuéc?

A.Nhing ngép cay vao nudc. C.Cit ngén ré.
B.Tia bdt canh, 14. D.Tuéi ddm nudc cho cay.

PHAN II. Ciu tric nghiém ding sai. Thi sinh tra 10i tir cAu 13 dén cau 15. Trong
mdi y a), b), ¢), d) & mdi cau, thi sinh chon dizng (D) hoic sai (S).

Cau 13: Trong qué trinh quang hop:
a) Chi c6 1a ma1 c6 kha nang thuc hién quang hop

b) Nudc la nguyén liéu ctia quang hop, duoc ré cay hut tir moi trudng bén ngodi vao
va van chuyén qua than 1én 14

¢) Khong co6 anh sang, cay van quang hop dugc

d)Trong quang hop, ning luong duoc bién d6i tir quang ning thanh hoa ning
Céu 14: Trong qua trinh trao d6i khi ¢ thuc vat:

a) Po mo ciia khi khong tang dan tir sang dén toi

b) Khi cay thiéu anh sang va nudc, qua trinh trao do6i khi s€ bi han ché

uigeli.xyz Trang 44



uigeli.xyz

c) O tit ca céc loai thuc vat, khi khéng tap trung chu yéu O mat trén cua la

d) Lau bui cho 14 1a mot bién phap gitip qua trinh trao d6i khi & thuc vat dién ra thuan
loi

Cau 15: Qua trinh thoat hoi nudc:

a) Cac yéu t6 anh hudng dén qua trinh thoat hoi nude 1a: anh sang, nhiét 46, do toi xbp
cua dat, do am...

b) Thoat hoi nude & 14 1a dong luc dé van chuyén nude va chat khoang tir ré 1én 14.
¢) Sy thoat hoi nuée dién ra chu yéu qua khi khéng cua 14.

d) Tao luc hut dé van chuyén nudc va cac chat tir ré 1én than 14 trong mach gd.
PHAN IIL Céu tric nghiém tra 16i ngin. Thi sinh tra 10i cau 16 dén cau 19.

Ciu 16: O nguoi, trong qua trinh trao ddi chat ¢ té bao, khi carbon dioxide s& theo
mach mau té1 co quan nao dé thai ra ngoai?

Cau 17: bBac diém nao cua 1a giup 14 nhan dugc nhiéu anh sang?

Cau 18: Trinh bay bién phdp bao v€ cay xanh trong trudng hoc cua em.

PHAN IV: Ty luin. Viét ciu tra 10i hodc 10i giai cho cac bai tap sau:
Ciu 19: Néu vai tro cta trao d6i chat va chuyén hoa ning lugng trong co thé.
Cau 20:
a, Néu khai niém ho hap té bao ?
b, Ho6 hip té bao co vai trd nhu thé nao ddi v6i hoat dong séng cua co thé sinh vat ?

Ciu 21: Vi sao trude khi trong cay hodc gieo hat, ngudi ta thuong lam dét toi xdp va
bon 16t mot sé loai phan ?

-------- HET -------
Ho va tén thi sinh: ..........cccoevvviniinnn. Ho tén, chr ky GT 1: ..ccoooiiiiiiiiieee
S8 540 danh: ......cooveeveees e, Ho tén, chtt ky GT 2: ..cvveieiiieeeiee,
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HUONG DAN CHAM
BAI KIEM TRA PINH KY GIUA HQC KY II
Nam hoc: 2024-2025
Moén: Khoa hoc tu nhién 7
(Thoi gian lam bai: 60 phut)

PHAN I: Céu tric nghi¢m nhiéu phwong 4n lya chon.

M&i cau tra 1oi dung 0,25 diém.

Cau 1 2 3 4 5 6
b/A A C B A A C
Cau 7 8 9 10 11 12
b/A D A A A D B
PHAN II: Cau tric nghiém diing sai.
Cau Noi dung Pié¢m
Cau 13. a) Sai 1,00
b) Dlng
c) Sai
d, Bung
Cau 14. a) bling
b) bun
c; Sai : 100
d) Dung
Cau 15. a) bung 1,00
b) bling
¢) Sai
d) bung

Chii y: Mbi cau 1am dang 1 y chi dugc 0,1 diém, ding 2 ¥ duoc 0,25 diém, dung 3
dugc 0,5 diém va dang ca 4 ¥ thi dugc 1 diém.

PHAN III: CAu tric nghiém yéu ciu tra 10i ngin.

Cau Noi dung Piém
Cau 16. - Phéi
0,25
Cau 17. - Phién 14 c6 dang ban det, dién tich bé mit 16n. 0,25
Cau 18. - Cay xanh dugc tréng dé hép thu CO, va mét sé loai 0,25
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khi doc, dong thoi thai ra khi O, gitp dam bao sirc
khoé ho hap ciia con ngudi.

- Piéu hoa khong khi, giam 6 nhiém tiéng 6n, 1am dep
khong gian...

0,25

PHAN IV: Tu luin:
Cau 19:

Giup sinh vat tdn tai, sinh truong, phat trién, sinh san, cam ung va van dong. (0,5 d)
Cau 20:

a) Ho hap 1a qua trinh phan giai cac chat hitu co tao thanh nudc va carbon dioxide,
dong thoi giai phong ra nang lugng

(0,5 d)
b)- Phén giai chat hitu co (0,5 @)
- Giai phong ning luong cung cip cho hoat sdng cia co thé. (0,25
d)
- Tao ra nhiét ning gitip co thé duy tri dugc than nhiét 6n dinh. (0,25
d)

Céu 21: 1 d (tra 16i dung 2 trong 3 ¥ cho diém t6i da)
- Giup dét thoang khi
- Tang ham lugng cac chat dinh dudng trong dat

- Tang kha ning hip thy nudc va cac chit dinh dudng cta ciy

KHUNG MA TRAN VA BAN DAC TA BPE KHAO SAT GIUA HOC Ki II
MON KHOA HOC TU NHIEN, LOP 7

1. Khung ma tran
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- Thoi diém Kiém tra: Kiém tra giita hoc ki 2.

- Thoi gian 1am bai: 60 phut.

- Hinh thire kiém tra: 70% trdc nghiém, 30% tw ludn

- Cau triic: Mirc d6 dé: 40% Nhdn biét; 30% Théng hiéu; 30% Vin dung.
* Phan tric nghiém goém 3 phan

+ Phan I: Cau tric nghiém nhiéu phuong an lua chon (3 diém). (4 phuong dn chon
[ ddp dn diing) gdbm 12 ciu; mdi cau dung 0,25 diém.

+ Phan II: Cau tric nghiém ding, sai (3 diém). Gom 3 cau, mdi cau gdm 4 ¥ a,
b, ¢, d. Chon “Pling” hodc “Sai”. Trong mot cau dung 1 y chi dugc 0,1 diém, dung 2 y
dugc 0,25 diém, dang 3 ¥ duoc 0,5 diém va dung ca 4 y duge 1 diém.

+ Phan III: Céu tric nghiém tra 101 ngan (1 diém). Gém 3 cau (2 cAu/ mdi cau
0,25 diém, 1 cau 0,5 diém) .

* Phan tu luan g6m 3 cau

+ Phan IV: Ty luan (3 diém)

(Chii thich cdc ki hiéu trong khung ma trdn va bdan ddc ta: PA la trdc nghiém
nhiéu phirong dn lya chon (4 phwong dn chon 1 dap dan ding); BS la trdc nghiém lra
chon ding, sai; TLN la trdc nghiém tra 16i ngdn)

Mikc d§ danh gia

TNKQ

Nhiéu lya chon “Dung - Sai” Tra loi ngan

Chi dé Biét | Hiéu | VD | Biét | Hidu | VD | Biét | Hidu | VD

Biét

Hi

1. Khéi quét trao ¢éi | %22 0,25

chat va chuyén hoa
nang luong

- Vai trd trao d6i chat
va chuyén hoa ning
luong (2 tiét)

0,5

2.Trao doi chat va Lo 10,5 10,25 10,25 10,25 0,5 0,25 10,5

chuyén hoa ning lugng

0,5
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& té bao:
- Quang hop

- Ho hap & té bao (15
tiét)

3.Trao dbi chét va
chuyén ho4 ning
luong:

- Trao d6i khi (3 tiét)

0,25

0,25 0,25 0,5

4. Trao d6i chat va
chuyén hoa ning
luong:

- Vai tro ctia nude va
chat dinh dudng ddi
véi sinh vat

- Trao d6i nudc va cac
chat dinh dudng & thyuc
vat (4 tiét)

0,25

0,25 10,25 0,5 |0,5

Tong so cau/So 'y

Tong so diém

3,0 3,0

1,0

Ti 1é %

30% 30%

10%

30

2. Ban dac ta

Noi Mirce
dung do

Yéu cau can dat

SO cau
hoi

Cau héi

=

TN

v —~

(S6
cau)

TL |TN

(S |(Sb

(@)}
&
[

y) )

1. Khai — Phat biéu duoc khai niém trao doi chét va
quat | Nhan | chuyén hoa nang luong.

trao ddi biét

cht va — Néu dugc vai tro trao doi chat va chuyén
chuyén hoa nang lugng trong co thé.

-t N LN O
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SO €A | cay hoi
hoi
T
L
Noi Mirc A A A TN TL TN
) n Yeéu cau can dat
dung do ‘ ( | (s |(sé
5168 |G
0 |cau) | ,
y ) |)
)
hoa
nang
luong
- Vai tro
trao doi
chét va
chuyén
hod
nang ( 2
tiét)
2.7Traor — M6 ta duge mot cach tong quat qué trinh
doi chat quang hop & té bao 14 ciy: Néu duoc vai tro 1l s loole
va 14 cdy v6i chire nang quang hop. Néu dugc 0a
chuyén khai niém, nguyén liéu, san pham cua C3
hoa quang hop.
nang | Nhan 7 C6
qung O | pist — Mo ta du’gc mat cach tong quat qua trinh
té bao: hoé hap ¢ té bao (¢ thuc vat va dong vat): C7
Néu dugc khai niém; nguyén li€u, san
- Quang pham cua ho hip Cl
hop (8 L , 3a
tiét) — Néu dugc mot s6 yéu td6 chu yéu anh
- H6 hudng dén quang hop, ho hip té bao.
h'flp ote - Viét dugc phuong trinh quang hop (dang 1| 4 €2 c4
bao (7 N s X X X 0b
tiét) chu:). ’VeAduqc SO dro cilen ta quang hQ‘P d}?n C8
ra ¢ 1a cay, qua do néu dugc quan hé gitra
Thaf‘ trao doi chat va chuyén hod nang luong. C1
g hiéu
- Yiét dugc phuong tr‘}nh 1}6 hap dang chit; éti
thé hién dugc hai chiéu tong hop va phan 7
giai
Van | van dung hidu biét vé quang hop dé giai 4 C5
dung | pich dugc y nghia thuc tién cua viéc trong Cl
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SO €U | 04 hoi
hoi
T
L
Noi Mirc A A A TN TL TN
: n Yeéu cau can dat
dung do : ( | (s lsé
S1(S6 | % |«
6 |can) 0 |cau
, y) | )
y y
)
va bdo v¢ cay xanh. 3
— Van dung hiéu biét vé ho hap té bao trong
thuc tién (vi du: bao quan hat can phoi Cl
kho,...). 3d
- Tién hanh dugc thi nghiém ching minh Cl
quang hgp ¢ cay xanh. 8
— Tién hanh duoc thi nghiém vé ho hap té
bao ¢ thuc vat thong qua sy ndy mam cua
hat..
3 Trao | -Phit biéu dugc khai niém trao doi khi 2 C9
déichit | Noam | y .
va biet - Ké tén co quan trao doi khi & nguoi, thuc Cl
2 vat 4a
chuyén - Cl
hoa — St dung hinh danh dé moé td duoc qua 1
ning trinh trao ddi khi qua khi khéng cua 14, 4b
luong: )
- Trao — Dua vao hinh v& mo ta duoc cau tao cua
ddi khi khi khong.
(3 tiét) | Thon | o
g hi€u | - Phan biét dugc su trao doi khi gitta thuc
vat va dong vat.
— Dua vao so d6 khai quat mo ta dugc con
duong di cua khi qua cac co quan cua hé ho
hap ¢ dong vat (vi du & nguoi)
2 Cl
Van |- Biét bao v€ mdi trudng song 4c
dung | _ Bi4t bao vé sirc khoe Cl
4d
4. Trao N.l;z_m — Néu dugc vai trd ciia nudc va cac chat 3 Cl
déi chét | Pt | dinh dudng déi véi co thé sinh vat. 0
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SO €A | cay hoi
hoi
T
L
N@i Mirc A A A TN TL 1IN
S do Yeéu cau can dat ( .
' L | (S |(S6
S (SO A A
6 |cau) | O |
y ) |)
)
va q + Néu duoc vai tro thoat ho% nudc ¢ la va Cl
chuyén hoat dong dong, mdé khi khong trong qua 54
hoa trinh thoat hoi nudc; Cl
fang A Ay AKX K A S 5c
luong: + Néu d}IQC mot s yéu to chu yéu anh
- Vai tro huong dén trao d6i nudc va cac chat dinh
cua dudng ¢ thuc vat;
nudc va .
chét — Dua vao so d6 (hodc m6 hinh) néu duoc
dinh thanh phan hoa hoc va cau truc, tinh chat
dudng cua nudc.
doi voi ,
sinh vat — M() ta dugc qua tyinh trao do61 nudc va cac
) Trao. chat dinh dudng, 1?1y dugc vi du ¢ thuc vat
aéi va dong vat, cu thé:
ggfzﬁz + Dua V,é.O so d6 don gié}n mo ta dugc con
dinh duong hap thu? van chuyén puc’rc Vé. !{hoéng
dudng & cua cay tl‘{ moi trudng ngoai vao mién long
thuc vat hut, vao re, 1én than cay va 1a cay;
(7 tiét)

+ Trinh bay dugc con duong trao doi nudc
va nhu cau st dung nudc ¢ dong vat (lay vi
du 6 nguoi);

+ Dya vao so d6 khai quat (hoic mo hinh,
tranh anh, hoc li¢u dién tir) mo ta dugc con
duong thu nhan va ti€u hoa thirc an trong
ong tiéu hoa & dong vat (dai dién & ngudi);

+ Mo ta duoc qua trinh van chuyén cac
chat & dong vat (thong qua quan sat tranh,
anh, mo hinh, hoc liéu dién tir), ldy vi du cu
thé ¢ hai vong tuan hoan & ngudi
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SO €A | cay hoi
hoi
T
L
Noi Mirc A A A TN TL 1IN
) n Yeéu cau can dat
dung do ‘ ( | (s |(sé
S1(S6 | % |«
6 [cauy | 0 [F
y ) |)
)
3 Cl
+ Duya vao so d6, hinh anh, phan biét duoc 1
su van chuyén cac chat trong mach gd tir rd
Théf‘ 1én 14 cay (dong di 1én) va tir 14 xudng céac Cl
g hiéu | o, quan trong mach rdy (dong di xubng). Sb
Cl
5d
— Van dung duoc nhiing hiéu biét vé trao 111 ]C2|Cl
d6i chat va chuyén hod nang lugng & thyuc 1|2
vat vao thuc tién (vi du giai thich viéc tuéi
nudc va bon phan hop li cho cay).
Van —qVén,dung du’Q’S: nhirng hiéu biét vé trao
dl_ing doi chat va chuNyén hoa népg luong & dong
vat vao thuc tién (vi du v€ dinh dudng va
v¢ sinh an uéng, o)
— Tién hanh duoc thi nghiém chimg minh
than van chuyén nudc va 1a thoat hoi nudce
- Biét bao vé suc khoe
PE 5 PE KIEM TRA GIUA HQC KY II

NAM HOQC 2024-2025
MON: KHOA HQC TU NHIEN LOP 7

PHAN L Céu tric nghiém nhiéu phwong an hra chon. Thi sinh tra 10 tir cdu 1 d&én
cau 12. Mbi cau hoi thi sinh chi chon 1 phuong an.

CAu 1: Sinh vat c6 thé ton tai, sinh trudng, phat trién va thich nghi v61 moi trudong
song 12 nho ¢6 qua trinh nao?

A. Qua trinh trao d6i chit va sinh san.

B. Qua trinh chuyén hoa ning lugng.
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C. Qua trinh trao ddi chét va chuyén hoa ning lugng.
D. Qua trinh trao d6i chit va cam tmg.

Céu 2: Ngudn cung cip ning luong cho thuc vat thyc hién qua trinh quang hop 1a

A. Nhiét nang. B. Dién néng. C. Quang nang.
D. Co nang.

Cau 3: Cac yéu t6 chu yéu ngoai mdi truong anh huong dén quang hop 1a
A. Nudc, ham lugng khi carbon dioxide, ham lugng khi oxygen.

B. Nudc, ham luong khi carbon dioxide, anh sang, nhiét do.

C. Nudc, ham lugng khi oxygen, anh sang.

D. Nudc, ham lugng khi oxygen, nhi¢t do.

Cau 4: Vi sao trong thi nghiém chirng minh tinh bot dugc tao thanh trong quang
hop lai str dung iodine 1am thudc tha?

A. Dung dich iodine dé tim.

B.Chi ¢6 dung dich iodine méi tac dung véi tinh bot.

C. Dung dich iodine phan tng véi tinh bot tao mau xanh tim dac trung.
D. Dung dich iodine phéan ing véi tinh bdt tao mau do dac trung.

Céu 5: Trong té bao cta hau hét cac sinh vat nhan thuc, qua trinh ho hap xay ra
trong loai bao quan nao?

A.Khong bao. B.Luc lap.

C. Ti thé. D. Nhan t bao.

Ciu 6: Cay xanh ho hip vao thoi gian nao trong ngay?

A. Ban dém. B. Budi sang.

C.Ca ngay va dém. D. Ban ngay.

Céu 7: Nhan xét ndo sau ddy 1a ding khi n6i vé& qué trinh quang hop va ho hap?

A.Day la céc qua trinh trai nguoc nhau, khong lién quan véi nhau.
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B.Pay la cac qué trinh lién tiép va thong nhét v6i nhau.
C.Pay la cac qua trinh c6 nguyén lidu giéng nhau nhung két qua khac nhau.
D. Pay la cac qua trinh ngugc nhau nhung phu thudc 1an nhau.

Ciau 8: Khi nudi ca canh trong bé kinh, ¢ thé lam ting dudng khi cho ca bang
cach nao?

A.Tha rong hodc cdy thuy sinh khac vao bé ca.

B.Ting nhiét do trong bé.

C.Thip dén ca ngay va dém.

D. P6 thém nudc vao bé ca.

Céu 9: Trao dbi khi ¢ sinh vat 1 qua trinh

A. Liy khi 0, tir mdi trudng vao co thé va thai khi CO, tir co thé ra mdi truong.
B. Ly khi co, tir méi trudng vao co thé va thai khi 0, tir co thé ra moi truong.

C.Lay khi 0, hoic CO, tir méi truong vao co thé, dong thoi thai khi CO, hoic
0, tir co thé ra méi trudng.

D.L4y khi co, tir méi trudng vao co thé, dong thoi thai khi O, va CO, ra ngoai
moi truong.

Cau 10: ¢ thuc vat, cac chat nao dudi day thuong dugc van chuyén tUr ré 1én 14?
A.Chit hitu co va chat khoang.

B.Nuéc va chét khoang.

C.Chét hiru co va nuée.

D.Nuéc, chat hiru co va chat khoang.

Céu 11: Nhu cau nude cua ciy thip nhét trong didu kién thoi tiét nao dudi day?
A.Mua hé, nhiét do cao, dd 4m trung binh.

B.Mua thu, nhiét d¢ trung binh, d¢ am trung binh.

C.Mua dong, nhiét do thép, do am thép.
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D. Mua xuan, nhiét d¢ trung binh, d¢ am cao.

Céu 12: Khi dua cay di trdng noi khac, ngudi ta thuong 1am gi dé tranh cho cay khong
bi mét nuée?

A.Nhung ngap cay vao nudc.
B.Tia bét canh, 14.

C.Cit ngén ré.

D.Tuéi ddm nudc cho cay.

PHAN II. Ciu tric nghiém ding sai. Thi sinh tra 10i tir cAu 13 dén cau 15. Trong
mdi ¥ a), b), ¢), d) & mdi cau, thi sinh chon dizng (P) hoic sai (S).

Cau 13: Trong qua trinh quang hop:

a) Chi c6 1a méi ¢6 kha nang thyc hién quang hop

b) Qua trinh quang hop cay xanh thai ra moi truong khi Carbon dioxide

¢) Khong co6 4nh sang, cay van quang hop dugc

d)Trong quang hop, ning luong duoc bién d6i tir quang ning thanh hoa ning
Cau 14: Qua trinh trao ddi khi ¢ thue vat:

a) D6 mo cua khi khong ting dan tir sang dén tbi

b) Khi cay thiéu anh sdng va nudc, qua trinh trao ddi khi s& bi han ché

¢) O tit ca cac loai thuc vat, khi khong tap trung cht yéu & mat trén cua 14

d) Lau bui cho 14 1a mot bién phap gitip qua trinh trao d6i khi ¢ thuc vat dién ra thuén
loi

Cau 15: Qua trinh thoat hoi nudc:
a) Sy thoat hoi nuée dién ra chi yéu qua khi khong cua 1a
b) Thoat hoi nude & 14 1a dong luc dé van chuyén nudce va chat khoang tir r& 1én 1a

¢) Vo nhiitng ngay kho hanh, d6 am khong khi thap hoic nhiing ngay nang nong, can
tudi nude cho cay it hon binh thuong
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d) Vao nhitng ngay hé nang noéng nén hong mét dudi bong ciy
PHAN IIL Céu tric nghiém tra 10i ngan. Thi sinh tra 10i cau 16 dén cau 19.
Ciu 16: Chuyén hod ning luong c6 vai tro gi d6i véi cac hoat dong sdng cia sinh vat?

Cau 17: Trong s0 cac loai cdy sau: cay lan y, cay ludi ho, cay bang, cay van nién
thanh, cay kim tién, cay trau ba, cay hoa giay, c6 may loai cay canh trong trong nha
ma van tuoi tot?

Ciau 18: Khi ¢ trong phong kin dong ngudi mot thoi gian thi nhip ho hap cia co thé
thuong ting. Em hiy dé xuit bién phap dé qua trinh trao d6i khi ¢ ngudi dién ra thuan
loi khi & trong phong dong nguoi, phong ngu, 16p hoc,...

Ciu 19: Em hay cho biét chét hitu co tong hop & 14 duoc van chuyén trong than va
canh dén céc noi can st dung hodc bd phan du trit cua cay theo mach gi?

PHAN IV: Tu luin. Viét cau tra 10i hodc 10i giai cho cac bai tap sau:

Cau 20: Cho cac yéu td: thuc an, oxygen, carbon dioxide, nhi¢t ndng, chat thai, cht
hitu co, ATP. Xac dinh nhimg yéu t6 ma co thé nguoi 1y vao, thai ra va tich luy trong
co thé.

Cau 21:

a, Viét phuong trinh ho hap té bao.

b,So sanh phuong trinh hd hip v6i phuong trinh quang hop.

Ciu 22: O ngudi, iodine 1a thanh phan ciu tao ctia hormone tuyén giap, néu ché do an
thiéu iodine s€ c6 nguy co bi bénh budu cd (tuyen giap bi phi dai). Em hay tim hiéu va
néu mot so loai thirc an nén c6 trong bita an hang ngay dé phong tranh bénh budu co.

-------- HET -------
Hovaténthisinh: ........................ Ho tén, chr ky GT 1: ..ccooeiiiiiies
SO b40 danh: ....oeeeeeeeeeeees e Ho tén, chtt ky GT 2: ..vvieieeeeeee,
HUONG DAN CHAM

BAI KIEM TRA PINH KY GIUA HQC KY II
Nam hoc: 2024-2025
Moén: Khoa hoc tu nhién 7
(Thoi gian 1am bai: 60 phut)

PHAN I: Céu tric nghiém nhiéu phwong an lra chon.
MB&i cdu tra 1oi dung 0,25 diém.
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Cau 1 2 3 4 5 6
b/A C C B C C C
Cau 7 8 9 10 11 12
b/A D A A B D B
PHAN II: Cau tric nghiém ding sai.
Cau Noi dung Piém
Cau 13. a) Sai 1,00
b) Sai
c) Sai
d, Dung
Cau 14. a) Dling
b) Bung 1,00
c) Sai
d) bung
Cau 15. a) bung 1,00
b) bing
c) Sai
d) bung

Chii y: Mdi cau 1am dtng 1 ¥ chi duoc 0,1 diém, ding 2 ¥ dugc 0,25 diém, ding 3 ¥
duoc 0,5 diém va dung ca 4 y thi duoc 1 diém.

PHAN III: CAu tric nghiém yéu ciu tra 10i ngin.

Cau Noi dung Pié¢m
Cau 16. Chuyén hoa ning lugng cé vai trd cung cip ning
lugng cho cac hoat dong séng cua sinh vat. (0125
diem)
Cau 17. 5 0,25
Cau 18. Can dam bao thong thoang khi bang cac bién phap
nhu mo ctra hoac lap quat thong gio,. .. 0,25
Cau 19. Mach ray. 0,25

PHAN IV: Ty luin:
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Ciu | Y Pap an Piém
Y¢u to lay vao: chat khoang, nang lugng, oxygen, carbon 0,25
1 dioxide, nudc.
Cau 20
2 | Yéu tb thai ra/giai phong: oxygen, carbon dioxide, nudc. 0,25
3 | Yéu t6 tich luy: nang luong, chét hitu co, nudc. 0,5

Céu 21: mdi y 0,5 diém
a) Phuong trinh hé hap té bao:
Glucose + Oxygen -> Carbon dioxide + Nudc + ATP

b) Phuong trinh ho hidp té bao va phuong trinh quang hop 1a hai phuong trinh
c6 chiéu trai ngugce nhau.

Cau 22: Ké tén duoc 4 loai thirc an, mdi loai 0,25 d

Dé phong tranh bénh budu c¢b, nén bd sung cac loai thirc dn c6 chita iodine trong bira
an hing ngay nhu tring ga, rau can, tao be, ca bién,... Ngoai ra, mudi iodine hay mubi
bién ciing 12 ngudn cung cap iodine.
MA TRAN, PAC TA PE KHAO SAT GIUA HQC KI II
NAM HOQC 2024 - 2025

MON: KHOA HQC TU NHIEN - LOP 7

Thot gian 1am bai: 60 phat

1. Ma tran

- Thoi diém Kiém tra: Kiém tra Giita hoc ki 11 khi két thiic ndi dung: Trao doi nude

va chat dinh duwong o thyc vdt
- Thoi gian lam bai: 60 phut.

- Hinh thire kiém tra: Trdc nghiém 70%+ Tu ludn 30%
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- Céu tric: Mikc dg dé: 40% Nhan biét; 30% Théng hiéu; 20% Vin dung; 10% Vin

dung cao.

Phén I : Ciu tric nghiém nhiéu phwong dn lira chon: 3 diém (gdm 12 cau: Mdi
ciu 0,25 diém)

Phén II : Ciu tric nghiém ding/sai: 3,0 diém goém 3 cau: Mdi cdu 1,0 diém gdm
4y

Phan III : Ciu tric nghiém trd l6i ngdn: 1 diém (gém 4 cau: Mdi cau 0,25 diém)

Phén IV: Tw ludn: 3 cau: Mdi cau 1 diém

Nhan biét Théng hiéu Véan dung cao
Tw Trac Tw Tric Tw Trac Tw Trac Tw T
ludn | nghiém | luin nghiém | luan | nghiém | ludn | nghiém | luan | ng
(1) (2) 3) (4) (5) (6) (7) (8) ) (10) (
quat trao doi chat
¢n hod nang luong
1 2 1
trao d6i chat va
oa nang lugng
1 chat va chuyén
luong & té bao:
1 6 1 3 2 1 2
gp’
O t€ bao
i chat va chuyén
luong:
i khi 2 2 1 1 0
6i chat va chuyén
luong:
ctia nudc va chat 2 1 3 1 2 1 )
g do1 voi sinh vat
1 nudc va cac chat
g & thuc vat
u TN/ So y TL 2 12 2 8 1 5 3 4
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Nhan biét Théng hiéu Van dung cao
Tw Tric Tw Trac Tw Trac Tw Tric Tw T
ludn | nghiém | luan | nghiém | luan | nghiém | ludn | nghiém | ludn | ng
() (2) 3) (4) (5) (6) (7) (8) ) (10) (
biém so 1,5 3 1 2 0,5 1,25 0,75 3
N 10 die
ng so diém 4,5 diem 3,0 diém 1,75 diém 0,75 diem

Ban dac ta

SOCAU | o héi
hoi
T
L
Noi Mirc A AL A TN TL TN
* A Yéu cau can dat
dung do ‘ ( | (s |(sé

SI1(S6 | % |.
& [caw) | O [
g ) |)
)

L.Khai _ Phét bidu duoc khai niém trao déi chdtva | 1| 2 | €2 | €]

quat 7 chuyén hoa ning luong. 0 Cl

trao doi i ) i 6

chat va — Néu duogc vai tro trao doi chat va chuyén

chuyén hoa ning lugng trong co thé.

hoa

nang

lugng

| Nhan

- Val ik

tro trao

d6i chat

va

chuyén

hoa

nang

lugng

( 3 tiét)
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SO €U | 04 hoi
hoi
T
L
Noi Mirc A A A TN TL 1IN
: n Yeéu cau can dat
dung do ‘ ( | (s |(sé
S1(S6 | % |«
6 |can) 0 |cau
y ) |)
)
— Mo ta duge mot cach tong quat qué trinh
quang hop & té bao 14 cdy: Néu dugc vaitro [ 1 | 6 | C2 | C2
14 cdy vdi chitc nang quang hop. Néu duogc la
khai niém, nguyén li€u, san pham cua C3
quang hop.
A C6
Nhan i
biét — Mo ta dugc mot cach tong quat qua trinh
ho hép & t& bao (& thuc vat va dong vat): C7
Néu dugc khai ni€ém; nguyén li€u, san 1
2.Trao. pham cua ho hap
d6i chat 3a
va — Néu duoc mét s6 yéu td chi yéu anh 1
chuyén huong dén quang hop, ho hap té bao.
hoé /
nang - Viét duogc phuong trinh quang hop (dang 1) 3 (lj‘tz) ¢4
luong & chir). V& dugc so d6 dién ta quang hop dién o8
t€ bao | ra ¢ 14 cdy, qua do néu dugc quan h¢ gitra
Thon | a0 ddi chét va chuyén hoé ning luong.
P Cl
- Quang | g hiéu 3b
hop - Viét duoc phuong trinh hé hip dang chir;
(7 tiet) thé hién duoc hai chiéu tong hop va phan
giai
- HG A <R <K X A e 2 C5
hap & té — Van dung hiéu biét ve quang hop de giai
bio (8 thich dugc y nghia thuc tién cia viéc trong Cl
tiét) Van | vabdo v¢ cay xanh. 3
dung | _ Van dung hi€u biét vé ho hap té bao trong
thuc tién (vi du: bao quan hat can phoi
kho,...).
- Tién hanh duogc thi nghiém ching minh 1 Cl
Van | quang hop 6 cdy xanh. 3d
dung N R P
cao — Tién hanh dugc thi nghiém vé ho‘ hap té
bao ¢ thuc vat thong qua sy ndy mam cua
hat..
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SO cAu AL vizs
e Cau hoi
hoi
T
L
Noi Mirc A A A TN TL TN
du;l a6 Yeéu cau can dat (
g - .| (S |(S6
S (SO A A
6 [cauy | 0 [F
, y) )
y
7 7 )
3 Trao - Phat biéu duoc khai niém trao doi khi 2 C9
2. 1 %, | Nhan
doichat | ;°* 2 A X: 14 2 e
va biet - K& tén co quan trao doi khi & nguoi, thuc Cl
2 vat 4a
chuyén : - Cl
hoa — St dyng hinh danh dé moé ta duogc qua ab
ning trinh trao do6i khi qua khi khong cua 1a. 5
luong: ) C1
-Trao | Thén | — Dva vao hinh v& mé ta dugc cau tao cua o
dbi khi | g hijéu | Khikhong, -
(3 tiet) . N
— Dua vao so do khai quat mo ta dugc con
duong di cua khi qua cac co quan ctia hé ho
hap ¢ dong vat (vi du & nguoi)
Van A A Ae s £ 1 C1
: - Biét bdo v¢é moi trudng song
dung 4c
Van 1 Cl
dung | - Biét bao vé stic khoe 4d
cao
4. Trao bN.l}%m — Néu dugc vai trd ctia nudc va cac chat 2 %1
d6i chit | P1et dinh dudng d6i1 véi co thé sinh vat.
va C1
chuyén + Néu duogc vai tro thoat hoi nude ¢ 1a va 5
hoa hoat dong dong, mdé khi khong trong qua a
ning trinh thoat hoi nuéc;
luong: C ,
- Vai tro + Néu duoc mot s6 yéu to chu yéu anh
clia hudéng dén trao doi nudc va cac chat dinh
nude va dudng ¢ thyc vat;
chat . N . A
dinh — Duya vao so d6 (hodc mo6 hinh) néu dugc
dudng thanh phan hod hoc va cau tric, tinh chat
d6i vai cua nudc.
sinh A s Ry
Vat(3 — Mo ta dugc qua trinh trao d61 nudc va cac
i chat dinh dudng, lay duoc vi du ¢ thuc vat
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SO €U | 04 hoi
hoi
T
L
Noi Mirc A A A TN TL 1IN
) n Yeéu cau can dat
dung do ‘ ( | (s |(sé
S1(S6 | % |«
6 [cauy | 0 [F
y ) |)
)
tiét) va dong vat, cu thé:
- Trao
doi + Duya vao so dd don gian mo ta dugc con
nudc va duong hép thy, van chuyén nuoc va khoang
cac chat cua cay tor moi trrong ngoai vao mién long
dinh hut, vao ré, 1én than cdy va 14 ciy;
dudng o ,
thuc + Trinh bay duogc con duong trao doi nudc
V@:[(4 va nhu cau str dung nuée & dong vat (lay vi
tiét) du 6 nguoi);
+ Duya vao so d6 khai quat (hodc mo hinh,
tranh anh, hoc li¢u dién tir) mo t4 dugc con
duong thu nhan va ti€u hoa thuc an trong
ong tiéu hoa & dong vat (dai dién & ngudi);
+ Mo ta dwoc qua trinh van chuyén cic
chat & dong vat (thong qua quan sat tranh,
anh, mé hinh, hoc liéu dién tir), ldy vi du cu
thé ¢ hai vong tuan hoan & nguoi
1] 3 Cl
+ Dya vao so d6, hinh anh, phan biét dugc 1
su van chuyén cac chat trong mach gd tir &
Thon | 1an 14 cay (dong di 1én) va tir 14 xudng cac Cl
g hiéu | o, quan trong mach rdy (dong di xubng). Sb
Cl
9
Van | Van dung dugc nhitng hiéu biét vé trao 13 Cl
dung | 45i chét va chuyén hoé ning luong ¢ thyuc 2
vat vao thyc tién (vi du giai thich viéc tudi C1
nudc va bon phan hop 1i cho cay). 5C
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SO €A | cay hoi
hoi
T
L
Noi Mirc A A A TN TL TN
: n Yeéu cau can dat
dung do ( | (s |(sé
S1(S0 | &« |4
§ |cau) 0 |cau
y ) |)
)
— Van dung duoc nhiing hiéu biét vé trao C2
doi chat va chuyén hoa ning luong ¢ dong 2
vat vao thyuc tién (vi du vé dinh dudng va
v¢ sinh an udng, ...).
Van | _ Tién hanh duoc thi nghiém ching minh 1 Cl
dung | than van chuyén nuéc va l4 thoat hoi nudc >d
€a0 | - Biét bao v¢ stic khoe
PE 6 PE KIEM TRA GIUA HQC KY II

NAM HOQC 2024-2025
MON: KHOA HQC TU NHIEN LOP 7

PHAN I: Tric nghiém nhiéu phwong an lwa chon (4 diém)

Thi sinh tra 16i tir cAu 1 dén cAu 12. Mdi cau hoi chi chon mét phwong 4n ding.

Cau 1: Trao do6i chat va chuyén hoa nang lugng ¢ vai tro quan trong doi véi

A. su chuyén ho4 cuia sinh vat.
C. Sy trao d6i ning luong.

B. Su bién doi cac chat.
D. Sy song cua sinh vét..

Cau 2. Trao do6i chat va chuyén hoa nang luong cé vai trd quan trong doi véi

A. su chuyén hoa cua sinh vat.

B. su bién doi cac chat.

C. su trao d6i ning luong.

D. sy sdng cua sinh vit.
Cau 3. Vai tro chinh ctia quang hop la:

A. Tao ra khi CO2.

B. Tao ra chit hitu co va tich lily ning lugng.
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C. Gidm nhi¢t d moi truong.
D. Lam sach khong khi.
Cau 4. Trong qua trinh quang hop, cdy str dung:
A. Khi O2.
B. Khi CO2.
C. Nudc muoi.
D. Nitrogen tir khong khi.

Céu 5. Yéu t6 ndo anh hudng 16n nhét dén tdc do quang hop?
A. Anh sang.

B. S6 lugng khi khong.

C. Luong mudi khoang.

D. D6 am.

Cau 6. Ho hip té bao xay ra chu yéu 6:
A. Ti thé.

B. Nhan té bao.

C. Luc lap.

D. Mang té bao.

Céu 7: Cay xanh ho hap vao thoi gian ndo trong ngay?
A. Ban dém. B. Budi sang.

C.Cangay va dém. D. Ban ngay.

Cau 8. Thi nghiém chimg minh quang hop & cay xanh dua trén yéu té nao?
A. Tao khi oxygen.

B. Str dung anh sang.

C. Thay d6i mau séc cua la cay.

D. Sinh ra khi CO2.

Céu 9. Pong vt trao doi khi chil yéu thong qua:
A.RE.

B. Mang té bao.

C. Phdi hodc mang.

D. La.

Cau 10. Nudc c6 vai tro quan trong voi thuc vat vi:
A. La dung mbi hoa tan cac chét.

B. Tao ning luong truc tiép cho cay.

C. La ngudn cung cap nitrogen.

D. La chit thai ctia qua trinh quang hop.

Céu 11. Co quan chinh cua thuc vét thuc hién trao doi khi la:
A.RE.

B. Than.

C. La.

D. Hoa.

Cau 12: Trao d6i khi ¢ sinh vat 1 qua trinh

A. Lay khi 0, tir méi truong vao co thé va thai khi CO, tir co thé ra moi truong.
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B. Liy khi co, tir mdi trudng vio co thé va thai khi 0, tir co thé ra moi trudng.
C.LAy khi 0, hodc CO, tir méi trudng vao co thé, dong thoi thai khi CO, hodc
0, tir co thé ra moi trudng.
D.L4y khi co, tir méi trudng vao co thé, dong thoi thai khi O,va CO,ra ngoai
moi truong.
PHAN II: Tric nghiém ding/sai (3 diém)

Thi sinh tra 15i tir cAu 13 dén ciu 15. Voi mdi ¥ a), b), ¢), d), thi sinh danh diu Pung (D)
hoac Sai (S).

Cau 13. Cac yeu t6 anh huong dén quang hop:
a) Anh sang 13 yéu t6 quan trong nhat.

b) Quang hop khong can CO2.

¢) Nhiét d6 qua cao lam giam toc d6 quang hop.
d) Thiéu nudc 1am giam hiéu qua quang hop.

Céu 14. Tinh chat ctia ho hip té bao:

a) Xdy ra trong ti thé.

b) Tao ra niang luong can thiét cho hoat dong sdng.
c¢) La qua trinh tao glucose tr CO2 va H20.

d) Phuy thudc hoan toan vao nong do oxygen.

CAu 15. Vai tro cua nude ddi véi sinh vat:

a) La dung moi hoa tan chét dinh dudng.

b) Tham gia vao qué trinh quang hgp.

¢) Khéng anh huong dén qua trinh trao d6i khi.
d) Duy tri 4p suét tham thau trong té bao.

PHAN III: Tric nghiém tra 10i ngin (2 diém)

Thi sinh tra 15i tir cAu 16 dén cau 19.

Cau 16: Chuyén hoa ning luong c6 vai trd gi d6i véi cac hoat dong sdng ctia
sinh vat?

Céu 17: Ké tén cac loai cy canh trong trong nha ma van tuoi tot.

Cau 18. Hay mo6 ta mdt thi nghiém chung minh ho hap & thuc vat.

Céu 19. Vi sao dong vat can trao doi khi lién tuc véi moi trudong bén ngoai?

PHAN IV: Ty luin (1 diém)

Thi sinh tra 16i tir cAu 20 dén cau 22.

Ciu 20. Tai sao cac yéu td nhu nhiét 6, anh sang va nong d6 CO2 lai anh hudng 16n dén toc
do quang hop?

Ciau 21. Hay phan tich vai trd ctia nudc trong trao d6i chat va chuyén hoa niang lugng & sinh
vat.

Céu 22:: Trong qua trinh quang hop & thuc vat, cac khi duogc trao ddi qua khi khong nhu thé

nao?
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HET
Ho va tén thi sinh: ........cccoooevvviinnnnnnn. Ho tén, chtt ky GT 1: oevviiieiieeeeeee,
S6 540 danh: .......o.oooeveees e Ho tén, chit kY GT 2 oo
HUONG DAN CHAM

BAI KIEM TRA PINH KY GIUA HQC KY II
Nam hoc: 2024-2025
Moén: Khoa hoc tu nhién 7
(Thoi gian 1am bai: 60 phut)
Phan I (4 diém)
Mdi cau dung: 0.33 diém

1D 2D 3B 4B 5A 6 A
7C 8B 9C 10 A 11C 12 A
Phan II (3 diém)

M&i y ding: 0.25 diém

Cau 13:
a)b
b) S
c)b
d)b
Cau 14:
a)b
b) b
c)S
d)S
Cau 15:
a)b
b) b
c)S
d)b

Phan III (2 diém)
Mdi cau dung: 0.5 diém

Cau 16: Chuyén hoa ning lugng c6 vai tro cung cip ning luong cho cac hoat dong song cua
sinh vat.
Cau 17: Nhiéu loai cdy canh dugc trong dé trong nha nhur:

cay lan y, cay ludi ho, cdy van nién thanh, cay kim tién,...
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Cau 18: Dat hat gidng vao binh kin, sir dung thudc thir &é phat hién sy san sinh khi CO2 trong
qua trinh ho hap.

Cau 19: Pong vat can trao doi khi lién tuc dé 1dy oxygen phuc vu ho hip té bao va loai bo
CO2, dam bdo duy tri cac hoat dong song.

Phan IV (1 diém) o ‘ ‘ ,
Cau 20 : Céc y€u to anh huodng dén toc do quang hop bang cach di¢u chinh kha nang hap thu
anh sang, hi¢u qua st dung CO2, va duy tri nhi¢t d6 phu hgp cho enzyme. (0,25d)

Céu 21: Nudc dong vai tro la dung moi hoa tan chat dinh dudng, tham gia vao cic phan Gmg
sinh hoa, va diéu hoa nhiét d§ co thé. (0,5d)

Cau 22: CO, khuéch tan tir moi truong vao trong té bao 14, O, khuéch tan tir trong té bao 14 ra

ngoai moi truong. (0,25d)

BAN PAC TA
KIEM TRA GIUA KY I MON KHOA HQC TU NHIEN LOP 7

S6
cau Cau
Noi dung Mirc do | Yéu cau can dat héi héi
Bai 21. Khai quat vé trao | Nhian | - Néu duogc khai niém trao doi chat | 2 Cl,
doi chat va chuyén héa biet va chuyén hoa nang lugng. C2
nang lugng
Théng | - Gidi thich vai tro cia trao doi chat | 1 C19
hiéu doi véi su song.
Bai 22. Quang hgp & thwe | Nhian - Trinh bay khai niém va vai tro cua | 2 C3,
vat biet quang hop. C4
Thong | - Phan tich vai tro cia anh sang va | 2 Cs,
hiéu cac yéu to anh huong dén quang C13
hop.
Vin - Danh gi4 anh hudng cia yéu t6 1 C20
dung anh sang va nong do CO2 doéi voi
quang hop.
Bai 24. Thuc hanh: Nhén - M6 ta thi nghiém chimg minh 1 C8
Chirng minh quang hop & | biét quang hop va két qua quan sat
cay xanh duoc.
Bai 25. Ho hap té bao Nhan | - Trinh bay duoc khéi ni¢m va vai | 2 Cé,
biét tro cuia ho hap t€ bao. C7
Thong | - Gidi thich ho hp té bao cung cap | 1 C22
hiéu nang lugng cho co the.
Bai 27. Thywe hanh: H6 Nhan - M6 ta dugc cach thuc hi,én thi 1 Cl18
hap & thue vat biet nghiém chirng minh hé hap ¢ thuc
vat.

uigeli.xyz Trang 69




uigeli.xyz

S6
o cau Cau
Noi dung Mirc d§¢ | Yéu cau can dat héi héi
Bai 28. Trao d6i khi ¢ Nhian | - Trinh bay duoc khai niém trao doi | 2 C9,
sinh vat biét khi & thuc vat va dong vat. Cl12
Thong | - So sanh su khac biét trong trao do6i | 1 C17
hiéu khi gitra thuc vat va dong vat.
Van - Phan tich vai tro cua cac co quan | 1 C22
dung trao doi khi & dong vat trong duy tri
hoat dong song.
Bai 29. Vai tro cia nwéc | Nhan - Néu dugc vai trd cua nude trong 1 C10
va chat dinh dwdong doi biét quang hop va ho hap t€ bao.
véi sinh vat
Théng | - Gidi thich vi sao nudc va chét 1 C21
hiéu dinh dudng can thiét cho qua trinh
trao doi chat.
Bai 30. Trao déi nwée va Nhan - Trinh bay dugc qua trinh thyc vat | 1 Cl1
chat dinh dudong ¢ thuc biet hap thu nudc va chat dinh dudng.

vat

Téng hop
- Tong sb cau: 22 cau
- Phén b6 mirc d:

+ Nhén biét: 9 cau (4.0 diém)

+ Théng hiéu: 7 ciu (3.0 diém)

+ Van dung: 3 cau (2.0 diém)

+ Vén dung cao: 2 cau (1.0 diém)

DE 7

PE KIEM TRA GIUA HQC KY II
NAM HOQC 2024-2025
MON: KHOA HQC TU NHIEN LOP 7

PHAN L Ciu trac nghiém nhiéu phwong an lya chon. Thi sinh tra 10i tir cau 1 dén cau 12.

MBOi cau héi thi sinh chi chon 1 phuong an.

Céu 1: Thanh phan nao duéi day la chat thai cia hé ho hap ?

A. Nuéc tiéu B. M) hoi C. Khi oxygen D. Khi Carbon dioxide

Céu 2: Trong qua trinh trao d6i chat & té bao, khi cacbonic s& theo mach mau ti bo phan nao

dé thai ra ngoai?
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A.Phoi B. Da day C. Than D. Gan

Cau 3 :Qua trinh quang hop cay xanh thai ra moéi truong khi:
A. Oxygen B. Carbon dioxide C. Khong khi D. Nudc

Cau 4: Loai thuc phém nao dudi day dugc tao ra nho hoat dong quang hgp cua cay xanh ?

1. Xtc xich. 2. Khoai tay. 3. Ca rot. 4. Hat sen.
5. Ngo. 6. NAm huong.
A.2,3,4,5. B.1,2,3,4,5. C2,3,4,5,6. D.1,2,3,4,5,6.

Cau 5 : Dong vat ho hip bang phoi la
A. Ca chép B. Kién C. Chim b céu D. Oc sén
Cau 6: San pham ciia quang hop 1a

A. Nudc, khi carbon dioxide. B. Glucose, khi carbon dioxide.
C. Khi oxygen, glucose. D. Glucose, nudc.
Céu 7: Trong qua trinh quang hop, nudc duogc ldy tir dau?
A. Nudc duoc 14 1ay tir dat 1én.
B. Nuéc duge ré hut tir dat 1én than va dén la.
C. Nudc duge tong hop tir qua trinh quang hop.
D. Nudc tir khong khi hp thy vao 1a qua céac 1 khi.
Ciu 8: Khi té bao khi khong du nude thi
A. Thanh mong cang ra, thanh day co lai 1am cho khi khong mé ra
B. Thanh day cing ra 1am cho thanh méng cing theo, khi khong mé ra.
C. Thanh day cang ra lam cho thanh mong co lai, khi khéng mé ra
D. Thanh moéng cang ra 1am cho thanh day cing theo, khi khong mo ra.
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Cau 9: Nhing yéu t6 chii yéu ngoai méi truong anh huong dén quang hop ctia ciy xanh la
A. Nudc, anh sang, nhiét do.

B. Nudc, khi cacbon dioxide, nhiét 0.

C. Nudc, anh sang, khi oxygen, nhiét d¢.

D. Nudc, anh sang, khi cacbon dioxide, nhiét do.

Cau 10: Ngudn cung cip ning luong cho thuc vat thyc hién qua trinh quang hop 1a

A. Nhiét nang. B. bién nang. C. Quang nang. D. Co nang.
Céu 11: San pham cua ho hép té bao gdm:

A. Oxi, nudc va nang luong B. Nudc, duong va nang luong

C. Nudc, khi cacbonic va duong D. Khi cacbonic, dudng va nang lugng

Cau 12: Qua trinh ho hap c6 y nghia:

A. Pam bao su cin bang O, va CO, trong khi quyén

B. Tao ra ning luong cung cip cho hoat dong sdng ctia cac té bao va co thé sinh vat

C. Lam sach moi truong

D. Chuyén hoa gluxit thanh CO,, H,O va ning lugng

II. Tric nghiém ding sai

Cau 13: Trong céc nhan dinh dudi day, nhan dinh nao ding, nhan dinh nao sai?

a) Tuy theo tirng nhoém néng sdn ma c6 cach bdo quan khac nhau.

b) Pé bao quan ndng san, can lam ngung qua trinh hé hap té bao.

¢) Can luu y diéu chinh cac yéu t6: ham lugng nudc, khi carbon dioxide, khi oxygen va nhiét

do khi bao quan ndng san
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d) Cuong do ho hép ti I¢ thudn vdi ham luong nudce trong cac loai hat.

Cau 14: Trong cac nhan dinh dudi day, c6 bao nhiéu nhan dinh ding?
a) Ho hap 13 qua trinh tong hop chat hiru co.

b) H6 hap manh sé& tao ra nhiéu cht hitu co.

¢) Ngirng hé hép thi té bao chét va nong san bi hong.

d) Pua cudng do ho hap vé muc thap nhéat dé bao quan nong san.

Céu 15: Thi nghiém vé ho hap té bao & thuc vat thong qua sy nay mam cia hat da duoc tién

hanh nhu sau:

Budc 1: Chuan bi hat nay mam.

- Chon nhtrng hat chéc, khong bi vd, khong bi mot.

- Ngam hat ngap trong cdc¢ nudc am khoang 40 °C trong 2 gid.

- Chuan bi dia Petri ¢ 16t bong da thim nudc. Ly hat vira ngam rai déu trén 16p 16t, day

bong d thAm nudc 1én trén.

- Pé dia hat trong diéu kién nhiét do phong hoac trong tu 4m nhiét do khoang 30 dén 35 °C dé

hat ndy mam.
Bude 2: Tién hanh.
- St dung hai chudng thuy tinh (c6 dén nhan chuong A va B).

- bat dia c6 hat nay mam cung coc nudc voi trong (c6 dan nhan coc A) vao trong chudng A.
Dat coc nude voi trong (c6 dan nhan coc B) vao trong chuéng B va dé ¢ dicu kién anh sang

phong thi nghiém.

Budce 3: Quan sat hién tuong, két qua thi nghiém.

- Sau 1 gid, md hai chudng ra va quan sat hién tuong trén bé mit hai céc nude voi trong.
a) Muc dich cua viéc ngdm hat trong nudc 4m 1a dé pha v& trang thai ngi cia hat.

b) Viéc day bong da thdm nude 1én trén hat s& tranh duoce chudt va sau bo dn hat.
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¢) Muc dich cta viéc day chudng kin trong thi nghiém 1a dé carbon dioxide trong khong khi

khong vao bén trong chudng dugc.

d) Sau 1 gio, coc nude voi trong (co dan nhin cde A) xuat hién vang, con cdc B thi khong.
III. Tric nghiém tra 16i ngian: Thi sinh tra 1i tir cAu 16 dén 18

Cau 16. Co quan chinh thyc hién qué trinh quang hgp ¢ thuc vat 1a gif?

Céu 17: Bao quan nao thuc hién qua trinh ho hép té bao?

Cau 18: Sy trao ddi khi giita co thé va méi truong tudn theo co ché nao?

Céu 19: Qua trinh quang hop gop phan lam giam luong khi nao sau day trong khi quyén?
IV: Tu ludn

Cau 20: Qua trinh ho hip té bao c6 thé bi anh hudng boi nhitng yéu té nao?

Cau 21:
a. K& tén cac loai cay canh trong trong nha ma van tuoi tot. Em hiy giai thich co

sO khoa hoc cua hién tugng do.

b. Y nghia ctia viéc trong cdy canh trong nha?

-------- HET -------
Ho vatén thisinh: ........coovevvvininnnnnnnnn. Ho tén, chit ky GT 1: oooieeieeieeeeee,
SO ba0o danh: ....o.eeeeeeeeeee e Ho tén, cht ky GT 2: .ooevieeeeeeeeee,

HUONG DAN CHAM PE KIEM TRA GIUA HQC KY 2

I. Tric nghiém nhiéu phwong 4n lwa chon: 3 diém (ding mdi cAu dwoe 0.25 diém)

Cau 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Pap D A D A C C B D D C D B
an

II. Tric nghiém ding sai (3 d)
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Cau Noi dung Piém
Cau 13. a) Dung
» b) Bling
(1,0 diém) , 1,00
c¢) Sai
d) bung
Cau 14. a) Sai
I b) Sai
(1,0 diém) , 1,00
c) bung
d) bang
Cau 15. a) bung
. b) Dlng
(1,0 diém) ; 1,00
c) Sai
d) Dung

Chi y: Mbi cau lam dung 1 ¥ chi duge 0,1 diém, dang 2 ¥ dugc 0,25 diém, dung 3 y duoc 0,5
diém va ding ca 4 y thi dugc 1 diém.

III. Tric nghiém tri 16i ngan: (2 d) — 0.5 diém/ dién ding d4p 4n

Cau 16 Cau 17 Cau 18 Cau 19
La Ti thé Co ché khuéch tan Carbon dioxide (Khi
CO»)

IV: Ty luan

Hwéng din chim Piém

Céu 20 .(1 diém)

Nhiing yéu t6 anh huong dén sy ho hap cia té bao:

- Nhiét do.
0,25 diém
- Ham luong nudc.
- Nong do oxygen. .
0,25 diém
- Néng d6 carbon dioxide,...
0,25 diém
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0,25 diém
Cau 21 (1 diem)
a.
- M6t s6 loai cdy canh trong trong nha ma van tuoi t6t nhu: cay
lan y, cay ludi ho, cdy van nién thanh, cay kim tién, cay trau ba,...
- Gidi thich co s& khoa hoc cta hién tugng: Nhitng cay canh
trong trong nha ma van tuoi tot vi 0,25 diem
+ nhiing ciy nay c6 kha ning quang hop trong diéu kién anh
sang yéu ¢ trong nha.
= Cay van c6 dii ngudn chit hitu co, nang luong dé cay van
twoi tot.
b. Y nghia ctia viéc trong cdy canh trong nha 1a: 0,25 diém
- Tao canh quan dep.
- Lam sach khong khi trong nha.
- Cung cép oxygen.
- Hép thu 6 nhiém do may moéc.
- Ngan chan tia burc xa tir cac thiét bi dién tir trong nha, ...
0,5 diém

MA TRAN KIEM TRA GIUA KY II - KHTN7
Té: KHTN

- Thoi diém Kkiém tra: Kiém tra giita hoc ky I1
- Thoi gian 1am bai: 60 phut.
- Hinh thire kiém tra: 80% trdic nghiem, 20% tw lugn.
- CAu tric:
- Mtic &6 dé: 40% Nhdn biét; 30% Théng hiéu,; 30% Vin dung.
- Phén tric nghiém gdm 3 phan theo ti 1& 3:3: 2
+ Phan I: Cau tric nghiém nhiéu phuong an lua chon (4 phuong dn chon 1 dép dn diing)
g0m 12 cau; mdi cau dung 0,25 diém.
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+ Phan II: Cau tric nghiém duing, sai. GOm 3 cau, mdi cau gém 4ya,b,c,d Chon
“Pung” hodc “Sai”. Trong mot cau dung 1 ¥ chi dugc 0,1 diém, dung 2 y dugc 0,25 diém,
dung 3 ¥ duge 0,5 diém va ding ca 4 y duoc 1 diém.

+ Phan III: C4u tric nghiém tra 16i ngan. GOm 4 cAu; mdi cau dung 0,5 diém.

-Phan ty luan gom 2 cau phan theo ti 18 1:1

(Chii thich cdc ki hiéu trong khung ma trén va ban déc ta: PA la trdc nghiém nhiéu phirong
an lya chon (4 phuong an chon 1 dap an dung),; PS la trac nghiém lya chon dung, sai; TL
ngan la trac nghiém tra loi ngan)

MUC PO Tong s ciu
Nhan biét Théng hiéu Van dung Vén dung cao
de
Tw Tric T luén Tric Tw Tric Tu Tric Tuw luan Tric
ludn nghiém T nghiém luian nghiém luan nghiém nghi¢
t trao doi chat 1 1
a nang lugng
2. g Ao 1 1 1 1
doi chat va
nang lugng
trao d6i chat 1 2
4 nang luong
ang luong & 1 1 1 | 1
& té bao
at va chuyén 2
g lugng
. 1 1 1
doi khi
nuoc va cac 3
g & sinh vat 2 1 1
2 12
cau 8 2 4
., 2,0 6,0
diém 3,0 3,0 4,0 2,0 0 2,0 0
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[ > |

30% 70% 20% 20% 20%

60%

PE 8 PE KIEM TRA GIUA HQC KY II
NAM HOC 2024-2025
MON: KHOA HQC TU NHIEN LOP 7

Phan I. Tric nghiém nhiéu phwong an lya chon: Khoanh tron vao dap an truéce
cau tra loi ding

Cau 1. Sinh vat c6 thé ton tai, sinh trudng, phét trién va thich nghi véi moi truong
song 1a nho ¢6 qué trinh nao?

A. Qua trinh trao d6i chat va sinh san.

B. Qua trinh chuyén ho4 ning lugng.

C. Qua trinh trao doi chat va chuyén hod niang lugng.

D. Qua trinh trao d6i chat va cam ung.

CAu 2: Tai sao khi co thé van dong xay ra hién tugng tang than nhiét, toat md hoi,
tang nhip tim va nhip thé?

A. Khi co thé van dong co thé dang thyc hién qua trinh chuyén hoa vat chat va nang
lugng.

B. Khi co thé van dong co thé ma sat v6i mat dat va khong khi khién co thé nong 1én.

C. Khi co thé van dong co thé chuyén hoa hoa ning thanh nhiét nang 1am co thé nong
1én.

D. Khi co thé van dong dong nang duoc bién ddi thanh nhiét nang khién co thé chung
ta nong 1én.

Ciu 3. Céac yéu t6 chu yéu ngoai méi truong anh hudng dén quang hop 1a :

A. nude, ham lugng carbon dioxide, ham lugng khi oxygen.

B. nudc, ham lugng carbon dioxide, anh sdng, nhiét do.

C. nudc, ham lugng khi oxigen, 4nh sang.

D. nudc, ham lugng khi oxigen, nhi¢t do.

Céu 4. Chon dap 4n ding khi ndi vé nhu cu 4nh sang cta ciy wa sang va cdy ua

bong:
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A. Céc ciy ua sang khong can nhiéu anh sang manh, cac ciy ua bong khong can nhiéu
anh sang.
B. Cac cdy ua sang can nhiéu anh sang manh, cy ua bong khong can nhiéu anh sang.

C. Céc cay ua sang can nhi€u anh sang manh, cay ua bong khong can anh sang.
D. Cac cay ua sang khong can anh sang, cay ua bong can anh sang manh

Ciu 5. Phat biéu nao sau ddy la dung?

A. Trong qua trinh quang hop, cay hip thu O, dé téng hop chat hitu co.

B. Quang hop 13 qua trinh sinh vat st dung anh sang dé phan giai chat hitu co.
C. Mot trong cac san phdm ctia quang hop 1a khi O,.

D. Quang hop 14 qua trinh sinh li x4y ra trong co thé moi sinh vAt.

Céu 6: Cac chat khi ndo tham gia va tao thanh trong qua trinh quang hop & cdy xanh?

A. Nitrogen, oxygen C. Carbon dioxide, nitrogen
B. Carbon dioxide, oxygen D. Methane, oxygen

Céu 7: Cho phuong trinh hé hép sau:
(?) + Glucose — Nudc + (?) +ATP
Céc chét con thiéu trong phuong trinh ho hip trén 1an luot 13

A. Nitrogen, oxygen C. Carbon dioxide, nitrogen
B. Oxygen, Carbon dioxide D. Methane, oxygen

Cau 8. Trong cac nhan dinh dudi day, c6 bao nhiéu nhan dinh ding?
(6) Tuy theo tirng nhém ndng san ma co cach bao quan khac nhau.
(7) Pé bao quan ndng san, can lam ngung qua trinh ho hap té bao.
(8) Can luu ¥ diéu chinh cac yéu t6: ham luong nudce, khi carbon dioxide, khi
oxygen va nhi¢t do khi bao quan néng san.
(9) Cuong d6 ho hép ti 1¢ thuan véi ham luong nude trong cac cac loai hat.
(10) Phoi kho nong san sau thu hoach 14 cach bao quan nong san t6t nhat.
A. 2. B. 3. C.4. D. 5.

Céu 9. Trong nhitng truong hop dudi day, co bao nhiéu trudng hop can dugc bd sung
nuée kip thoi néu khong co thé s& gip nguy hiém?

Chay b duong dai

Hoc tap.

Lao dong dudi troi nang nong.
Sau khi an com

Sét cao.

Trudc khi ngu.

AN o e
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A. 6 B. 4 C.5 D.3
Céu 10. Y nghia cua viéc trong ciy xanh trong phong khach:

A. Cay xanh c6 kha nang hap thu mot s6 khi doc va hap thu cac bic xa phat ra tir
nhiing thiét bi dién tir.

B. Cay xanh c6 kha nang bién doi khi CO, hap thu tir khi quyén thanh cacbohidrat.
C. Vi O, duoc giai phong ra khi quyén.
D. Vi diép luc hip thu ning luong 4nh sang.

Cau 11. Sip xép cac budc sau dy theo dung trinh ty thi nghiém chimg minh quang
hop gidi phong oxygen.

1. b€ mot coc & cho to1 hodc boc gidy den, coc con lai d€ ra cho nang.

2. LAy 2 canh rong dudi ché cho vao 2 éng nghiém di d6 day nudce roi Gp vao 2
cbe nudce day sao cho bot khi khong lot vao.

3. Theo d&i khoang 6 gio, nhe nhang rat 2 canh rong ra, bit kin 6ng nghiém va lay
6ng nghiém ra khoi 2 cdc 161 lat nguoc lai.

4. Pua que dom con tan do vao miéng dng nghiém.
A.2-1-4-3 C.1-4-2-3
B.1-4-3-2 D.2.1.3.4

Céu 12: Cay sbéng & vang kho han, mit trén cua 14 thuong khong c6 khi khong. Hién
tuong khong co khi khong trén mit 14 ciia cay c6 tac dung nao sau day?

A. Tranh nhiét do cao 1am hu hai cac té bao bén trong la.
B. Gidm sy thoat hoi nudc cua cay.

C. Giam 4nh ning gay git cia mit troi.

D. Tang té s6 luong khi khong ¢ mat dudi cua 1a

Phan II. Tric nghiém ding — sai:

Cau 13:

a) Trao doi chat va chuyén hoa nang lugng gitra co thé va moi truong 1a dicu
kién ton tai va phat trién cua co thé, 1a dac tinh co ban cta su song.
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b) Udng du nude, thire khuya, luyén tap thé duc thé thao, ... s& thiic day qua
trinh trao d6i chit cua co thé.

¢) Pong hod 14 qué trinh tong hop cac chit don gian thanh cac chat phirc tap

d) Di hoa 13 qua trinh phéan giai cac chat phtic tap thanh cc chat don gian va
tao ra nang luong

Cau 14:

a) D6 mo cua khi khong ting dan tir sang dén tdi.

b) Khi cay thiéu anh sang va nudc, qua trinh trao d6i khi s& bi han ché.

c) Pa sb thuc vt bac cao ¢ vung nhiét d6i, khi nhiét d6 thap (duéi 10°C)
thuong 1am cho ré cay bi théi, ciy khong hut duge nudce, anh hudng dén quang
hop.

d) Lau bui cho 14 1a mot bién phap gitip qua trinh trao d6i khi ¢ thuc vat dién ra
thuan loi.

Phén III Tric nghiém cau tra 1oi ngin

Cau 15:

a) Qua trinh thoat hoi nudc dién ra chu yéu & bo phan nao cua 14?
b) Néu cac yéu t6 bén ngoai anh hudng dén su thoat hoi nude & 142

Cau 16: Dya vao kién thirc vé vai tro cia nwéce va chat dinh duwdng doi véi sinh
vat tra 1oi cau sau:

a) Nudc duoc ciu tao tir nhitng nguyén tir nao?
b) Vi sao nudc 12 dung moi hoa tan nhiéu chét trong co thé sdng?
Céu 17: Dién tir thich hop vao chd tréng:

;) IR (05 T van chuyén nuéc va chat khoang hoa tan tir moi trudng ngoai
dugc hap thy vao ré, tiép tuc van chuyén 1én than va 14 cdy ( Dong di 1én). Con

uigeli.xyz Trang 81



uigeli.xyz

............ (2).......van chuyén cac chat hitu co tong hop & 14, tiép tuc van chuyén trong
than va canh dén céc noi can st dung hodc bd phan du trit ciia cay(hat, cu, qua).

b) Trudc khi trong cdy hodc gieo hat, nguoi ta thuong lam ............ () FTTT va
......... (4)............. mot sb loai phan dé gitip cho dat thong thoang khi, dong thoi
cung cap thém chat dinh dudng cho dit tao diéu kién dé cdy, hat phat trién tot.

Phan IV: Ty luan (3 diém).

Ciu 18.(1,0 diém) Trinh bay cac dic diém cau tao ciia 14 phi hop véi chire ning
quang hop?

Céu 19:( 1,0 diém) Thoat hoi nudc c6 vai tro gi dbi voi thuc vat va ddi véi moi
truong?

Céu 20: (1,0 diém) Khi mot ngudi dugc cung cap thiéu hodc thira nhiéu chat dinh
dudng hon nhu ciu co thé can c6 thé say ra hién tuong gi? Theo em, can lam gi dé
khic phuc nhiing van dé trén?

HUONG DAN CHAM
BAI KIEM TRA PINH KY GIUA HQC KY II
Nam hoc: 2024-2025
Moén: Khoa hoc tu nhién 7
(Thoi gian 1am bai: 60 phut)

Phin L Tric nghiém nhiéu phwong 4n Iwa chon (M&i cAu tra 161 ding dwoc
0,25d)

Cau |1 2 10 |11 |12

w
N~
N
N
-
o2e]
O

D/an | C A B B C B B C D A D B

Phan I Tric nghiém ding- sai. Thi sinh tra 10 tir cAu 13 dén cAu 14. Trong mdi
y a), b), ¢), d) & mdi cau, thi sinh chon diing hoic sai.

- Thi sinh lya chon chinh x&c 01 y trong 01 cau héi dugc 0,1 diém;
- Thi sinh Iya chon chinh x4c 02 ¥ trong 01 cau héi dugc 0,25 diém;
- Thi sinh Iya chon chinh xac 03 y trong 01 cau héi dugc 0,5 diém;

- Thi sinh lya chon chinh x&c 04 y trong 01 cau héi duoc 1,0 diém

a) b) c) d)
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Cau 13 b S b b
Cau 14 S b b b
Phan III. Tric nghi¢m tra 1oi ngin
Cau 15 Cau 16 Cau 17
a) Khi khong & 14 (0,25d) - M6t nguyén tir oxygen | a) (1) Mach g (0,25d)
, lién két voi hai nguyén
?) Anh sang, nhiét do, do tir hydrogen (0,25d) (2) mach ray (0,25d)
am khong khi (0,25d) ) )
- Nudc ¢6 tinh phan cuc | b) (3) lam dat toi x6p (0,25d)
(0,25d)
(4) Bon 1ot (0,254d)
Phan IV. Ty luan
Cau 18:
Noi dung Piém
B¢ phan Pic diém Vai tro trong quang hop
Phién 14 C6 dang ban Phién 14 dang ban mong thuan loi cho 0.250)
mong, dién tich su trao do1 khi CO, va O,; dién tich bé ’
bé mit 16n. mit 16n 1am ting dién tich tiép xtc va
kha ning hap thu 4nh sang.
Gan la Phén b6 nhiéu Gan 14 giup van chuyén nguyén liéu
trén phién 1a va san phdm ctia quang hop.
Luc lap Chtra nhiéu diép | Diép luc hap thu anh sang dé quang
luc hop.
Khi khong Phén b nhiéu Khi khong 1a noi khi CO, di tir bén
trén 16p biéu bi. ngoai vao bén trong 14 va khi O, di tr (0,254)
trong 14 ra ngoai moi truong.
(0,25d)
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(0,25d)
Céu 19:( 1 diém)
Noi dung Piém

— Thoat hoi nudc 1a dong luc trén ciia dong mach g, dong vai trd nhu | (0,25d)
luc kéo, giup nudc va chat khoang van chuyén trong than.

(0,254)
- Khi khong mé ra gitip hoi nudc thoét ra, dong thoi gitp khi CO, di vao
14 cung cip nguyén liéu cho qua trinh quang hop va giai phéng O, ra (0,25d)
ngoai
- Thoat hoi nuéc gitp diéu hoa nhiét d cho cdy, lam mat khong khi (0.254)
xung quanh. ’
Céu 20: (1 diém)

Noi dung Pi¢m

- Khi co thé duoc cung cip thiéu nhiéu chat dinh dudng trong thoi gian
dai dé giy coi xuong, suy dinh dudng lam anh hudéng 16n dén sy phat
trién co thé, dic biét 1a & tré em. (0,25d)
- Khi co thé duoc cung cp du thira chat dinh dudng so véi nhu cau thi
dé gay thira can, béo phi 1a nguyén nhan cta nhiéu bénh nguy hiém nhu
tim mach, tiéu duong... (0,25d)
- Pé khic phyc nhimg van dé trén thi trong dn udng cin chu y xay dung |
khau phan an hop li, cAn bang cac chat dinh dudng, da dang loai thirc
an... phu hop voi diéu kién kinh té.

(0,254d)

(0,254d)

KHUNG MA TRAN VA PAC TA PE KHAO SAT GIUA HQC Ki II

MON KHOA HOC TU NHIEN, LOP 7
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a) Khung ma tran

- Thoi diém kiém tra: Kiém tra giita hoc ki 2.

- Thoi gian 1am bai: 60 phut.

- Hinh thirc kiém tra: 70% trdc nghiém, 30% tu lugn

- Cau triic:
- Mtic 46 dé: 40% Nhan biét; 30% Thong hiéu; 30% Vin dung.
- Phan tric nghiém gom 3 phan

+ Phan I: Cau tric nghiém nhiéu phuong an lua chon (3 diém). (4 phuong dn chon
1 ddp dén diing) gdbm 12 cau; mdi cau dung 0,25 diém.

+ Phan II: Céu tric nghiém dung, sai (2 diém). Gom 2 cau, mdi cau gdm 4 ¥ a,
b, ¢, d. Chon “Pung” hoac “Sai”. Trong mot cau dung 1 y chi dugc 0,1 diém, ding 2 y
duogc 0,25 diém, ding 3 y duoc 0,5 diém va ding ca 4 y dugc 1 diém.

+ Phan III: Cau trac nghiém tra 10i ngin (2 diém). Gom 3 cau dung mdi y 0,25
diém.

- Phan tu luin gém 3 cau

+ Phan IV: Tu luan (3 diém)

(Chii thich cdc ki hiéu trong khung ma trdn va bdan déic ta: PA la tric nghiém
nhiéu phirong dn lya chon (4 phwong dn chon 1 dap dan ding); BS la trdc nghiém lya
chon ding, sai; TLN la trdc nghiém tra 10 ngan)

T| Chadé/ | Ngi Mirc d9 danh gia
T | Chwong | dung/
don vi
kién TNKQ
thire Nhiéu lya chon “Dung - Sai” Tra loi ngan
Biét | Hiéu | Van | Biét | Hieu | Van | Biet | Hiéu | Van | Biét
dung dung dung
1 | Trao doi 1,0 | 1,0 1,0 1,0 | 05 0,5 1,0 | 05 0,5 1,0
chat va
chuyén
hoé nang
luong &
sinh vat
( 33 tiét) ,
Tong s6 cau/So y 4 4 4 4 2 2 4 2 2 4
Tong so diém 3,0 2,0 2,0
Tilé % 30% 20% 20%
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Chu Noi Cau héi
dé/Chu dung. Mk o .
ong don vi . Yeéu cau can dat D) T
Kién do PAl | L]
thire N
Trao |1. Khai
ddi chat | quat
va trao doi Cl|C
chuyén |chit va » |13
hoa | chuyén _ Phét bidu duoc khi niém | 2
nang | hoa trao d6i chat va chuyén hoa
lwgng 6 | ning nang lugng.
sinh vat | luong Nhan . .
bié t — Néu duogc vai tro trao doi
+ Vai chat va chuyén hoa nang
trd trao luong trong co thé.
doi chat
va
chuyén
hoa
nang
luwong
2. Khai | Nhdn |- Néu duoc mot sd yéu t6 | C3
quat biét chi yéu éanh hudéng dén|,
trao do6i quang hop, ho hap té bao. C4
chat va
chuyén [ Thgng | -~ M6 ta dugc mot cach tong
hoa hiéu | quat qué trinh quang hop & té
nang bao 1a cay: Néu duogc vai tro G5 C
luong 14 cay véi chirc nang quang | ° 18
+ hop. Néu dugc khai niém, Co6
Chuyén nguyén liéu, sin pham cua |
hoi quang hop. Viét duoc C7
ning phuong trinh quang hop |-
C8
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luong &
té bao

® T Q S0 B & =2 O

QT O o T

o+
>~

©c & o

(dang chit). V& dugc so dd
dién ta quang hop dién ra &
14 cay, qua d6 néu dugc quan
hé gitra trao d6i chat va
chuyén hoa ning luong.

— Mb ta duoc mot cach tong
quat quéa trinh ho hap & té
bao thuc vat: Néu duoc khai
niém; viét duoc phuong trinh
hé hap dang chit; thé hién
dugc hai chiéu tong hop va
phén giai.

— Néu dugc mot sb van dung

hiéu biét vé ho hip té bao
trong thuc tién (vi du: bao
quan hat can phoi khé,...).

Van
dung

— Van dung hiéu biét vé
quang hop dé giai thich duoc
v nghia thyc tién cua viéc
trong va bao vé cdy xanh.

— Tién hanh duoc thi nghiém
ching minh quang hop ¢ cay
xanh.

— Tién hanh duoc thi nghi¢m
vé ho hép té bao & thuc vat
thong qua sy ndy mam cua
hat.

Cl

Cl

14
cd

3. Trao
d6i chat
va
chuyén
hoa
nang
luong
+ Trao

— Sir dung hinh anh dé mo ta
dugc qua trinh trao d6i khi
qua khi khong cua 1a.

— Dua vao hinh v€ mo ta
duogc ciu tao cua khi khéng,
néu dugc chic nang cua khi
khéng.
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d6i khi - Dya vao so d6 khai quat mé

ta duoc con duong di cua khi

qua cac co quan cua hé ho

hap ¢ dong vat ( vi du ¢ con

nguoti)
4. Trao | Nhan |— Néu dugc vai tro cia nudc C
doi biét | va cac chat dinh dudng ddi 15
nudc va véi co thé sinh vat. ,
cac chat A o ’ ' 19
dinh + Néu duoc vai tro thoat hoi C
dudng & nudc O la Yé hoat dong dong, 16
thuc vat mo khi khong trong qua trinh ,

thoat hoi nudc;

+ Néu dugec mdt sb yéu tb
cha yéu anh hudng dén trao
ddi nudc va cac chat dinh
dudng ¢ thuc vat;

— Dua vao so db (hoic mé
hinh) néu duoc thanh phan
hod hoc va céu tric, tinh chat
cua nudc.

— Mo ta dugc qua trinh trao
ddi nude va cac chat dinh
dudng, 1éy duoc vi du ¢ thuc
vat cu thé:

+ Duya vao so dd don gian
mo ta duoc con dudng hap
thy, van chuyén nudc va
khoang cua cay tor moi
truong ngodi vao mién 16ng
hit, vao ré, 1én than cay va la
cay;

+ Dua vao so do khai quat
(hodc mdé hinh, tranh danh,
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hoc liéu dién tir) mo ta duoc
con duong thu nhan va tiéu
hoa thérc an trong Ong tiéu
hoa & dong vat (dai dién &
nguoi);

+ Mb ta qua trinh van chuyén
cac chit & dong vat (thong
qua quan sat tranh, anh, mo
hinh, hoc liéu dién tir), 13y vi
du cu thé & hai vong tuan
hoan & nguoi.

Thoéng | + Dua vao so dd, hinh anh, C
hiéu |phan biét dugc sy van 17
chuyén cac chat trong mach a
gd tir ré 1én 14 cay (dong di
1én) va tr 14 xubng cic co
quan trong mach ray (dong di
xudng).
Van |- Tién hanh dugc thi nghiém | C9 C|C
dung | ching minh than van chuyén | , 17120
nudc va la thoat hoi nudce Cl b
— Van dung dugc nhiing hiéu | 2

biét vé trao doi chat va
chuyén hoa niang luong &
thuc vat vao thuc tién (vi du
gidi thich viéc tudi nudc va
bon phan hop 1i cho cay).

- Van dung duoc nhitng hiéu
biét vé trao doi chat va
chuyén hoa niang luong &
dong vat vao thuc tién (vi du
vé dinh dudng va vé sinh in
ubng, ...).
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PE 9 PE KIEM TRA GIUA HQC KY II
NAM HOQC 2024-2025
MON: KHOA HQC TU NHIEN LOP 7

PHAN 1. Tric nghiém nhiéu phwong 4n lya chon:

Céu 1. Sinh vit c6 thé ton tai, sinh trudng, phat trién va thich nghi v6i méi truong
song 13 nho ¢6 qua trinh nao?

A. Qua trinh chuyén hoa ning luong.

B. Qua trinh trao ddi chit va chuyén hoa ning luong.
C. Qua trinh trao d6i chat va cam ung.

D. Qua trinh trao d6i chat va sinh san.

Céu 2. Trong qua trinh quang hop cdy xanh chuyén hoa ning luong anh sang mit troi
thanh dang nang lugng nao sau day?

A. Nhiét nang B. Co nang C. Dién nang D. Hoa ning
Cau 3. Chit tham gia ctia qua trinh quang hop gém:

A. Khi oxygen va glucose

B. Glucose va nudc

C. Khi carbon dioxide va nudc

D. Khi carbon dioxide, nudc, anh sdng mat troi va chat diép luc

Cau 4. O thyc vat, cac chit nao dudi day duoc van chuyén tlr ré 1én 142
A. Nuéc va chét khoang.

B. Chat hitu co va nuéc.

C. Chat hiru co va chat khoang.

D. Nudc, chét hitu co va chat khoang.

Céu 5. Nhimng yéu té ndo dudi day anh huong dén qua trinh quang hop?
A. Nudc, khi carbon dioxide, anh sang, o am.

B. Nudc, khi carbon dioxide, anh sang, nhiét do.
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C. Nudc, khi oxygen, anh sang, nhi¢t do.

D. Khi carbon dioxide, anh sang, do am, nhiét do.
Cau 6.0 dong vat, su trao ddi khi duoc thuc hién thong qua qua trinh nao?
A. Qua trinh ho hap

B. Qua trinh quang hop

C. Qua trinh in uéng

D. Qua trinh nghi ngoi

Céu 7. Qua trinh trao d6i khi ¢ hinh bén xay ra véi cac chat khi nao?

A. Khi carbon dioxide, khi nitrogen
B. Khi oxygen, khi hydrogen

C. Khi carbon dioxide, khi oxygen

D. Khi carbon dioxide, khi hydrogen

Céu 8. Vi sao mdt sd cdy trong trong nha ma vin twoi t6t?

A. Do nhém cy trong trong nha thudc nhom ciy wa bong

B. Do chu nha sir dung thudc kich thich

C. Do cay trong nha khong can quang hop

D. Do nhém cdy trong trong nha thudc nhoém cy wa sang

Céu 9. Ho hép té bao dién ra & dau?

A. Ti thé B. Mang té bao C. Nhan D. Luc lap
Cau 10. Chon phat biéu sai:

A. Qué trinh tong hop va phan giai cc chat hiru co 1a 2 qua trinh trai ngugc nhau.
B. Cay xanh chi thuc hién qua trinh quang hop, khong ho hap.

C. Qua trinh ho hip té bao dién ra trong ti thé.

D. Qua trinh quang hop dién ra & 14 cay.
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Ciu 11. Nhom nong san nao sau day nén dugc bao quan bang bién phap bao quan
kho?
A. Rau muéng, nim dui ga, hat 4.  B. Hat laa, hat dd, hat lac.
C. Hat lac, ca chua, rau cai. D. Khoai tay, ca rot, hat laa.

Céu 12. Hoan thanh so dd chuyén hoa sau:

A. Céc chat phurc tap.

, Ao o a , S~ Téngnm
B. Céc chat vo co phire tap. CAC CHAT — 2
. i .

/ Phan giai

C. Cac chat hitu co phtrc tap.

A Hinh 25.2. So dé méi quan hé hai chiéu giira téng hop va phan gidi chat hitu <o & té bao

D. Céc chat hitu co tap chic.
PHAN II. Tric nghiém ding sai:

Ciu 13. Van dung nhirng hiéu biét vé ho hap té bao vao thue tién, em hiy cho biét
nhirng nhan dinh sau la ding hay sai?

a) Pé bao quan nong san tot nhat, can ding cac bién phap lam ngimng qua trinh ho hap
té bao.

b) Phuong phap bao quan kho thuong dugc ap dung dé bao quan cac loai hat (lua,
ngo...).

¢) Khi bao quan lanh, nén bao quan rau, qua tuoi ¢ nhiét do thip hon 0°C dé kéo dai
thot gian bao quan.

d) Hat dugc bao quan trong diéu kién néng do khi CO, cao c6 thé gilr dugc chét lugng
tot hon so vdi bao quan kho.

Ciu 14. Phan tich sy phit hop giira ciu tao khi khong véi chire ning trao doi khi
& thuc vat, em hiy cho biét cac khing dinh sau diy 1a ding hay sai?

a) Thyc vat trao doi khi voi méi trudng chu yéu thong qua khi khong ¢ 14 cay.
b) Khi cay thiéu anh sdng va nudc, qua trinh trao ddi khi s& bi han ché.
¢) O da sb cac loai thuc vat, khi khong chu yéu tip trung & mat trén cia l4.

d) Lau bui cho 14 13 mot bién phap giup qua trinh trao d6i khi & thuc vat dién ra thuan
loi.

PHAN III. Tric nghiém tra 10i ngin:
Cau 15.
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a. Pién tir vao chd tréng dé hoan thanh “Phuong trinh quang hop”

Anh sdng
NuGe + el L) » =@+ Oxygen
Diép luc

b. Chu thich céc sb trong hinh sau dé hoan thanh “Céc bd phan
cua la”

Cac bd phén clia la

Cau 16.
Chon cac tir/cum tir phit hop dé hoan thanh doan théng tin sau:

Chuyén héa ning luong 14 sy ...(1)... ning luong tir dang ndy sang dang khac nhu tir
...(2)... thanh héa nang (trong quang hop), tir héa nang thanh nhiét nang,... Nang
lwong thuong duoc tich liy trong ...(3)... nén sy trao ddi chat va chuyén hoa ning
luong gan lién véi nhau, qua trinh nay duoc coi 14 mot trong nhiing dic tinh ...(4)...
clia sy song.

PHAN IV: Ty luin. Viét ciu tra 161 hodc 10i giai cho bai tip sau
Cau 17. (1 diém) Poc doan thong tin sau va tra 1o cau héi:

“Quang hop & thuwce vit cé vai tro doi véi méi truong tw nhién va doi song ciia con
nguwoi ciing nhie cac sinh vt khdac. Quang hop tao ra chdt hitu co cung cdp cho cdc
sinh vt khdc, givip can bang ham lwong khi carbon dioxide va oxygen trong khong
khi,... Chinh vi vay, viéc tro”hg va bao vé cay xanh la hoat dong thiét thue, can dwoc

tuyén truyén rong rai.”’

a. Hay cho biét vai trd cta quang hop.

b. La mot hoc sinh, em 1am gi dé béo vé cay xanh?
Cau 18. (1 diém)

Quan sat hinh 29.1 mé hinh céu tao phén tir nwéc

uigeli.xyz Trang 93



uigeli.xyz

EET5FEEER ma hinh cSu tao phin t nudc

a. Phan tir nudc dugce cau tao tir nhitng nguyén tr nao? Cac nguyén tu lién két véi
nhau bang lién két nao?

b. Vi sao nudc la dung moi hoa tan nhiéu chit trong co thé?

Céu 19. (1 diém) Em hiy x4c dinh nhitng hoat dong sau day sé cung cip nuwéc (+)
hay 1am mit nwéc (-) cia co thé.

Hoat dong () hay (-)
Luyén tap thé thao trude khi thi ddu
An céc loai trai cAy nhu cam, quyt, thanh long...
An céc loai mén ¢6 nhiéu rau, ct
Thyc hién céc hoat dong lao dong nang

felo | oe

- HUONG DAN CHAM
BAI KIEM TRA PINH KY GIUA HQC KY II
Nam hoc: 2024-2025
Moén: Khoa hoc tu nhién 7
(Thot gian lam bai: 60 phut)

PHAN L Tric nghiém nhiéu phwong an lra chon:

Cau 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12

]:,::lpBDCABACAABBC

PHAN II. Tric nghiém ding sai:

Cau 13 14
a) S b
b) b b
c) S S
d) b b
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Chii y: Mdi cau lam dung 1 y chi duoc 0,1 diém, ding 2 ¥ dugc 0,25 diém, ding 3 ¥
dugc 0,5 diém va dung ca 4 y thi duoc 1 diém.

PHAN III. Tric nghiém tra 101 ngin: (mdi y diing 0,25 diém)

Cau 15.

a. (1) Carbon dioxide

(2) Glucose
b. (1) Phién 14
(2) Gan 14
Cau 16.
(1) bién d6i
(2) quang nang
(3) chét hitu co

(4) co ban

PHAN IV: Tu luin. Viét ciu tra 101 hoic 10i gidi cho cac bai tip sau

CAU 17

Tao ra chat hitu co cung cap cho céc sinh vat khéc, gitip can
bang ham lugng khi carbon dioxide va oxygen trong khong
khi,...

0.25x2

(1 diém)

- Tuyén truyén vdi ngudi than, ban bé dé moi ngudi cung
chung tay bdo v¢ cay xanh.

- Tham gia bao v¢, cham soc cay xanh ¢ dia phuong, truong
hoc va ¢ gia dinh minh.

d- Tham gia cac hoat dong trdng ciy gy ring.

- Guong mau thuc hién nhimg quy dinh vé bao vé moi
truong, khong chat don, bé canh Iam hu hai cay xanh.

(HS néu 2 y ding tron diém)

0.25x2

Cau 18

MBOi phan tir nudc dugce tao thanh tir 1 nguyén tr oxygen lién
két voi 2 nguyén tir hydrogen bang lién két cong hoa tri

0.5

(1 diém) b

Vi nudce ¢o6 tinh phan cuc

0.5

Caul19 (1

| Hoatddong | () hay () |

0.25d/y
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diém)

+ |+

alo |oe

KHUNG MA TRAN VA PAC TA PE KHAO SAT GIUA HQC KI II
MON KHOA HQC TU NHIEN, LOP 7

a) Khung ma tran
- Thoi diém kiém tra: Kiém tra giita hoc ki 2.
- Thoi gian 1am bai: 60 phut.
- Hinh thire kiém tra: 70% trdc nghiem, 30% tu ludn
- CAu truc:

- Muc do dé: 40% Nhan biét; 30% Thong hiéu; 30% Vin dung.

- Phan tric nghiém gdém 3 phan

+ Phan I: Céu tric nghiém nhiéu phuong an Iya chon (3 diém). (4 phwong én chon
[ ddp dn diing) gdbm 12 ciu; mdi cau dung 0,25 diém.

+ Phan II: Céu tric nghiém dung, sai (2 diém). Gom 2 cau, mdi cau gdm 4 ¥ a,
b, ¢, d. Chon “Pung” hoac “Sai”. Trong mot cau dung 1 y chi dugc 0,1 diém, ding 2 y
dugc 0,25 diém, ding 3 ¥ duoc 0,5 diém va diung ca 4 y duge 1 diém.

+ Phan III: Cau trac nghiém tra 10i ngin (2 diém). Gom 3 cau dung mdi y 0,25
diém.

- Phén tu luin gff)m 3 cau

+ Phan IV: Ty luan (3 diém)

(Chii thich cdc ki hiéu trong khung ma trdn va bdan ddc ta: PA la trdc nghiém
nhiéu phirong dn lya chon (4 phwong dn chon 1 dap dan ding); BS la trdc nghiém lya
chon ding, sai; TLN la trac nghiém tra 16i ngdn)

T| Chiadé/ | Noi Mikc d§ danh gia
T | Chwong | dung/
don vi
kién TNKQ
thire Nhiéu lya chon “Dung - Sai”’ Tra loi ngan
Biét | Hiéu | Van | Biét | Hiéu | Van | Biét | Hiéu | Van | Biét
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dung dung dung
1 Trao doi 1,5 1,0 05 | 1,0 L0 | 05 | 15 1,0
chét va
chuyén
hoa nang
luong o
sinh vat

( 22 tiét)

Tong s6 cau/So6 y 6 4 2 4 4 2 6 4
Tong so diém 3,0 2,0 2,0
Tilé % 30% 20% 20%

b) Ban dac ta

TT Noi dung Pon vi kién thitc Mikc d6 danh gia

U | Trao déi chit va — Phat biéu dwgc khai niém trao doi chat va c
+ Khai quat trao hoa nang luong.

chuyén hod nang . ) ,
doi chat va chuyén

lwegng 0 sinh vit L« — Néu dugc vai tro trao d6i chat va chuyén ho
hod nang luong

lwong trong co thé.

+ Chuyén hoa ning | — Trinh bay duoc qua trinh chuyén hoa ning 1
luong & t€ bao té bao, bao gom:

e Quang hop + Mb ta duoc mdt cach tong quat qua trinh
hop ¢ t€ bao 1a cay: Néu dugc vai tro 14 cay vo
e Ho hap té bao nang quang hop.

Néu duogc khai ni€ém, nguyén li¢u, san phé
quang hop.

Viét dugc phuong trinh quang hop (dang chi).
V& duoc so dd dién ta quang hop dién ra ¢ 1
qua do néu dugc quan h¢ gilta trao doi c
chuyén hoé nang luong.

+ Van dung hiéu biét v& quang hop dé giai
duoc y nghia thyc tién cia viéc trong va bao

xanh.

+ Mb ta dugc mot cach téng quat qua trinh hd
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TT

No¢i dung

Pon vi kién thirc

Mibc d§ danh gia

té bao (¢ thyc vat va dong vat):

Néu duge khai niém; viét duge phuong trinh
dang chir thé hién hai chi€u tong hop va phan g

+ Néu dugc mot s6 yéu td chu yéu anh huo
quang hop, hé hap té bao.

+ Néu duoc mot sé van dung hiéu biét vé ho
bao trong thuc tién (vi du: bdo quan hat ca
kho,...).

+ Tién hanh dugc thi nghiém ching minh qua
O cay xanh.

+ Tién hanh duoc thi nghiém vé ho hép té bao

vat thong qua sy ndy mam cua hat.

+ Trao doi khi

— Dua vao hinh vé€ mo ta duoc cau tao khi kho
dugc chuc nang cua khi khong.

— Str dung hinh anh dé mé ta duoc qua trinh tr.
khi qua khi khong cua 1a.

— Dua vao so d6 khai quat mo ta dugc con du
cua khi qua céc co quan cua hé hé haps dong

du & nguoi).

+ Trao doi nudce va
cac chat dinh

dudng & sinh vat

— Néu duoc vai tro cua nudc va cac chat dinh
do1 vai co thé sinh vat.

— Dua vao so do (hoac mé hinh) néu dugc
phan hoa hoc va cau truc, tinh chat cua nudc.

— Mo ta dugc qua trinh trao doi nudce va céc ch
dudng, lay dugc vi du ¢ thyc vat va dong vat, ¢

+ Dya vao so do don gian mé ta dugc con du
thu, van chuyén nuéc va khoang cia ciy
truong ngoai vao mién 16ng hit, vao ré, 1én th
va la cay;

+ Dua vao so dd, hinh anh, phan biét dugc
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TT

No¢i dung

Pon vi kién thirc

Mibc d§ danh gia

chuyén céac chat trong mach gd tir ré 1én 14 cay
di 1én) va tur 14 xuodng cac co quan trong ma
(dong di xuong);

+ Néu duoc vai tro thoat hoi nudc ¢ 1a va hoa
dong, mo khi khong trong qua trinh thoat hoi n

+ Néu dugc mdt s6 yéu to chu yéu anh hud
trao do1 nudc va cac chat dinh dudng ¢ thyc va

+ Tién hanh duoc thi nghiém chimg minh th
chuyén nudc va 1a thoat hoi nudc;

+ Trinh bay duogc con duong trao do61 nudc
cau st dung nudc & dong vat (lay vi du & nguoi

+ Duya vao so dd khai quat (hoic mé hinh, tran
hoc li¢u dién tir) mo ta dugc con duong thu n
ti€u hoa thirc an trong ong ti€u hod & dong v
dién & nguoi);
+ M5 ta duoc qua trinh van chuyén cac chat ¢
vat (thong qua quan sat tranh, anh, mé hinh, h
dién t), lay vi du cu thé ¢ hai vong tuan
nguoi.

— Van dyng duoc nhitng hiéu biét vé trao d6i ¢
chuyén hod nang lugng ¢ thuc vatvao thuc tién
gidi thich vié¢c tudi nudce va bon phan hop li ch
— Van dung duoc nhirng hiéu biét vé trao d6i ¢
chuyén hoa ning luong & dong vatvao thuc ti

du vé dinh dudng va v¢ sinh an udng, ...).

PE 10

PE KIEM TRA GIUA HQC KY II
NAM HOQC 2024-2025
MON: KHOA HQC TU NHIEN LOP 7
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Phan I. Tric nghiém nhié¢u phwong an lya chon: Thi sinh tra 10i tir cdu 1 dén cAu
12. Mbi cAu héi thi sinh chi chgn mét phwong 4n tra 1.

Céu 1. Sinh vat co thé ton tai, sinh trudng, phat trién va thich nghi v6i moi truong
song 14 nhd ¢6 qua trinh nao?

A. Qua trinh trao d6i chét va sinh san. B. Qua trinh chuyén ho4 ning
lugng.

C. Qua trinh trao doi chét va chuyén hoa ning luong. D. Qua trinh trao ddi chat va
cam ung.

Céu 2. Trao doi chat va chuyén héa ning lugng c6 vai trd quan trong ddi voi

A. su chuyén hoa cua sinh vat. B. su bién ddi cac chit.

C. su trao ddi nang luong. D. su séng cua sinh vat.

Céu 3. Cac yéu t6 chu yéu ngoai méi truong anh hudng dén quang hop 1a :

A. nudc, ham lugng carbon dioxide, ham lugng khi oxygen.

B. nudc, ham luong carbon dioxide, anh sang, nhiét do.

C. nudc, ham luong khi oxigen, 4nh sang.

D. nudc, ham lugng khi oxigen, nhi¢t do.

Ciu 4: Cac chat khi ndo tham gia va tao thanh trong qua trinh quang hop & cay xanh?

A. Nitrogen, oxygen C. Carbon dioxide, nitrogen
B. Carbon dioxide, oxygen D. Methane, oxygen

Céiu 5. Trong qué trinh hé hap ¢ thyc vat, cac khi dugc trao d6i qua khi khong nhu thé
nao?
A. CO, va O, khuéch tan tir méi truong vao trong té bao 14, hoi nude thoat ra ngoai.
B. O, va CO, khuéch tan tir trong té bao 14 ra mdi truong.
C. O, khuéch tan tir mdi truong vao trong té bao 14, CO, khuéch tan tir trong té bao 14
ra moi truong.
D. CO, khuéch tan tir méi truong vao trong té bao 14, O, khuéch tan tir trong té bao 1a
ra moi truong.
Céu 6: Cho phuong trinh ho hép sau:

(?) +  Glucose — Nudoc + (?) +ATP

Céc chat con thiéu trong phuong trinh ho hép trén 1an luot 1a

A. Nitrogen, oxygen C. Carbon dioxide, nitrogen
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B. Oxygen, Carbon dioxide, D. Methane, oxygen
Cau 7. Y nghia cta viéc trong cdy xanh trong phong khéch:
A. Ciy xanh c6 kha ning hap thu mot s6 khi doc va hap thu cac birc xa phat ra tir
nhing thiét bi dién tir.
B. Cay xanh khong c6 kha ning bién d6i khi CO, hap thu tir khi quyén thanh
carbonhydrat.
C. Vi trong phong khach c6 nhiéu khi CO.,.

D. Vi diép luc hip thu ning luong anh sang.

Ciu 8. Sip xép cac budc sau day theo dung trinh ty thi nghiém ching minh quang hop
giai phong oxygen.

5. Dé mot cde & chd tdi hodc boc gidy den, cde con lai dé ra chd néng
6. Lay 2 canh rong dudi cho6 cho vao 2 6 6ng nghiém da d6 day nude ri up vao 2
cbe nudce day sao cho bot khi khong lot vao.
7. Theo ddi khoang 6 gid, nhe nhang rat 2 canh rong ra, bit kin dng nghiém va lay
6ng nghiém ra khoi 2 cde rdi 14t nguoc lai.
8. Pua que dom con tan d6 vao miéng 6ng nghiém.
A.2-1-4-3 B.1-4-3-2 C.1-4-2-3 D.2-1-3-4

Ciu 9. Qua trinh trao d6i khi ¢ 14 cay véi moi trudong ngoai dugc thyc hién chi yéu
qua

E. khikhong B. thit 14 C.gan la D. cubng 14

Ciu 10. Hinh 1b cho thay khi khong dang & trang thai nao va c6 tac dung gi d6i véi co
thé thuc vat?

Hinh la Hinh 1b

A. Khi khong dong, 1am ting cudng d6 thoat hoi nudc cua cay

B. Khi khong mo, 1am ting cudng do thoat hoi nudc cia ciy
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C. Khi khong déng, 1am giam cuong d6 thoat hoi nudc ctia ciy
D. Khi khéng mé, 1am giam cudng do thoat hoi nuée cua ciy

Cau 11. Khi tim kiém su séng ¢ cac hanh tinh khac trong vii try, cac nha khoa hoc
trude hét tim kiém xem & d6 c6 nudc hay khong vi

A. nude duoc ciu tao tir cac nguyén td quan trong 13 oxygen va hydrogen.

B. nu:('yc la thanh phﬁn cha yéu cta ’m()i té bao va co thé song, giup té bao tién hanh
chuyén hoa vat chat va duy tri sy song.

C. nudc 13 dung moi hoa tan nhiéu chat can thiét cho cac hoat dong sdng cia té bao.

D. nudc 12 méi trudng sdng ctia nhiéu loai sinh vat.

Céu 12: Qua trinh thoat hoi nudc dién ra chu yéu ¢ bo phin nao cua 14?
A. Khi khong ¢ 14 C.Gan la

B. Thit 14 D. Cubng 14

PHAN II. Tric nghiém ding sai: Thi sinh tra 10 tir ciu 13 dén ciu 14. Trong mbi
vya,b,c,d & mbi cAu, thi sinh chon dung hoic sai.

Céu 13. Van dung hiéu biét vé ho hap té bao vao viéc bao quan ndng san sau thu
hoach. Nhan dinh nao la diang hoac sai

a. Tuy theo ting nhoém nong san ma cé cach bao quan khac nhau.

b. Dé bao quan ndng san, can lam ngung qua trinh hé hap té bao.

¢. Can luu y diéu chinh cac yéu t6: ham luong nudc, khi carbon dioxide, khi oxygen
va nhiét d0 khi bao quan nong san.

d. Phoi kho nong san sau thu hoach 1a cach bao quan ndng san tbt nhat.

Céu 14. Sau khi tim hiéu vé qua trinh quang hop ban An c6 nhirg nhan xét sau:
a. Trong qua trinh quang hop, cdy hap thu O, dé tong hop chét hitu co.

b. Quang hop 13 qua trinh sinh vat str dung 4nh sang dé phan giai chét hitu co.
¢. Mot trong cac san phim cua quang hop 1 khi O..

d. Quang hop 1a qua trinh sinh 1i xay ra trong co thé moi sinh vat.

PHAN III. Tric nghiém tra 10i ngin.

Céu 15: N6i vé ho hap té bao

a. Qua trinh hé hap té bao cha yéu dién ra & bao quan nao?
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b. Nguyén liéu cho qué trinh ho hép té bao 1a nhirng chat nao

Céu 16. Dya vao kién thtrc sy van chuyén cac chat trong cay

a. Nudc va chit khoang hoa tan tir moi truong ngoai duge hip thu vao ciy chu yéu
qua bd phan nao? tiép tuc van chuyén lén than va 14 cay theo mach nao?

b. Chat hitu co do 14 tong hop duoc dén noi can dung hodc noi dy trit nhd loai mach
nao?

Cau 17.

a. O cay nho khi bi vang 13, nguoi ta thuong bon phan dam cho cay. Trong phan dam
c¢6 chua nguyén to nao?

b. Trong cac chat dinh dudng can thiét cho co thé c6 mot chat dé du trix nang lugng

cho co thé, chdng mat n hiét d6 1a chat nao?
PHAN IV: Tu luin

Ciu 18. Trinh bay qua trinh trao d6i khi qua khi khong trong qua trinh quang hop va
ho hap ¢ Thuc vat

Ciu 19: Khi bi non, s6t cao hodc tiéu chay, co thé bi mét rat nhiéu nudc. Trong truong
hop d6 em can lam gi?

Cau 20: Vi 520 trude khi trong cdy hodc gieo hat, ngu:oi ta thuong lam dat toi x6p va
bon lot mot sb loal phan? nhiing ngay kho hanh, d6 4m khong khi thip hodc nhiing
ngdy ning noéng can phai tudi nhiéu nudce cho cay?

* Pap an

Phan I. Tric nghiém nhiéu phwong an lua chon: (mdi y ding: 0,25 diém)

PHAN II. Tric nghiém ding sai.

o
=3
(<]

(=7

Cau 13 D

w
v,
v
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Ciuld | S | S | b | S

Chii y: Mdi cau lam dung 1 y chi duoc 0,1 diém, ding 2 ¥ dugc 0,25 diém, ding 3 ¥
dugc 0,5 diém va dung ca 4 ¥ thi dugc 1 diém.

PHAN III. Tric nghiém tra 101 ngin. (méi y diing 0,25 diém)

a b
Cau 15 ti thé glucose, oxygen
Cau 16 ré, mach gb mach ray
Cau 17 N lipid

PHAN IV: Ty luin

Cau 18 | Trong qua trinh quang hop, khi khong mé cho khi CO, tir moi

(1d) truong khuéch tan vao 14 va khi O, tir 14 ra moi truong.
0,5d
Trong ho hap, khi O, khuéch tan vao 1a va khi CO, khuéch tan ra
ngoai moi truong qua khi khong. 0,5d

Cau 19 | Khi bj mat nudc can bo sung nuée nhu uéng dung dich Oserol, an | 0,75 d
(0,75 &) | thtc an 16ng, bo sung nudc qua dudng tinh mach.

* Trude khi trdng cay hodc gieo hat, ngudi ta thuong lam dét toi
xbp va bon 16t dé gitip dat thoang khi, ting ham luong cac chat
Cau 20 | trong dat, tir d6 lam tang kha ning hap thu nudc va dinh dudng
(1,25 d) | cua cay. 0,75d

* Vo ngay kho hanh, d6 4m khong khi thap hodc nhiing ngay
nang néng can phai tudi nhieu nudce cho cay vi toc do thoat hoi

nude ¢ 1a xdy ra manh. cdy mat nhi€éu nudc nén can dugce bd sung 05d

KIEM TRA PANH GIA GIUA HQC KY II
NAM HOQC 2024-2025
MON: KHOA HQC TU NHIEN 7
Thoi gian: 60 phat (khéng ké thoi gian giao dé)

A. Ma tran
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- Thoi diém kiém tra: Kiém tra gitta hoc ki II, sau khi hét bai 30

- Thoi gian 1am bai: 60 phut

- Hinh thirc kiém tra: Két hop gilra tric nghiém va tu luan (ti 1€ 70% tric nghiém,
30% tu luan).

- Cau truc:

+ Mirc 9 dé: 40% Nhan biét; 30% Thong hiéu; 30% Van dung

+ Phan I: Tric nghi¢ém nhiéu lya chon: 3,0 diém gom 12 cau( 4 phuong an

chon 1 d4p an ding) mdi cau 0,25 diém.

+ Phéan II Tric nghiém ding sai 2 diém. GOm 2 cau, mdi ciu gdm 4 ¥ a, b,

¢, d. Chon “Pung” hoidc “Sai”. Trong mdt cdu ding 1 ¥ chi duoc 0,1 diém, dung

2 ¥ duoc 0,25 diém, dung 3 y duoc 0,5 diém va ding ca 4 ¥ duoc 1 diém.

+ Phan IIL Tric nghiém tra 16i ngin 2 diém gém 3 cau, mdi y 0,25 diém

+ Phan IV. Ty luan: 3,0 diém

+ Noi dung kiém tra:

Tu bai 21 dén bai 30

Ma tran
Ti
Mikc do danh gia Tong (18 % d
iém
Noi TNKQ Tw luan
Chu |dung/d
T) ad/cn| on vi :
T .z | Nhiéu lya | “Dung - Tra loi
wong | kién chon Sai” ngan
thire '
Nh(Tho6{Va|Nh|Tho|Va[Nh|Tho|Va(Nh|Tho|V4|Nh|Thé|Va
an|ng|n|an|ng|n|an|ng|n |4n(ng|n (an|{ng| n
bié| hié |du|bié| hié |du|bié| hié [du|bié| hié |du|bié| hié |du
tlu|ng/t|uing/t|uing/ t| ui|ngl t| u|ng
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Chu dé

1. Khai

qudt vé
frao |Bai 21,
doi .

1 <. |JKhai
chat val nat vé
Chu?/ ©Mtrao dbi

hoa opdtva >
nang \chuyén
leong 16
nang
lugng
2|Chu d&
2.
Quang
hop, ho
hap.
Bai 22. |4 S 1R
Quang
hop &
thuc
vat.
Bai 23.
MOt )
yéu t6 1
anh
huong
dén
quang
hop
Bai 24 .
Thuc
hanh:
Ching
minh
quang
hop &
cay
xanh
Bai 25.
Ho hap

uigeli.xyz

Trang 106




uigeli.xyz

t€ bao

Bai 26.
MOt )
yéu t6
anh
hudng
dén ho
hap té
bao

Bai

27. Thu
¢ hanh:
Ho6 hap
thuc vat

Chu dé Bai

3. 2§§.Trao
doi1 khi
& sinh 2 2 12 3
vat

Trao
doi khi.

Bai
29.Vai
tro cua
nuoc va
chat
Trao |dinh
doi dudng
nwde  |dodi vaoi
va cdc [sinh vat
cht 2 1 P
dinh  [Bai 30.
duong |Trao I |
o thuc doi

vat nuoc va
chat
dinh
dudng
O thuc
vat.
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Tong so cau 2 0,5 (0,51 |1 (5)’7 0,75)0,5 1 2
Tong s6 diém 3,0[5] 2,0 2,0 3,0 4,0(3,013,0{10
Til€ % 30 20 20 30 40130 (30]100
B. Ban dac ta
S6 cAu héi & cac mire d9 danh gia
TNKQ Tuw luan
Noi Yéu 3
Chi |dung/d| Nhiéu lya | ... e g
T d&/Chuo| on vi ciu chon Dung - Sai”’ | Tra loi ngan
T % ' | can
ng kién dat ~ ~ A A
thie | " INKha| Thé ‘;’3‘ Nha| Thé ‘;? Nha| Thé ‘;’3‘ Nha| Thé ‘:-‘
n | ng n | ng n | ng n | ng
biét| hiéu [*"| biét| hicu [T biée| hidu || biée| nidu| 14"
g g g g
1l chadaé Khai| Biét [C1
1 quat |-
trao doi| Phat
chat val pidy
chuyén duo o
hoa C
nang | khai
luong | nié
m
+ Vai
\ trao
trg traq ..
d6i chat| doi
va chét
chuyén |
hoa
ning cl}u
luong | yén
hoa
nan
g
luon
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— Néu
duo

vai
tro
trao
doi
chét
va
chu
yén
hoa
nan

luon
tron

g co
the.

Hiéu

VD

— Khai
quat
trao doi
chat va
chuyén
hod
nang
luong
n
Chuyén
hod

nang

té bao

lugng dlquang

Biét
— Néu
duoc
mot
sO
yéu
t6
chu
yéu
anh
hudn

g dén|

hop,
ho

C3

C4

C5

C6

Cl14
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Quang

Ho6 hap

o té bao

hap té
bao.
— MJ
ta
duoc
mot
cach
téng
quat
qua
trinh
quang
hop o
té bao|
14
cay:
(NEu
duoc
vai
tro 14
cay
VOl
churc
nang

quang

NEu
duoc
khai
niém,

nguye

liéu,
san
pham

cua

quang|

C15
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Viet
duoc
phuo
ng
trinh

quang

(dang
chir).
Ve
duoc
so do)
dién
ta

quang

dién
ra O
14
cay,
qua
do
néu
duoc
quan
hé
gilra
trao
doi
chét
va
chuyé
n hoa

nang

luong
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— Mo
ta
duoc
mot
cach
téng
quat
qua
trinh
ho
hap &
té bao
thuc
vat :
(Néu
duoc
khai
niém;
viét
duoc
phuo
ng
trinh
ho
hap
dang
chir;
thé
hic¢n
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