uigeli.xyz
BAI TAP TRAC NGHIEM
LUC PAN HOIL, LU'C HOI PHUC
6.1. Phwong phap
a) Lirc dan hoi
Luee dan hoi 1a luc cua 10 xo tac dung vao cac vat gén véo hai dau cua 16 xo.
- Phwong: Lyc dan hoi c6 phuong tring véi truc cia 16 xo.
- Chiéu: Luc dan hdi co chiéu nguoc voi chiéu bién dang cua 10 xo. Néu 16 xo dan ra, luc dan hdi ¢
chiéu nguoc lai chiéu dan cua 10 xo. Néu 16 xo bi nén, luc dan hoi c6 chiéu dan ra.

- P9 16m: DS 16n cua luc dan hoi bang tich cua do cirng va do bién dang cua lo xo voi chiéu dai tu nhién.

Fo=—kpt|=—k|i1-1,)

Trong d6, k 1a d0 ctng cua 10 xo (N/m), / 1a chiéu dai cua 10 xo & vi tri dang xét, ly 1a chiéu dai tu nhién
cua 1o xo (m).

Biéu thirc dai so:

F,=—kal=—k(I-1)

"

Déu trir biéu thi luc dan hdi ludn ¢ chiéu nguoc véi chiéu bién dang cua 10 xo.

a) Lurc hdi phuc

Lue hoi phuc trong con lic 10 xo 13 hop luc tac dung vao vat (khong tac dung vao diém treo).

- Phwong: Luc hdi phuc c¢6 phwong trung véi truc caa 16 xo.

- Chiéu: Lyc hdi phuc co chiéu nguoc voi chiéu li do cua vat, tirc 1a ¢6 chiéu ludn hudéng vé vi tri can
bang ctia vat.

- P6 16n: Do 16n cua luc hdi phuc bang tich cta dg cimg va li dé cta vat.

Fy =k

Trong do, k 1a dd cling ctia 10 xo (N/m), x 1a 1i d§ cia vat (m).

Bié€u thirc dai so:

Fo=—kx

Déu trir biéu thi luc hdi phuc ludn c¢é chiéu nguoc voi chiéu li d6. Hay lyc hdi phuc nguoc pha véi li do.
* Truomg hop 10 X0 nim ngang

Trong trudng hop 10 xo nam ngang thi do bién dang cua 16 xo chinh bang do 16n 1i d x cua vat. Nhu vy,

truong hop nay thi luc dan hdi va luc hdi phuc c6 @6 10n bang nhau, va bang k ‘XI .
- D6 16n cuc dai cua lue dan hoi cling nhu lue hdi phuc 13 k4.
- Do 16n cuc tiéu cua luc dan hodi cling nhu luc hoi phuc 14 0.

—kA= F, = —kv=—kAl= kA

Vé giatri, vi —4=v =4 nén

Suy ra:
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- Lyc hoi phuc (ciing nhu luc dan hoi) cuc dai 1a k4 khi vat & bién am.
- Luc hdi phuc (ciing nhu Iyc dan hoi) cuc tiéu 1a —k4 khi vat & bién dwong.
* Truong hop 10 xo thang dirng
(1) Chiéu dai lo xo

A U A e 1a S L e e a1 AN
Goi " 1a chiéu dai ty nhién cua 16 xo, < 1a chiéu dai khi con lac & vi tri can bang va ~ ¢ 1a d¢ dan cua 10
xo0 khi vat & vi tri can bang thi ta co6
Goi A4 1a bién dd cua con lac khi dao dong.

Chon goc toa d9 tai vi tri can bang, chiéu duong hudng xuong dudi. Chiéu dai cia 10 xo khi vat & vi tri co

doxbitkila' ="

Vi—4=v=4 nentacy V'

Tir day ra rat ra biéu thirc quen thudc L
(2) Lwe dan hoi

Do 16n luc dan hoi khi vat & vi tri ¢ 1i d6 x trong con lac 10 xo0 théng dimg x4c dinh boi cong thic

F. = .f<|I —.fj|: k|.-1ij - x|

* D0 16n cuc dai cua luc dan hoi

= K[Al, A=K N A

Ahmes

Vi =4 pen Iuc dan hoi c6 @6 16m cuc dai la

* P06 16n cuc ti€u cua luc dan hoi

(Al,—A4)

Foomn = KA —A[= K [A1 - A

Armin

Néu Aly> 4 thi do bién dang nho nhét cta 10 xo 1a , suy ra do 16n cuc tiéu cua lyc dan hoi la

Trong trudng hop nay, 16 xo ludn ludn dén, lyc dan hoi 13 luc kéo.

£ </ -4 ) Ar o 1a \ LA 14 -2 , \ A-‘F~-~:
Néu Aly < 4 thi do bién dang nho nhat ctia 16 xo 13 0, do d6 d6 16n cyc tiéu cua lyc dan hoila = ™"

Trong truong hop nay, 10 xo c6 luc nén, co6 lac dan.

. LU b 4 AV AN AA s y
- Luc nén xuat hién khi vat & vi tri thoa man ‘ ‘ (xem hinh v¢€), c6 d0 16n xac dinh bdi

Froa=K| |x|—_-w |

Luc nén cuc dai

—k(A-A)

"] MEE
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o A Wi
L A, k
Io L =i
lo k i sl
" 2 A
_— il Alo I
4L -A
Alg A —1° Dan
_Jdo Ll;mn m
" K VTCB
1L +A
VTCB + A Y
v X L 2R
Al > A Al < A4

Hinh bén trai tng véi trudong hop , hinh bén phéi ung vai truong hop

Lo xo nén khi vt di tir vi tri ¥~ 0 theo chidu am dén vi tri ¥~ 0 theo chidu duong. Goi “re 1a
goc quét duoc trén duong tron khi 10 xo nén. Dya vao dudng tron, ta ¢6 Doty = 201
‘i‘l i

cosg = —=-

Trong do: A
_ Pren
- Thoi gian 10 xo nén trong maot chu ki 1a = w
f o Pie 2T O
- Thoi gian 10 xo dan trong mot chu ki 1a w w o0
STUDY TIP

Bai toan hay gdp d6 la bai todn tim thoi gian 10 xo bi nén, dan trong mét chu ky.

6.2. Vi du minh hoa
Vi du 1: Trong qua trinh dao dong, chiéu dai ciia con lic 10 xo treo thang dung bién thién tir 30 cm dén

50 cm. Khi 10 xo0 ¢6 chiéu dai 40 cm thi

A. tdc d6 cua vat cuc dai.
B. gia tdc cua vat cuc dai.
C. luc phuc hdi tac dung vao vat béng voi lye dan hoi.
D. pha dao dong cua vat bang 0.
Loi giai

— =7 — +
Ta c6 [ .=l =24=4=10 cm

Mit khac, =L +A+ A= +A, ={_  —A4=40¢cm

I =1+ AL+ x

Chiéu dai cta 10 xo tai vi tri c6 11 @0 x 1a

i b =40 =1 = (1AL ) =40-40=0

uigeli.xyz Trang 3




uigeli.xyz
Suy ra vat dang ¢ vi tri can béng, tdc d6 cuc dai.
Dap an A.
Vi du 2: Con lic 16 xo treo thang dimg, 16 xo ¢6 khéi lugng khong déng ké. Hon bi dang & vi tri cdn bang
thi duoc kéo xudng dudi theo phuwong thang dirng mot doan 3 cm rdi tha nhe cho né dao dong. Hon bi

g=7 =10m's

thuc hién 50 dao dong mét 20 s. Cho © . Ti s6 d6 1on luc dan hoi cuc dai va cuc tiéu caa 10
xo0 khi dao dong la
A. 7. B.5. C.4. D. 3.

Loi gidi
Hon bi dang & vi tri can bang thi duoc kéo xudng duéi theo phuong thang ding mot doan 3 cm rdi tha
nhe nén bién do 4 =3 cm

Hon bi thyc hién 50 dao dong mét 20 s nén tan sb
f=—=—=25Hz= w=2x7f=5x(rad’s)
o 10 10

A = —= - = ——=0.04m=4cm
e (3z) 230

A< Al

-V nén trong qua trinh dao dong 16 xo luén dan

. . . . F™ =k Al + A
- Luc dan hoi c6 do 16n cuc dai khi vat xuong thap nhat ™ (A, A)

.. L . c FM=klal —A)
- Luc dan hoi ¢6 d6 16n cuc ti€u khi vat 1én cao nhat " r‘ ! }

F e B KAl A}_ Al A_ 4.3
Fa" N k’[.—"t."j - A# B -"U:, A 4-3

Vay ti s6 can tim 1a
Pap an A.

Vi du 3: Con lac 10 xo treo thang dung, vat ning treo & phia dui 16 xo dao dong véi bién do 4 =12 cm
Biét ti sb gitra lyc cuc dai va luc cuc tiéu cua 10 xo tac dong 1én vat 1a 4. Do dan cua 10 xo khi vat ¢ vi tri

can bang la

A. 10 cm. B. 12 cm. C. 15 cm. D. 20 cm.
Loi giai
F Max .
.|I";|"‘"| — 4I =, FIII':'l 1: EI
Vitheobairataco tirc 1a 10 xo Iudn bi dan khi vat dao dong.

Khi vat Xuéng thép nhét, do bién dang cua 10 xo ltc d6 1a 16n nhét nén
FI = K|al, + A
Khi vat 1én cao nhét, do bién dang cua 10 xo lac d6 1a nho nhét nén

F = Kal,— 4
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mes el Al Al
Fo _ (Al 4 Al = 2A_20am
F Tin k(-'"'&lll:,_ Ai 3

Theo baira ™

Pap an D.

Vi du 4: Mot con lic 10 xo treo thing dimg. Kich thich cho vt dao dong (dwoc méc & phia duédi caa 10
x0) dao dong diéu hoa theo phuong thang dung véi chu ki 0,4 s va bién d6 8 cm. Chon x'x thang dung,
chiéu duong hudng xudng, gbc toa do tai vi tri can bang, gbe thoi gian 13 lic vat qua vi tri can bang theo

0= 10M'S™ Thei gian ngén nhat ké tir thoi diém ban dau dén lac luc

chiéu duong. Lay gia toc roi ty do °
dan hoi cua 16 xo c6 d9 16n cuc ticu la

7 1 3 4

. S. —s.
A, 30 B. 30 c. 30 D. 15

Loi giai

Nhé lai cach tinh thoi gian, ta can x4c dinh vi tri dau va vi tri cudi cia #%= &
chuyén dong. Vi tri ban dau thi rd roi, vat di qua vi tri can bﬁng theo chiéu
duong. Vi tri lac sau 1a vi tri luc dan hoi c6 d 10n cuyc tiéu, ta can phai biét + -8cem
N s A e o] g = CENL
dugc 70 1on hon hay nho hon A. &
Ta cé Ado
acod
- |O
me o T e 0,4°.10 A
AM=—=—=—= =0.04dm=4cm=—
& e 4 4.10 2
, A n N1 1~ \ ., n \ A .2 ) \ & +8cm
Do d6 Aly < 4 nén ngoai bi dan con bi nén. Vay luc dan hoi cuc ti€u cua 10 '
w +

xo Umg véi luc 10 xo khéng bi bién dang, khi d6 vat ¢ vi tri

x=-Al =-

|_:-|:;_\.

Thoi gian can tim 13 thoi gian vat di tir vi tri can bang theo chiéu

A

b
_ -8 —4 0'7{-3

=y

duong, dén bién duong rdi tir bién dwong dén vitri 2 theo chiéu

A

am.
Tr
Duya vao duong tron, ta tinh dugc goc quét luc nay la 0 nén thoi
gian la
7
At =—s
30
Pap an A.
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Vi du 5: Mot con lic 10 xo treo vao mot diém ¢ dinh, dao dong diéu hoa theo phwong thing ding véi
chu ki 1,2 s. Trong mét chu ki, néu ti s6 cta thoi gian 160 xo din véi thoi gian 16 xo nén bang 2 thi thoi

gian ma lyc dan hoi nguoc chiéu lyc kéo ve 1a

A.0,2s. B. 0,1 s. C.03s. D. 0,4 s.
Loi giai
A . £ L L
- Chon chiéu duong huéng xudng. o A
.
- Trong qua trinh dao dong cua vat, 16 xo c6 nén nén Al <A
i + -A
rﬂ.‘.{'_T_r'lﬂl _2 .}I- _I E g
t - I.- s I:u_3 ___E__" -tdo
- Theo bai ra, ta co ™= el
Ao
4
i , @ --0
- Trong khoang thoi gian 3 , 10 x0 bi nén khi vat chuyén dong tur vi tri c¢6 1i do
=—Al theo chiéu am, dén bién am, roi tir bién am tré vé vi tri ¥ = —Al theo
5 + +A
T
chiéu duong. Géc quét duogc ctia chat diém tuong umg trén duong tron 13 3 . 2k
A
Str dung duong tron dé dang suy ra 2
- Luc kéo vé ludn hudéng vé VTCB, luc dan hoi 1a lyc day néu 10 xo
, F
nén, luc kéo néu 10 xo dan. i
- Twr d6, ta c6 nhan xét: trong 1 chu ki, thoi gian luyc dan hdi nguoc : \
A 7 r A A |
chiéu véi lyc kéo ve gom: | \
.. A . . A N A A e . , 1. an 'I‘fi'ur[l 1
+ Thoi gian vat di tr vi tri can bang theo chicu am dén vitrico i d0  — - Il >
.! -4 | 8} ),I+A x
rv=-Al=- T . :
= theo chi¢u am |
A
+ Thoi gian vat di tur vi tri ¢6 li do = theo chi¢u duong
dén vi tri can bang theo chiéu duong
r.r = r =10,2s

- Vay thoi gian can tinn 1a 12 12 ©
Néu ta khong biét vi sao c6 nhan xét trén, thi ta c6 thé giai thich nhu sau. Vi luc dan hoi nguoc chiéu luc

hoi phuc nén tich gia tri dai so cua chung 1a mdt s6 am. Ta c6

|' F.“; = —kx .

| o =F F, <0=kxk II Mix)<0=-Al<x<0
| F.=-k{Al+ x| . :

Dap an A.

ni =100 gam

Vi du 6: Mot con lic 10 xo treo thang dimg xudi, vat nho va 16 xo c6 khéi lugng khong

dang ké. Chon géc toa do & VTCB, chiéu duong cua hé truc huong 1én. Biét vat dao dong theo phuong
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o
27 |

v=4cos| 10r— 2
| 3

- . s o=10ms
trinh ' 2/ Lay @ 10m's

. Tim @0 16n luc dan hdi va luc phuc hdi tac dung vao vat tai
thoi diém vat da di dwoc quing duong S =3 M ké tir luc bit dau dao dong.

A.0,1 Nva0,9N. B.0,9 Nva0,1 N. C.0,2Nva0,8 N. D. 0,8 Nva0,2N.
Loi gidi

F

fih

Fh';

. \ A: s a4A 1z =KkAl | =k’|X‘ ~ 2 . ,

Vi luc dan hoi ¢6 dd 1on va nén dé tinh chung,
ta can tim & va phai biét duoc sau khi vat di dugc 3 cm thi vat dén
diém nao dé tir d6 biét n6 cach vi tri can bang bao nhiéu (d6 16n li

d6 bang bao nhiéu) va lac d6 1o xo dan bao nhiéu (d6 dan cua 1o xo

Y

so voi chiéu dai ty nhién)
D6 clng k=me =0,1.10° =10 N/m

Do dan cua 10 xo khi vat & VTCB:

a 1010
- o - —Olm=I10cm

Al = 2 = —
g 100100

_ 9 . ia
= 7=M y3 dang di theo chiéu duong.

Dua vao duong tron thiy ngay thoi diém ban dau vat co 1i do

| x,=—2cm
Hoic ta c6 thé thay ? = 0 vao phuong trinh x, v ta c6 ngay trang thai ban dau
Dua vio dudng tron, sau khi di duoc quing dudng S =3 €M thi vat dén toa do = 1™ Iac d6 16 xo bi

dan mot doan

Al =Al ~|x|=10-1=9 cm

| F,,=kx=10.0,01=01(N
|F,, = kal=10.0,00=0,9(N )

Vay luc phuc hoi va lyc dan hdi ¢ d6 16n 1a '

Dap an A.
Vi du 7: Goi M, N, I 14 cac diém trén mot 10 xo nhe, dugc treo thang dting ¢ diém O c¢b dinh. Khi 16 xo ¢
chiéu dai ty nhién thi OM = MN=NI=10cm . Gan vat nhé vao dau dudi 7 cta 16 xo va kich thich dé vat

dao dong diéu hoa theo phuwong thing dimg. Trong qué trinh dao dong ti s do 16n luc kéo 16n nhat va do
16n luc kéo nho nhat tac dung 1én O bang 3; 10 xo dan déu; khoang cach 16n nhat giita hai diém M va N 1a
12 cm. Léy 7t = 10 Vit dao dong véi tan s6 1a:
A. 2,9 Hz. B. 2,5 Hz. C. 3,5Hz. D. 1,7Hz.
Loi giai
Vi khoang cach 16n nhét giita M va N 1a 12 cm, ttc 1a d6 dai doan MN 16n nhét bang 12 cm. Ma d6 dai

doan MN ban dau 1a 10 cm, suy ra 6 dan 16n nhit cua 10 xo gi6i han béi hai ddu MN 1a 12— 10=2cm
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Vi 16 xo dén déu va ban dau M = MN =N ngn ¢ moi thoi diém, OM, MN va NI ludn c6 do dai bang

nhau. Suy ra d6 dan cia ching & moi thoi diém ciing bang nhau. Vay d6 dan 16n nhit cua 16 xo 1a

Al =32=0cm
f A Al 4]
= = =3 Al =—=2cm
M‘ t 4 .Ir .l'l'u ._1'“1 "1'L|'I ’ I 3 y
a aco (M} N 1in N (]
A/ + A
Af = 22 - = dem
Vay -
1 A | 10 _
f=— |—= — || =2 5Hz
Suy ra 2a\m 2y 100,04
Pap 4n B.

6.3. Bai tap tu luyén
Ciau 1: Trong mot dao dong diéu hoa ciia con lac 16 xo thi:

A. Luc dan hdi ludn khéc 0. B. Luc hoi phuc ciing 1a lyc dan hdi.
C. Lyc dan hoi bang 0 khi vat qua VTCB. D. Luc phuc hoi bang 0 khi vat qua VTCB.

Cau 2: Trong dao dong diéu hoa cua con lc 10 xo, lyc gay nén dao dong cua vat la:
A. Lyc dan hoi.
B. C6 hudng 1a chiéu chuyén dong cia vat.
C. C6 d6 16n khong dbi.
D. Bién thién diéu hoa cung tin sé v6i tin s6 dao dong riéng cua hé dao dong va ludn hudng vé vi tri
cén bang.
Cau 3: Tim phat biéu ding khi néi vé con lac 16 xo0?
A. Luc dan hdi cyc tiéu ctia con lic 10 xo khi vt qua vi tri can bang.
B. Luc dan hoi ctia 10 xo va luc phuc hdi 1a mot.
C. Khi qua vi tri can béng luc phuc hdi dat cuc dai.
D. Khi dén vi trf bién d6 16n luc phuc hoi dat cuc dai.
Cau 4: Tim phat biéu sai? Trong con lic 10 xo, ta ludn c6

o F = KL= A) W) o Fol=sefuiv)

c. Fres=k(al + Al P-.I'}. DL F, =ma(N :].

Céu 5: Tim phat biéu dung?
A. Lyc kéo vé chinh 13 lyc dan héi.
B. Luc kéo vé 1a lyc nén cua 10 xo.
C. Con lic 16 xo nam ngang, luc kéo vé 1a luc kéo.
D. Trong con l4c 10 xo, luc kéo vé 1a téng hop cua tat ca cac luc tac dung 1én vat.
Ciu 6: Con lac 10 xo nam ngang, d6 thi mo ta mbi quan hé giira 1i d6 ciia dao dong va luc dan hdi co

dang
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A. Poan thang di qua gbc toa do.
B. Buong tron.
C. boan théng khong qua géc toa do.
D. Pudng thang khong qua gbc toa do.
Céu 7: Con lic 16 xo dao dong diéu hoa, phat biéu nao sau day dang?
A. Con lic 16 xo ndm ngang, c6 lyc dan hdi khac lyc phuc hoi.
B. D9 16n luc dan hdi cuc dai khi vat ¢ vi tri bién.
C. Con lac 10 xo nim ngang, do 16n lyc dan hoi bf?mg v6i do 16n luc phuc hdi.
D.O vi tri can béng luc dan hdi va luc phuc hoi la mot.

7 A X . ] = ) \ \ 4 A 14 [ = 2 --'Il
Cau 8: Mot con lac 10 xo gdm vat c6 khoi luong m lUUg’ treo vao 10 xo c6 do cung k=20N/m

. Vat
dao dong theo phuong thiang dung trén quy dao dai 10 cm, chon chiéu dwong hudng xudng. Cho biét
chiéu dai ban ddu ctia 10 xo 1a 40cm. Xac dinh chiéu dai cuc dai, cuc tiéu cta 16 x0?

A. 45; 50 cm. B. 50; 45 cm. C. 55; 50 cm. D. 50; 40cm.

z h Lo 1 = W N “ , A , e 2 -.".
Cau 9: Mot con lac 10 xo gom vat c6 khoi lugng m lUUg’ treo vao 10 xo c¢6 do cung k=20N/m

. Vat
dao dong theo phuong thiang dung trén quy dao dai 10 cm, chon chiéu dwong hudng xudng. Cho biét
chiéu dai ban dau cua 10 xo 12 40cm. Hay xac dinh d6 16n lyc dan hdi cuc dai, cuc tiéu caa 10 x0?

A.2; 1 N. B. 2; ON. C. 3; 2N. D. 4; 2N.

m k=100N/m Kéo

Cau 10: Mot con lic 10 xo treo théng ding g@)m mot vat ' T 1000g , 10 x0 c6 do cung

Y =+42¢cm

A s s A N \ A A A v= T 3 CIm's \
vat ra khoi vi tri can bang - va truyén van toc '~ 203 em's theo phuong 10 xo0. Cho

r=g = 10m's A - P s A P nogA 12 A A
& mss lye dan hoi cuc dai va cyc tiéu cua 10 xo ¢6 do 16n 1a bao nhiéu?

A. 1,4N; 0,6N. B. 14N; 6N. C. 14 N; ON. D. khong dap an.
Cau 11: Vit nho treo dudi 10 xo nhe, khi vat can béng thi 10 xo dan Scm. Cho vat dao dong diéu hoa theo
phuong thing ding voi bién do A thi 16 xo ludn dan va lyc dan hoi cuc dai cua 1o xo ¢ gia tri gip 3 lan
gia tri cyc tiéu. Lac nay A co gié tri 1a bao nhiéu?

A. 2,5 cm. B.5cm. C. 10 cm. D. 15 cm.

=

A A . A Y 200¢ s A e PO f 1AL qas A
Cau 12: Mot qua cau c6 khoi lugng 200g treo vao dau dudi cua mdt 10 xo c6 chiéu dai tu nhién

k=10

[,=35cm 46 ol
, Ao cung

ON'M 434 trén 6 dinh. Ly € ='0M'S" Chidy dai 16 xo khi vt dao dong
qua vi tri c6 van tdc cuc dai?

A. 33 cm. B. 39 cm. C.35cm. D. 37 cm.
Cau 13: Mot qua chu c6 khéi Tuong 7' = 2908 treo vao dhu dudi ciia mot 16 xo c6 chidu dai tw nhién

k=10

[ =35em . X A K a4 e /s A gas qa . A A
0 ¢ , d0 cliing ON'm , dau trén c6 dinh. Lay & 10m/s . Chiéu dai 16 xo khi vat dao dong
qua vi tri ¢6 d6 1on lyc dan hdi cuc tiéu? Biét bién d6 dao dong cua vatla 5 cm.

A. 33 cm. B.35cm. C. 39 cm. D. 37 cm.
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Céu 14: Mot con lic 10 xo gdm vat khéi lugng ' = 2008 {re0 vao 16 xo c6 do cing k=40N/m . Vat dao
dong theo phuong thang dung trén quy dao dai 10 cm. Chon chiéu dwong huéng xudng. Cho biét chiéu

dai ty nhién 13 42 cm. Khi vét dao dong thi chiéu dai 16 xo bién thién trong khoang nao? Biét & = [0mis™

A. 42; 52cm. B. 37; 45cm. C. 40; 50cm. D. 42; 50cm.

m k=10N/m

A N L1y 2 , A A =15C \ . < . X
Cau 15: Mot con lac 10 xo treo thang dimg gom vat 15 Ug’ 10 x0 c6 . Luc cang cuc ti€u

—10m/s”

tac dung 1én vat 1a 0,5N. Cho g thi bién do dao dong cua vat la bao nhiéu?

A. 20 cm. B. 15 cm. C. 10 cm. D. 5 cm.
k=100N/m

” ‘. - 25 .
Cau 16: Mot 10 xo ¢6 treo thang ding. Treo vao 10 xo mot vat c6 khoi luong m=250g . Tu

=10m's™ ~pidy duong hudng xuéng.

vi tri can bé“mg nang vat lén mot doan S5cm roi budng nhe. Léy g
Tim lyc nén cuc dai cua 10 xo?

A. 7,5N. B. 0. C. 5N. D. 2,5N.
Cau 17: Mot 10 xo c6 khéi lwong khong déng ké, dau trén cb dinh, dau dudi treo vat c6 khdi luong 80g.
Vit dao dong diéu hoa theo phuong thang ding véi tan sé 2 Hz. Trong qué trinh dao dong, do dai ngan

T=9.5my

nhit cia 10 xo 12 40cm va dai nhat 1a 56cm. Lay < ~ . Do dai tu nhién cua 10 xo 1a?

A. 40,75cm. B. 41,75cm. C. 42, 75cm. D. 40.
CAu 18: Mot vat treo vao 10 xo lam né din ra 4cm. Biét luc dan hoi cuc dai, cuc tiéu 1an luot 1a 10N, 6N.
Chiéu dai tu nhién cta 16 xo 20cm. Chiéu dai cuc dai va cuc tiéu cta 10 xo khi dao dong 1a?

A. 24; 36cm. B. 25; 24cm. C. 25; 23cm. D. 25; 15cm.
Cau 19: Mot vat treo vao 10 xo 1am n6 dan 4cm. Biét luc dan hoi cuc dai cia 1o xo 1a 10N, do cung 10 xo
Ia 100 N/m. Tim luc nén cuc dai cua 10 xo?

A. ON. B. IN. C. 4N. D. 2N.
Céu 20: Mot con lic 10 xo dao dong diéu hoa theo phuong thing dimg doc theo truc xuyén tim cia 10 xo.
Pua vat tir vi tri can béng dén vi tri cua 1o xo khong bién dang roi tha nhe cho vat dao dong diéu hoa véi

=0l I,'\ J

chu ky . Cho &=10M/S" ac dinh ti s6 giita luc dan hdi cia 16 xo tic dung vao vt khi no

O vi tri can bang va & vi tri cach vi tri can bang +lem? Chon truc toa dg c6 chiéu duong hudng xudng

Bl 7 El 7
AT B.°. c’. D. 3.
Ciu 21: Mot con lic 10 xo treo thiang dtng khi can bang 10 xo dan 3cm. Bo qua moi luc can. Kich thich

A

cho vét dao dong diéu hoa theo phuong thang dimg thi thiy thoi gian 10 xo bi nén trong mot chu ky 1a 3
(T 1a chu ky dao dong cua vat). Bién do dao dong ctia vat bang?

A.5cm. B.3 cm. C.4 cm. D. 6 cm.
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Cau 22: Mot 10 xo ¢o k=10N/m .. thang dung. Treo vao 10 xo mot vat c6 khoi luong " 2302 Ty

vi trf can bing nang vat 1én mot doan 50cm rdi budng nhe. Ldy £ =7 = HOMS™ riy thoi gian 10 xo bi
nén trong mot chu ki?
2 1
Zs. —s.
A3 B. > C. ls. D. khong dap 4n.

k=1N/em

Cau 23: Mot con lac 10 xo ¢co , treo vat ¢6 khoi luong 1000g, kich thich cho vat dao dong véi

i 2
bién do 10v2 em . Tim thoi gian 10 xo bi nén trong mot chu ky?

v T VA T
—8S. —S. —S. —8S.
A. 2 B. > c. 10 p. 2V
k =1N/cm

Cau 24: Mot con lic 10 xo ¢o , treo vét c6 khéi lugng 1000g, kich thich cho vat dao dong véi

bién do 10v2 em . Tim ti I¢ thoi gian 10 xo bi nén va bi dan trong mot chu ky?
1 ! 2 !
Al B. 3 c.’ D. !
Céu 25: Mot con lic 10 xo treo thing dimg, dao dong diéu hoa véi bién do 4 =8 ¢ Trong mot chu ky ti
) gitra thoi gian 10 xo dan va nén 1a 2. Xac dinh tde d6 cuc dai cua vat?
z
cm/s . C. 2 ms. D. 20 cm/s.

bk =10N/m

0,47 0,27

A. m/s . B.

CAu 26: Mot con lc 10 xo ¢ , treo vat ndng co khéi luong m=0,lkg . Kich thich cho vat dao
dong vdéi vién do 20cm. Hay tim thoi gian ngén nhét dé vat di tir vi tri 10 xo ¢6 dd 16m luc dan hoi cuc dai

A . P A 17 N A . X K T — .2
dén vi tri c6 d6 16n luc dan hoi cuc tiéu? Biét & [0mis™
T b T T

—S. —S. —S. —-.
AL B. 10 c. S p. 23

Jli\-

Cau 27: Mot con lic 10 xo ndm ngang, d ctmg " — [00N/m dao dong voi1 bién do 2 cm. Trong mdt chu

ky hay xé4c dinh thoi gian ngén nhét dé vat chiu tac dung cua lyc dan hdi ¢6 d6 16m nhod hon IN.

r r r or
A S B. 4. c. 6. D. 2.
k=100N/m

CAu 28: Mot con lic 10 xo treo théng ding c6 do cing , vat nang = lkg' Kéo vat xuéng
duéi sao cho 10 xo chiu tac dung cua luc kéo c6 d6 16n 12N rdi budng tay khong van tée dau. Hay xac
dinh bién d6 dao dong?

A. 4 cm. B. 12 cm. C.2cm. D. 10 cm.
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fe=100N/m vatnang M= kg Dung mét luc cb

Céu 29: Mot con lic 10 xo treo thang ding c6 do cimg
d6 16n 20N dé nang vat dén khi vat ding yén thi budng tay dé vat dao dong diéu hoa. Xac dinh bién do
dao dong?
A. 4 cm. B. 12 cm. C.2cm. D. 20 cm.
Céu 30: Mot con lic 10 xo nim ngang, c¢6 do cimg 1a 100 N/m, bién do 4 =2 ¢m  X4c dinh thoi gian
trong mot chu ky ma luc dan hdi c6 do 16n 16n hon IN.
ar r r r
A S B. 3. C. 2. p. 4.
2

Céu 31: Mot con lic 10 xo nam ngang, c¢6 do cimg 1a 100 N/m, bién do 4 =2 ¢m  X4c dinh thoi gian

trong mét chu ky ma luc dan hdi ¢6 dd 1én nho hon ‘/g N.

ar r r r
A S B. 3. C. 2. p. 4.
Céu 32: Mot con lic 10 xo nim ngang, c¢6 do cimg 1a 100 N/m, bién do 4 =2

cm Xac dinh thoi gian

trong mot chu ky ma luc kéo c6 do 16n nhé hon 1N.

o |
w |~

r r
.2- 04-

A. B. C D
Cau 33: Cho 3 10 xo chiéu dai bé‘mg nhau, 10 xo 1 ¢6 do cung la k, 16 xo 2 c6 do cung la 2k, 10 xo 3 ¢6 do
ctng 1a 3k. Treo 3 10 xo vao thanh nim ngang, trén thanh c¢6 3 diém A, B, C sao cho 48 =8C_ Sau d6
1, =n m, =2m

!

A , X n (R \ A \ \ A, M \ \ c ot A
treo vat 1 c6 khoi lugng vao 10 xo 1, vat vao 10 xo 2 va vat "3 vao 10 xo 3. Tai vi tri can

b.':ing cua 3 vat ta kéo vat 1 xuéng mot doan la A, vat 2 mot doan 2A, vat 3 mét doan Al roi cung budng
tay khong van toc dau. Trong qua trinh 3 vat dao dong thay chung ludn thang hang nhau. Hiy xac dinh
khéi luong ctia vat " va ban diu di kéo vat it xubng dudi mot doan 1a bao nhiéu?

A. m; 3A. B. 3m; 3A. C. 4m; 4A. D. 4m; 3A.
Cau 34: Mot con lic 10 xo treo thiang dung. Kich thich cho con lic dao dong diéu hoa theo phuwong thiang

dtng. Chu ki va bién d6 dao dong cua con lac 1an luot 14 0,4 s va 8 cm. Chon truc x'x thang dung chiéu
dwong hudng xudng, gbe toa do tai vi tri can bang, gbe thoi gian =0 khi vét qua vi tri cin bing theo
chidu duong. LAy gia téc roi tuw do & = 10M'S™ y3 7 =10 Thyi gian ngén nhét ké tir khi =0 dén khi
luc dan hoi cua 10 xo ¢6 d6 16n cuc tiéu 1a

4 7 3 1

—S. —S. S. —8S.
A, 15 B. 30 C. 10 D. 30

Cau 35: Mot con lic 10 xo duoc treo thfmg ding, dau trén cb dinh, dau dudi gén vat nho. Khi vat & trang

thai can bang, 10 xo din doan 2,5 cm. Cho con lic 10 xo dao dong diéu hoa theo phwong thing dung.
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Trong qua trinh con lic dao dong, chiéu dai cia 16 xo thay ddi trong khoang tir 25 cm dén 30 cm. Lay

g=10mss™ Van toc cuc dai cua vat trong qué trinh dao dong 1a

A. 100 cm/s. B. 50 cm/s. C. 5 cm/s. D. 10 cm/s.

DAP AN

1-D 2-D 3-D 4-A 5-D 6-A 7-C 8-D 9-B 10-B
11-A 12-D 13-B 14-A 15-C 16-A 17-B 18-C 19-D 20-A
21-D 22-B 23-D 24-B 25-A [ 26-A | 27-A 28-C 29-D 30-A
31-A 32-B 33-B 34-B 35-B
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