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PE 1 PE KIEM TRA CUOI HQC KY 1
NAM HOQC 2025-2026
MON: KHOA HQC TU NHIEN LOP 6

Phin 1. Tric nghiém khach quan (5,0 diém) M&i ciu héi thi sinh chon mét phwong 4n.
Cau 1. Linh vyc nao sau day khong thudc vé khoa hoc ty nhién?

A. Sinh Hoéa. B. Thién Van. C. Lich su. D. Hoa hoc
Cau 2. Trong cac vat thé sau, vat thé nao 1a vat thé nhan tao?
A. Con su tu. B. Cay bang. C. Quén 4o. D. Céy hoa hong.
Cau 3. Trong vat hitu sinh c6 chit nao chiém ti 18 16n nhat?
A. Nudc. B. Cacbon. C. Oxi. D. Hidro.

Céu 4. Qua trinh nao sau day thé hién tinh chat vat 1y?
A. Pun néng duong dén khi xuat hién chat mau den.
B. C6 can nudc duong thanh duong.
C.bé lau ngoai khong khi, 16p ngoai cua dinh sat bién thanh gi sat mau nau, gion va x6p.
D. Ho nén chay trong khong khi chira oxygen tao thanh carbon dioxide va hoi nude.
Céu 5. Phat biéu nao sau diy vé oxygen la khéng ding?
A. Oxygen tan nhiéu trong nudc. B. Oxygen can thiét cho sy song
C. Oxygen khong mui va khong vi. D. Oxygen can cho su ddt chay nhién liéu.
Céu 6. Vo day dién 1am bang nhua hodc cao su nhung 16i day dién 1am bang kim loai vi:
A. Nhua hodc cao su, kim loai khong c6 tinh dan hdi.
B. Nhua hoic cao su, kim loai 1 chat dé chay.
C. Nhua hoic cao su dan dién, kim loai cach dién.
D. Nhua hodc cao su cach dién, kim loai dan dién.
Cau 7. Nhién liéu hoa thach
A. 14 ngudn nhién liéu téi tao.
B. 1a da chtra it nhat 50% xac dong va thuc vat.
C. chi ba gdm diu md, than da.
D. la nhién liéu hinh thanh tir x4c sinh vat bi chon vui va bién doi hang triéu ndm trudc.
Céu 8. An thirc 4n ndo dé co thé dugc cung cap Carbohydrate (chat dudng bot)

A. Rau qua tuoi B. Gao.
C. M? lon. D. Thit, ca.
Céu 9. Truong hop nao sau dy 1a chat tinh khiét?
A. Nudc khoang. B. Nuéc bién. C. oxygen. D. Gb.
Ciu 10. Chét nao sau day tan nhiéu trong nudc ndng?
A. Mubi an. B. Nén. C. Khi carbon dioxide. D. Dau in.

Céu 11. Té bao duoc coi 1a don vi co ban cta sy sdng dung hay sai; Vi sao?
A. Pung. Vi nd c6 thé thuc hién day du cac qua trinh song co ban.
B. bung. Vino co day du hét cac loai bao quan can thiét.
C. btng. Vi né ¢6 nhiéu hinh dang khac nhau pht hop véi cac chire ning khac nhau.
D. Pung. Vi no c6 nhiéu kich thuéc khac nhau dé dam nhiém céc vai trd khac nhau.
Céu 12. Pon vi cdu tao nén co thé séng goi 1a gi?

A. Mo. B. Té bao. C. Biéu bi. D. Bao quan.
Céu 13. Thanh phan nao giup té bao thuc vét co kha ning quang hop?
A. Mang té bao. B. Khong bao. C. Ti thé. D. Luc lap.
Céu 14. Té bao nhan thuc khac véi t& bao nhan so & chd nao?
A. C6 mang té bao. B. C6 nhén.
C. Co té bao chat. D. C6 nhan hoan chinh.
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Céu 15. Qu4 trinh nao sau ddy xay ra nho sy sinh truéng va sinh san cia té bao?
A. Qua bong to lén khi dugc bom hoi.
B. Qua t4o trén cdy to 1én sau nhiéu ngay dau qua.
C. Ao phao phong 1én sau khi 1y ra khoi tai hut chan khong.
D. Gau bong phdng 1én sau khi duoc nhodi thém bong.
Cau 16. Vat nao dudi day 1a vat sdng?

A. Con ché. B. Con dao. C. Cay choi. D. Cay bit.
Céu 17. Co thé ndo sau ddy 1a co thé don bao?
A. Con cho. B. Trung bién hinh. C. Con dc sén. D. Con cua.
Cau 18. Cap do t6 chiic nho hon cau tao nén da day l1a
A. mo6 va hé co quan. B. té bao va co quan.
C. té bao va mo. D. co quan va hé co quan.
Cau 19. Nhom céc sinh vat nao sau day, duoc Xép vao b0 an thit
A. Tréu, bo, méo, chd B. G4, vit, ho, bao
C. Ho, bao, chod, méo D. Trau, bo, ga, vit
Céu 20. Vi khuan thudc giéi nao?
A. Khéi sinh. B. bong vat. C.Nam. D. Thuc vat

Phan II. Tric nghiém chon ding - sai. Thi sinh tra 10i cau 1, cdu 2. Trong mdi ¥ a), b), ¢), d) & mdi

cau, thi sinh chon ding hodc sai. (2,0 diém)

Céu 21. Hoa tan 2 g mudi in vao 200ml nwéc cat.

a) San pham thu dugc la dung dich

b) Mubi an duoc goi la dung moi

¢) C6 thé hoa tan VO han mudi an vao nudc

d) Coi thé tich mubi an khong dang ké thi thé tich nudc mubi thu duge 1a 200ml

Céu 22. Sinh vat dwoge ciu tao nén tir don vi co ban 1a té bao. T¢ bao 16n 1én va phan chia 1am cho

co thé sinh vat 16n 1én

a) Té bao la don vi nho nhat ciu tao nén co thé sinh vat

b) Tat cac té bao cua co thé thyc vat déu co kha ning phan chia

¢) Tur x té bao ban dau sau phan chia 1 14n tao ra 2x té bao con

d) Tur x t& bao ban dau sau k 1an phan chia tao ra x* t& bao con

Phan III. Ty luin ( 3,0 diém )

Ciu 23. Néu c4c bude do chiéu dai?

Céu 24. Cho 1 s6 hdn hop sau em hiy chi ra cach phu hop nhét dé tach chét ra khoi hdn hop

a) Tach nudc co 1an dat

b) Tach dau an c6 1dn nude

¢) Tach mudi an ra khoi nudc mudi

d) Tach vang ra khoi cat

Céu 25. Té bao phan chia nhu thé nao? Cac té bao & bd phan nao c6 kha ning phan chia?
HUONG DAN CHAM

Phin L Tric nghiém khach quan (5,0 diém)

MGéi cdu chon dép dn ding dwoc 0,25 diém.

Cau 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Dap an C C A B A D D B C A
Cau 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Dap an A B D D B A B C C A

Phin II. Céu tric nghiém ding sai. (2,0 diém)
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Cau 21 Pap an
A b

B S

C S

D b

Cau 22 Pap an
A b

B S

C b

D S

Phin 111

Cau Noi dung Piém

Cau 23 Po chiéu dai can thuc hién cic buée nhu sau:

(1 diém) | Bu6c 1: Udc luong chiéu dai can do dé chon thude do thich hop. 0,2
Budc 2: Dit thude doc theo chiéu dai can do, vach sd 0 cia thude ngang voi 0,2
mot dau cla vat. 0,2
Budc 3: Mit nhin theo huéng vudng géc voi canh thude ¢ dau kia cta vat. 0,2
Budc 4: Poc két qua do theo vach chia gén nhét véi dau kia cia vat.

Budc 5: Ghi két qua do theo DPCNN cuia thudc. 0,2

Cau 24 a) Tach nudc co 1an dat sir dung phuong phap: Lang, gan, loc. 0,25

(1 didm) | b) Tach dau an co lan nuéc: Do dau an khong tan trong nudc va nhe hon 0,25
nude do do co thé tach ra khoi hon hop véi nude bang cach chiét.
¢) Tach mubi an ra khoi nuéc mudi: Dua vao tinh chat dé tan trong nudc,
kho bay hoi, bén v6i nhiét do cao ma c6 thé tach mudi ra khoi dung dich | (55
nudc muoi bang cach ¢6 can ’
d) Tach vang ra khdi cat
Nguoi ta dung phuong phap lang Do vang nang hon cat nén khi dai hon hop
trong nuéc vang s& ling xubng dudi, catndi 1én trén, ngudi ta gat bod 0,25
16p cat dé thu duoc vang.

Cau 25 - Qua trinh phéan chia:

(1 diém) |+ Pau tién tir mot nhan hinh thanh 2 nhan, tach xa nhau 0,25 d
+ Sau d6 chat t& bao dugc phan chia, xuét hién vach ngan, ngan doi té bao cii 0,25d
thanh 2 té bao con
- Cac té bao & md phan sinh c6 kha ning phén chia tao té bao mai 0,5d
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PE 2 PE KIEM TRA CUOI HQC KY I
NAM HOC 2025-2026
MON: KHOA HQC TU NHIEN LOP 6

I. PHAN TRAC NGHIEM (7,0 dié¢m).
Phin 1. Cau tric nghiém nhiéu phwong an lwa chon. Mdi cdu héi thi sinh chi chon mét

phuong an.

Céu 1. Dung cu dung dé do d6 dai 1a:

A. can B. thudc mét C. xi lanh D. binh tran
Céu 2. Dung cu dung dé do thé tich chat 16ng 1a:

A. ca dong va binh chia do B. binh tran va binh chura

C. binh tran va ca dong D. binh chtra va binh chia do
Céu 3. Trén mot goi keo co ghi 200g. Sb d6 chi:

A. Khdi lugng cua goi keo B. Strc nang cua goi keo

C.Thé tich cua gbi keo D. Stic ning va khéi lugng cua gbi keo

Ciu 4. Dé x4ac dinh van dong vién chay 100m ngudi ta phai str dung loai dong ho nao sau day?
A. béng ho qua l3c. B. bong ho hen gio.

C. boéng hé bam giay. i . D. bong ho deo tay.‘ .

Cau 5. Gi6 da thoi cang phong mot canh buom. Gi6 da tic dung 1€n canh budém mot lyc nao
trong soO cac luc sau:

A. Luc cang. B. Luc hut. C. Luc kéo. D. Luc day. )

Cau 6. Hai ban An va Binh cung dua thung hang Ién san 6 t6 (An ding dudi dat con Binh dung
trén thung xe). Nhan xét nao vé luc tac dung ctiia An va Binh 1én thung hang sau day la dang?

A. An day, Binh kéo B. An kéo, Binh day

C. An va binh ciing day D. Anva Binh cung kéo.

Cau 7. Trong cac truong hop sau déy, truong hop nao xuat hién lyc khéng tiép xtc?
A. Em bé day cho chiéc xe do choi roi xubng dat.

B. Gi6 thoi 1am thuyén chuyén dong.

C. Cau tha da qua bong bay vao gon.

D. Qua tao roi tir trén ciy xudng.

Cau 8. Pon vi ndo sau day la don vi cua luc?

A. Kilogam (kg) B. Centimét (cm)

C. Niuton (N) D. Lit (L)

Cau 9. Khoa hoc tu nhién la:

A. Nghién clru cac su vat, hién tugng cia thé gi61 tu nhién va anh hudng cua thé gi61 tu nhién
dén cudc sdng con nguoi.

B. San xuét nhiing cong cu gitp nang cao doi sdng con nguoi.

C. San xuat nhimg cong cu phuc vy hoc tap va san Xuat.

D. San xuét nhing thiét bi tng dung trong cac linh vuc doi song.

Céau 10. Thanh phan khong khi gém nhiing gi?

A. 21% Nito, 78% Oxygen, 1% khi khac.

B. 100% Nito.

C. 78% Nito, 21% Oxygen, 1% khi khéc.

D. 100% Oxygen.
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Céu 11. Day gdm céc vat thé tu nhién 1a:
A. Con meo, xe may, con nguoi.
B. Banh mi, nudc ngot c6 gas, cdy coi.
C. Cay cam, qua nho, banh ngot.
D. Con su ti, doi ndi, mu cao su.
Cau 12: Vat liéu nao duoi day duoc sur dung ngoai muc dich xay dung con hudng téi bao vé
moi trudng va dam bao phat trién bén viing:
A. GO tu nhién.
B. Gach khong nung.
C. Kim loai.
D. Gach chiu lua.
Céu 13. Quing boxit dung 1am nguyén liéu dé san xudt
A. Sat. B. Nhom. C. Gang. D. Thép.
Céu 14: Dé sir dung gas tiét kiém, hiéu qua ngudi ta sir dung bién phap nao dudi day?
A. Tuy nhiét dé can thiét dé diéu chinh luong gas.
B. T6t nhat nén dé gas & mirc do nhé nhat.

C. T6t nhat nén dé gas @ mirc dd 16n nhat.
D. Ngan khoéng cho khi gas ti€p xtic vi carbon dioxide.

Céu 15: Khi sir dung kinh hién vi dé quan sat cic vt nho, ngudi ta diéu chinh theo cach nao
sau day?

A. Thay dbi khoang cach giita vat va vat kinh bang cach dua toan bd éng kinh 1én hay xubng
sao cho nhin thay anh cta vat to va rd nhat.

B. Thay d6i khoang cach giita vat va vat kinh bang cach giir nguyén toan bd 6ng kinh, dua vat
lai gan vat kinh sao cho nhin thay anh cta vat to va rd nhat.

C. Thay d6i khoang céch giita vat kinh va thi kinh sao cho nhin thdy anh ctia vat to va rd nhét.
D. Thay dbi khoang cach gitta vat va thi kinh sao cho nhin thay anh ciia vat to va rd nhat.

Cau 16: Nhan dinh nao dung khi néi vé hinh dang va kich thudc té bao?

A. Céc loai té bao déu c6 chung hinh dang va kich thudc.

B. Cac loai té bao thudng c6 hinh dang khac nhau nhung kich thudc gidng nhau.

C. Céc loai té bao khac nhau thuong co hinh dang va kich thude khac nhau.

D. Cac loai té bao chi khac nhau vé kich thudc, ching glong nhau vé hinh dang.

Céu 17: Vi sao té bao duoc coi 1a don vi co ban cua sy sdng?

A. N6 c6 thé thuc hién dy du cac qua trinh song co ban

B. N6 co day du hét cac loai bao quan can thiét

C. N6 ¢6 nhiéu hinh dang khac nhau dé thich nghi véi cac chirc nang khac nhau

D. N6 ¢6 nhiéu kich thuéc khac nhau ¢é dam nhiém cac vai tro khac nhau

Cau 18: T mét té bao ban dau, sau 2 lan phan chia lién tiép s& tao ra bao nhiéu té bao con?

A. 4. B. 6. C.8. D. 16.

Cau 19: Trong cac nhom sau, nhém niao gdm toan co thé don bao?

A. Nam men, vi khan, giun dat.

B. Trung bién hinh, nAm men, con buém.

C. N4m men, vi khuan, tring bién hinh.

D. Con tho, cdy hoa mai, “cay” nim rom.
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Céu 20: Mién Bic nudc ta goi day 1a qua roi d6, mién Nam goi ddy 1a qua man. Dua vao dau dé
khang dinh hai cach goi nay ciing goi chung mot loai?
A. Tén khoa hoc B. Tén dia phuong
C. Tén dan gian D. Tén phd thong
Phan II. Cau tric nghiém ding sai. Thi sinh trd loi cdc y a), b), ¢), d) 6 méi cdu thi sinh chon
dung hodc sai.
Céu 1: Tha mgt thung phi tir dinh mgt con ddc ta thay thung phi lin dwoc xudng chén
doc.
a, Chuyén dong cua no 1a nho tac dung cua trong luc.
b, Trong lugng cua mot vat dugce tinh theo cong thuc: P =0,1.m
¢, Pon vi cua trong luc 1a m
d, Trong lyc c6 Phuong thang dtmg, chiéu huéng vé phia Trai Dat
Céu 2: Vi khuén 12 sinh vat vo cung nhoé bé, c6 mit & khap moi noi. Phat biéu nio sau day
la dung hoic sai khi noi vé vi khuin?
a, Bénh tu huyet trung ¢ ga khong phai do vi khuan gay nén.
b, Bénh lao ph01 do vi khuén lao xAm nhap vao phoi gdy nén.
¢, Vi khuan ¢6 ciu tao da bao
d, Vi khuan phan giai xac sinh vét thanh chét dinh dudng.
II. PHAN TU LUAN (3,0 diém)
Céu 1 (1,0 diém): Dién ta bang 10i cac yéu té cua luc sau (biét 1cm tng v6i 50N)

30°

e W?%/ e

Cau2 (1,0 diém): Chu trinh 3R 1a gi? C6 nén tai st dung nhitng chai nhya c6 ki hi¢u nhu hinh
khong? Vi sao? )
Cau 3 (1,0 diém): Mo ta cau tao co quan sinh dudng ctia mot cdy xanh ma em quan sat dugc.
IV. HUONG DAN CHAM
PHAN 1. TRAC NGHIEM (7,0 diém)
I. Phan I: Tric nghiém nhiéu phwong 4n lua chon.

Mbi cdu tra loi dung thi sinh duoc 0,25 diém.
Cau 1 2 3 4 5|16 |7 8|9 10

D/a B A A C  D|A|C|B|A |C
Cau | 11 12 | 13 | 14 |15 |16 | 17 | 18 |19 |20
D/a D B B A A C|A|A|C A

uigeli.xyz Trang 6



uigeli.xyz
I1. Phan II: Trac nghiém dung, sai.

Cau | Lénh Dap Cau | Lénh | Dap an
hoi an hoi (b/S)
D/S)
a) Dung a) Sai
b) Sai b) Diing
1 2
C) Sai c) Sai
d) Dung d) Dung

PHAN 2. TU LUAN (3 di¢m)

Cau 1: (1 diém)

- Luc kéo c6 phuong hop v6i phuong nam ngang 1 goc 30°

- Chiéu: trai sang phai

- BJ lon: 150N

Céu 2: (1diém)

- Chu trinh 3R 1a:

+ Reduce: Giam thiéu viéc sur dung.

+ Reuse: Tai st dung.

+ Recycle: Tai ché.

- Khong nén tai st dung. Vi ddy 1a ki hiéu chi loai nhua chi st dung duy nhit mot 1an. Néu ding
di dung lai c6 thé gia tang nguy co 1am hoa tan cac ho4 chat cdu tao nén chiing, gy doc hai cho
co thé. Chai nudc khoang, nudc ngot,... thudong st dung loai nhyua nay.

Céu 3: (1 diém) CAu tao co quan sinh dudng cia mot cdy xanh ma em quan sat duoc:

- R&: dang chum, gdm nhiéu r& nho mau tring.

- Than : ngan, phan cimg nbi gitra ré va phan be 14.

- L4 : hinh dng mau xanh v6i phan be mau tring xép chong 1én nhau.

PE 3 PE KIEM TRA CUOI HQC KY I
NAM HOC 2025-2026
MON: KHOA HQC TU NHIEN LOP 6

A. Tric nghiém

I. Dang thirc 1 (4 diém)

Chon phuong 4n tra 10i ding nhét trong cac cau sau

Céu 1. Ki hiéu Mg, K, Ba lan luot 1a ki hiéu hoa hoc ctia cac nguyén td nao?
A. Manganese, Potassium, Barium.
B. Magnesium, Potassium, Beryllium.
C. Magnesium, Potassium, Barium.
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D. Manganese, Potassium, Beryllium.
Céu 2. Nguyén t6 hoa hoc 1a gi?
A. Nguyén t6 héa hoc 13 nhitng nguyén tir c6 cting s hat Proton trong hat nhan.
B. Nguyén t6 hoa hoc 12 nhitng nguyén tir c6 cung s hat electron trong hat nhén.
C. Nguyén t6 hoa hoc 1a nhitng nguyén tir c6 cung s6 hat ntron trong hat nhéan.
D. Nguyén t6 héa hoc 1a nhitng nguyén tir c6 cting s6 khéi trong hat nhan.
Ciu 3. Cac nguyén to hoa hoc trong bang tuin hoan dugc sap xép theo nguyén tic nio?
A. Theo chiéu ting dan cua nguyén tir khoi.
B. Theo chiéu ting dan ciia phan tir khoi.
C. Theo chiéu ting dén cua dién tich hat nhan.
D. Theo chiéu ting s6 16p electron trong nguyén tu.
Céu 4.C6 bao nhiéu nguyén té phi kim trong s6 cac nguyén té sau: Na, Cl, Fe, K, Kr, Mg, Ba,
C, N, S, Ar?

A. 2. B. 3. C.4. D. 5.
Cau 5. Trong cac don vi sau day, don vi nao 1a don vi do toéc d6?
A. N. B. Kg. C. m.D. m/s.

Ciu 6. Téc dd chuyén dong cua vat co thé cung cip cho ta thong tin gi vé chuyén dong cia
vat?
A. Cho biét huéng chuyén dong ciia vat.
B. Cho biét vat chuyén dong theo quy dao nio.
C. Cho biét vat chuyén dong nhanh hay cham.
D. Cho biét nguyén nhan vi sao vat lai chuyén dong duogc.
Céu 7. Phuong phap tim hiéu ty nhién 1a
A. hoat dong con ngudi chu dong tim toi, kham pha ra tri thirc khoa hoc.
B. tim hiéu vé thé gi01 con nguoi, mdi quan hé ciia con ngudi véi moi truong.
C. cach thire tim hiéu cac su vat, hién tuong trong tu nhién va doi sdng, chimg minh duoc cac
van dé trong thuc tién bang cac dan chimg khoa hoc.
D. cach thic tim hiéu vé thé gioi tu nhién va nhimg tng dung khoa hoc tur nhién trong cudc
song thong qua céc phuong tién truyen thong nhu sach, bao, internet,..
Cau 8. Trong cac phat biéu sau vé toc do, phat biéu nao diing nhat?
A. Téc d6 duoc tinh bang quang duong vat di dugc trong mot khoang thdi gian xac dinh.
B. Tc do duoc tinh bang quing dudng vat di duoc trong mot gid.
C. Tdc d6 dugc tinh bang quing dudng vat di dugc trong mot giay.
D. Téc d6 dugc tinh bang quang duong vat di dugc trong mot ngay.
Céu 9. Cac yéu t6 ngoai moi truong anh huong toi quang hop 1a?
A. nude, ham luong khi cacbondioxide, ham lugng khi oxygen.
B. nudc, ham lugng khi cacbondioxide, anh sang, nhiét do.
C. nuédc, ham lugng khi oxygen, anh sang.
D. nudc, nhié¢t d§, ham luong khi oxygen.
Céu 10. Cay xanh ho hap vao thoi gian nao ?
A. ban dém. B. budi sang. C. cd ngay va dém. D. ban ngay.
Cau 11. Nudc 1a dung moi hoa tan nhiéu chat trong co thé song vi ching c¢6?
A. nhi¢t dung riéng cao.
B. lién két hydrogen gitta céc phan tu.
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C. nhiét bay hoi cao.
D. tinh phan cuc.
Céu 12. San pham cia quang hop 1a
A. nudc, carbondioxide. B. anh sang, diép luc.
C. nudc, glucose. D. glucose, oxygen.
Céu 13.Trong qua trinh quang hop & thuc vat, cac khi dugc trao d6i qua khi khong nhu thé
nao?
A. CO, va O, khuéch tan tir moi trudng vao trong té bao 1a, hoi nudc thoat ra ngoai.
B. CO, va O, khuéch tan tir trong té bao lara ngoai méi trudng.
C. O, khuéch tan tir moi trudong vao trong té bao 14, CO, khuéch tan tir trong té bao 14 ra moi
truong.
D. CO, khuéch tan tir méi truong vao trong té bao 14, O, khuéch tan tir trong té bao 14 ra moi
truong.
Céu 14.Theo khuyén nghi ciia Vién dinh dudng , tré vi thanh nién nén bd sung nudc theo ty 1
40mml/kg. Dua vao trén e hiy tinh lvgng nudc mot sinh sinh c6 cin ning 45kg can ubng trong
1 ngay?
A. 2000 ml. B. 1500 ml. C. 1800 ml. D. 3000 ml
Cau 15. O thuc vat, cac chat nao dudi day thuong dugc van chuyén tlr ré 1én 14?2
A. Chét hitu co va chat khoang.B. Nudc va chat khoang.
C. Chét hiru co va nude.D. Nude, chat hitu co va chat khoang.
Céu 16. Cay trong nao dudi day can nhiéu phan dam hon nhing ciy con lai?
A. Cu dau. B. Lac. C. Ca rbt. D. Rau muéng.
II. Dang thirc 2 (3 diém)
Céu 17 (1 diém): Nguyén t6 hoa hoc c6 vai tro quan trong d6i voi sy séng trén Trai Dat (vai trd
trong qua trinh ho hap)
a) D6 1a nguyén t6 Oxygen.
b) Nguyén to ¢6 3 16p electron.
¢) Lop electron ngoai cung c6 6 e.
d) Nguyén t6 thudc chu ki II.
Cau 18 (ldiém): Tai truong THCS X ¢6 4 hoc sinh 1ot vao vong chung két cudc thi di bd
nhanh. Két qua thi ctia 4 hoc sinh nhu sau:

Ho va tén Quang duong (m) Thoi gian (s)
Ngo6 Ngoc Linh 10 120
Nguyén Hoai Nam 10 90
Pham Quynh Anh 10 200
Tran Anh Tuan 10 150

a) Nguoi di bo 1au nhat 12 ban Tran Anh Tuan.

b) Téc d6 ciia ban Nguyén Hoai Nam 13 1/9 m/s

¢) Toc d6 ctia ban Ngo Ngoc Linh 1a 1,2 m/s.

d) Tc d6 cua ban Nguyén Hoai Nam nhanh hon tbc d6 ciia ban Ngo6 Ngoc Linh, tbc d6 cuia ban
Pham Quynh Anh chdm hon ban Tran Anh Tuén.
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Cau 19 (1 diém): Nudc c6 vai tro rat quan trong dbi voi stic khoe con nguoi. Theo khuyén
nghi cta vién Dinh dudng qudc gia tré vi thanh nién can bd sung nudc theo ty 1& 40ml/kg can
nang. Dya vao khuyén nghi trén em hay cho biét cac nhan dinh sau la dung hay sai:
a, Hoc sinh 16p 8 can ning 50 kg thi can udng 2000ml nudc mdi ngy.
b) Khi co thé du nudce, cac co quan s€ hoat dong tdt, khoé manh.
¢, Nhu cau sir dung nudc cia tré em déu gidng nhau.
d, Tré em nang 11-20 kg can udng it nhat 1 lit nudc mdi ngay.
B. Ty ludn (3,0 diém)
Cau 20 (0,5 diém): Viét ky hiéu hoa hoc ciia cac nguyén t6 hoa hoc sau: Hydrogen; Oxygen;
Iron; Aluminium va Copper.
Céu 21 (0,5 diém): Mot nguoi di xe dap tir thanh phé A dén thanh phd B sau khi di dugc 8km
voi tbe d6 12km/h thi dung lai dé stra xe trong 40 min, sau do di tiép 12km con lai véi te do 9
km/h. Thot gian nguoi do di tu thanh phé A dén thanh phd B 1a bao nhiéu?
Cau22 (1 diém): Vlet phuong trinh ho hip & té bao ? So sanh céac thanh phan tham gia ho hap
& té bao dong vat va té bao thuc vat ?
Cau 23 (1 diém):
a. Giai thich vi sao cay bi héo khi thiéu nudc?
b. Vi sao chung ta nén an da dang céc loai thirc an ma khong nén chi an mdt loai thirc an du loai
thire dn d6 rat bo dudng? Dé dam bao strc khoe chung ta can c6 ché do dinh dudng va van dong
nhu thé nao?

HUONG DAN CHAM PE KIEM TRA CUOI HQC KY I
A. Trac nghiém q
I. Dang thirc 1 (4,0 diém): Mo6i cau chon dép an dung dugc 0, 25 diém.

Cau 1 2 3 4 5 6 7 8
D/A C A C C D C C A
Cau 9 10 11 12 13 14 15 16
b/A D C D D D C B D
Phan II. Dang thirc 2 (3,0 diém)
Cau 17 Cau 18 Cau 19
a.b a. S a.b
b. S b. D b.D
c.D c.S c.S
d.b d.b d.S
B. T luén: (3,0 diém)
Ciu Néi dung Piém
Cau 20 | Viét dang KHHH mdi nguyén t6 duoc 0,1 diém 0,5 diém
(0,5 diém) | Hydrogen: H
Oxygen: O
Iron: Fe

Aluminium: Al
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Copper: Cu

Ciu 21
(0,5 diém)

P6i 40 min=2/3 h

Thoi gian di 8km dau: t, = s/v =8: 12 =2/3h

Thoi gian di hét 12 km tiép theo: t, = 12:9=4/3 h
Tong thoi gian di tir thanh phd A dén thanh phd B la:
t=2/3+2/3+4/3=8/3h

0,25 diém
0,25 diém

Cau 22
(1,0 diem )

Phuong trinh ho hap

Glucose + Oxygen = Carbondioxide + Nudc + ATP

So sanh :

+ Gidng nhau : Déu sir dung cac nguyén liéu gdm chat hiru co va
oxygen

+ Khac nhau : Chat hitu co ma te bao thyuc vat st dung co nguon goc
tir quang hop, chat hiru co ma té bao dong vat st dung c6 ngudn gbe
tu thirc an

0,5 diém

0,25 diém
0,25 diém

Cau 23
(1,0
diém )

Té bao thuc vat chira khoang 70 % la nudc, & thuc vat thuy sinh ty 1€
nay co thé 1én dén 90% , TB thyc vat khi c6 du nudc sé cing va
chac, nguoc lai khi thiéu nudc TB khong duy tri dugc hinh dang mat
strc truong nude dan dén hién tuong cay bi héo .

0,5 diém

Chung ta nén an da dang céc loai thirc an ma khong nén chi an mot
loai thtrc an du loai thirc dn d6 rat bd dudng vi: Mdt loai thure an chi
chtra mot s6 chét dinh dudng nhit dinh, khong thé cung cp day du
$6 luong va s6 loai chat dinh dudng can thiét cho co thé. Do d6, néu
chi an mot loai thirc an thi co thé s& bi thiéu hut chit dinh dudng nao
d6. Diéu d6 sé& khién co thé s& khong thé hoat dong binh thuong. Co
thé can day du chét dinh dudng dé sinh truong va phat trién tot.
DPé d¢am bao strc khoe can co cac bién phap :

+ Ché d6 an uéng hop li: an nhiéu rau xanh, han ché dau m&

duong...

+ Luyén tap thé duc thé thao déu dan, thudng xuyén

+ Khong ding cac chét kich thich ¢ hai nhu ruou, bia, thude

0,25 diém

0,25 diém
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Murc do danh gia Ty
, Trac nghiém khach quan . Téng 1€ %
TT C;h " No6i dung/Pon vi kién thirc Nhiéu Iya chon Dung/Sai Tu luan diém
dé/Chuong Va Vi Va Va
Biét | Hidu | . ®" | Biét | Hidu | %" | Biét | Hidu | " | Biét | Hiu | 2"
dung dung dung dung
1. M¢ dau (7 tié)
Chidd1-Ms |- Céc linh vyc chu yéu cua
PO KHTN 12,5
1 | dau vé KHTN o . : 1 1 2 o
(17 tiét) - Néu duoc cach do, do*p vi do, . %
dung cu thuong dung dé€ do chi¢u
dai.
Chil d2 2: Chét |~ Cac thé ( trang thalA ) cuia chat
5 vanh ta (7 - Su davdang cua chat ) ) ) ) ) 10
?i : 0 - Ba the co bér} cﬁa: chat ) %
- Su chuyén doi thé cia chat
- Néu dugc tng dung rr1§t SO
Chu d& 3: Mot nguyén li¢u trong doi song va san
[V xuat
sO vat liéu va ne A A 1A A T
nouvén lieu - M6t s6 vat liéu va nguyén lidu,
h Ay A nhién li€u, thuc pham thong 7.5
3 | nhién liéu, . X, , 2 1 2 1 0
i dung; tinh chat va ing dung cia Yo
thuc pham ,
thong dung ( 8 ching .
tiét) ; - Thu thép dir li¢u, phan tich, thao
luan, S0 sanh d¢€ rat ra duogc lgét
luan vé luong thyc — thyc pham.
4 Chu ge¢ 4: Hén - Néu duoc khai niém chat tinh 2 2 1 1 1 4 1 2 25%
hop, tach chat | khiét. ’ ’
ra khoi hon - Nhém ra dugc mot so cac chat
hop ) ran hoa tan va khong hoa tan
(6 tict) trong nudc. )
- Chat tinh khiét, hdn hop, dung
dich, tach chat ra }{héj hdn hop
- Néu dugc cac yeu to anh huong
dén lugng chat ran hoa tan trong
uigeli.xyz Trang 12
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nuoc. i
- Tinh dugc thé tich dung dich.
- th_?m biét duoc ,té bao l1a don vi
cau tric cua sy song.
- Khai niém té bao )
- Hinh dang va kich thudc t€ bao
Chil d& 5: Té - Cau j:ao va c?ms: nang teqbao
. - Su 16n 1én va sinh san cua tb 32,5
5 | bao R , . . 2 2 1 2 2 1 4 3 3
£ - Néu dugc y nghia cia su 16n %
(9 tiet) Ay o A1x
Ién va sinh san cua t€ bao.
- Dua vao so do, nhan biét ,duo’c
su 16n rlén va sinh §én cua té b?o
(tr 1 t& bao — 2 té bao — 4 te
bao... — n t€ bao).
Chi d2 6: Tur - thim b%eﬂ;t duoc co th? song
£ 1+ £ - Nhén biét dugc co thé don bao
té bao den co \ 2 \ 7.5
6 2 va co thé da bao 2 1 o
thé ) - n e %0
(7 tiét) - Chi ra dugc moi quan hé giita
cac cap do to chuc co theé
dcflf ‘iig D% | - Phan logi thé gi6i séng
7 éng 8 - Phan loai sinh vét dya vao hé 1 1 1 1| 5%
(© tidt) thong phén loai sinh vat
Tong sb cdu 12 5 3 4 1 3 1 1 17 7 7 31
2 £ ez .2 .2 .2 5 2,5 2,5 | 10
Tong so diem 5 diém 2 diém 3 diém didm | didm | didm | didm
Ty 1€ % 50% 20% 30% 50% | 25% | 25% 1(30
0
II. KHUNG BAN PAC TA PE KIEM TRA
TT| Chu Noi dung/Pon | Yéu cau can dat (dugc S6 cau hoi/y hoi & cac mirc do danh gia
deé/Chuong vi kién thure tach ra theo 3 muc do) Trac nghiém khach quan Tu luan

Nhiéu lya chon

Pung/Sai
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Biét | Hiéu | '° | Bié | Hibu | '™ | Biét | Hidu | 'O
dung dung dung
1. Mé diu (7
tiét)
— Biét cach sir
dung kinh lup NB:
Vaqﬁﬁghﬁzz VI | - Céc linh vyc chu yéu Cl
~ Phan bict cua KHTN
Chii de"‘ 1: duoc cac ki hiéu
M ddu vé canh béo trong
KHTN phong thuc
o K hanh.
(I71ié) 3 "Cac phép do | NB:
(10 tiét) - Néu duoc cach do,
don vi do, dung cu
thuong dung ’dé do 23
chiéu dai, khoi luong,
thoi gian.
- Su da dang NB:
clia chét - Céc thé ( trang thai )
- Ba thé (trang | cua chat
Chu dé?2 : thai) co ban cta | - Su da dang cua chét
Chat quanh | - Su chuyén ddi | TH: C2;C3 | C4;C5
ta( 7 tiét) thé (trang thai) | - Ba thé co ban cua
ctia chit chat
- Su chuyén dbi thé
cuia chit
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Chii dé 3:
Mot $6 vat
liéu va
nguyén
liéu, nhiéen
lieu, thuc
phdm
thong dung
(8 tiét)

- Su da dang
clia chét

- Ba thé (trang
thai) co ban cta
- Su chuyén d6i
thé (trang thai)
cuia chat

NB:

- Néu dugc tng dung
mot sd nguyén liéu
trong doi séng va san
xuat

- Mot $6 vt liéu va
nguyén liéu, nhién
liéu, thuc phém thong
dung; tinh chat va tng
dung cua ching

VD:

Thu théap dir li¢u, phan
tich, thao luén, so
sanh dé rat ra duoc
két luan vé luong thuc
— thuc pham.

Co; C7

C8

Chu dé 4:
Hdn hop,
tach chat ra
khoi hdn
hop

( 6 tiét)

Chat tinh khiét,
hdn hop, dung
dich, tach chét
ra khoi hon hop

NB:

- Néu duoc khai niém
chit tinh khiét.

- Nhan ra duvoc mot $6
céc chit rdn hoa tan va
khong hoa tan trong
nuac.

Cht tinh khiét, hdn
hop, dung dich, tach
chat ra khoi hdn hop
TH:

- Néu dugce cac yéu td
anh hudong dén luong
chat ran hoa tan trong
nudc.

VD: Tinh dugc thé
tich dung dich.

C9; C10

C21( a,

C21 (c)

C21 (d)

C24

Chii dé 5:
Té bao
(9 1ié1)

- Khai niém té
bao

- Hinh dang va
kich thudce té
bao

NB:

- Nhan biét duoc té
béo 1a don vi cAu trac
cta sy song.

- Khai niém té bao

C12; C14;C1
C13 5

Cl1

C22
(a,b)

C22
(c.d)

C25
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- CAu tao va
chuc ning té

bao

- Su 16n 1én va
sinh san cua tb
- Té bao 1a don
Vi co s cua su

séng

- Hinh dang va kich
thude té bao

- CAu tao va chirc
ning té bao

- Su 16n 1én va sinh
san cua tb

TH: Néu dugc y nghia
cua su 16n 1én va sinh
san cua té bao.

VD: Dua vao so dd,
nhan biét duoc sy 16n
1én va sinh san cua té
bao (tir 1 té bao — 2
té bao — 4 té bao... —

n té bao).

NB:
- Tir té bao dén | - Nhan biét duoc co
mo thé song

Chu dé - Trmd dén co | - Nhan biét duge co
6:Tu t€ bao | quan thé don bao va co thé )
dén co thé - Ttr co quan da bao Cl6,C17 18
(7 tiét) dén hé co quan | TH:
- Tir hé co quan | Chi ra duoc mdi quan
dén co thé hé gitra cac cip do t6
chtrc co thé
Chu dé 7: - Phéq loai thé | NB: )
Da dang gig1 sénlg - Phan loai thé gioi
S - Khoa ludn son,
thf glot phan ¢ VDE:% Phan loai sinh vat €20 C19
song » - Virus, vi dwra vao hé théng phan
(10 tier) khuén loai sinh vat
Tong s6 ciu 12 5 3 1 1
Tong s6 diém 5 diém 2 diém 3 diém
Ty 1€ % 50% 20% 30%
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Mirc do dénh gia
Chi Noi dung/Pon _Irdc nghiém khich quan___ Ty lugn Tong Ty 16 %
TT 43/Ch  Kién th Nhiéu lra chon Pung/Sai i
¢/Chuong v1 kién thic — — - — 1em
Biét | Hitu | '™ | Bibt | midu | V™ | Bibt | Hidu | V| Biét | Hidu | YOO
dung dung dung dung
Chadé1: | Cécphépdo |y 2 2 2 L0
. , (10 tiét) (10%)
I | Cac phip do Luc trong doi 3
(10 tiét) séng (16 tiét) 2 2 lab | lcd 1 2,5 2,5 1 (30%)
Chudé2: | Gidi thiéu vé : : 0,25
, | Gioithigu | KHTN (3 tiét) (2,5%)
ve Chat quanh ta 1 1 1 1 0,5
KHTN, .Ch (7 tiét) (5%)
at va su
bién doi
chat,Chat | Mot sb vat lidu,
quan}} ta, nguyén li¢u, ) 1 1 ) 1 1 1,75
Mot s6 vt nhién liéu (17,5%)
liéu, nguyén (6 tiét)
liéu, nhién
lidu
Str dung kinh
e 0,25
o lap, kinh hién vi 1 1 (2,5%)
Chu dé: Té (2 tiét) ,
\ b;gn’;etﬁgf’ Tébao O tiét) | 2 I 2 I (7057(;0 :
Da dang thé | Té bao dén co : : : : 1,25
201 song the (6 tict) (12,5%)
Pa dang thé g6i1 1,25
e %6 tiétg) 1 lab | led 1,5 0,25 (12.5%)
Tong s6 cau 12 8 1 1 3 13 9 3 25
Tong s6 diém 5 diém 2 diém 3 diém 4 diém | 3 diém | 3 diém 10
Ty 18 % 50% 20% 30% 40% 30% | 30% 100%
II. KHUNG BAN PAC TA PE KIEM TRA
| TT | Chu dé/ | No6i dung/Don | Yéu cau can dat (duogc tach ra theo | Sb cau hoi/y hoi ¢ cac muc d6 danh gia |
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Chuong

vi kién thirc

3 muc do)

Tric nghiém khich quan

Tu luan

Nhiéu Iva chon

Pung/Sai

Biét

Hiéu

Van
dung

Biét

Hiéu

Van
dung

Biét

Hiéu

Van
dung

Chu dé
1: Cac
phép do.
Luc
trong doi
song (10
tiét)

Do khéi
luong, do thoi
gian, do thé
tich, do chiéu
dai

- Biét:

+ Néu duoc cach do, don vi do va
dung cu thudong dung dé do thé
tich ciia mot vat.

+ Néu duoc cach do, don vi do va
dung cu thuong dung dé do chiéu
dai cia mot vat.

- Hiéu:

+ Hiéu duoc s do ghi trén vo
+Hiéu dugc tam quan trong ciia
viéc udce lugng trude khi do, ude
lugng dugc thoi gian trong mot sb
truong hop don gian.

1(C1)

1 (C2)

1 (C3)
1 (C4)

Luc trong doi
song (16 tiet)

- Biét:

+ Léy duoc vi du dé chung té luc
1a sy Ay hoic sy kéo.

+ Néu duoc don vi luc do luc.

- Hiéu:

+ Biéu dién duoc mot lyc bang
mot mili tén co diém dit tai vat
chiu tac dung luc, c6 d6 16n va
theo hudng cta sy kéo hoic day.
+ Biét cach sir dung luc ké dé do
luc (udc lugng do 16n lyc tac dung
1én vat, chon luc ké thich hop, tién
hanh dang thao tac do, doc gia tri
cua luc trén luc ké).

- Van dung: Biéu dién duoc luc
tac dung 1én 1 vat trong thuc té va
chi ra tac dung cua lyc trong
truong hop do.

1 (C5)
1 (C6)

1(C7)

1(C8)

la,b

le,d

(C21)

Chu dé
2: Gibi

Gi6i thiéu vé
KHTN (3 tiét)

- Biét: Néu duoc khai niém Khoa
hoc tu nhién.

1(C9)

uigeli.xyz

Trang 18




uigeli.xyz

Chat quanh ta | - Biét: Néu dugc thanh phan cta
(7 tiét) khong khi (oxygen, nito, carbon
dioxide (cacbon dioxit), khi hiém, | [(C10)
hoi nudéc).
- Hiéu: Nhan ra dugc vat thé tu
thiéu vé nhién, vat thé nhan tao, vat vo
s : NP X 1(Cl11)
KHTN, . sinh, vat hiru sinh trong thuc tién
Chat va Mot s6 vat | - Biét: Néu duoc cach sir dung
swbien | ligu, nguyén | mot s6 nguyén ligu, nhién ligu, an 1
,d@i | liéu, nhién liéu | toan, hiéu qua va bao dam sy phat (C12)
chat,Cha (6 tiét) trién bén virng.
t quanh - Hiéu: Trinh bay dugc tinh chat
ta, Mot va ting dung ctia mot s6 vat liéu,
s0 vat nhién liéu, nguyén liéu, thong 1
ligu, dung trong cudc sdng va san xudt (C13)
nguyén nhu:
ligu, + Mot s6 nhién liéu (than, gas, 1
nhién xang dau, ...); so lugc vé an ninh (C14)
ligu nang luong;
- Van dung: Dé xuat duoc
phuong an tim hiéu vé mét s6 tinh
chat (tinh cimg, kha nang bj an 1
mon, bi gi, chiu nhiét, ...) cia mot (C22)
s0 vat liéu thong dung.
Str dung kinh | - Biét: Biét cach st dung kinh |
lap, kinh hién | ltp va kinh hién vi quang hoc.
. £ (C15)
vi (2 tiet)
Chu d&: | Tébao (9 tiét) | Nhan biét:
Té bao , - Néu duoc hinh dang va kich 1
Té bao thude cua mot sb loai té bao. (C16,17)
dén co Théng hiéu:
thé, Pa - Nhan biét dugc té bao la don vi 2
dang thé cAu trac cua su‘sc”')ng. ’ (18)
gbi sdng - Dya vio so d6, nhan biét duogc
su lon 1én va sinh san cua té bao
(tir 1 té bao -> 2 té bao > 4 té
bao... -> n té bao).
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Té bao dén co
thé (6 tict)

Théng hiéu:

- Nhan biét dugc co thé don bao
va co thé da bao thong qua hinh
anh. Léy duoc vi du minh hoa (co
thé don bao: vi khuan, tio don
bdo, ...; co thé da bao: thuc vat,
dong vat,...).

Véan dung:

+ Quan sat va mo ta dugc cac co
quan ciu tao cay xanh;

(C19)

(C23)

ba dang thé
go1 song (6
tiét)

- Biét:

+ Nhan biét dugc sinh vat c6 hai
cach goi tén: té€n dia phuong va
tén khoa hoc.

+ Néu duoc mét sé bénh vi khuan
gay ra.

- Hiéu:

+ Quan sat hinh anh va mo ta
dugc hinh dang va cAu tao don
gian ctia vi khuan.

+ Néu duoc mot sd vai tro va ung
dung cua vi khudn trong thuc tién.

(C20)

1(a,b)

1(c)
1(d)

Tong sO cau

12 8

Tong s diem

5 diém

2 diém

3 diém

Ty 1€ %

50%

20%

30%

MA TRAN PE KIEM TRA

ST | Chud

>/

Noi dung/ Pon vi
kién thirc

Mirc d¢ danh gia

Trac nghiém khach quan

Tu ludn

Tilé %
diém

Nhiéu lra chon

Dung /sai
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Biée | T | vp | Bibe | midu | ¥ | D¢ HiE | yp | Bie | HE | o
u D t u t u
Trinh bay mot s6
M diu | PhUOng phapva k| .y 1 0,25
nang hoc tap mon
KHTN
2. Khai niém va ki
Nguyé hiéu nguyén to 2 1 0,25
nte. hoa hoc
So .| Nguyén tic xay
hIQ'C A%~ dl_IIlg béng HTTH C3 | 0.25
bang _
tudn Viét CTHH va
. A C20
hoan | doc tén 20 nguyén C1 2 0,75
cAc to dau tién
ng:;uyén Str dung bang v |
to hoa | HTTH xac dinh vi ca Cl7a, | Cl7c, ? 125
hoc tri nguyén td b d 0,5 | 0,75
3. Téc | Y nghia vat li cua
do toc do C6 1 0,25
Liét ké mot s6 don
vidotécdp | ©3 1 0,25
Téc do = quing C8 1 0,25
duong di/thoi gian
di hét quang
duong
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Xéc dinh téc d6

Cl8a,
b

Cl8ec,
d

C2

72
0,5

vz
0,5

0,5

1,5

4. Trao
doi
chit va
chuyén
hoa
nang
lugng

Néu mot sb yéu th
cht yéu anh
huéng dén quang
hop, ho hap TB.

C9,
C10

0,5

Néu duoc vai tro
cua nudc va cac
chat dinh dudng
d6i voi co thé sinh
vat.

Cll1

0,25

Néu duogc mot sb
yéu t6 cha yéu anh
huong dén trao
ddi nudce va cac
chat DD ¢ TV

C19a,

C19c,

72
0,5

72
0,5

Néu duoc san
pham cua qua
trinh quang hop

C12

0,25

Viét dugc PT ho
hap TB

C22

Mo ta dugc qua
trinh trao doi khi
qua khi khong cua
la

C13

0,25
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Su van chuyén cac
chat trong mach C15 1 0,25
gd va mach day
Néu nhu cu sir
dung nudc Cl4 1 0,25
Van dung dugc
hiu biét vé trao C2
d6i chét va chuyén 3 I 1
héa nang luong
Van dung nhiing
hiéu biét vé vai tro
cua nuoc va chat Cl6 1 0,25
dinh dudng
Tong
sé cau 8 | 7 | 1 L5 | 15 2 | 29595 4| 23
Téng
. X 0,2
(Ile’(m 2 1,75 ; 1,5 1,5 1,5 1,5 | 3,5 | 3,25 3;2 10,0
i}
Ty 1€
%
40% 30% 30% 100%
BANG PAC TA PE KIEM TRA
STT | Chii dé | Ni dung/ Yéu ciu cin dat Mirc d9 d4nh gia
Don vikién Trac nghiém khach quan Tu lugan
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Nhiéu lra chon Dung /sai
thirc Biét | Hiéu | VD | Biét | Hiéu | VD | Biét | Hiéu | VD
Trinh bay |- NB: Trinh bay dugc mdt $6
mot sO phuong phap va ki nang trong
. x| phuong phap | hoc tdp moén Khoa hoc ty nhién.
M¢ dau va ki ning C7
hoc tap mén
KHTN
Khai niém va | - NB: Phat bicu dugc khai niém
ki hi¢u vé nguyén to hoa hoc va ki hi¢u
nguyén to0 | nguyén td hoa hoc. 2
2. hoa hoc A . A LA
Nguyén , + Néu duoc cac nguycn tac xay
tir. So | Nguyén tic | dung bang tuan hoan cac nguyén
luoc vé xay dyng | t0 hod hoc. C3
bépg bang HTTH | _ TH: Viét dugc cong thirc hoa
tuan | viét CTHH | hoc va doc dugc tén ctia 20
hoan | v doc tén 20 | nguyén td dau tién, o 20
cac an 14 .
nguyén “g?yfﬁ L Str dung duoc bang tuan hoan
t6 hoa au tien dé chi ra cdc nhom nguyén
hoc Str dung bang | to/nguyén t6 kim loai, cac nhom
' HTTH x4c | nguyén to/nguyén t0 phi kim,
dinh vi tri | nhom nguyén t6 khi hiém trong C4 Cl7ab | Cl7c,d
nguyén t6 | bang tuan hoan.
3. Téc | Y nghia vatli | - NB: Néu dugc y nghia vat Ii
do cua tbc do | cua tde do. Cé
Ligtké mot | + Liét ké duge mét s don vi do | (5
s6 don vi do | toc do thudng dung.
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toc do - TH: Tbc d6 = quing dudng vat
Toéc do= | di/thoi gian di quang duong do.
quing duong | - VD: Xac dinh duoc tdc d6 qua
di/tl}fri gian | quang duong vat di duoc trong C8
di hét quang | khoang thoi gian tuong Gng.
duong
Xac dinh toc
46 Cl18a,b | Cl18c,d C21
4. .Trag Neumotso | _ NB: duge mot sb yéu t6 chu
doichat | yéutochu |y&y anh husng dén quang hop,
va, yeuanh | b hip té bao. Co,
chuyén | hudng dén . C . | C10
hod quang hop, +’Neu Aduqc vai tfo clia nude va
niing hé hép TB. cac §hat dinh dudng do6i voi co
luong . thé sinh vat.
: Néu duoc vai . A 2 1 LA
o cta nude |~ TH: M0 ta duoc mot cach tong
Vv cée chét quat qué trinh quang hqp o te
dinh dudng bao 14 F:éy: Neéu dugce vai tro 1a | 11
i véi co the cady voi chuc nang quang hop.
sinh VAt Néu duoc lfhéi niém, nguyén
j liéu, san pham cua quang hop.
Néu duoc san | Viét duoc phwong trinh quang
pham clia qué | hop (dang chir). V& dugc so do
trinh quang | dién ta quang hop dién ra & 14 Cl2
hop ciy, qua do néu duoc quan hé
Vidt dych PT rgliiffla tlrao d6i chét va chuyén hoa 22
hé hip TB g IUong.
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Mo ta duoc
qua trinh trao
d6i khi qua
khi khong
cuala

Su van
chuyén céc
chat trong
mach go va
mach day

Nhu cau su
dung nudc

Van dung
dugc hiéu
biét vé trao
d6i chét va
chuyén héa
nang luong

Van dung
nhiing hiéu
biét vé vai tro
cua nuoc va
chat dinh
dudng

+ Mo ta dugc mot cach tong quat
qua trinh ho hap & té bao (¢ thuc
vat va dong vat): Néu duoc khai
niém; viét duoc phuong trinh ho
hép dang chir; thé hién dugc hai
chiéu tong hop va phan giai.

+ Mo ta duoc qué trinh trao doi
khi qua khi khong cua 14.

+ Dua vao so dd, hinh anh, phan
biét duoc su van chuyén cac chat
trong mach gd tir ré 1én 14 cay
(dong di 1én) va tir 14 xudng cac
co quan trong mach ray (dong di
xudng).

+ Trinh bay dugc con duong trao
d6i nudc va nhu cau sir dung
nuéc & dong vat (lay vi du o
nguoi).

— VD: Van dung dugc nhirng
hiéu biét vé trao doi chat va
chuyén hoa niang luong & thuc
vat vao thyc tién (vi du giai thich
viéc tudt nude va bon phan hgp
li cho cay).

+ Van dung nhimg hiéu biét vé
vai trd cta nudc va chat dinh
dudng dbi v6i sinh vat dé van
dung giai thich cac van dé thuc

C13

CI15

Cl14

Cl9a,b

Cl19c.,d

C23

Cleé
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1,5

1,5

2 | 1,75

0,25

1,5

1,5

1,5

1,5

40%

30%

30%
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