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Phu luc I
KHUNG KE HOACH DAY HQC MON HQC CUA TO CHUYEN MON
(Kém theo Céng van sé 5512/BGDDT-GDTrH ngay 18 thang 12 nam 2020 ciia B6 GDPT)

SO GD VA PT LANG SON CONGHOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PTDT NOI TRU THCS VA THPT Péc 1ap - Tw do - Hanh phiic
HUYEN CAO LOQC

KE HOACH DAY HQC CUA TO CHUYEN MON
HOAT PONG TRAI NGHIEM - HUONG NGHIEP , KHOI LOP 8
(Nam hoc 2023 - 2024)

I. Pic diém tinh hinh
1. S6 16p: 02; S6 hoc sinh: 60 ; S6 hoc sinh hoc chuyén dé lwa chon (néu c6): 0
2. Tinh hinh doi ngi: S6 giao vién: 03 ; Trinh d¢ dao tao: Cao déng: 0 Pai hoc: 03; Trén dai hoc: 0
Mikc dat chuin nghé nghiép gido vién ': Tét: 03; Kha: 0; Dat: 0; Chua dat: 0
3. Thiét bi day hoc:(Trinh bay cu thé cdc thiét bi day hoc ¢6 thé sir dung dé t6 chire day hoc mén hoc/hoat ddng gido duc)

STT Thiét bi day hoc S6 lugng Céc bai thi nghiém/thyc hanh Ghi chu
1 | May chiéu 03 Trinh chiéu bai giang, tranh anh, video clip,
san pham hoc tap ctiia HS
2 Giéy A0, A4 30 to San phém hoat dong thiao ludn nhom cuia HS
3 Tang am loa dai 03 bo Phuc vu cdc HD SHDC, nghe nhac, video...

' Theo Thong tu s6 20/2018/TT-BGDDT ngay 22/8/2018 ban hanh quy dinh chuan nghé nghiép gido vién co sé gido duc phd thong.
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4. Phong hoc b mon/phong thi nghi¢ém/phong da niang/san chei, bai tap(Trinh bay cu thé cdc phong thi nghiém/phong
bo mon/phong da nang/san choi/bdi tdp co thé su dung dé to chirc day hoc mon hoc/hoat dong gido duc)

STT Tén phong S luong Pham vi va nd1 dung st dung Ghi chua
1 | Phong da nang 01 T chitc cac HDTNHN tip trung (SHDC)
2 | San truong 01 T6 chic cic HDTNHN khong gian rong
ngoai troi
3 | Phong hoc 02 T6 chirc cac HDGD theo chi dé trong 16p hoc

I1. Ké hoach day hoc?
1. Phén phoi chwong trinh HDTN, HN

san HO Chi Minh, D6i Thiéu nién
Tién phong H6 Chi Minh va nha

Hd Chi Minh td

chtrc.

STT | Chu dé S6 tiét | Yéu cau can dat Loai hinh té chirc HDTN, HN (105 tiét/nim)
1 CHUDE 1.EM |9 tiét |- Xay dung duoc tinh ban va biét | Tuén 1:Khai | 1. Xay dung va | Tudn 1:Chia sé
VOI NHA cach gin gitr tinh ban. giang nam hoc | gitt gin tinh ban | két qua cta hoat
TRUONG _ Nhan dién duoge ddu hiéu bét nat moi. (1 tiet). dong xdy dung
(3 tuan x 3 tiét/ hoc duong va c6 ki ning phong, | Tudn  2:Tham | 2. Phong tranh va gilr gin tinh
tudn =9 tiét) tranh bét nat hoc duong. gia  cac cudc bit nat hoc ban.
_ Thye hién duge cac viée 1am cu phat dong, giao | duong (1 tiét). Tuin 2: Trién
thé gop phan xay dung truyén thong Iy do. Doan 3. Xay dung lan} hlnh-anh vol
nha trudng. Thanh m?n Cong truyén théng nha khau  hicu Lorp
san  HO  Chi \ . % hoc khong c6 bat
B . o . | truong (1 ti€t). :
Tha1‘n gia hoat dong giao duc theo Minh, Déi Thiéu nat”,
chu dé cua Doan Thanh nién Cong | .. Tidn oh .
nién Tién phong Tuln 3:

Chia sé két qua

cudc thi “Em yéu

Pdi voi td ghép mon hoc: khung phéan phdi chwong trinh cho cac mén
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truong.

3:Tham
gia 1& phat dong

Tuan

cudc thi “Em yéu

truong em”.

truong em”.

~Chia sé ké
hoach vé hoat
dong xady dung
truyén théng
nha truong.
Panh gia chi dé
1

CHU DE 2.
KHAM PHA
BAN THAN

(4 tuan x 3 tiét/
tuan= 12 tiét)

12 tiét

— Nhan dién dugc nhiing nét dac
trung trong tinh cach ctia ban than.

— Nhén dién dugc sy thay ddi cam
xtic clia ban than va biét diéu chinh

theo hudng tich cuc.

Tuin 1: Tham

gia tro  choi
“Rung  chuong
vang” hodc

“Pudi hinh bit

1.Tinh cach va

cam xuc cua toi

(2 tiét).

Tuan 1: Chia sé
két

luyén kha nang

qua ren

xac dinh nét dac

trung trong tinh

. chit” voi chu dé 2.Kha n.-ang cach cua ban
— Nhéan dién dugc kha nang tranh | , , ., |tranh bién, A
. , tinh cach va céc ” | than.
bi¢n, thuong thuyét ctia ban than |, .z A , | thwong  thuyét
X X biéu  hign  cua - Tuén 2: Chia sé
trong mot soO tinh hudng. tinh cach cua to1 ) )
caca. B két qua reén luyén
Tuin 2: Tham (2 tiey). kha nang nhan
gia cudc thi dién cam xuc va
“Nghé si kich diéu chinh cam
cam tai ba”. xuc theo hudng
Tuidn 3: Nghe tich cye.
n6i chuyén vé Tuén 3: Chia sé
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moét s6 nha
throng  thuyét
ndi tiéng cua

Viét Nam va trén
thé gioi.
4:Tranh

bién va thuong

Tuan

thuyét v& mot sb
van dé ma HS
THCS hién nay

dang quan tam.

két qua ty danh

gia khda nang
tranh bién,
thuong  thuyét

cua ban than.

Tuén 4: Chia sé
két qua rén luyén
kha ndng tranh
bién, thuong
thuyét dé bao vé
quan diém cua
ban than trong
mot s6  tinh
hudng.

Panh gia chi dé
2

CHU DE 3.
TRACH
NHIEM VOI
BAN THAN
(5 tuan x3 tiét/

tuan= 15 tiét)

15 tiét

— Xac dinh duoc trach nhiém voi
ban than va véi moi ngudi xung
quanh.

— Thé hién dugc trach nhiém cua
ban than trong cac hoat dong, thuc

hién duoc cac cam két dé ra.

— Nhan biét dugc nhiing tinh hudng

1:Trach
nhiém cua HS
THCS.

Tuan

Tudn 2: Kich
thé

hién trach nhiém

twong tac

cua hoc sinh.

1.S6ng co trach
nhiém
(2 tiét).

2. Ki nang tu
chdi(2 tiét).

Tuan 1: Tranh
bién vé& quan
“Chi khi
hoan thanh duoc

diém

trach nhiém hoc
tap, hoc sinh méi
c6 thé thyc hién

cac trach nhiém
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can tr choi va thuc hién duoc ki
ndng tr choi trong mot sO tinh

hudng cuy thé.

Tuin 3: Cudc
thi “Ai nhanh tri

2

hon”.
Tuin 4: Dién
dan vé ki nang tur
choéi trong viée
ty bado vé ban
than.

5:Biéu

dién ti€éu pham

Tuan

thé hién ki ning
tir chéi.

Kiém tra dinh
ki gitra Hoc ki
I: 1 tiét

khac”.

Tuén 2:Chia sé
vé tim guong HS
THCS thuc hién
t6t trach nhiém

cua ban than.

Tudn 3:Chia sé
két qua rén luyén
ki nang nhan dién
va thé hién trach

nhiém cua ban

than trong cac
hoat dong.

Tuin 4: Tro
choi “Téi

chdi” hodc chia
s¢ két qua suu
tam cac mau cau
tir chdi cu thé
mg v6i mdi hinh
thire tir chéi.

Tudn 5:Chia sé
két qua rén luyén
va thuc hién ki
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nang tir chéi trong
mdt sb tinh hudng
cu thé.

Panh gia chii dé
3

CHU PE 4. REN
LUYEN BAN
THAN
(5 tuan x 3 tiét/

tuan= 15 tiét)

15 tiét

— Nhén ra anh huéng ciia cac yéu to
bén ngoai nhu tiép thi, quang cio
dén quyét dinh chi tiéu ca nhan dé
c6 quyét dinh phu hop.

— Lap duoc ké hoach kinh doanh cua
ban than phu hop véi lra tudi.

— Thé hién dugc su ty chu trong cac
mdi quan hé trong doi séng va quan

hé trén mang xa hoi.

Tuan 1: Toa dam
“Anh hudng cua
tiép thi, quang

cao doi vol viée

mua sim va tiéu
dung”.

Tuan 2: Biéu
dién tiéu pham
vé tiép  thi,
quang cao va
tiéu dung.

Tuén 3: Giao luu:
Vén d kinh doanh
dbi véi HS THCS.
Tuin 4: Dién
dan: Ty chu dbi
v6i HS THCS.

Tuin 5: Giao

1.Nguoi tiéu
dung thong thai

(1tiét).

2. Nha

doanh nhé

kinh

(1 tiét).

3. Rén luyén tinh
tu chu

(2 tiét).

Kiém tra danh
gia dinh ki cudi
Hoc ki I: 1 tiét

Tuin 1: Chia sé
vé viéc rén luyén
ki ning ra quyét
dinh chi ti€u cua
ban than trudc
tac dong cua tiép

thi quang cdo.

Tuin 2: Chia
sékét qua rén
luyén dé
trothanh  nguoi

tiéu dung thong
thai.

Tuén 3: Chia sé
vé viéc tim hiéu
ké hoach kinh
doanh ¢ dia
phuong.
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luu: Nhitng con

nguoi ty chu.

Tuén 4: Chia sé
vé viée rén luyén
tinh ty chu cua
ban than trong
cudc sébng va
trén mang xa
hoi.

Tuén 5: Chia sé
két qua rén luyén
tinh tu chu trong
cudc sébng va
trén mang xa
hoi.

Panh gia chi dé
4

CHU DE 5. EM
VOI GIA DPINH
(3 tuan x 3 tiét/

tuan= 9 tiét)

9 tiét

— Thyc hién dugc nhiing viéc lam va
101 n6i dé ngudi than hai long,

— Thé hién cach sbng tiét kiém trong
sinh hoat gia dinh.

— Tén trong ¥ kién khac nhau cua
cac thanh vién trong gia dinh va

thé hién dugc kha ning thuyét

Tuan 1:Giao luu
vé chu dé “Ung
xtt khi co bat

dong y  kién
trong gia dinh”.
Tuin 2:. Giao

luu vé chua dé

“Ban can lam gi

1. Ton trong,
thuyét phuc va
ung xur lam ngudi
than hai long (1
tiét).

2. Tiét kiém va
thuc hién cong
viéc gia dinh (2
tiét).

Tuin 1: Chia sé
két
luyén ki

qua ren
nang
thuyét phuc, thé
hién su ton trong
va ung xu lam
nguol than hai

long.
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phuc.

— Biét sap x&p cong viéc va hoan

thanh céc cong viéc trong gia dinh.

dé gia dinh hai
long”.

Tuan 3:Chia sé
vé cach song tiét
kiém trong sinh

hoat gia dinh.

Tuin 2: Chia sé
két qua rén luyén
ki ning song tiét
kiém trong sinh
hoat gia dinh.

Tuin 3: Chia sé
két qua rén luyén
ki ning sap xép va
hoan thanh céac
cong viéc trong
gia dinh.

Panh gia cha dé
5

CHU DE 6. EM
VOI CONG
PONG

9 tiét

— Tham gia cac hoat dong gido duc
truyén thong va phat trién cong dong

¢ dia phuong.

1:Tim
hoat

dong gido duc

Tuan

hiéu cac

1. Tham gia cac
hoat dong gido
duc truyén thong

Tudn 1:Chia sé
két qua tham gia

hoat dong gido

(3 tudn x 3 tiét ~ Lap va thye hién duge ké hoach | ruyén thong va jva  phat trién | dyc truyén thong
tudn = 9 tiét) hoat dong thién nguyén. p}‘lat trien cong | cong dong 0, dia | va pl{at trién
, N dong &  dia | phuong (2 ti€t). | cong dong & dia
— Biét tim sy ho tr¢ tir nhitng nguoi
. phuong. 2. Lap va thyc | Phuong.
xung quanh khi gap khé khan trong . latt ) : .
giai quydt vén dé. ’l:uan 2:Tham gia | hi¢n ké hoach T}lan 2:Bao cao
¢ phat dong | hoat dong thién | k€ hoach hoat
“Hoat dong thién | nguyén(2 tiét). dong thién
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nguyén’’cua
boan Thanh nién
Cong san HO Chi
Minh.

Tuan 3:Tim hiéu

nguyén.

Tudn 3:Chia sé
kho khan va cach
thie tim kiém su
hd tro khi tham

vé ki ning tim gia hoat dong

kiém sy hd tro thién nguyén.
khi gdp kh6 khan. Panh gid chii d&

6

CHU PE 7. EM | 15 tiét | — Thiét ké duogc san phém thé hién | Tuan 1:Biéu | 1. Canh quan Tuén 1: Trinh
VOI THIEN vé dep danh lam thing canh, canh | dién Chuong | thién nhién qué | bay, gioi thi¢u
NHIEN VA MOI quan thiénnhién cua dia phuong. trinh van nghé vé | hwong tdi (2 | san phamthé
TRUONG chu d& “Tu hao | tiét). hién vé dep

(5 tuan x3 tiét/
tudn= 15 tiét)

— T6 chire duoc su kién gi6i thiu vé
vé dep canh quan thién nhién, danh
lam thing canh cua dia phuong va

cach bao ton.

— Suu tam duoc tai liéu va viét duge
bdo cdo vé thién tai va thiét hai do
thién tai gdy ra cho dia phuong
trong mot s nam.

— Xay dung va thuc hién duogc ké
hoach truyén thong cho nguoi dan

dia phuong vé nhitng bién phap dé

qué huong t61”.

Tuan 2:
thiéu cac
pham da thiét ké
dé thé hién vé

dep cua céac canh

Gi61

san

quan thién nhién
cua dia phuong.
Tuin 3:

lvu véi chuyén

Giao

2.Truyén thong
vé bién phap dé
phong va giam
nhe rii ro thién
dia
phuong(2 tiét).

tai o

Kiém tra danh

gia dinh ki gitra

danh lam thing
canh, canh quan
thién nhién cua
dia phuong da
thiét ké duoc.

Tuén 2: Béo céo
két qua to chirc
su kién gidi thiéu
vé vé dep canh

quan thién nhién,
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phong thién tai va gidm nhe rii ro

khi gap thién tai.

gia moi truong &
dia phuong vé
chi dé “Thién tai
va anh huong
tifu cuc cua
thién tai gay ra
cho dia phuong”.
Tuin 4: Bao cao
két qua tim hiéu
vé thién tai va
thiét hai do thién
tai gy ra cho dia
phuong trong mot
sO nam trudc toan
truong.

Tuin 5: Truyén
thong trudc toan
truong vé bién
phap dé phong va
giam nhe rui ro

thién tai.

Hoc ki II: 1 tiét

danh lam thing
dia
phuong va cach

canh cua

bao ton.

Tudn 3: Trinh
bay bao cdo vé
thién tai va thiét
hai do thién tai
gdy ra cho dia
phuong trong

mot SO nam.

Tuén 4: Chia sé
ké hoach truyén
thong cho nguoi
dan dia phuong
vé nhiing bién
phap d& phong
thién tai va giam
nhe rui ro thién

tai.

Tuén 5: Béo cdo
két qua truyén

thong da thyc
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hién.

Panh gia chi dé

7
CHU DPE 8. 6 tiét |— Lap duoc danh muyc nhitng nghé | Tudn 1: Nghe | Nghé phd bién | Tudn 1:Chia sé
KHAM PHA phé bién trong xa héi hién dai. n6i chuyén vé trong xa hoi hién | danh muc nghé
THE GIOI _ Néu duoc viée lam dic trung, nghé nghiép | dai(2 tiét). phé bién trong xa
NGHE NGHIEP trang thiét bi, dung cu lao dong co trong xa hdi hoi hién dai.
(2 tuan x 3 tiét/ ban cua nhimg nghé phd bién trong hién dai. Tuén 2: Chia sé
tuan= 6 tiét) xa hoi hién dai. Tuén 2:Toa két qua  trai
— Néu duoc nhimg thach thac déi | 9am/ giao  luu nghigm ~ mot
v6i nguoi lam nghé trong xa hoi “Téc dong cua nghé phé bién
hién dai. cudc cach mang trong xa hoi hi¢n
40 dén hoat dai.
dong nghé
nghiép trong xa
hoi hién dai”.
CHUPEY. |15 tiét | — Xay dung va thyc hién duoc ké | Tudn 1: Nghe |1. Hung tha | Tuédn 1: Chia sé
HIEU BAN hoach khao sat hung thi nghé | néi chuyén veé |nghé nghiép (1 | két qua khao sat
THAN- CHON nghiép cua hoc sinh trong trudng. | mdi tuong quan | tiét). hing thi nghé
PUNG NGHE gitta viéc chon nghi¢p cua ban

(5 tuan x 3 tiét/

— Reén luyén duogc suc khoé, do

bén, tinh kién tri, sy cham chi

nghé phu hop voi
hing thi nghé

2. Reén
hoc tap theo dinh

luyén,

than.
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tudn= 15 tiét)

trong cong viéc va co thai do ton
trong doi vo1 lao dong nghé

nghiép.

— Néu dugc pham chat va nang luc
cdn c6 ciia nguoi 1am nghé trong
xa hoi1 hién dai.

— Ty danh giad duogc viéc ren luyén
pham chat va ning lyc ciia ban
than phu hop v&i yéu cau cua
nguoi lao dong trong xa hoi hién
dai.

— Pinh huéng dugc cadc nhom mon
hoc & trung hoc phd thong lién quan
dén huéng nghiép.

— Xay dung duogc ké hoach hoc tap
hudng nghiép.

nghi¢p va dic

diém ca nhan voi

su thanh dat
trong nghé
nghi¢p.

Tuin 2: Giao

lvu vé1 cuu HS
thanh dat trong
nghé nghiép.

Tuin 3. Tham
gia dién dan
Nghé nao ciing
dang dugc ton

trong”

Tuin 4:

héi tu van huéng

Ngay

nghiép.

Tuin 5: Téng
két nam hoc.

hudng nghé

nghiép (3 tiét).

Kiém tra danh
gia dinh ki cudi
hoc ki 2: 1 tiét

Tuin 2. Chuin
bi bai
trinh dé tham gia
dién dan “ Nghé

nao ciling dang

thuyét

dugc ton trong”
o 16p

Tuén 3: Chia sé
két qua rén luyén
tinh kién tri, su
chdm chi trong
cong viéc.

Tuin 4:Chia sé
két

luyén, hoc tap

qua ren
theo dinh hudng
nghé nghiép.
Panh gia cha dé
9

Tuin 5. Tong
két nim hoc tai
16p.

2. Kiém tra, danh gia dinh ky
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Bai kiém
tra

Thoi
gian lam
bai

Thoi diém
kiém tra

Yéu ciu can dat (pham vi kiém tra)

Hinh thirc kiém tra

Gitra hoc
kil

45 phut

Tuan 9
(tr ngay
31/10/2023
dén ngay
05/11/2023
)

Danh gia nang lyc hoc tap rén luyén cua HS qua chu deé 1
dén chu dé 2

San pham hoc
phi€u danh gia

tap,

Cubi hoc
kil

45 phut

Tuén 16
(tr ngay
19/12/2023
dén ngay
24/12/2023
)

Pap (mg yéu cau can dat ciia chu dé trong hoc ki I

San pham hoc
phi€u danh gia

tap,

Gitra hoc
ki II

45 phut

Tuan 27
(tr ngay
06/3/2024
dén ngay
11/3/2024)

Danh gia nang lyc hoc tap rén luyén cua HS qua chu dés
dén chu deé 7

San pham hoc
phiéu danh gia

tap,

Cubi hoc
ki II

45 phut

Tuén 33
(tr ngay
17/4/2024
dén
22/4/2024

Pap tmg yéu cau can dat ctia chu dé trong hoc ki II

San pham hoc
phiéu danh gia

tap,

(1) Thoi gian lam badi kiém tra, danh gid.

(2) Tuan thit, thang, ndm thye hién bai kiém tra, danh gid.

(3) Yéu cau (mirc d3) can dat dén thoi diém kiém tra, danh gi (theo phdn phéi chuwong trinh).
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(4) Hinh thure bai kiém tra, danh gia: viét (trén gidy hodc trén mdy tinh); bai thuc hanh; du dan hoc tap.

II1. Cac ndi dung khac (néu cé):

TO TRUONG Lang Son, ngay 20 thing 08 nam 2023
(Ky va ghi v6 ho tén) HIEU TRUONG

(Ky va ghi ro ho tén)
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