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PAI CUONG VE DAO PONG PIEU HOA SO 1

Céu 1: Mot chét diém dao dong didu hoa. Tai thoi diém t, 1i d6 cua chat diém 13 x,= 3cm va vi= -60\/E cm/s. tai thoi
diém t, c6 i 4o x, =3 V2 om va v2 =60 V2 s, Bién d6 va tan s6 goc dao dong ctia chat diém lan luot bang

A. 6 cm; 12 rad/s. B. 6 cm; 20 rad/s. C. 12 cm; 20 rad/s. D. 12 cm; 10 rad/s.
Cau 2: Phuong trinh védn tdc cua mot vat dao dong diéu hoa 1a v= 120c0s20t (cm/s), voi t do béng gidy. Vao thoi diém t=
T/6 (T la chu ki dao dong) thi vat co li d6 la

A.3 cm. B. -3 cm. 3\/§cm D. 3\/7 cm.

Céu 3: Mot vat dao dong diéu hoa trén doan thang da1 10 cm va thue hién dugc 50 dao dong trong thoi gian 78,5 gidy.
Tim van toc va gia téc ctia vat khi di qua vi tri c6 li d6 x = -3 cm theo chiéu hudng vé vi tri can bang.

A.v=0,16 cm/s; a =48 cm/s”. B.v =16 m/s; a =48 cm/s’.
C.v=0,16 m/s; a=48 cm/s’. D.v=0,16 m/s; a= 0,48 cm/s>.
Cau 4: Chon phat biéu sai khi n6i vé dao dong didu hoa: ’
A. Vién toc luén tré pha /2 so v6i gia toc. B. Gia toc s6m pha goc ™ so v6i li do.
C. Van tbc va gia toc luén ngugc pha nhau. D. Van toc ludén sém pha /2 so véi li 9.

Cau 5: D) thi biéu din su bién thién cta van tdc theo 1i do trong dao dong diéu hoa co dang la

A. duodng parabol. B. duong tron. C. duong elip. D. dudng hypebol.
Cau 6: Van tdc cua mot vat dao dong diéu hoa khi di qua vi tri can bé’mg la 1 cm/s va gia tdc cua vat khi & vi tri bién 1a
1,57 cm/s*. Chu ki dao dong cua vat la

A. 3,14 s. B. 6,28 s. C.4s. D.2s.
Cau 7: Chon ket luan diing khi n6i vé dao dong diéu hoa cua con lic 16 xo:

A. Van toc ti 1€ thuan véi tl)(‘fi gian. B. Gia toc ti 1€ thuédn voi thoi gian.

C. Quy dao 1a mdt doan thang. D. Quy dao 1a mét duong hinh sin.

Cau 8: Mot vat dao dong diéu hoa doc theo truc Ox. Van tdc cua vat khi qua vi tri can béng la 62,8 cm/s va gia tde & vi tri

bién 1a 2 m/s>. Léy n = 10. Bién d6 va chu ki dao dong cua vat lan luot 1a
A.20 cm; 2 s. B.1cm; 0,1 s. C.10cm; 1 s. D.2cm; 0,2 s.

Cau 9: Mot vat dao dong diéu hoa trén quy dao dai 40 cm. Khi vat ¢ vi tri x = 10 cm thi vat c6 van thclav=20T \/g
cm/s. Chu ki dao dong cuia vat la

A.0,5s. B. 1s. C.0,1s. D.5s.
C‘ﬁu 10: Mot yét dao dong diéu hoa khi \(élt cg') lidox;=3 cm‘thi van téc ctia vat 1 v, = 40 cm/s, khi vat qua vi tri can
bang thi vén toc cua vat 1a v, = 50 cm/s. Tan s0 cua dao dong diéu hoa la

A.5/T Hz. B. 10/™ Hz. c. " Hz. D. 10 Hz.
Céu 11: B thi biéu dién sy bién thién cua gia tc theo 1i d6 trong dao déng didu hoa co dang 1a

A. doan thang. B. duong thang. C. duong hinh sin. D. dudng parabol.
Céu 12: Chon phat biéu diing. Bién d6 dao dong cuia con lic 16 xo khong anh huong dén )

A. tan s0 dao dong. B. dong nang cyc dai  C. vén toc cyc dai. D. gia toc cuc dai.
Cﬁ’u 13: M(}t chét diém dao dong diéu hoa vdi tan sb be"mg 4 Hz va bién d6 dao dong 10 cm. B9 lon gia tde cuc dai cua
chat diém bang

A. 2,5 m/s% B. 6,31 m/s’. C. 63,1 m/s*. D. 25 m/s’.
Cau 145 Dao ‘dc}ng co hoc diéu hoa d6i chiéu khi lyc phuc h(k)i‘
A. d06i chiéu. B. c6 d0 16n cuc tieu. C. bang khong. D. ¢6 6 16n cuc dai.

Cau 15: Mot chit diém M chuyén dong déu trén mot duong tron voi tdc d6 dai 160 cm/s va tdc do g6c 4 rad/s. Hinh chiéu
P cta chét diém M trén mot dudng thing c¢b dinh nim trong mit phing hinh tron dao dong didu hoa véi bién do va chu ki
lan luot 1a

A.40m; 0,25 s. B. 2,5m; 1,57 s. C.40 cm; 0,25 s. D. 40 cm; 1,57 s.

Cau 16: Mot vat dao dong diéu hoa, trong thoi gian 1 phut vat thyc hién duoc 30 dao dong. Chu ki dao dong cia vt la
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A.0,5s. B. 30s. C.1s. D.2s.
Cau 17: Mot con lic 1o xo dao dong didu hoa theo phuong thing dung, trong qué trinh dao dong ciia vat 16 xo co chidu
dai bién thién tir 20 cm dén 28 cm. Bién d6 dao dong cua vat 1a
A. 8 cm. B.2 cm. C. 24 cm. D. 4 cm.
Cau 18: Mot vat dao dong diéu hoa khi vat c6 li 46 x; = 3 cm thi van tdc cua no 1a v, = 40 cmy/s, khi vt qua vi tri can
bang vat cd van toc v, = 50 cm. Li d6 cta vat khi c6 van tdc vs = 30 cm/s 1a

A. T4cm. B. 16 cm. C.4cm. D.2cm.
Cau 19: Trong dao dong diéu hoa, gia toc bién doi

A. ngugc pha v6i van toc. B. tré pha /2 so véi van toc.

C. sém pha /2 so véi van toc. D. cung pha v6i van toc.

Cau 20: Tai thoi diém khi vat thue hién dao dong diéu hoa ¢ van toc béng 1/2 van tdc cuc dai thi vat cach vi tri can b::ing
mot doan Ia

A.A/\/E. B.A\/E/Z C.A/\/g. D.A\/E.

Cau 21: Mot vt dao dong didu hoa c6 phuong trinh dao dong 14 x = 5cos(2 Tt +7/3) (cm). LAy © = 10. Gia td¢ ciia vét
khicolidox=3 cmla

A. -120 cm/s. B. 1,20 m/s>. C. -60 cm/s>. D. -12 cm/s>.
Céu 22: Mot vat dao dong diéu hoa c6 phuong trinh dao dong 1a x = 5cos(2 Tt +7/3) (cm). Vén tdc cia vat khi c6 1i d6 x
=3 cm bang

A. £12,56 cm/s. B. 25,12 cm/s. C. £25,12 cm/s. D. 12,56 cm/s.

Cau 23: Li d6 ciia mot vat phu thudc vao thoi gian theo phuong trinh x = 12sin @t — 16sin’ @t. Néu vat dao dong diéu hoa
thi gia toc c6 d6 16n cuc dai la
A 1207, B.240 C.369°. D. 480",

Cau 24: ’M(f)t vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri can bﬁng v6i bién d dao dong la A va chu ki T. Tai diém c6 li d6
x=A/2 toc do cua vat la

3n°A J3nA TA J3nA
A, T B. T . c. T. p. 2T

Cau 25: Ddi véi dao dong tuan hoan, khoang thoi gian ngrfm nhit ma sau do trang thai dao ddng cua vat dugc ldp lai nhu
cll duoc goi la
A. tin sb dao dong. B. chu ki riéng cia dao dong.  C. tan sé riéng cua dao dong.  D. chu ki dao dong.
Ciu 26: Mot chat diém thuc hién dao dong diéu hoa véi chu ki T= 3,14s va bién 40 A= 1m. Tai thoi diém chit diém di
qua vi tri can bang thi van tdc ciia n6 c6 do 16n bang
A.2m/s. B. 0,5 m/s. C.3 m/s. D. 1 m/s.
Céu 27: Béi v6i dao dong didu hoa, diéu gi sau day sai?
A. Thoi gian vat di tir vi tri bi€n nay sang vi tri bién kia 1a 0,5T.
B. Ning lugng dao dong phu thudc vao cach kich thich ban dau.
C. Luc kéo vé ¢o gia tri cuc dai khi vat qua vi tri can béng.
D. Tbc do dat gia tri cyc dai khi vat qua vi tri can bﬁng.
Cau 28: Con lic 16 xo dao dong diéu hoa trén phuong ngang, tdc d6 vat triét tiéu khi
A. lyc tac dung vao vat béng 0. B. 10 x0 ¢6 chiéu dai ty nhién.
C. d% 16n li d6 cuc dai. D. gia toc vat bang 0.
Cau 29: Mot chat diém c6 khéi lugng m = 50 g dao dong diéu hoa trén doan thang MN dai 8 cm véi tan s6 5 Hz. Khi t =

0, chat diém qua vi tri cAn bang theo chiéu duong. Ly © = 10, Luc kéo vé tac dung 1én chét diém tai thoi diém t = 1/12
scoddlonla
A.10N. B. 17,32 N. C.1N. D. 1,732 N.
Cau 30: Vat dao dong diéu hoa khi di tir bién d6 duong vé vi tri can bang thi
A. li d6 vat giam dan nén gia toc cia vat co gia tri duong.
B. 1i d6 vat co gia tri duong nén vat chuyén dong nhanh dan.
C. vat dang chuyén dong nhanh dan vi vén toc cua vat co gia tri duong.
D. vat dang chuyén dong nguoc chiéu duong va van toc co gia tri am.
Céau 31: Vat dao dong diéu hoa khi
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A. qua vi tri can bang téc d6 bang 0, do 16n gia téc bang 0.

B. & hai bién toc d6 bang 0, d6 16n gia toc bang 0.

C. qua vi tri can bang tde do cuc dai, gia tde bang 0.

D. qua vi tri can bang tde do bang 0, d6 16n gia tde cuc dai.
Ciu 32: Hai chat diém (1) va (2) cung xuét phat tir gdc toa do va bat dau dao dong diéu hoa cing chiéu doc theo truc Ox
v6i cuing bién do nhung vé6i chu ki 1an Iuot 13 3 s va 6 s. Khi ching gip nhau thi ti s6 tbc d6 cta vat mét so voi vat hai 1a

A, 1/2. B. 2/1. C.2/3. D. 3/2.

Cau 33: Phuong trinh x = Acos( wt—1/3 ) cm biéu dién dao dong didu hoa ciia mot chat diém. Gdc thoi gian da duoc
chon khi

A. li 6 x = A/2 va chét diém dang chuyen dong hudéng vé vi tri can bang

B. li 40 x = A/2 va chét diém dang chuyen dong hudng ra xa vi tri can bang

C. li d6 x = -A/2 va chat diém dang chuyen dong huéng vé vi tri can bang

D. li d6 x = -A/2 va chit diém dang chuyén dong huéng ra xa vi tri can bang.

2

Cau 34: Mot vat chuyén dong theo phuong trinh x = -cos(4t - 3 ) (x ¢6 don vi cm; t ¢6 don vi gidy). Hay tim cau tra
161 dung.

A. Vit nay dao dong diéu hoa vi bién d6 1 cm va tan s6 bang 4 .

B. Tai t =0: Vat c6 li d6 x = 0,5 cm va dang di ra xa vi trj cin bang.

C.Tait=0: Vatco li d6 x = 0,5 cm va dang di vé vj tri can bang.

D. Vit nay khong dao dong diéu hoa vi c6 bién do am.
Céu 35: Chon cau sai. Trong dao dong diéu hoa, khi lyc phuc héi c6 d6 16n cuc dai thi

A. vit d6i chiéu chuyén dong. B. vat qua vi tri can bang.
C. vat qua vi tri bién. D. vit ¢6 vén toc bang 0.
Céu 36: Goi x 12 1i do, k 1 hé s6 ti 1& (k > 0). Luc tac dung lam vat dao dong didu hoa c6 dang
A.F=kx. B.F=-kx2. C.F=kx). D. F = -kx.
v=Acos e + )

Céu 37: Vit dao dong diéu hoa véi phuong trinh . Db thi biéu din sy phy thudc cua van toc dao dong
v vao li dg x c6 dang nao

A. Pudng tron. B. Puong thang. C. Elip. D. Parabol.
CAu 38: Phat biéu nao sau day vé su so sanh 1i do va gia tde 1a dang? Trong dao dong diéu hoa thi 1i do, van toc va gia tde
1a ba dai luong bién doi diéu hoa theo thoi gian va c6

A. cung tan sd goc. B. cfmg pha ban dau. C. cung bién do. D. cung pha.
Ciu 39: Phat biéu nao sau day vé m01 quan hé giira li d6, van tdc, gia toc 1a ding?

A. Trong dao dong dicu hoa van toc va li d6 ludn cung dau.

B. Trong dao dong dicu hoa gia toc va li dd ludn cliing déu.

C. Trong dao dong diéu hoa vén toc va gia tdc ludn trai dau.

D. Trong dao dong diéu hoa gia téc va li d6 ludn trai dau.
Cau 40: Néu chon géc toa d9 trung voi can bang thi & thoi diém t, biéu thic quan hé giira bién d0 A (hay xm), li d0 x, vén
tdc v va tan sO goc o ctia chat diém dao dong diéu hoa la

A A? =X+ v/l B. A’ = v+ x’0’. C. A’ =x*+ o’V D. A’ =v? + x¥/o*.

PAP ANDE SO 1

01B 06 C 11 A 16 D 21 A 26 A 31C 36D 41 A 46 C 51A

02D 07 C 12 A 17D 22C 27C 32B 37C 42 C 47 A 52C

03 C 08 A 13C 18 A 23C 28C 33B 38 A 43D 48 B 53

04 C 09B 14D 19C 24B 29C 34 C 39D 44 B 49D 54

05 C 10 A 15D 20B 25D 30D 35SB 40 A 45 B 50 D 55

uigeli.xyz Trang 3



uigeli.xyz

02 PAI CUONG VE DAO PONG PIEU HOA SO 2

Ciu 1: Phuong trinh dao dong ctia vat ¢6 dang X~ Asin(wt )(cm) . Pha ban déu cta dao dong 1a

A. 0. B. T/2. C. T, D.-T/2.
Cau 2: Phuong trinh dao dong cua vat c6 dang x = Asin @t + Acos @t. Bién do dao dong cua vat la
A. A2, B. A. C.A\/E. D.A\/g.

Cau 3: Mot vat dao dong diéu hoa theo thoi gian ¢6 phuong trinh x = Acos’( @L+T /3 ) thi dong nang va thé ning bién
thién tuan hoan vdi tan so goc
A O =20 B.O =0 C.0 =40 D.© =050,
Cau 4: Dong nang cua mot vat dao dong diéu hoa: Eq = Eosin*( @t). Gi4 tri 16n nhét cua thé nang la
A. EO \/E . B. Eo/2. C. Eo. D. 2E,.
Cau 5: Chon két luan ding. Nang lugng dao dong cua mot vat dao dong diéu hoa:
A. Giam 4/9 1an khi tan s6 tang 3 lan va bién d6 giam 9 lan.
B. Giam 4 lan khi bién d¢ gidm 2 lan va tan so tang 2 lan.
C. Giam 25/9 lan khi tan s6 dao dong tang 3 lan va bién do dao dong giam 3 lan.
D. Tang 16 lan khi bién d¢ tang 2 lan va tan so tang 2 lan.
Ciu 6: Két luan nao sau day khong dung? Ddi véi mot chat diém dao dong co diéu hoa véi tan sb f thi
A. van toc bién thién di€u hoa véi tan so f.
B. gia toc bien thién diéu hoa vdi tan so f.
C. dong nang bién thién diéu hoa véi tan so f.
D. thé nang bién thién tuan hoan véi tan so 2f.
Céu 7: Con lic 10 xo dao dong didu hoa véi tan sb f. Dong ning va thé ning ciia con lic bién thién tudn hoan véi tan sb 1a

A. 4f. B. /2. C.f. D. 2f.
Ciu 8: Phuong trinh dao dong ctia mot vat ¢ dang x = Acos’( @t +7T/4). Chon két luan dung:
A. Vat dao dong voi bién dg 1a A/2. B. Vat dao dong vai bién do 1a A.
C. Vit dao dong voi tan sb goc 1a @ . D. Vit dao dong v6i pha ban dau /4.
Cau 9: Co ning cia chit diém dao dong didu hoa ti 1¢ thuan véi
A. binh phuong chu ki dao dong. B. binh phuong bién d¢ dao dong.
C. chu ki dao dong. D. bién d6 dao dong.
Céu 10: Trong dao dong diéu hoa ctia mot vat thi tap hop ba dai luong nao sau day la khong thay d6i theo thoi gian?
A. lyc; van téc; nang lugng toan phan. B. bién do; tan so goc; gia toc. .
C. dong ning; tan so; luc. D. bién do; tan s6 goc; nang lugng toan phan.
27
1 7 2 r (Dt + N
C?}u 11: Phuong trinh dao ddng co diéu hoa cia mot chat diém, khoi lugng m, 1a x = Acos( 3 ). Pong nang cua nod
bién thién theo thoi gian theo phuong trinh:
mA°o’ o mA’®’ 4n
——| 1+cos| 2ot +— 1—cos| 2ot + —
A.Eq= 4 3 . B.Es= 4 3 .
mA’w®’ 4n mA°®’ 4r
——— | 1+ cos| 20t —— 1+ cos| 2ot + —
CE= 4 34 D.E= * 31,

Céu 12: Mot vat dao dong diéu hoa voi tan s6 bang 5 Hz. Thoi gian ngén nhat dé vat di tir vi tri ¢ li d6 bang -0,5A (A 1a
bién d6 dao dong) deén vi tri co li d6 bang +0,5A 1a
A. 1/15s. B. 1/20s. C. 1/30 s. D. 1/10 s.

Cau 13: Nang lugng dao dong cua mét vat dao dong diéu hoa
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A. bién thién diéu hoa theo thoi gian véi chu ki T.  B. bién thién tuan hoan theo thoi gian véi chu ki T/2.
C. bang dong nang cua vat khi qua vi tri can bang.  D. bang thé ndng cta vat khi qua vi tri can bang.

Cﬁu 14: Mot vat dao ‘déng diéu hoa theo phuong trinh x = 10cos( 107t ) (cm). Thoi diém vat di quavitricolido x=5cm
lan thr 2009 theo chiéu duong 1a
A. 4018 s. B. 408,1 s. C.410,8 s. D. 401,77 s.

Céu 15: M0t vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 10cos( 10t ) (cm). Thoi diém vat di qua vi tri ¢6 1i @6 x =5 cm
lan thir 2008 1a
A. 2007,7 s. B. 100,38 s. C. 20,08 s. D. 200,77 s.

Cau 16: Mot chat diém dao dong doc theo truc Ox. Phuong trinh dao dong 1a x = 4cos(5 T t) (cm). Thoi gian ngan nhét
vat di tir luc bat diu dao dong dén luc vat di hét quing dudng 6 cm 1a

A.02s. B.0,3s. C.2/15s. D. 3/20 s.
Céu 17: Vat dao dong diéu hoa voi bién do A. Thoi gian ngdn nhat vat di tir vi tr cAn bang dén 1i d6 x = 0,5A 13 0,1 s.
Chu ki dao dong cuia vat la

A.04s. B.0,12s. C.12s. D.0.8s.

Cau 18: Mot vit dao dong diéu hoa theo phuong trinh X=10 cos(nt+/3)(cm)  Thei gian tinh tir lic vat bt diu dao
dong dong (t = 0) dén khi vat di dugc quang dudng 30 cm la
A.24s. B. 2/3s. C.1,5s. D. 4/3 s.

Cau 19: Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = cos( T t -27 /3) (dm). Thoi gian vét di dugc quang dudng 5 cm
ké tur thoi diém ban daut=0 la
A. 1/4s. B. 1/12s. C.1/6s. D. 1/2s.

Cau 20: Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh X=4 cos(207t=1/2)(cm) Thei gian ngn nhét dé vat di tir vi
tri 6 1i d x; =2 cm dén li d9 x, =4 cm bang

A. 1/60 s. B. 1/80 s. C.1/120s. D. 1/40 s.
Céu 21: Nang luong cua vat dao dong diéu hoa . )

A. bang vo6i dong nang cua vt khi c6 1i d6 cuc dai. B. bg‘lng voi th@ nang cua vat khi vat c6 li do cuc dai‘.

C. ti I¢ vé&i bién do dao dong. D. bang vai theé nang cua vat khi vat qua vi tri can bang.
Cz‘}u 22: Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh: x = 5cos(10xt-r) cm. Thoi gian vat di duoc quang dudong 12,5 cm
kétrt=0)1a

A. 1/30s. B. 1/15s. C.1/12s. D. 2/15 s.

Cﬁu 23: Mot vat dao ‘(‘I(f)ng diéu hoa theo phuong trinh x = 10cos( 10mt ) (cm). Thoi diém vat di quavitricolidox=5cm
lan thir 1000 theo chiéu am la
A. 199,833 s. B. 19,98 s. C. 189,98 s. D. 1000 s.

Céu 24: Mot chét diém dao dong doc theo truc Ox. Theo phuong trinh dao dong x = 2cos(2 7 t+7 ) (cm). Thoi gian ngan

nhat vat di tir ltic bit dau dao dong dén luc vat 6 li do x = 3 emia
A. 5/6s. B. 5/12s. C.24s. D.12s.
Céu 25: Mot vat dao dong didu hoa c6 dong ning bang 3 thé nang khi vat ¢6 1i do

J3 J2 1

A.x=+ 2 A, B.x=+ 2 A. C.x=+ 3 A, D. x =+ 0,5A.

Céu 26: MOt vat dao dong diéu hoa theo phwong trinh x = 5cos(10 7 t+7 ) (cm). Thoi gian vat di duoc quing duong 12,5
cm ke tir thoi di€ém ban daut=0 Ia

A. 1/15s. B. 2/15s. C.1/30s. D. 1/12s.
Cau 27: Mot chat diém dao ddng véi phuong trinh dao dong 1a x = 5cos(8 T t -27 /3) (cm). Thoi gian ngén nhat vat di tir
luc bat dau dao dong dén luc vat co li do x =2,5 cm la

A.3/8s. B. 1/24s. C.8/3s. D. 1/12s.
C?}u 28: Mot vat nho thuce hiéq dao d(f)ng diéu hoa xung quanh VTCB O v6i bién d6 A va chu ki T. Khoang cach tur vt toi
diém O sau khoang thoi gian bang T/8 ké tir thoi diém di qua O la
A A

B. V2 c. 22 D.

oo | x>
o | x>

A.
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Cau 29: Mot vat dao dong di€u hoa c¢6 chu ki T =4 s va bién d6 dao dong A =4 cm. Thoi gian d€ vat di tor diém co 1i do
cuc dai vé diém co li 6 bang mot nira bién do 1a

A.2s. B.2/3s. C.ls. D. 1/3s.
Cau 30: Con lic 10 xo dao dong diéu hoa vai tan s6 5 Hz, thé nang ciia con lac s& bién thién vai tan s6
A. 10 Hz. B. 20 Hz. C. 2,5 Hz. D. 5 Hz.

Céu 31: Mot vat dao dong didu hoa véi phuong trinh X=4COSST (cm). Thoi diém dau tién vat c6 van tde bing nira do
16n van toc cuc dai la

—S lS —S gS

A 30 B.6 c.30 p. 30

Céu 32: Néu vao thoi diém ban dau, vat dao dong diéu hoa di qua vi tri cAn béng thi vao thoi diém T/12. Ti s6 gitta dong
nang va thé nang cua dao dong la

A. 1. B. 3. C.2. D. 1/3.
Céu 33: Mot con lic ¢6 chu ki 0,1 s bién d6 dao dong 14 4 cm khoang thoi gian ngan nhat dé n6 dao dong tir i do x, =2
cmdénlidox,=4cmla

1 1 1 . 1
A. 00 B. 120, c. 30 D. 40,

Cau 34: Mot vat dao dong diéu hoa véi phuong trinh x = Acos( Wt +¢ ). Biét trong khoang thoi gian 1/30 s dau tién, vat

di tir vi trf xo = 0 dén vi tri x = A V3 /2 theo chidu dwong. Chu ki dao dong cua vat Ia
A.02s. B.5s. C.05s. D.0,1s.

hii
x=5.cos|4 mt+—

Ciu 35: Mot vat dao dong diéu hoa ¢ phuong trinh dao dong: (x do bang cm, t do bang s). Quing
duong vat di duoc sau 0,375 s tinh tir thoi di€ém ban dau bang bao nhiéu?

A. 125 cm. B. 15 cm. C. 10 cm. D. 16,8 cm.

Céu 36: Mot vat dao dong didu hoa theo phuong trinh x = 5cos(2 T t- T / 2) (cm). K& tir luc t = 0, quing dudng vat di dugc
sau 5 s bang
A. 100 m. B. 50 cm. C. 80 cm. D. 100 cm.
Céu 37: Mot vat dao dong didu hoa theo phuong trinh x = 2cos(4 7 t -7 /3) (cm). Quang dudng vat di dugce trong thoi gian
t=0,125s1a
A. 1,27 cm. B.2 cm. C.4 cm. D. 1 cm.
Cau 38: Mot vat dao dong didu hoa, thoi diém thi hai vat ¢ dong ning bang ba lan thé nang ké tir luc vat c6 i do cuc dai
2
1a 15 . Chu ky dao dong cua vat 1a
A.0,8s. B. 0,08 s. C.04s. D.0,2s.
Céu 39: Mot chét diém dao dong didu hoa v6i phuong trinh x = 4cos(2at + n/2) cm. Thoi gian tir luc bit diu dao dong

dén lac di qua vi tri x = 2 cm theo chiéu duong cua truc toa do 14n tha nhét 1a
A.0917s. B. 0,583 s. C. 0,833 s. D. 0,672 s.

Cau 40: Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = Scos(2 7 t- 1 2) (cm). Ké tir luc t = 0, quang dudng vt di dugc
sau 12,375 s bang
A. 245,46 cm. B. 247,5 cm. C. 246,46 cm. D. 235 cm.

DAP AN DE SO 02

01B | 06 C 11B 16 C 21 B 26 B 31A 36D 41 A 46 B 51C
02C | 07D 12 C 17C 22D 27B 32B 37A 42 B 47C |52D

03C | 08 A 13C 18D 23 A 28 B 33A 38C 43 B 48A |53B
04C |09B 14D 19C 24B 29B 34 A 39B 44D 49B | 54D
05D | 10D 15D 20 A 25D 30A 35D 40 C 45D 50D |S5A-56B
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03 PAI CUONG VE DAO PONG PIEU HOA SO 3

Cau 1: Mot vat nho ‘ghu:c hién dao dong @iéu hoa véi bién do A, chu ki T. Xét trong cung mot khoang thoi gian 2T/3, tde
d6 trung binh nho nhat ma vat dat dugc bang

A(4-13) 3A(4-13) A(4-13) 3A(4-3)

A 2T B. T . C. r D. 2T

Cau 2: Mot vat dao dong Qiéu hoa theo phuong trinh x = 5cos( 2nt—2m/3 ) (cm). Quang duong vat di duogc sau thoi gian
2,4 s ké tu thoi diém ban dau bang
A. 40 cm. B. 49,7 cm. C. 45 cm. D. 47,9 cm.

Céu 3: Cho chét diém dao dong dleu hoa theo phuong trinh: x = 5cos(4nt + 1/6) (cm). Téc d6 trung binh cia chit diém
khi chuyén dong tir vi tri bién 4m vé vi tri bién dwong bang

A. 40mem ! 5. B. 20 cm/s. C. 40 cmy/s. D. 20mem !/ s.
Cau 4: Mot con lic 10 xo dao dong diéu hoa v6i chu ki T va bién d6 10 cm. Biét trong mot chu ki khoang thoi gian dé vat
nhé cia con lac c6 do 1én van toc khong vugt qua 5™ cm/s 1a T/3. Tan s6 dao dong cua vat la

A 1203 g, B. 0,5 Hz. c. N3 D.4Hz.
CAu 5: Mot chat diém dao dong diéu hoa voi bién do A, tan sd goc . Tbe dd chuyén ddng trung binh cua chét diém trong

mot chu ki 1a

g mA % z OA

AT B. ©A c. 2Im D.2 .
Ciu 6: Mot vat dao dong diéu hoa v6i bién d6 A va chu ky T. Thoi gian ngan nhat dé vat di duoc quing dudng co d6 dai

A2 1a
A. T/8. B. T/4. C. T/e. D. T/12.
Ciu 7: Mot vat dao dong diéu hoa véi chu ki T = 0,4 s va trong khoang thoi gian d6 vat di dugc quang duong 16 cm. Toc

d6 trung binh cua vat khi di ttr vi tri ¢6 1i d6 x; =-2 cm dén vi tri c6 1i 46 x, = 243 cm theo chiéu duong la

A. 54,64 cm/s. B. 40 cm/s. C. 117,13 cm/s. D. 0,4 m/s.
Céu 8: Mot chat diém dao dong diéu hoa xung quanh vi tri can ‘pfmg v6i bién do 5 cm, tan s6 5 Hz. Van tc trung binh
cua chat diém khi no di tir vi tri tdn cung bén trai qua vi tri can bang den vi tri tan cung bén phai la

A. 1,5 m/s. B. 1 m/s. C. 0,5 m/s. D. 2 m/s.

Cau 9: Mot vat nhé thuc hién dao dong diéu hoa theo Rhuorng t’rinh ’X:7COS (47“”_”/ 9)( Cm) . So sanh trong nhiing
khoang thoi gian 17/12 (s) nhu nhau, quang dudng dai nhat va ngan nhat ma vat c6 thé di dugc 1a bao nhiéu?

A. SHIHXN92 cm; Spin = 77 cm. B. SHI&XN82 cm; Spin = 77 cm.

C. SHI&XN82 cm; Spin = 67 cm. D. SmaXN 72 cm; Spin = 67 cm.

Cau 10: Mot vat dao dong didu hoa vé6i bién d6 1a A chu ky dao dong 1a T. Tdc d6 trung binh nhé nhét khi vat di duoc
quang duong S=A la
34 44 24 6A
AT B. T c. T p. T
Céu 11: M0t vat dao dong didu hoa véi tan s 2 Hz. Piéu khing dinh nao sau déy 1a dung?

A. Pong ning va thé nang cta vat déu bién thién diéu hoa véi chu ky bang 0,5 s.
B. Dong ning va thé ning cua vat luén khong dbi.
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C. Pong ning va thé ning cua vét bang nhau sau nhimg khoang thoi gian bang 0,125 s.
D. Pong ning va thé nang ciia vat déu bién thién diéu hoa véi chu ky bang 1,0 s.

Cau 12: Mot vat dao déng V(')"i phuong trinh x=14 C(?S {47[t+7T / 3) cm Tép do trung binh cta vat trong khoang thoi
gian ké tr thoi diém ban dau dén khi vat qua vi tri can bang theo chieéu duwong lan thtr nhat la
A. 1,2 m/s. B. 0,6 m/s. C. 0,4 m/s. D. 1,8 m/s.

Cau 13: Mot vat dao dong diéu hoa c6 do 16n van tée cuc dai 1a 31,4 cm/s. Léy =3 ’14. Tbe @6 trung binh cua vat
trong mot chu ki dao dong la

A. 15 cm/s. B. 0. C. 20 cm/s. D. 10 cm/s.
Cau 14: Mot vat dao dong dicu hoa v6i bién do A, chu ki T. Liic vat ¢6 li do x = A/2 ti s0 gita thé ndng va dong ndng la
A. 4 lan. B. 1/4 lan. C. 3 lan. D. 1/3 lan.

Cau 15: Mot vat dao dong diéu hoa véi tan sb f =2 Hz, bién do dao dong 1a (A). Tbc @6 trung binh cta vét trong thoi
gian ntra chu ki 1a
A, 4A. B. 10A. C.2A. D. 8A.

Cau 16: Cho ché:[ diém dao dong didu hoa véi phuong trinh: x = 2.cos (2nt + 57/6) (cm). Van tdc trung binh cta chét
dieém khi n6 chuyén dong tur vi tri ¢6 li d§ x; =+1 cm dén Vj tri X, = -1 cm bang
A. +12 cm/s. B. +8 cm/s. C.-12 cm/s. D. -8 cm/s.

Cau 17: Mot vat nho dao dong didu hoa theo phuong trinh X=6€08 (3nt+m/4)(cm) . So sanh trong nhitng khoang thoi
gian T/4 nhu nhau, quing dudng dai nhat ma vat c6 thé di duoc bang

A. 6\/2 cm. B. 3\/3 cm. C. 6 cm. D. 6\/5 cm.

Céu 18: Chon cau tra 10i dtng. Mot vat dao dong diéu hoa voéi phuong trinh x = 6cos207t (cm). Van tde trung binh cua
vat di tr vi tri cAn bang dén vitrico lido x =3 cm la

A. 0,36 m/s. B. 36 m/s. C. 3,6 cm/s. D. 3,6 m/s.
Céu 19: Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x=4 COS(8 nt—2m/3 )(Cm) . Téc @6 trung binh cua vat khi di tir
vitrico i do x; = -2 \/g cm theo chiéu dwong dén vi tri ¢ li do x> = 2\/§ cm theo chiéu duong bang

A. 48\/3 m/s. B. 4:8\/3 cm/s. C. 48\/3 cm/s. p. 48 \/E cm/s.

Ciu 20: Cho con lic 16 xo dao dong v6i phuong trinh X :ACOS(Q)t+¢) . Quing duodng 16n nhat vat di duoc trong
khoang thoi gian 1/4 chu ki 1a
3

A_
A AV B. A. c. A2 D. 2.

Cau 21: Mot con lic 10 xo ¢6 khoi lugng vét nang la m, dao dong diéu hoa vdi bién do A, nang luong dao dong 1a E. Khi
vat c6 1i do x = A/2 thi van toc ciia nd c6 gia tri 1a

\/ 3E \/ E 3E \/ 2F
A 12m B. I2m c.!m’ p.!m
Céu 22: Mot vat dao dong ‘diléu hoa c6 phuong trinh X=5¢0s (4 T+ / 3) cm Tég do trung binh cua vat trong khoang
thoi gian ké tir luc vat bat dau dao dong cho t61 khi vat di qua vi tri can bang theo chiéu duong lan thtr nhat 1a

A. 25,68 cm/s. B. 60 cm/s. C. 42,86 cm/s. D. 35,25 cm/s.
Cau 23: Mot vat dao dong diéu hoa voi chu’ki T. Khi vat di qua vi tri ¢é 1i d6 x; = 8 cm thi vat ¢6 van tbelav, =12 cm/sq.
Khi vat ¢6 li d§ x> = -6 cm thi vét ¢6 vén toc v, = 16 cm/s. Trong khoang thoi gian T/3 quéng duong vét di duge co thé
nam trong gidi han tur

A. 10 cm dén 17,32 cm. B.5cmdén 12 cm.
C. 8,66 cm dén 17,32 cm. D. 10 cm dén 20 cm.

Céu 24: Mot chat giérp dao dong doc theo truc Ox. Phuong trinh dao dong la x = 3cos(10t - T /3) (cm). Sau thoi gian t =
0,157 s ké tr khi bat dau chuyén dong, quang duong S vat da di la

A. 4,5 cm. B. 4,1 cm. C.1,5cm. D. 1,9 cm.
Cau 25: Mot vat dao dong diéu hoa v&i bién d6 A, quanh vi tri 9€m bﬁng O. Khi vat di qua vi tri M cécI} O mot doan x; thi
van toc vat 1a v,; khi vat di qua vi tri N cach O doan x, thi van toc vat 1a v,. Bién d¢ dao dong ctia vat bang
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2.2 2.2

2.2 2.2 2 2.2
\/lez_vle \/V1X2+V2X1 \/V1X2_V2X1 \/V1X2+V2X1
2 2 2 2 2 2 2 2
A. vitv, B. Vi—Va C. Vi—Va D. Vitva

CAu 26: Mot con lac 16 xo bd tri ndm ngang, vat nang dao dong diéu hoa véi bién d6 A = 8 cm. Biét trong mot chu ki,

, , r 2_ N .
khoang thoi gian dé do 1on gia toc cta vat khong 16n hon 250 cm/s* 14 T/3. Lay T = 10 . T4n s6 dao dong cua vat la

A. 1,15 Hz. B. 1,35 Hz. C. 1,25 Hz. D. 1,94 Hz.
Céu 27: Mot vét dao dong didu hoa theo phwong trinh x = 5cos( 2nt—n/6 ) (cm). Téc d6 trung binh ciia vat trong mot
chu ki dao dong bang

A. 5 cm/s. B. 20 cm/s. C. 20 m/s. D. 10 cm/s.

Cau 28: Mot vat dao dong diéu hoa v6i chu ki T = n/10 (s) va di dugc quang duong 40 cm trong mét chu ki dao dong.
Toc do cua vat khi di qua vi tri ¢6 1i 3§ x = 8 cm bang

A. 120 m/s. B. 1,2 cm/s. C.-1,2m/s. D. 1,2 m/s.
Cau 29: Mot chét diém dao dong diéu hoa doc truc Ox quanh VTCB O véi bién do A va chu ki T. Trong khoéng thoi gian
T/6 quang duong 16n nhat ma chat di€ém co thé di duge 1a

A 13A. B 24, c. L5A. . A
Céu 30: Mot vat dao dong diéu hoa ¢ phuong trinh x = 5cos( 2nt—nl 2) (cm). Quang duong ma vat di dugc sau thoi

gian 12,125 s ké tir thoi diém ban dau bang
A. 245,34 cm. B. 234,54 cm. C. 243,54 cm. D. 240 cm.

Ciu 31: Vat nho co6 khdi lugng 200 g trong mot con lic 16 xo dao dong diéu hoa véi chu ki T va bién do 4 cm. Biét trong

mdt chu ki, khoang thoi gian dé vit nho c6 d6 1on gia téc khong nhé hon 200 V2 s 13 T/2. DO clmg cia 10 xo 1a
A.20 N/m. B. 50 N/m. C. 40 N/m. D. 30 N/m.

Ciu 32: Mot vat dao dong diéu hoa véi chu ki 0,4 s va trong khoang thoi gian d6 vat di dugc quang dudng 16 cm. Toc do

trung binh cua vat khi di tir vi tri c6 1i d6 x, = -2 cm dén vi tri ¢6 1i do x, = 2 ‘/g cm theo chiéu duong 1a

A. 0,4 m/s. B. 54,64 cm/s. C. 40 cm/s. D. 117,13 cm/s.
Cau 33: D) thi biéu dién mdi quan hé gitra dong nang va ly do cua mot vat dao dong diéu hoa co dang
A. duong hypebol. B. duong parabol. C. duong thang. D. duong elip.

Céu 34: Dai lugng nao trong dao dong diéu hoa cuia con lic 16 xo khéng phu thudc vao cach kich thich dao dong?

A. The nang. B. Bong nang. C. Co nang. D. Tan s6 goc.
Céu 35: Mot chat diém dao dong doc theo truc Ox. Phuong trinh dao dong 13 x = 4cos4 7 t (cm). Téc d6 trung binh cua
chat diém trong 1/2 chu ki la

A. 16T cm/s. B. 32 cm/s. C. 8 cm/s. D. 64 cm/s.
n T
X = Acos —i+ —). . o
Cau 36: Mot vat dao dong diéu hoa véi phuong trinh T 2 Thoi gian ké tir liic ¢6 van toc bang khong,
dén lac vat co van tde bang mot nira gia tri van toc cuc dai cta no lan thir 3 1a
13T 4T 7T 7T
A 12 B. 3. c. 6. D. 12
Cau 37: Mot con leflc 10 xo0 dao dong diéu hoa véi tép 5O goc o = 57 rad/s va pha ban daugp= "T I3 rad. Thoi gian ngin
nhat ké tir luc bat dau dao dong dén khi dong nang bang thé nang la
4 14 7 1
A. 60 g, B. 60 ¢ c. 60 g, D. 60 ¢

Cau 38: Mot vat dao dong dléu hoa doc theo truc Ox, quanh vi tri can bang O v&i bién d6 A va chu ky T. Trong khoang
thoi gian T/3, quing dudng ngan nhat ma vat c6 thé di duoc 1a

A A, B. A. c.a3, D.AQ-V2)
Cau 39: Trong dao dong diéu hoa van t(f)c c6 gia tri dai s6 nho nhat khi i i

A. vat di qua vi tri can bang theo chiéu am. B. vét di qua vi tri can bang theo chiéu duong.

C. dong nang cuc dai. D. vat & vi tri bién.
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Céu 40: Mot vat dao dong didu hoa v6i phuong trinh x = 4cos(2mt + /4 ) cm. Thoi diém vat qua vi tri x =2 \/g cm lan
dau tién 1a

23 13 1 19

—=s —=5 —5 —=
A. 24 B. 12 c.l2 D. 24 |
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DAP AN DPE SO 03

01D 06 B 11 C 16 C 21 A 26 C 31B 36D 41 A 46 B
02D 07 A 12 A 17 A 22 C 27B 32B 37D 42 A 47D
03 C 08B 13C 18D 23 A 28D 33B 38B 43 A 48 B
04 B 09 B 14D 19 C 24D 29D 34D 39A 44D 49 B
05A 10 A 15D 20C 25C 30C 35B 40D 45C 50 A

PAI CUONG VE DAO PONG PIEU HOA SO 4

Cau 1: Mot vat dao dong diéu hoa véi phwong trinh x = 5cos( Smt+m/3 ) (cm). Biét & thoi diém t ¢6 1i 6 1a 3 cm. Li do
dao dong & thoi diem sau d6 1/30 (s) la
A. 4,6 cm hodc 0,6 cm. B. 0,6 cm. C. 4,6 cm. D. -3 cm.

Cau 2: Mot vat dao dong didu hoa, khoang thoi gian giita hai 1an lién tiép vat qua vi tri cin bang 1 0,5 s, quing duong

vat di dugc trong 2 s 1a 32 cm. Goc thoi gian duge chon lic vat qua li do ¥~ 2\3em theo chiéu duwong. Phwong trinh dao
dong cua vat la
v =Reos(af + Ziem v =4cos( 27t — Zen v =4cos( 2Tt — Zen v =Seos(at+ Ziem
A. 3 . B. 3 . C. 0 . D. O .
Cau 3: Mot vat dao dong diéu hoa v&i chuki T=2 s, trong 2 s vat di duoc quang dudng 40 cm. Khi t = 0, vat di qua vi
tri can bang theo chi€u duong. Phuong trinh dao dong cia vat la

A. x=10sin(7Tt-7/2) (cm). B. x=20cos(™t+T) (cm).
C. x=10cos(2™t+7/2) (cm). D. x=10cos(™t - 7/2) (cm).
. dmt+ = ) i

Cau 4: Mot vat dao dong diéu hoa vai phuong trinh x = 10cos( 8 ) (cm). Biét & thoi diém t ¢6 1i d6 1a -8 cm. Li d6
dao dong & thoi diém sau do 13 (s) 1a

A. -4 cm. B. 8 cm. C.4cm. D. -8 cm.
Cau 5: Mot vat dao dong diéu hoa ¢ quy dao la mot doan thfmg dai 10 cm. Bién d¢ dao dong cua vat la

A. 2,5 cm. B. 10 cm. C.5cm. D. 12,5 cm.

Cau 6: Mot vat c6 khéi lwong m = 1 kg dao dong diéu hoa véi chu ky 2 s. VAt qua vi tri can bang véi van toe 0,314 m/s.

3\ e 2 s
Khi t= 0 vat qua vi tri ¢6 1i d0 x =5 cm theo chiéu 4am cta quy dao. Lay ® = 10. Phuong trinh dao dong diéu hoa cua
vat

T R}
A.x=10cos(Tt+3 ) cm. B. x=10cos(4™+ 0 )cm.

T T
C.x=10cos(Tt+ 0 ) cm. D. x = 10cos(4 T t+ 0 ) cm.

Cau 7: Mot chét diém dao dong diéu hoa trén tryc x Ox. Luc t = 0 chit diém qua i do X :\/3 (M y6i van tde

— . - . 2_ . A .
v=—10m cm/s va gia toc a= 10\@ mls .Lay T = 10 . Biét phuong trinh dao dong cua vat viét dudi dang mot ham
x=Acos|ot+0|

cosin: . Bién d¢ va pha ban dau cua dao dong 1a

A.A=10cm; ¢:—H/6 . B.A=10cm; ¢:+7I/6 . C.A=2cm; ¢:—H/6 . D.A=2cm; ¢:+7T/6 .
Cau 8: Pha ban ddu ciia dao dong diéu hoa phu thude

A. dac tinh cua hé dao dong. B. cach chon gdc toa d6 va gdc thoi gian.

C. ning luong truyén cho vat dé vat dao dong. D. cach kich thich vat dao dong.
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Cau 9: Mot chit diém dao dong diéu hoa co van tdc bang khong tai hai thoi diém lién tiép 1a t, = 2.2 (s) va t,= 2,9 (s).
Tinh tir thoi diém ban dau (t, = 0 s) dén thoi diém t, chat diém do6 di qua vi tri can bang
A.41an. B. 3 lan. C.5lan. D. 6 lan .
Cau 10: Mot vat dao dong diéu hoa vé6i chu ki T = 3,14 s. Xéc dinh pha dao dong cua vat khi né qua vi tri x =2 cm voi
van téc v = - 0,04 m/s.
T T T

A. 0 rad. B. 0. C. 4 rad. D. 3 rad.
Cau 11: Mot vat nho thuc hién dao dong diéu hoa theo phwong trinh X=5¢0s (4 nt—mn/ 3) (CmJ . Trong khoang 1,2 s dau

tién vat qua vi tri 2)5 ﬁcm bao nhiéu 1an?
A. 6. B. 4. C.5. D. 7.

I." . J-[ ) "
X= —1.m:~'; i‘u‘[[—? | (cm)
Cau 12: Cho dao dong diéu hoa c6 phuong trinh dao dong: ' -4 trong d6 t do bang s. Sau 3/8s
tinh tir thoi diém ban dau, vat qua vi tri ¢6 1i d§ x = -1 ¢cm bao nhiéu 1an?

A. 3 lan. B. 4 lan. C. 2 lan. D. 1 lan.
Cau 13: Mot vat dao dong dicu hoa cir sau 1/8 s thi dong ning lai bang thé ning. Quing duong vat di dugc trong 0,5 s 1a
16 cm. Chon goc thoi gian luc vat qua vi tri can bang theo chiéu &m. Phuong trinh dao dong cua vat la
Jao=Heos2af 4 é'n-ur =4840 — ;n-u.‘

A. - . B. -

r=8eosi 2o - ;k'ur r=Fcos(+T0 4 ;It'-'h‘
C. - . D. = .

Cau 14: Mot vat co khdi lwong m = 200 g dao dong doc theo truc Ox do tac dung cua luc phuc hdi F = -20x (N). Khi vat
, p \ 5 \ , 2
dén vi tri ¢6 li d0 + 4 cm thi toc do cua vat 1a 0,8 m/s va hudng ngugce chiéu duong do 1a thoi diém ban dau. Lay g= 1T .

Phuong trinh dao dong cua vat c6 dang

A X=412cos(10t+1,11)(cm). B, X=415c0s(10t+2,68)(cm).
c. x=415c0s(10t+1,11)(cm). p. X=4+5¢0s(10mt+1,11)(cm).

7'[

Cau 155 Mot con lic 16 xo nam ngang dao dong diéu hoa xung quanh vi tri cdn bang voi chu ky T = 10 s, Dat truc toa
dd Ox nam ngang, goc O tai vi tri can bang. Cho rang luc t = 0, vat ¢ vi tri ¢6 1i d§ x = -1 em va dugc truyen vén toc 20
3 cm/s theo chiéu dwong. Khi d6 phuong trinh dao dong cua vat c6 dang

A.x=2cos (20t- T/6)cm. B. x=2sin (20t - 7 /6) cm.

C. x=2sin (20t +7 /6) cm. D. x=25sin(20t- 7 /3) cm.
Cau 16: Mot vat dao dong didu hoa khi di qua vi tri can bang theo chiéu duwong ¢ thoi diém ban dau. Khi vat ¢6 1i do 3
cm thi van tdc cua vat bﬁng 8T cm/s va khi vat ¢6 1i do béng 4 cm thi van tdc cua vat béng 6T cm/s. Phuong trinh dao
dong cuia vat c6 dang

A. x=10cos(27 t- /2 ) (cm). B. x =5cos(T t+ n/2 ) (cm).

C.x=5c0os(2T t+7T) (cm). D. x =5cos(27 t- n/2 ) (cm).

Cau 17: Mot vat dao dong didu hoa voi phuong trinh X = Acos (wt'l' ¢ ) ( Cm) . Trong khoang thoi gian 1/15 (s) dau tién

vat chuyén dong theo chiéu am tir vi tri c¢6 1i 46 Xo= A \/5/2 dén vi tri can be"mg. Khi vat qua vi tri ¢6 1i 40 x=2 \/g cm
thi vat co van toe V=107 cmy/s. Bién do dao dong cua vat 1a
A. 6 cm. B. 4 cm. C.5cm. D. 2\/6 cm.

CAu 18: Mot vt nhé thuc hién dao dong didu hoa theo phuong trinh X=5C0SI 4Tt =1/3/lem| 14i o diém 1 | vae

c6 1i do 2,5ﬁ (M va dang c6 xu hudng giam di. Li do cua vat sau thoi diém do 71485 15
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A. 2,5 cm. B. —2,5\/§cm . C. —2,5chm . D.-25cm.
Cau 19: Mot vat dao dong diéu hoa trén quy dao dai 10 cm véi tan sb £ =2 Hz. O thoi diém ban dau t = 0, vat chuyén

. \ . . n .2
doéng nguoc chiéu duong. O thoi diém t = 2 s, vat c6 gia toc a = 4 \/3 m/s®. Lay T ¢ 10. Phuong trinh dao dong cta vat
la
A.x=5cos(4T t+57 /6) (cm). B. x=5co0s(47 t -7 /3) (cm).
C.x=10cos(4™ t +7 /3) (cm). D. x=2,5cos(4™t+27 /3) (cm).
Céu 20: Mot vat dao dong didu hoa di qua vi tri can bang theo chiéu am & thoi diém ban dau. Khi vét di qua vi tri c6 li

d6 x; = 3 cm thi ¢6 van tbc v, = 8n cm/s, khi vat qua vi tri c6 1i d6 x, =4 cm thi ¢6 vén téc v, = 61 crs. Vit dao dong
v6i phuong trinh c6 dang:
A, X=5cos(2mt+7 )(cm). B. Xx=5cos(4nt—m/2)(cm).

c. x=10cos(2mt+m/2)(cm). p. X=5cos(2mt+m/2)(cm).
Céu 21: Mot chit diém dao dong diéu hoa véi tin sé 5 Hz. Khi pha dao dong bing 27/3 rad thi li d6 cta chat diém 1a
\/§ cm, phuong trinh dao dong cua chit diém la

A N7 -Eﬁmsr_im] CIm. B. X7 -Eﬁmsr_ 1 0hTt) cm.

C. X~ 2eos(smt) o D. ¥~ Jeos(10mt) cm.
Cau 22: Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 5cos(2 't) cm. Néu tai mot thoi diém nao do6 vat dang 6 1i o

x =3 cm va dang chuyén dong theo chiéu duong thi sau d6 0,25 s vat co 1i d6 1a
A. -3 cm. B. 4 cm. C.-4cm. D. 0.

Cau 23: Mot vat c6 khdi luong m = 1 kg dao dong diéu hoa véi chu ki T =2 s. V4t qua vi tri cdn bang v6i van toc 31,4
\ P 2. s ,
cm/s. Khi t =0 vat qua li dd x = 5 cm theo chiéu am qui dao. Lay T ¢ 10. Phuong trinh dao dong diéu hoa ctia con lac 1a
A.x=5cos8(Tt-57/6)(cm). B. x=10cos(™ t+7 /3) (cm).
C. x=10cos( M ¢ 4m /3) (cm). D. x=10cos(™ t -7 /6) (cm).

Cau 24: Mot vat dao dong diéu hoa véi tan s6 goc © =5 rad/s. Luc t =0, vat di qua vi tri ¢6 i ¢6 1a x =-2 cm va ¢6 van
toc 10 (cm/s) hudng vé phia vi tri bién gan nhat. Phuong trinh dao dong ctia vat 1a

1 3n
A. x=2cos (5t - 4 ) (cm). B.x=2 \/2 cos(5t + 4 ) (cm).
_ r _ 1
C.x=2 \/2 cos(5t + 4 ) (cm). D.x= \/2 cos(5t + 4 ) (cm).

Céu 25: Mot vat dao dong theo phuong trinh x = 3cos(5 ™t - 2 T/3) +1 (cm). Trong gidy dau tién vat di qua vi tri M c6 x
=1 cm may lan?

A. 2 lan. B. 4 lan. C. 3 lan. D. 5 lan.
Cau 26: Mot vat dao dong diéu hoa di duoc quing dudng 16 cm trong mot chu ki dao dong. Bién do dao dong cua vt 1a
A.2cm. B. 8 cm. C.4cm. D. 16 cm.

Cau 27: Mot vat dao dong diéu hoa c6 chu ki T=1s. Lic t = 2,5 s, vat nang di qua vi tri ¢6 li do 1a x = _5‘/§ cm véi
vantéclav= " 10m \/2 cm/s. Phuong trinh dao dong cua vat la

A, Xx=10cos(2at+m/4)(cm). B. x=10cos(nt—m/4)(cm).

c. x=10cos(2mt—m/4)(cm). p. x=20cos(2nt—m/4)(cm).

Cau 28‘: Mot vat dao dong diéu hoa véi bién do A =4 cm va chu ki T =2 s, chon gbc thoi gian 13 lac vat di qua VTCB
theo chiéu duong. Phuong trinh dao dong cua vat la
A, Xx=dcos(nt—m/2) o B. x=4sin(2nt+1/2)

C. x=4sin(nt+m/2) p. x=4sin(2nt—n/2)
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Cau 29: Mot chét diém dao dong didu hoa theo phuong trinh x = 4cos (6 Tt + m/ 3) cm. Trong mot gidy dau tién tir thoi
diem t = 0, chat diém di qua vi tri c6 li dd x =43 cm
A. 5 lan. B. 6 lan. C. 7 lan. D. 4 lan.

Cau 30: Mot vit dao dong diéu hoa véi phuong trinh x = Scos( 7 + 7/ 3) (cm). Biét & thoi diém t c6 1i d6 1a 3 cm. Li
d6 dao dong & thoi diem sau d6 1/10 (s) la

A. -3 cm. B. 3 cm. C. T4cm. D.2cm.
Céu 31: Mot con lic 10 xo treo thang dtmg. O vi tri can bang 10 xo gidn ra 10 cm. Cho vat dao dong diéu hoa. O thoi
diém ban dau c6 van toc 40 cm/s va gia toc -4m/s* (g = 10m/s?). Bién do dao dong cta vat la

A. 8 cm. B. cm. C.4cm. D. 8 cm.
Cau 32: Mot vat dao dong diéu hoa, khoang thoi gian gitra hai 1an lién tiép vat di qua vi tri can bang 13 0,5 s, quing
duong vat di duoc trong 2 s 14 32 cm. Goc thoi gian 1a lac vat di qua vi tri can bang theo chiéu duong. Phuong trinh dao
dong cua vat la

A.x=4cos (2Tt-T/2) cm. B.x=8cos(2Tt-7/2) cm.

C.x=4cos2Mtcm. D.x=8cos4mtcm.
Cau 33: Mot vat dao dong diéu hoa khi qua vi tri can bang vat c¢6 van tbec v = 20 cm/s va gia tdc cuc dai cia vat 1a 2
m/s®. Chon t = 0 14 luc vat qua vi tri cin bang theo chiéu 4m cua truc toa do. Phuong trinh dao dong cua vat 1a

A. x = 4cos(10t) cm. B. x =2cos(10t - /2 ) cm.

C.x=2005(20t+n/2 ) cm. D.x=2005(10t+7T/2 ) cm.

Cau 34: Mot vat dao dong didu hoa trong mot chu ki dao dong vat di dugce 40 cm va thuc hién duge 120 dao dong trong
1 phat. Khi t =0, vat di qua vi tri ¢6 11 d§ 5 cm va dang theo chi€u hudng vé vi tri can bang. Phuong trinh dao dong cia
vat d6 co6 dang la

A, Xx=10cos(4nt+2n/3)(cm) B. x=10cos(2mt+m/3)(cm)

c. x=10cos(4nt+n/3)(cm) p. x=20cos(4nt+m/3)(cm)
Cau 35: Phuong trinh nao dudi day la phu’o‘ng trinh dao dong ctia mot chat diém dao dong diéu hoa c6 tan s dao dong 1a
1 Hz? Biét tai thoi diém ban dau vét qua li do =5cm theo chiéu duong véi véan toc v0:10ncm/s .

A x—5xf2cos(2nt—n/6)(cm] . B. X=5c0s |27t —m/6(cm|

c. x=5v2sin2nt+m/4|lcm| p. X=5sin(2nt+m/4|(cm|

Cau 36: Vit ning trong con lic 16 xo dao dong diéu hoa voi W= 10\/5 rad/s. Chon gdc toa do trung véi vi tri cAn bang

ctia vat. Biét tai thoi diém ban dau vat di qua li 6 X=+ 2 cm véivan tée V =+20v15 cm/s. Phuong trinh dao dong cia
vat la

A, x:4cos(10@t+_n/3) (cm).
C. x:2@cos(10¢5t+n/3)

B, x=5sin[10V5¢t+7/2|
D. x=4cos[10y5t-7/3

(cm).

(cm). (cm).

1
Cau 37: Vat dao dong diu hoa theo phuong trinh x = Acos(wt + ¢ ); chon gdc thoi gian lac vt ¢6 van tde v =+ 2 Vimax
va dang c6 li d6 duong thi pha ban du cta dao dong la

A, O=nl4 B. ¢=1/6 c. 9=-n/3 p. $=-1/6

CAau 38: Mot chat diém dao dong diéu hoa theo phuong trinh X=3 Sin( Smt+m/ 6) (x tinh bang cm va t tinh bang gidy).
Trong mot gidy dau tién tur thoi diem t = 0, chat diém di qua vi tri c6 li 6 x = +1 cm.

A. 4 lan. B. 5 lan. C. 6 lan. D. 7 lan.
Cau 39: Mot chit diém dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 3cos(57t —nt/3) (x tinh bang cm, t tinh bang s). Trong

mot gidy dau tién ké tir lac t = 0, chat diém qua vi tri ¢6 li d6 x = +1 cm bao nhiéu 1an?
A. 7 lan. B. 6 lan. C. 5 lan. D. 4 lan.
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Céu 40: Mot vat dao dong diéu hoa v6i phuong trinh x = 10cos( 47 + /8y (cm). Biét & thoi diém t ¢6 i d6 1a 4 cm. Li
d6 dao dong & thoi diém sau d6 0,25 (s) 1a

A. -4 cm. B. -2 cm. C.4cm. D. 2 cm.
DPAP AN DE SO 04
01 A 06 A 11A 16 D 21 B 26 C 31 A 36 D
02 C 07D 12 A 17B 22 B 27 C 32 A 37D
03D 08B 13D 18 C 23 B 28 A 33D 38B
04D 09 A 14 C 19 A 24 B 29B 34 C 39 C
05C 10 C 15B 20D 25D 30 C 35C 40 A

PAI CUONG VE DAO PONG PIEU HOA SO 5

Cau 1: Mot vat dao dong diéu hoa v6i phuong trinh chuyén dong: x=4 COS(T[t+7I/12) (CmJ
qua li 0 x =3 cm va di theo chiéu duong thi sau d6 1/3 s vat qua li 46
A. 3,79 cm. B. -2,45 cm. C.-0,79 cm. D. 1,43 cm.

Cau 2: Mot vat dao dong diéu hoa, khoang thoi gian giita hai lan lién tiép vat qua vi tri can bang 13 0,5 s, quang duong vat

. Vao mét luc nao do vat

di duogc trong 2 s 1a 32 cm. Tai thoi diém t = 1,5 s vat di qua vi tri c6 li d¢ x=243 cm theo chiéu duong. Phuong trinh
dao dong cua vat la

A, X=4cos[2mt—5m/6) cm p. Xx=8cos|mt+1/6) cm
c. x=8cos\nt—m/3| cm p. X=4cos[2nt+57/6| cm

Cau 3: Mét vat dao dong diéu hoa ¢6 van tdc cuc dai béng 8m cmls , gia tdc cuc dai cua vat bﬁng 1,6 m/s*>. Chu ki va
bién do dao dong la
A.2sva2cm. B.2sva4cm. C.2sva8cm. D.1sva4cm.

n X=5cos|2nt+7/3|

Cau 4: Vit dao dong diéu hoa c6 phuong trin (cm). Van tdc ctia vat khi qua li d6 x =3 cm la

A. 25,12 cm/s. B. +25,12 cm/s. C. 12,56 cm/s. D. +12,56 cmy/s.

Céu 5: Mot chét,diérp dao dong diéu hoa theo phuong trinh X:‘4 COS(G nt+m/ 3) cm Trong mot gidy dau tién tir thoi
diem ban‘ dau, chat diém di qua vi t{i co li d0 x =3 cm bao nhi‘éu lan? .
A. 5 lan. B. 7 lan. C. 6 lan. D. 4 lan.

Céu 6: Mot dao dong didu hoa véi phuong trinh X=6C0S4 T (cm), gia téc cua vat tai thoi didm t =5 s 14
2 2 2 2
A.—9475 cmls™ B.947,5 Cmls” C.—754 cmls” D.75.4 cmls” |

Céu 7: Mot vat dao dong diéu hoa c6 phuong trinh X=5COS(47Tt+7T / ‘3) cm Téq do trung binh cua vét trong khoang
thoi gian ké tir luc vat bat dau dao dong cho t61 khi vat di qua vi tri can bang theo chiéu duong lan thtr nhat 1a
A. 60 cm/s. B. 42,86 cm/s. C. 25,68 cm/s. D. 35,25 cm/s.

Ciau 8: Mot vat dao dong diéu hoa trén tryc x Ox v6i phuong trinh: %= 10cos it [cm| . Thoi diém dé vat qua x = +5 cm
theo chiéu am lan thr hai ké tr t =0 la

A ls. B. 7135 c. 13s. p. 1335

uigeli.xyz Trang 15



uigeli.xyz

x=6cos| Lt—2 \cm)

Cau 9: Mot vat dao dong diéu hoa véi phuong trinh chuyén dong . Vao mot lic nao do vat di
qua li d6 x =-5 cm thi sau do6 3 s vat qua li do
A.x=-5cm. B.x=-3cm. C.x=+5cm. D.x=+3 cm.

XZZOCOS(]U_T[/‘” (Cm] . Van tdc cua vat lac qua x = 10 cm va di theo

Céu 10: Phuong trinh chuyén dong cua vat 1a:
chiéu am la
A. -54,4 cm/s. B. 54,4 cm/s. C.-31,4 cm/s. D. 31,4 cm/s.

Cau 11: Mot vat nho thuc hién dao dong diéu hoa theo phuong trinh X:6C05[3 nt+m 4) (Cm)

khoéng thoi gian T/4 nhu nhau, quing dudng dai nhit ma vat c¢6 thé di dugc 12 bao nhiéu?

. So sanh trong nhitng

A. 6\/3 cm. B. 3\/§ cm. C. 6\/2 cm. D. 6 cm.
Cau 12: Chon céau sai. Trong dao dong diéu hoa thi 1i d6 x va Vér} técrv

A. khac bién do. B. cung tan so goc.

C. cung pha. D. léch pha nhau géc 7 12

Céu 13: Mot vat dao dong diéu hoa co phuang trinh x=4 COS(4 mt +T[/2) cm Vatdiquavitricolidox=2cm lan thir
2 ké tir luc bat dau dao dong vao thoi diém

A t=716s B. t=1/6s c. t=5/6s p. t=11/24 s
Cau 14: D6 thi biéu dién sy bién thién cua van tdc theo 1i do trong dao dong diéu hoa c6 hinh dang nao sau day?
A. Puong parabol. B. Duong tron. C. Buong elip. D. Buong hypecbol.

Ciéu 15: Con lic 10 xo dao dong véi phuong trinh X:ACOS[O)t+¢) . Quéing duong 16n nhat vat di dugc trong khoang
thoi gian 1/3 chu ki 1a

A.A. B. AV3/2. c. A2 D.AY3.

Cau 16: Mot vat dao dong diéu hoa c6 gia tde phu thudc vao li d6 x theo phuong trinh a=—4007"x (Cm/ 52) . S6 dao
dong tuan hoan vat thuc hién duoc trong mdi giay la

A. 20. B. 10. C. 40. D. 5.
Céu 17: Mot vat dao dong diéu hoa thang v6i phuong trinh dao dong x=4 COS(ZM—H/Z] (Cm)
di duoc trong khoang thoi gian 13/12 s ké tir lac t=0 1a

A. 6 cm. B. 18 cm. C.2cm. D. 22 cm.

. D6 dai quang duong

. _ 2
Cau 18: Vat dao dong diéu hoa c6 phuong trinh X =4+4cos"mt cm  Bign do va chu ki dao dong ctia vat 1a
A.8cmva2s. B.2cmva2s. C.4cmva?2s. D.2cmvals.

x=2cos|2nt—m/2| [cm|

Cau 19: M6t vat dao dong diéu hoa véi phuong trinh chuyén dong . Thoi diém dé vat qua li

do x=V3 cm theo chiéu am 1an dau tién ké tr thoi diém t=2s1a
A 27112 B. 713 . c. 1073 ¢ p. 43
Cau 20: Mot vat dao dong diéu hoa voi chu ki 2 s. Thoi gian thyc hién 10 dao dong toan phﬁn la
A.10s. B. 0,2 s. C.5s. D. 20s.

=8 v.=12cmls

Cau 21: Mot vat dao dong diéu hoa khi di qua vi tri ¢o toa do Xy cm thi vat c6 van tbe ‘1 ; khi co toa do

X=~ 6 cm thi vat ¢ van toc Vo= 16cm/s . Téc do trung binh cua vat trong ntra chu ki dao dong béng
A. 12,74 cm/s. B. 12,74 m/s. C. 25,48 cm/s. D. 127.,4 cm/s.
Céu 22: Mot vat dao dong didu hoa tir P dén Q xung quanh vi tri can bang O (O 14 trung diém PQ). Chon cdu dang?
A. Chuyén dong tor O dén P co vécto gia tbe 0 huéng tir O dén P.
B. Chuyén dong tu P dép O la cham dﬁp. i
C. Chuyén dong tir P dén O la nhanh dan déu.

D. Vécto gia téc U dbi chidu tai O.
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Cau 23: Phuong trinh nao dudi day la phuong trinh dao dong ciia mot chat diém dao dong di€u hoa c6 tan so dao dong la

1 Hz? Biét tai thoi diém ban diu vat qua 1i 46 X0~ theo chidu duong véi van tée Vo= 107Cm/s
A X=5V2sin[2nt+7/4/(cm| . Xx=5cos(2nt—n/6)/cm|
c. X=5sin(2nt+m/4/[cm| p. X=5v2cos2nt—m/6/cm|

Cau 24: Mot vat dao dong dicu hoa giira hai diém C, D. Biét thoi gian ngdn nhat dé chat diém di tir vi trf can bang O (O Ia
trung diém CD) dén D 1a 3 s thi thoi gian ngan nhat dé chat diém di tir O dén trung diém I ctia OD 1a

A.1ls. B. 0,5 s. C.15s. D.2s.
Cau 25: Con lic dao dong c6 co nang E = 3.107 J, luc Rhl,lC hdi cuc dai 1a F = 1,5.10° N, chu ki dao dong T =2 s. Biét
thoi diém t = 0, vat di qua vi tri c6 li d0 x =2 cm theo chiéu duong. Phuong trinh dao dong cua vat la

A, X=4cos|mt+21/3| cm . Xx=4cos(nt—n/3| cm

c. x=5cos(10t—m/6| cm p. X=5cos(10t—n/6| cm

Céu 26: Mot vat dao dong didu hoa vé6i bién do A, chu ki T. Cau phat biéu nao sau day 1a sai?

A. Thoi gian giita hai lan lién tiép c6 van toc bang khong 1a T/2.

B. Téc do trung binh trong mot chu ki 1a 4A/T.

C. Quang duong di dugc giira hai lan lién tiép c6 d6 16n van toc dat cuc dai 1a 2A .

D. Chuyén dong cta vat 1a bién d6i déu.
Cau 27: Mot vat dao dong diéu hoa gitra hai diém M va N cach nhau 10 cm. Mdi giay vt thuc hién dugc 2 dao dong toan
phan. D6 16n van tdc lic vat di qua trung diém MN Ia

A. 62,8 cm/s. B. 5 cm/s. C. 125,6 cm/s. D. 15,7 cm/s.

Céu 28: Phuong trinh chuyén dong cia vat: x=2cos10mt (Cm) v6i t tinh bang gidy. S6 dao dong toan phan vat thuc
hién dugc trong thoi gian 10 s 1a

A. 2. B. 5. C. 50. D. 10.
CAu 29: Mot chat diém thu’g hién dao dong diéu véi chu ki T = 0,628 s. Vao mét lic nao do6 chat diém qua li do xo =6 cm
thi sau luc d6 1,57 s chat diém qua li do

A. -6 cm. B. 12 cm. C. 6 cm. D. 3 cm.
Céu 30: Mot vat dao dong diéu hoa, khi vat di qua vi tri can jbﬁng vét co van toc v = 20 cm/s. Gia tde cuc dai cia vat 1a
amax = 2 m/s>. Chon t = 0 1a lac vat qua vi tri can bang theo chiéu 4m. Phuong trinh dao dong cua vat la

A, X=2cos(10t+m) cm . X=2cos(10¢t+m/2| cm

c. x=2cos|10t-7/2| cm p. X=2cos10t cm

n X=5cos|4nt—n/3|(cm)

Cau 31: Mot vat nho thyc hién dao dong diéu hoa theo phuong trin . Trong khoang 1,2 s dau

tién vat qua vi tri 2»5 ﬁcm bao nhiéu 1an?

A. 5. B.7. C. 4. D. 6.

Cau 32: Trong dao dong diéu hoa thi 6 1n cuia gia tc a ) i
A. giam khiﬁ d6 16n van toc téqg va nguogc lai. B. tang khi d¢ 16n van toc thay ’d(”)i.
C. khong doi khi d6 16n van toc thay doi. D. ti 1€ nghich véi d6 16n van toc.

Céu 33: Mot vat nho thyc hién dao dong diéu hoa theo phuong trinh x=10 COS[4M+H / 3) [Cm) v6i t tinh bang gidy.
Pong nang cia vat do bién thién véi chu ki bang

A. 0,25 s. B. 0,5 s. C.1,5s. D. 1,0s.
Cau 34: Cho con lic 10 xo dao dong véi phuong trinh XZACOS((;Jt+¢) . Thoi gian nho nhat dé vat di duoc quing
duong bang A la

A. T/4. B. T/6. C.T/8. D. T/3.

\ . 2_ . . 42 . X
Cau 35: Mot vat dao dong diéu hoa voi chuki T=2s,lay T = 10 | Tai thoi diém t = 0 vat ¢6 gia toc a = -10 cm/s? va

vén tbe v=—my3 cmls . Phuong trinh dao dong cua vat la \
A, X=dcos|mt+2m/3| cm B. x=2cos|mt+m/3] cm .
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c. X=2sin|nt+1/3| cm p. Xx=4cos|mt—-2n/3| cm

Ciu 36: Mot chit diém dao dong diéu hoa véi bién do A tan s6 goc @ . Goi M va N 1a nhiing diém c6 toa do lan luot 1a

X1= Al2 va X277 Al2 . Téc d6 trung binh cta chat diém trén doan MN béng
2 Aw 3Aw 3Aw Ao

A, 31 B. 21 . c. T . p. 21

Céu 37: Vit dao dong theo phuong trinh X= L.sin107t (cm). Quang duong vat di duge trong khoang thoi gian tir thoi
diem 1,1 sdén5,1sla

A. 40 cm. B. 20 cm. C. 60 cm. D. 80 cm.
Céu 38: Mot vat dao dong diéu hoa v6i chu ki T va bién d6 A. Khoang thoi gian ngén nhit dé vat di tir vi tri ¢6 1i do
x=—A/2 dén x=A/2 1a

A. T/4. B. T/6. C.T/3. D. T/8.
Cau 39: Két ludn nao dudi day 1a dang véi dao dong diéu hoa

A. Van toc va gia toc trong dao dong di€u hoa luén ngugc pha v6i nhau.

B. Li d va gia toc trong dao dong di€u hoa lubén ngugc pha v6i nhau.

C. Van t6c va gia toc trong dao dong diéu hoa luén cung pha vdi nhau.

D. Li d6 va van toc trong dao dong di€u hoa luén nguoc pha véi nhau.
C?u 4,0: Dao dépg ctia mot con lic don 1a mot dao dong tudn hoan. Biét mdi phut con l4c thue hién duoc 360 dao dong.
Tan sO cua con lac 1a

A. 6 Hz. B. 1/6 Hz. C. 60 Hz. D. 120 Hz.
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PAP AN DE SO 05

01 A 06 A 11C 16 B 21 A 26D 31D 36 C 41 C 46D
02D 07B 12C 17B 22D 27 A 32A 37D 42 C 47 A
03D 08 B 13D 18D 23 A 28 C 33A 38B 43 B 48 C
04 B 09 C 14 C 19B 24 A 29 A 34B 39B 44 C 49D
05C 10 A 15D 20D 25B 30B 35B 40 A 45B 50 A

PAI CUONG VE DAO PONG PIEU HOA SO 6

Cau 1. Mot vat dao dong diéu hoa trén truc Ox, xung quanh vi tri can bang 1a gdc toa do. Gia tdc cua vét phy thude vao li

2 . ; x
d6 x theo phuong trinh: a=—4007"X _S§ dao dong toan phin vat thuc hién duoc trong mdi gidy la
A. 10. B. 40. C. 20. D. 5.

Cau 2. Mot vat dao dong diéu hoa trén mot doan thflng dai 10 cm va thyc hién dugc 50 dao ddng trong thoi gian 78,5 s.
Gia toc ctia vat khi qua vi tri c6 li dd x = -3 cm theo chiéu huéng vé vi tri can bang 1a
A. 0,48 cm/s%. B. 16 cm/s2. C. 0,48 m/s%. D. 48 m/s%.

A A P ST SRy JUr p o a=5¢c0(106+7/3)(m/s®) & ot i A
Cau 3. Vit dao dong dieu hoa co gia toc bién doi theo phuong trinh: . O thoi diém ban dau
(t=0s)vatdlido

A. 2,5 cm. B. -5 cm. C.5cm. D.-2,5cm.

Cau 4. Vit dao dong diéu hoa theo ham cosin v6i bién d6 4 cm va chu ky 0,5 s (1iy P “=10 ). Tai mot thoi diém ma pha
/n

dao dong bang 3 thi vat dang chuyén dong lai gan vi tri can bang. Gia tdc clia vt tai thoi diém do6 1a
A. 3,2 m/s%. B. 320 cm/s. C.-160 cm/s>. D. 160 cm/s’.

Cau 5. Trong dao dong diéu hoa, van toc ludn ludn

A. ngugc pha voi li d9. B. vuong pha véi li do. C.léchpha T 14 ysiti do. D. cung pha voi li d6.

T
o ‘ x=3cos(mt+=)cm o
Cau 6. Mot chat diém dao dong diéu hoa theo phwong trinh: 2 , pha dao dong cua chat diém tai thoi
diémt=1s1a
A.0cm. B. 0,5 Hz. C. 1,5t rad. D.1,5s.

Céu 7. Phuong trinh dao dong ctia mot vat dao dong diéu hoa c6 dang X= Acos (wt"'” 12 ) M Géc thoi gian d6 dugc
chon tur Itc nao?

A. Lic cheflt diém di qua vi tri can bang theo chiéu 4m.

B. Luc chat diém c6 1i d x = +A.

C. Luc ch@t di@m coliddox=-A. . i

D. Ltc chat diém di qua vi tri can bang theo chiéu duong.
Cau 8. Mot vat dao dong didu hoa c6 tan s6 2 Hz, bién do 4 cm. O mot thoi diém nao d6 vét chuyén dong theo chiéu 4m
qua vi tri ¢6 li 6 2 cm thi sau thoi diém d6 1/12 s vét chuyén dong theo
A. chiéu am qua vi tri ¢o i -2V3cm . B. chiéu am qua vi tri co li d‘(f) -2 cm.
C. chiéu duong qua vi tri c6 li d§ -2 cm. D. chiéu am qua vi tri can bang.
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Cau 9. Mot vat dao dong diéu hoa trén mot doan thﬁng dai 10 cm va thyc hién dugc 50 dao ddng trong thoi gian 78,5 s.
Van toc cta vat khi qua vi tri ¢6 1i 6 x = -3 cm theo chiéu hudng vé vi tri can bﬁng la
A. 160 cm/s. B. 16 m/s. C. 0,16 cm/s. D. 16 cm/s.

Cau 10. Mot vat dao dong didu hoa véi chuki T= T /10 (s) va di dugc quang duong 40 cm trong mot chu ki dao dong.
Gia toc cua vat khi di quavitricolido x =8 cm brfmg

A. -32 c/s’. B. 32 cm/s%. C. 32 m/s% D. -32 m/s*.
Céau 11. Trong mot dao dong diéu hoa ctia mot vat, luén ludn c6 mot ti sé khong doi gitra gia toe va dai luong nao sau
day?

A. Li do. B. Chu ki. C. Vin tbc. D. Khéi lugng.

Cau 12. Mot vat dao dong didu hoa theo phuong trinh x = 4cos(6 Tt +7 /6 ) cm. Van tdc cua vat dat gia tri 127 cm/s
khi vat di qua li 40

A. ¥ 2cem. B. +2 \/g cm. C.t2 \/g cm. D. -2 \/g cm.

Cau 13. Mot chit diém dao dong diéu hoa xung quanh vi tri can bang véi bién d6 6 cm va chu ky T. Thoi gian ngin nhét
dé vat di tir vi tri c6 1i do -3 cm dén 3 cm 1a
A.T/4. B. T/ 6. C.T/8. D. T /3.

Cau 14. Mot vat dao dong diéu hoa, khi vt ¢6 i d6 x;=4 cm thi van téc ' ~40\3zem /s ; khi vt ¢6 1i d6
g

=442 4 =402 5 QA < s 1A . % A g .
X2 = 2em thi van te 2~ 02 e . Pong nang va the nang bién thién véi chu ki bang
A.0,8s. B. 0,1 s. C.0,2s. D.04s.

Cau 15. Mot vat dao dong diéu hoa co phuong trinh x = 8cos(7nt + 7/6) cm. Khoang thoi gian ti thiéu dé vat di tir vi tri
¢6 1i d6 4cm dén vi tri c6 1i d6 -4 cm 1a
A. s. B. s. C. s. D. s.

Cau 16. Phat biéu nao sau day vé dong ning va thé niang trong dao dong diéu hoa 1a khong ding?
A. Tong dong nang va the nang khong phu thudc vao thoi gian.
B. Thé nang bién ddi tuan hoan vdi tan sb gap 2 lan tan s cua li do.
C. Dong ning va thé ning bién ddi thién tuan hoan cung chu ki.
D. Dong ning bién thién tuan hoan cing chu ki véi van tdc.

Céu 17. Con lic 16 xo dao dong diéu hoa trén mat phang ngang voi chu ki T = 1,5 s va bién dd A =4 cm, pha ban dau la

51/6  Tinh tir luc t = 0, vt ¢6 toa dd x = -2 cm 1an thir 2020 vao thoi diém nao?
A. 1515, B. 1514,875 s. C.1513,875s. D. 1513,25 .

Cau 18. Mot vat dao dong diéu hoa véi tin sé bang 5 Hz. Thoi gian ngén nhat dé vat di tir vi tri c6 1i d6 x; = -0,5A (A 1a
bién d6 dao dong) dén vi tri co 1i 46 x, =+ 0,5A 1a
A.1/20s. B. Is. C.1/30s. D. 1/10s.

Cau 19. Mot vat dao dong diéu hoa theo phurong trinh x = 4c0s20 7 t (cm). Quang duong vat di dugc trong thoi gian t =
0,05sl1a
A. 8 cm. B. 16 cm. C.4cm. D. 12 cm.

Céu 20. Cho mdt vat dao dong diéu hoa véi phuong trinh x = 10cos(2 T t-57 /6) (cm). Quang dudng vat di dugc ké tir lac
t=0 dén ltc t=2,5s bang

A. 10 cm. B. 100 cm. C. 100 m. D. 50 cm.
Cau 21. Mot con lic gdm mét 16 xo c6 do cimg k = 100 N/m, khéi lugng khong dang ké va mot vat nho khdi luong 250
g, dao dong didu hoa véi bién d6 bang 10 cm. Ly gdc thoi gian t = 0 13 luc vat di qua vi tri can bang. Quing duong vat di
dugc trong t = T /24 s dau tién 1a

A.5cm. B. 20 cm. C.7,5cm. D. 15 cm.
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Cau 22. Mot vat c6 khéi lugng m = 100 g dao dong diéu hoa trén truc ngang Ox véi tan s6 f = 2 Hz, bién d6 5 cm. Lay gbc
thoi gian tai thoi diém vt ¢ 1i 0 xo= -5 cm, sau d6 1,25 s thi vat co thé nang béng
A. 4,93 ml. B. 20 mJ. C. 7,2 ml. D. 0.

CAu 23. Mot vat dao dong didu hoa vé6i phuong trinh X = 4€08 3T (cm). Thoi diém dAu tién vat c6 van téc bing nira do
16n van toc cuc dai 1a

A, 11/30s. B. 1/6s. c. 7/30s. D. 1/30s.

Cau 24. Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = Acos(mt + ¢). Biét trong khoang 1/60 s dau tién, vat di tir vi tri

can bﬁng va dat duoc 1i 0 x = (A \/g /2) theo chiéu duong truc Ox. Tén s6 gbc cua dao dong la
A.207 rad/s. B. 107 rad/s. C. 307 rad/s. D. 407 rad/s.

Cau 25. Vit dao dong diéu hoa cir mdi phut thyce hién duge 120 dao dong. Khoang thoi gian giira hai 1an lién tiép ma
dong nang cua vat bing mot nira co ning cta no 1a
A.2s. B. 0,125 s. C.1s. D.0,5s.

Cau 26. Mot vat dao dong diéu hoa v&i bién do A va chu ky T. Tbe do trung binh 16n nhét cua vat thuc hién duge trong
khoang thoi gian 2T/3 1a

94 3134 134 64

A 2T B. 2T~ c. T p. T’

Cau 27. Mot vat dao dong diéu hoa véi tan sd 2 Hz, bién d6 2 cm. Quéang dudng 16n nhat vat di duge trong khoang thoi
gian 1/3 s la
A. 6 cm. B. 9 cm. C.5cm. D. 7 cm.
x=Acos 2n t+ 2L
Cau 28. Mot vat dao dong diéu hoa véi phuong trinh
déu, vat di duoc quing dudng bang 10 cm. Bién d6 dao dong cua vat 1a

cm
. Sau thoi gian 7T/12 ké tir thoi diém ban

A. 30/7 cm. B.3 cm. C.4cm. D. 6 cm.
Céu 29. O vi tri nao thi dong nang cua con lac c6 gia tri gip n 1an thé nang?
A
x:é X:_A X==x x:i—A
A, N B. ntl. C. n+l D. n+l

Cau 30. Mot vat dao dong diéu hoa trén truc x Ox v6i chu ki T = 1,57 (s). Lac vat di qua li d6 x =3 cm né ¢6 van toc v =
16 cm/s. Léy n~3,14 . Bién d¢ dao dong cua vét la

A. 10 cm. B.5cm. C. ¥ em D. ¥8 cm.
Cau 31. Mot vat dao dong diéu hoa doc theo truc Ox. Luc vat & 1i do X:_\/E cm thi van tbe V="T \/E cm/s va gia
e =TN2 emls® Bisn dg A va tin sé gée © Ia

A. 2‘/5 cm; T rad/s. B.2cm; 27 rad/s. C.2cm; T rad/s. D.20 cm; T rad/s.
-242

Céu 32. Vit dao dong co X=4C0SI10T+T/3] () Thoi gian ngén nhat vat di tirli & X1= cm dén

X, =2 \/2 cm nhén gia tri nao?
A.0,1s. B. 0,05 s. C.0,02s. D. 0,01 s.

Cau 33. Mot vat dao dong diéu hoa co do 16n van toe cuc dai 1a 31,4 cm/s. Lay T =3,14 . Téc d6 cuia vat trong mot chu
ki dao dong la
A. 20 cm/s. B. 10 cm/s. C.0. D. 15 cm/s.
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Cau 34. Mot vat dao dong diéu hoa thing theo phuong trinh X =6 COS(Z Ht) (Cm) . D0 dai quang duong ma vat di dugc
lc t; =0 dén lac t; =2/3 s 1a
A.3 cm. B. 9 cm. C.15cm. D. 6 cm.

Chu 35. Mot vat dao dong didu hoa véi phuong trinh X=9 cos|2mt| em gy tai mot thoi didm nao do vat c6 1i do x =3
cm va dang chuyén dong theo chiéu duong thi sau d6 0,25 s vat ¢o li d6 1a
A.-3cm. B. -4 cm. C.0cm. D. 4 cm.

CAu 36. Mot vit nho thuc hién dao dong didu hod theo phuong trinh X=5€08 4t =/3/lem| T i gigm b . var co
lido 25V20M 4 e do dang gidm. Li do cta vt sau thoi diém do 71485 13
A. 2,5 cm. B. —2,5\f2cm . C. _2:5\/§C’n . D.-2,5cm.

Cau 37. Mot vat nh6 thuc hién dao dong diéu hoa theo phuong trinh X~ 10cos (4 nt+mn/ 3) (Cm) v6i t tinh bang gidy.
Pong ning cua vat d6 bién thién véi chu ki bang

A.1,0s. B. 1,5s. C.0,5s. D. 0,25 s.
Cau 38. Con lic 10 xo dao dong diéu hoa v6i chu ky T, bién d¢ dao dong 1a A = 6 cm. Trong mét chu ky thoi gian dé vat

. . , 2

nho cua con ldc c6 d6 16n cia gia toc khong vuot qua 0,3 V3 m/s?1a2T/3. Lay T = 10. Chu ky dao dong ctia vt nho
bang

A.1s. B. 1,8 s. C.2s. D.25s.
Cau 39. Van tdc tirc thoi cia mot vat dao dong didu hoa 1a v = 24ncos(4nt + T /6 ). Vo thoi diém nao sau day vat s& qua
vi tri ¢6 1i dd 3 cm theo chiéu 4m cua truc toa do?

1 L

A.04s. B. b s. c 3 D.0,5s.
Cau 40. Mot vat dao dong diéu hoa quanh vi tri can bang O. Tai thoi diém t,, vat ¢6 1i d6 x; va van toc vi. Tai thoi diém
to, VAt ¢0 1i 6 x» va van tdc va. Mbi lién hé nao sau day la d¢tng?

2_ 2 2(.2 2_ 2 2 2
A xl—x2+w(v2—v§)‘ B. xl—x2+w(v—v2)‘

2 _ .2 20,2 2 2 2
C. VI—V2+(1)(X1 XZ)‘ D. Vl—V2+O.)(X

DPAP AN DE SO 06

Cau 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
DA A C D B B C A B D D
Cau 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
DA A C B B D D B C A B
Cau 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
DA D B D A B A A C C B
Cau 31 32 33 34 35 36 37 38 38 40
DA C B A C D A D C B D
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