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CHUONG 3: PONG LUC HQOC
M6 men ctiia mot lue ddi voi mot truc quay la dai luong dac trung cho
A. tac dung kéo cua luc. B. tdc dung lam quay cua luc.
C. tac dung udn cua lue. D. tac dung nén cua lyc.
Biéu thtrc nao 1a biéu thirc mémen cua Iuc ddi voi mot truc quay?
F F_F,

M=— e
A M=Fd B. d C. d d, ) p. fid, = Fd,

Pon vi cua moémen luc duoc tinh béng

A. N.m. B. N/m. C.Jm. D. m/N.

Poan thing nao sau ddy 1a canh tay don cua luc?

A. Khoang cach tir truc quay dén gia cua luc.

B. Khoang cach tu truc quay dén diém dit cua luc.

C. Khoang cach tir vt dén gia cua lyc.

D. Khoang cach tir truc quay dén vat.

Quy tic momen luc

A. Chi dugc dung cho vat rén ¢6 truc ¢b dinh.

B. Chi dugc dung cho vat ran khong c6 truc c¢d dinh.

C. Khong dung cho vat nao ca.

D. Dung duoc cho ca vat ran ¢6 truc ¢d dinh va khong ¢d dinh.

Dién tir cho sin dudi ddy vao chd trong: “Mudn cho mot vét co truc quay cd dinh ¢ trang thai can
bang, thi téng. ....co xu huong lam vat quay theo chiéu kim dong ho phai bang tong céc. ....co xu
huéng lam vat quay nguoc chiéu kim dong ho.

A. mémen luc. B. hop luc. C. trong luc. D. phan lyc.

M6 men luc cua mot luc dbi véi truc quay la bao nhiéu néu do 16n cua lyc 12 5,5 N va canh tay
don 1a 2 mét?

A. 10 N. B. 10 Nm. C.11N. D. 11 Nm.

Mot thanh chin dudng dai 7,8m, c6 trong lugng 2100N va c6 trong tdm ¢ cach dau bén trai 1,2m.
Thanh c6 thé quay quanh mét tryc ndm ngang 6 cach dau bén trai 1,5m. Hoi phai tic dung vao dau
bén phai mot luc tdi thiéu bang bao nhiéu dé thanh 4y ndm ngang?

A. 100N. B. 200N. C. 300N. D. 400N.

M6t tAm van nang 270N duoc béc qua mot con muong. Trong tdm cua tAm van cach diém tua trai
0,80 m va cach diém tua phai 14 1,60 m. Hoi lyc ma tim van tac dung lén diém tya bén trai 13 bao
nhiéu?

A. 180N. B. 90N. C. 160N. D. 80N.

Momen lyc tac dung 1€n vat 1a dai lugng

A. déc trung cho tac dung lam quay vat cua luc. B. vécto.

C. dé xac dinh d6 16n cua lyuc tac dung. D. Iudn c¢6 gia tri duong.

Cénh tay don cua lyc bang

A. khoang cach tir truc quay dén diém dit cua luc.

B. khoang céch tir tryc quay dén trong tim cta vat.

C. khoang céach tir truc quay dén gia cua lyc.

D. khoang cach tir trong tdm cua vat dén gia cua truc quay.

Momen lyc tac dung 1én mot vat cé truc quay c¢d dinh 1a dai luong

A. dic tung cho tac dung 1am quay vt cia luc va duoc do bang tich cua lyc va canh tay don cua
no.

B. dic tung cho tic dung 1am quay vat cua lyc va duoc do bang tich cua lyc va canh tay don cua
no. C6 don vi la (N/m).

C. dac trung cho d manh yéu cua luc.

D. lu6n co6 gia tri am.

Luc ¢6 tac dung lam cho vat rin quay quanh mot truc khi

A. lyc c6 gia nam trong mat phang vudng goc voi truc quay va cit truc quay.

B. luc c6 gia song song vdi truc quay.
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C. luc c6 giad cat truc quay.
D. lyc ¢ gia nam trong mat phing vudng goc voi truc quay va khong cét truc quay.

Céu 14: MOt nguoi dung bua dé nh6 mot chiéc dinh. Khi ngudi 4y tac dung mot luc
F= 100N vao dau bua thi dinh bat dau chuyén dong. Luc can ctia gd tac 0 >
dung vao dinh bang
A. 500N. B. 1000N.
C. 1500N. D. 2000N.

Cau 15: Thuéc AB = 100cm, trong luong P = 10N, trong tdm ¢ gilta thudc.
Thudce ¢o thé quay dé dang xung quanh mot tryc nam ngang di qua O voi —! k2em OA
= 30cm. Dé thudc can bang va ndm ngang, ta can treo mot vat tai dau A co
trong lwong bang bao nhiéu?
A. 4,38 N. B. 524N C.6,67N D.9,34 N

CHUONG 4 : NANG LUONG, CONG, CONG SUAT

Céu 16: (SBT CTST): Phat biéu nao sau day 1 sai khi néi vé ning lugng?

A. Nang luong 1a mot dai luong vo hudng.

B. Ning lugng c6 thé chuyén hoa tir dang nay sang dang khac.

C. Nang lugng ludén 1a mot dai luong bao toan.

D. Trong h¢ SI, don vi cia nang lugng 1a calo.
Cau 17: (SBT KNTT): bai lugng nao sau day khéng phai la mot dang nang lugng?

A. nhiét nang. B. dong nang. C. hoa nang. D. quang nang.
Cau 18: (SBT KNTT): Ning lugng tir pin Mat Troi c6 ngudn gbc 1a

A. nang lugng hoa hoc. B. nang lugng nhiét.

C. ndng luong hat nhan. D. quang ning.

Cau 19: (SBT KNTT): Mot luc F ¢6 d6 16n khong déi tic dung vao mot vt dang chuyén dong véi van
toc v theo cac phuong khac nhau nhu hinh.

F
a)

b) 4]

1]
<)

Cau 20: BJ 16n cong do lyc F thyc hién xép theo thir tu tang dan 1a
A. (a, b, c). B. (a, ¢, b). C. (b, a, ¢). D. (c,a,b).
Cau 21: (SBT KNTT): Mot vat dang chuyén dong doc theo chiéu duong cua truc Ox thi bi tac dung boi

2

hai lyc c6 do lon .1 va cuing phuong chuyén dong. Két qua 1a van tdc ciia vat ning ting 1én
theo Ox. Phat bi€u nao sau day dung?

A. k sinh cong duong, £ khong sinh cong.

B. K khong sinh cong, £ sinh cong duong.
C. C4 hai lyc déu sinh cong duong.
D. Ca hai lyc déu sinh cong am.
Cau 22: (SBT CTST): Vit dung nio sau day khéng co su chuyén hoa tir dién nang sang co niang?

A. Quat dién. B. May giat. C. Ban la. D. May sy toc.
Cau 23: Don vi nao sau day la don vi cia cong?
A. N/m. B. cal. C. N/s. D. kg.m? /s.

Cau 24: (SBT CTST): Phat biéu nio sau day la khéng diing khi noi vé cong ciia mot lyc?
A. Cong la dai lugng vo hudng. i
B. Luc ludn sinh cong khi diém dat cta lyc tdc dung 1én vat dich chuyén.

C. Trong nhiéu trudng hop, cong can co thé c6 loi. F
D. Gia tri cua cong phu thudc vao goc hop boi vecto lyc tac dung 1én R i .
vecto d6 dich chuyén. ﬁ
Cau 25: (SBT CTST): Mot thung cac tong dugc kéo cho trugt theo phuong l
P

ngang bang mot lyc F nhu hinh. Nhan dinh nao sau diy vé cong cua
trong luc Pva phan lyc N Kkhi tac dung lén thung céc tong 1a ding?

A A g Ao <4, c Av=4,=0 o A =4,%0
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(SBT CTST): Cho ba luc tdc dung lén vién gach dat trén mdt phdng ndm ngang nhu hinh. Cong

thue hién béi cac luc N va i khi vién gach dich chuyén mot quang duong d 1a 4,4, va A3.
Biét rang vién gach chuyén dong sang bén trai. Nhan dinh ndo sau day la
dang?

A =04, 50,4 =0 A =04, =0,4=0 A

E,

Chon cau Sai.

A. Cong cua lyc can &m vi 90° < o < 180°.

B. Cong cua lyc phat dong duong vi 90° > o > 0.

C. Vatdich chuyen theo phuong nam ngang thi cong cla trong luc bang khong.
D. Vat dich chuyen trén mat phang nghiéng cong cua trong lyc ciing bang khong.
Cong c6 thé biéu thi bang tich cia

A. nang luong va khoang thoi gian.

B. lyc va quang duong di duoc.

C. lyc, quang duong di dugc va khoang thoi gian.

D. luc va van tdc.

Luc F khong ddi tac dung 1én mot vat lam vét chuyén doi doan s theo hudéng hop véi huéng cua
lyc mot goc &, biéu thirc tinh cong cua lyc 1a

A. A =Fscos?. B. A=Fs. C. A =Fssin?. D. A =Fstan?.
Pon vi nao sau day khong phai l1a don vi cua cong?

A.J. B. W.s. C. N/m. D. N.m.

Cong co hoc 1a dai lugng

A. vécto. B. v6 hudng. C. ludén duong. D. khong am.

Trong truong hop nao sau day, trong luc khong thuc hién cong?

A. vat dang roi tu do.

B. vit dang chuyén dong bién d6i déu trén miat phing ngang.

C. vat dang truot trén mit phang nghiéng.

D. vat dang chuyén dong ném ngang.

Mot vat chiu tac dung ctia mdt luc F khong ddi co6 do 16n 5N, phuong ngang cua luc hop voi
phuong chuyén dong mot goc 60°. Biét rang quing dudng di duoc 13 6 m. Cong cua luc F 1a

A. 111, B. 50 J. C.301J. D.151].

Mot nguoi nhic mét vat ¢6 khoi luong 6kg 1én d6 cao 1m roi mang vat di ngang dugc mdt do doi
30m. Cho gia toc roi tu do 1a g = 10m/s>. Cong tdng cong ma nguodi d6 thue hién duge 1a

A. 1860J B. 1800J C. 180J. D. 60J.

Luc £ ¢6 @ 1on 500 N kéo vat lam vat dich chuyén mot doan duong 2 m cung hudng véi luc
kéo. Cong cua luc thuc hién 1a

A. 100 J. B.11J. C.1klJ. D. 1000 kJ.

mot can cég nang mot vét khéi lwong 5 tin. Liy g = 9,8m/s%. Vat co gia toc khong d6i 1a 0,5m/s”.
Cong ma can cau thuc hién dugc trong thoi gian 3s la
A. 1100501. B. 1284001. C. 15080J. D. 115875]J.

Pon vi ctia cong suat

A. Js. B. kg.m/s. C.Jm. D. W.
Pon vi do cong suit & nudc Anh duge ki hiéu 1a HP. Néu mot chiéc may c6 ghi SOHP thi cong
suat cia may 1a

A. 36,8kW. B. 37,3kW. C. 50kW. D. 50W.
Cong suat duge xac dinh bang

A. tich ctia cong va thoi gian thuc hién cong.

B. cong thuc hién trong mot don vi thoi gian.

C. cong thyc hién duoc trén mot don vi chiéu dai.

D. gié tri cong thuc hién duogc.

Chon phat biéu sai?. Cong suét ctia mot luc

A. 1a cong luc do thuc hién trong 1 don vi thoi gian.
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B. do toc do sinh cong cua luc do.

C. do bang N/ms
D. 1a cong luc d6 thuc hién trén quang duong 1m.

1Wh bang
A. 3600J. B. 1000J. C. 601J. D. 1CV.

Cong sudt tiéu thu cua mot thiét bi tiéu thu nang luong
A. 1a dai lugng do bang ning luong tiéu thy cua thiét bj d6 trong mot don vi thoi gian.

B. luon do bang ma luc (HP).

C. chinh 1a lyc thyc hién cong trong thiét bj d6 16n hay nho.
D. 1a d¢ 16n cta cong do thiét bi sinh ra.
Mot ngudi ¢b ging 6m mot chong sach cé trong lugng 40 N cach mat dat 1,2 m trong sudt thoi
gian 2 phit. Cong sudt ma ngudi d6 da thyc hién duge trong thoi gian 6m sach 1a
A. 0,4 W. B.0OW. C.24W. D. 48 W.
Mot 6 t6 ¢ cong suét ciia dong co 1a 100kW dang chay trén duong véi véan tée 36km/h. Lyc kéo
cua dong co lac do la
A. 1000N. B. 10°N. C. 2778N. D. 360N.

(SBT CTST) Mot day céo sir dung dong co dién tao ra mot luc khong ddi 50N tac dung 1én vat
va kéo vat di mot doan duong 30 m trong thoi gian 1 phat. Cong suét ctia dong co 1a

A. 50 W. B.25 W. C. 100 W. D.75 W.

(SBT KNTT) Mot bong dén soi ddt co cong suat 100W tidu thu ning lugng 1000 J. Thoi gian
thap sang bong dén 1a

A. ls. B. 10 s. C.100s. D. 1000 s.

Mot cau thang cudn trong siéu thi mang 20 ngudi, trong lugng ctia mdi nguoi bang 500N tir ting
dudi 1én ting trén cach nhau 6m (theo phwong thang dmg) trong thoi gian 1 phut. Tinh cong suit
ctia cau thang cudn nay

A. 4kW. B. 5kW C. 1kW. D. 10kW.

Can mot cong suat bang bao nhiéu dé nang déu mot hon da c6 trong lwong 50N 1én d6 cao 10m
trong thoi gian 2s

A.2,5W. B. 25W. C.250W. D. 2,5kW

Mot chiéc xe co khbi lugng 1,1 tAn bat dau chay véi van tde béng khong véi gia tde 1a 4,6m/s>
trong thoi gian 5s. Cong suat trung binh cua xe bang

A.5,82.10"W. B. 4,82.10*W. C.2,53.10*W. D. 4,53.10*W.

Mot vat khéi luong 2kg roi tu do tir d6 cao 10m so v6i mat dat. Bo qua strc can khong khi, 1dy g =
9,8m/s2. Cong suat trung binh ciia trong luc trong khoang thoi gian 1,2s 1a

A.230,5W. B. 250W. C. 180,5W. D. 115,25W.

Mot vat khoi luong 2kg roi tu do tir 4§ cao 10m so v&i mat dat. Bo qua strc can khong khi, léy g=
9,8m/s?. Cong suat tirc thoi cua trong luc tai thoi diém 1,2s 1a

A. 250W. B. 230,5W. C. 160,5W. D. 130,25W.

Mot vat khéi lugng 10kg duoc kéo déu trén san nam ngang bang mot luc 20N hop véi phuong
ngang mot goc 30°. Khi vat di chuyén 2m trén san trong thoi gian 4s thi cong suéit cua lyc 1a
A.5W. B. 10W. C.5/3W. D. 10/3W.

Mot dau tau khdi lugng 200 tan dang chay voi van tdc 72km/h trén mot doan duong thang nam
ngang thi c6 truéng ngai vat, tau ham phanh ddt ngot va bi truot trén doan duong dai 160m trong
2 phut truée khi dimg han. Coi lyc him khong d6i, tinh lyc ham va cong suét trung binh cuta lyc
nay trong khoang thoi gian trén

A.-15.10°N; 333kW.  B.-20.10°N; 500kW. C.-25.10°N;250W. D.-25.10"°N; 333kW.
Mot can cau nang mot vat khéi lwong 500 kg 1én cao voi gia toc 0,2 m/s trong khoang thot gian 5
s. Lay g =9,8 m/s*>. BO qua suc can cua khong khi. Cong va cong suat trung binh cta lyc nang do
can cau thyc hién trong khoang thoi gian nay lan luot 1a

A. 12500J; 2500W. B. 5000J; 1000W. C. 12250J; 2450W.  D. 1275J; 2550W.

O t6 nang 5 tan chuyen dong thang déu véi van toc 27km/h 1én mot doan dbc nghiéng goc 10° voi
phuong ngang. H¢ s6 ma sat gitra banh xe v61 mat déc 14 0,08 va gia tdc roi ty do 1a 10m/s>. Cong
sudt cta dong co 6 t6 trong qua trinh 1én déc bang

A. 30000W. B. 94662W. C.651181W. D. 340784 W.
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Mot thang may khoi luong 1 tan ¢ thé chiu tai toi da 1a 800kg. Khi chuyén dong thang may con
chiu lyc can khong ddi 1a 4. 10°N. Hoi dé dua thang may 1én cao co tai trong t6i da v6i van toc
khong ddi 3m/s thi cong suit ciia dong co phai bang bao nhiéu? Lay g = 9,8m/s>
A. 64920W B. 32460W C. 54000W. D. 55560W.

Cau 57: (SBT CTST) bong nang ctia mot vat chuyén dong la mot dai luong

Cau 58:

Cau 59:

Cau 60:

Cau 61:

Cau 62:

Ciu 63:

Cau 64:

Cau 65:

Cau 66:

Cau 67:

Cau 68:

Cau 69:

Cau 70:

Cau 71:

A. ¢6 hudng, luon duong. B. c6 hudng, khong am

C. v0 hudng, khong am D. vo hudng, luén duong.

(SBT CTST) Dong ning ciia mot vat khong co dic diém nao sau day?

A. Phy thudc vao khdi lugng cua vat.

B. Khong phu thudc vao hé quy chiéu

C. La dai luong vo hudng, khong am.

D. Phu thudc vao van tde cua vat.

Mot vat c6 khdi luong m dang chuyén dong véi van tdc v thi dong nang cua no la
my- VI~

A, mv’ B. 2 c.vm’ D. 2

Pon vi nao sau day khong phai don vi cia dong nang?

AL B. kg. m%/s. C.N.m. D.N.s.

Pai lugng nao sau day khong phu thudc vao hudng vécto van tdc cta vat

A. gia tbc B. xung lugng C. dong nang. D. dong lugng
Do bién thién dong ning ciia mot vat chuyén dong bang

A. cong cua lyc ma sat tac dung lén vat. B. cong cua lyc thé tac dung 1én vat.
C. cong cua trong lyc tdc dung 1én vat. D. cong cua ngoai luc tac dung lén vat.

Piéu nao sau ddy dung khi noi vé dong ning?

A. Pong ning ctia mot vat bang tich khdi lugng va van téc cia vat.

B. Bong ndng cua mot vat 1a mot dai lugng v6 hudng.

C. Trong h¢ kin, dong nang ctia h¢ dugc bao toan.

D. Pong ning cia mot vat bang tich khdi luong va binh phuong vén tic.
Cau nao sau day la sai?. Dong nang cua vat khong d6i khi vat

A. chuyén dong thiang déu. chuyen dong voi gia. toc khong doi.

C. chuyén dong tron déu. D. chuyén dong cong déu.

bic diém nao sau day khong phai 1a dong nang cia mot vat?

A. c6 thé duong hoic bang khong. B. Phu thudc vao hé quy chiéu.

C. ti 18 voi khoi lugng cta vat. D. ti 1& véi van tde cua vat.

Néu khdi luong cua vat giam di 2 1an, con van téc ciia vat ting 1én 4 1an thi dong ning cua vat s&
A. tang 1én 2 lan. B. ting 1én 8 lan. C. giam di 2 lan. D. giam di 8 lan.

Chon phat biéu dting vé thé ning trong trudng.

A. Cong cua trong luc bﬁng hiéu thé nang tai vi tri dau va tai vi tri cudi.

B. Trong lyc sinh cong 4m khi vat di tir cao xudng thap

C. Trong lyc sinh cong duong khi dua vat tur thép 1én cao.

D. Cong cua trong luc di theo duong thang ndi hai diém dau va cudi bao gid cling nho hon di theo
duong gip khuc giita hai diém do.

Thé nang trong trudng cua mot vat khong phu thudc vao

A. khbi luong cua vat. B. dong nang cua vat.

C. d6 cao cua vat. D. gia toc trong truong.

Chon moc thé ndng tai mat dét. Khi mot vat chuyén dong roi tu do tir trén Xuéng duoi thi
A. thé ning cta vat giam dan. B. dong nang cua vat giam dan.

C. thé nang cua vt ting dan. D. dong lugng cua vat giam dan.

Chon phat biéu sai khi noi vé thé niang trong truong.

A. Thé nang trong truong cua mdt vat 1a ndng luong ma vat c6 do n6 duge dat tai mot vi tri xac
dinh trong trong truong cta Tréi dat.

B. Thé ning trong truong c6 don vi 1a N/m?.

C. Thé ning trong truong xac dinh bang biéu thirc Wi =mgz.

D. Khi tinh thé ning trong tudng, c6 thé chon mat dat 1am mdc tinh thé nang.

Mot vat dang chuyén dong c6 thé khéng co

A. dong luong. B. dong nang. C. thé ning. D. co nang.
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Xét mot vat chuyén dong thiang bién ddi déu theo phuong nim ngang. Pai lwong ndo sau day
khong d6i?
A. Dong nang. B. Dong lugng. C. Thé nang. D. Van tc.
Mot vat duge ném thang dung tir dudi 1én cao. Trong qua trinh chuyén dong cua vat thi
A. thé ning cua vét giam, trong lyc sinh cong duong.
B. thé nang cua vat giam, trong lyc sinh cong am.
C. thé ning cua vt ting, trong lyc sinh cong duong.
D. thé nang cua vat tang, trong luc sinh cong am.
Thé nang hap dan 1a dai luong
A. vo hudng, c6 thé duong hodc bang khong.
B. v6 hudng, c6 thé am, duong hoic bang khong.
C. véc to cung hudng véi véc to trong luc.
D. véc to c6 do 16n ludn duong hodc bang khong.
Phat biéu ndo sau déy 12 sai khi noi vé thé nang trong trudong?
A. Ludn c6 gia tri duong.
B. Ti 18 voi khéi lugng cua vat.
C. Hon kém nhau mot hang s6 d6i véi 2 mdc thé niang khac nhau.
D. C6 gia tri tuy thudc vao mat phang chon 1am mdc thé ning.
Hai vat c6 khdi lwong 1a m va 2m dit ¢ hai do cao 1an luot 1a 2h va h. Thé nang hap din cua vat
thtrc nhét so v6i vat tht hai la

A. bang hai 1an vat tht hai. B. bang mot nira vat thi hai.
1
C. bang vt thi hai. D. bang 4 vat thir hai.

Chon phat biéu chinh xac nhat?

A. Thé ning trong truong luén mang gia tri duong vi do cao h lu6n lu6n duong

B. D6 giam thé nang phu thudc vao cach chon goc thé ning

C. bong ning va thé ning déu phu thudc tinh chat cia lyc tac dung

D. Trong trong trudng, & vi tri cao hon vat luén ¢ thé nang 16n hon

Chon phat biéu sai?. Khi mot vat tir d6 cao z, véi cung van tdc dau, bay Xuéng dét theo nhiing
con duong khac nhau thi

A. d6 16n vén tdc cham dét bang nhau. B. thoi gian roi bang nhau.

C. cong cua trong lyc bang nhau. D. gia tc roi bang nhau.

Co nang cua vat dugc bao toan trong truong hop

A. vat roi trong khong khi. B. vat trugt c6 ma sat.

C. vat roi tu do. D. vat roi trong chét long nhét.
Co nang la

A. dai luong véc to.

B. dai luong v6 hudng ludn duong hodc c6 thé bang 0.

C. dai lugng vo hudng luén luén duong.

D. dai lugng vo hudng cé gia tri dai sd.

Mot vat c6 khéi luong m = 2 kg dang chuyén dong thang déu véi van téc 54 km/h trong trong

truong ¢ d6 cao z = Sm so voi méc thé nang chon 13 mat dat, 1dy & =10m/

bang

A.352]. B.3251J. C.5321. D. 523 .

Mot vat c¢6 khdi lugng 1 kg roi tu do tir 6 cao h = 50 cm xudng dit, 1iy g = 10 m/s>. Pong ning
ctia vat ngay trudc khi cham dét 1a

A. 500 J. B.51J. C.501J. D.0,51J.

Tu do cao 5,0 m so voi mat dat, nguoi ta ném maot vat khdi luong 200 g théng dimg 1én cao voi
van toc dau 1a 2 m/s. Bé qua luc can ctia khong khi. Liy g ~ 10 m/s%. Xac dinh co ning ciia vét tai
vi trf cao nhat ma vat dat t6i.

A. 8,01 B. 10,4J. C.4,01J. D. 16 1J.

Mot vat khéi luong 100 g duoc ném thing dimg tir o cao 5,0 m 1én phia trén voi van toe dau 1a
10 m/s. B6 qua luc can ctia khong khi. Lay g = 10 m/s%. Xac dinh co ning cua vat tai vi tri ctia nd
sau 0,50 s ké tir khi chuyén dong.

A. 10kJ. B. 12,5kIJ. C. 15KkJ. D. 17,5kJ.

. Co nang cua vat
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[Oin /5™ Sau

Mot vat ¢6 khoi luong 400 g dugce thad roi tu do tir d6 cao h so voi mat dat. Cho £~
khi roi duge 12 m dong ning cua vat bang

A. 16 1. B.321J. C.48 1. D.24].
Mot con ca heo trong khi nhao 16n da vuot khoi mat bién téi d6 cao 5m. Néu coi ca heo vuot 1én
khoi mat bién duoc chi nho dong ndng nd cd vao luc ro1 mat bién va léy g = 10m/s* thi van tde
cuia c4 heo vao lic roi mit bién 1a

A. 10m/s. B. 7,07m/s. C. 100m/s. D. 50m/s.

Mot vat dugce tha roi tu do khong van téc dau tir d6 cao h = 60m so voi mit dat. Chon mdc tinh thé
nang tai mat dét. Do cao ma tai d6 vat co dong ndng béng ba lan thé nang la

A. 20m. B. 15m. C. 10m. D. 30m.

Tu diém M (c6 dd cao so voi mat dat b?mg 0,8 m) ném lén mot vat voi van tdc dau 2 m/s. Biét
khéi luong ciia vat bang 0,5 kg, 1ay g = 10 m/s>. Co ning ciia vat bang bao nhiéu?

A.4]. B.8 . C.51. D.11.

Mot vat duoc tha roi tu do tir do cao h so v6i mat dat. Khi dong nang bang 1/2 1an thé nang thi vat
& d0 cao nao so véi mat dat

A.h/2 B. 2h/3 C. h/3. D. 3h/4.

Hon d4 c¢6 khéi lugng m=50g dugc ném thang ding 1én véi van téc ve=20m/s. Chon gdc thé ning
tai mat dat. Thé ning bang % dong nang khi vat c6 do cao

A. 16m. B. 5m. C. 4m. D. 20m.

Vit ning m dugc ném thang dtng 1én trén v6i van téc ban dau bang 6m/s. Liy g = 10m/s2 Khi
dong nang bang thé niang, m & d6 cao nao so voi diém ném

A. Im B. 0.9m C. 0,8m. D. 0,5m.

Mot vat khoi luong 400g dugc tha roi ty do tir 46 cao 20m so voi méat d4t. Cho g = 10m/s*. Sau
khi roi duge 12m, dong ning cua vat bang

A. 16] B. 24] C. 32J. D. 48]

T mat dat mot vat duoc ném 1én thang ding véi van téc ban dau vo = 10m/s. Bé qua sirc can
khong khi, ldy g = 10m/s%, O do cao nao thé ning bang dong ning? Bang 4 1an dong ning?

A. 10m; 2m B. 5m; 3m C. 2,5m; 4m. D. 2m; 4m

Hiéu suit ctia mot qua trinh chuyén hoa cong duoc ki hiéu 1a H. Vay H ludn c6 gia tri

A.H>1. B.H=1. C.H<I. D. 0<H =l

Mot may bom nudc mdi gidy co thé bom duoc 15 lit nude 1én bé & d6 cao 10m. Hiéu suét cua

may bom 1 0,7. Liy g = 10m/s’. ‘Bié't khéi luong riéng cia nude 1a D=10"kg/m

may bom da thuc hién mot cong bang

A. 1500KkJ. B. 3875KkJ. C. 1890KklJ. D. 7714K].

Mot dong co co cong suét tiéu thu bang SkW kéo mét vat co trong lugng 12kN 1én cao 30m theo
phuong thang dimg trong thoi gian 90s voi van tde khong doi. Hiéu suat ciia dong co bang

.Sau ntra gio

A. 100%. B. 80%. C. 60%. D. 40%.
CHUONG V: DPONG LUQNG

Pon vi clia dong lugng bang

A. N/s. B. N.s. C.N.m. D. N.m/s.

Diéu nao sau déy sai khi n6i vé dong luong?

A. Pong lugng cua mdt vat c6 do 16n bé‘mg tich khdi lugng va tdc do cua vat.
B. Trong h¢ kin, dong lugng ctia h¢ dugc bao toan.

C. bong luong cua mot vat c6 do 16n bé‘mg tich khdi lugng va binh phuong van tde.
D. Bong lugng ciia mot vat 1a mot dai luong véc to.

Chon ciu phét biéu sai?

A. Dong luong 1a mét dai lugng vecto.

B. Pong luong ludn duoc tinh bang tich kh01 lugng va van tc clia vt

C. Dbong luong ludn cung hudng véi van toc vi véan toc lubn ludn duong.

D. Pong lwong ludn ciing hudng véi van tde vi khdi luong ludn ludn duong.
Chon cau phat biéu diing nhat?

A. Véc to dong luong ctia hé dugc bao toan.

B. Véc to dong lugng toan phan cia hé duge bao toan.

C. Véc to dong lugng toan phén cua hé kin duogc bao toan.

D. Bong lugng cua hé kin dugc bao toan.
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Phét biéu nao sau déy 1a sai?
A. Khi khong c6 ngoai luc tic dung 1€n hé thi dong lugng ctia hé dugc bao toan.
B. Vit roi tu do khong phai 1a h¢ kin vi trong luc tdc dung 1€n vat 1a ngoai luc.
C. H¢ gém "Vt roi tu do va Trai Dat" dugc xem 1a hé kin khi bod qua lyc tuong tac gitra hé vat
voi cac vat khac(Mat Troi, cac hanh tinh.).
D. Mot hé goi 1a hé kin khi ngoai luc tac dung 1én h¢ khong ddi.
Véc to dong luong la véc to
A. ciing phuong, ngugc chidu véi véc to van tdc.
B. c6 phuong hop vé6i véc to van tdc mot goc a bét ky.
C. ¢6 phuong vudéng gbc véi véc to van toc.
D. cung phuong, cung chiéu voi véc to van toc.
Va cham nao sau day 1a va cham mém?
A. Qua bong dang bay dap vao tuong va nay ra.
B. Vién dan dang bay xuyén vao va nam gon trong bao cat.
C. Vién dan xuyén qua mot tim bia trén duong bay cta né.
D. Qua bong tennis dap xudng san thi dau.
Phét biéu nao sau ddy sai?
A. Dong lugng 1a mdt dai lugng vecto. B. Xung cua lyc 1a mét dai luong vecto.
C. bong luong ti 18 thuan véi khoi luong vat.
D. Pong lugng ciia vat trong chuyén dong tron déu khong doi.
Chon ciu phét biéu sai?
A. Hé vat — Trai Dat ludn dugc coi 1a hé kin.  B. Hé vat — Trai Dat chi gﬁn dung 1a hé kin.
C. Trong cic vu nd, hé vat ¢ thé coi nhu gan ding 14 hé kin trong thoi gian ngan xdy ra hién
tuong.
D. Trong va cham, hé vat c6 thé coi gan dung 1a hé kin trong thoi gian ngan xay ra hién tuong.
Hé vat —Trai Dt chi gén dang 1a h¢ kin vi
A. Trai Pt lu6n chuyén dong. B. Trai Pat luon luon hat vat.
C. vat luon chiu tdc dung cua trong luc.
D. ludn tdn tai cac luc hép dan tir cac thién thé trong vi tru tac dung 1én vat.
Dinh luat bao toan dong lugng chi ding trong truong hop
A. hé c6 ma sat. B. h¢ khong c6 ma sat. C. h¢ kin cd ma sat.  D. h¢ ¢o 1ap.
Dinh luat bao toan dong lugng twong duong voi
A. dinh luat I Niu-ton.
B. dinh luat II Niu-ton.
C. dinh luat III Niu-ton.
D. khong twong duong vai cac dinh ludt Niu-ton.
chuyén dong bang phan lyc tuan theo
A. dinh luat bao toan cong. B. Dinh luat II Niu-ton.
C. dinh luat bao toan dong lugng. D. dinh luat III Niu-ton.
S& di khi ban sung truong (quan sdt hinh dnh) cac chién si phai ti vai
bang sung vi hién tuong giat lui ctia sing ¢ thé gy chan thuong cho
Hién tugng sung giat 1i trén trén lién quan dén
A. chuyén dong theo quan tinh.
B. chuyén dong do va cham.
C. chuyén dong ném ngang.
D. chuyén dong bang phan Iyc.
Mot hon da c6 khdi lugng 5 kg, bay véi van toe 72km/h. Pong luong ctia hon da 1a
A. p =360 kg.m/s. B.p =360 N.s. C.p =100 kg.ms. D. p =100 kg.km/h.
Nguoi ta ném mot qua bong khdi lwong 500g cho nd chuyén dong véi van tde 20 m/s. Xung
luong cua luc tac dung 1én qué bong 1a
A. 10 N.s. B. 200 N.s. C. 100 N.s. D. 20 N.s.
Cau42: Mot qua bong ¢ khdi lugng m dang bay ngang véi tée do v thi dap vao mot buc
tuong rodi bat trd lai véi cung toc d6. Xung luong cia luc gay ra boi tudng 1én qua bong 1a
A.mv. B. —mv. C.2mv. D.—2mv.
Cau 43: Mot qua bong khdi lwong 250 g bay t6i dap vudng goc vao tuong véi tbe do v, = 4.5
m/s va bat nguoc trd lai véi te do v, = 3,5 m/s. Dong lugng ciia vt da thay d6i mot lugng bang
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A. 2 kg.m/s. B. 5 kg.m/s. C. 1,25 kg.m/s. D. 0,75 kg.m/s.
CAu 44: MOt vat co khdi luong 1 kg trugt khong ma sat trén mgt mat phéng ngang voi tde do
5 m/s dén dap vao mot burc twong thang dting theo phuong vudng goc véi tudng. Sau va cham,

vat bat nguoc tr¢ lai theo phuong‘ cli v6i toc d6 2 m/s. Thoi gian twong tac 12 0,4 s. Luc F do
tuong tac dung 1én vat c6 do 16n bang

A. 1750 N. B.17,5N. - C.175N. D. 1,75 N.
Mot vat khoi lugng 1 kg chuyén dong tron déu véi toc do 10 m/s. DG bién thién dong lugng cua
1

vat sau 4 chu ki k& tir luc bit dau chuyén dong bang

A. 20 kg.m/s. B. 0 kg.m/s. C. 102 kg.m/s. D. 5v2 kg.m/s.

Mot qua bong khdi luong 0,5 kg dang ndm yén thi dugc da cho nd chuyén dong véi van toe 40
m/s. Xung luong cua lyc tac dung 1én qua bong bang

A. 80 N.s. B. 8 N.s. C.20 N.s. D. 45 Ns.

Vién dan c6 khoi luong 20 g dang bay véi van tdc 600 m/s thi gdp mat canh ctra thép. Pan xuyén
qua ctra trong thoi gian 0,002 s. Sau khi xuyén qua canh cira véan toc cua dan con 300 m/s. Luc
can trung binh cua ctra tac dung 1én dan c6 d6 16n bang

A. 3000 N. B. 900 N. C. 9000 N. D. 30 000 N.

Va cham nao sau day la va cham mém?

A. Qua béng dang bay dap vao tuong va nay ra.

B. Vién dan dang bay xuyén vao va nim gon trong bao cat.

C. Vién dan xuyén qua mot tim bia trén duong bay ctia né.

D. Qua bong tennis dap xudng san thi du.

—

Qua cau A khéi lwgng m, chuyén dong véi van toc *1 va cham vao qua cau B khoi lwong m, ding

yén. Sau va cham, ca hai quéa cau c6 cung van toc 2. Ta c6:
A, VY, = (m, +m2)v2. B. ™V =—m,V,

mv, =l(m +m, )V,
c.m vV, =m v2 D. 2
Chiéc xe chay trén duong ngang voi véan téc 10m/s va cham mém vao mot chlec xe khac dang
dtng yén va co cung khdi lugng. Biét va cham 1a va cham mém, sau va cham van tdc hai xe 1a:
A.vi=0;v,=10m/s. B. V1—V2—51’Il/S
C.vi=v,=10m/s. D. vi=v,=20m/s.
Hai xe lan nho ¢ khoi luong m; = 300g va m, = 2kg chuyén dong trén mit phing ngang nguoc
chiéu nhau véi cac van toc tuong ng vi = 2m/s va v, = 0,8m/s. Sau khi va cham hai xe dinh vao
nhau va chuyén dong ciing van tdc. Bé qua sirc can. Do 16n vén tc sau va cham 1a
A. 0,63 m/s. B. 1,24 m/s. C. 0,43 m/s. D. 1,4 m/s.
Mot vién dan dang bay ngang vdi van tdc 100m/s thi nd thanh hai manh c6 khdi luong 1a m, =
8kg; m, = 4kg. Manh nho bay 1én theo phuong thang ding voi van toc 225m/s. Bé qua sirc can
cua khong khi. Tim d¢ 16n van tdc ctia manh 16n.
A. 165,8 m/s. B. 201,6 m/s. C. 187,5 m/s. D. 234,1 m/s.
Mot vién dan co khi luong m dang bay theo phuong ngang véi van téc v = 600m/s thi nd thanh
hai manh c6 khdi luong bang nhau va bay theo hai phuong vudng goc voi nhau. Biét manh 1 bay
chéch 1én tao voi phuong ngang goc 60°. Po 16n van tdc ciia méanh 1 1a
A. 200 m/s. B. 600 m/s. C. 300 m/s. D. 500 m/s.
Mot dau dan khdi lugng 10 g duoc ban ra khoi nong cua mot khéu sung khdi luong 5 kg véi van
tdc 600 m/s. Néu bo qua khdi lugng cta dau dan thi van téc git cta sing 1a
A. 1,2 cm/s. B. 1,2 m/s. C. 12 cm/s. D. 12 m/s.
Khéi lwong sting 1a 4kg va cua dan 1 50g. Luc thoat khoi nong stng, dan c¢6 van toc 800m/s. Van
tc giat Iui cua sang la:
A. 6m/s. B. 7Tm/s. C. 10m/s. D. 12m/s.
Mot khau dai bac co khéi lwong 4 tin, ban di mot vién dan theo phuong ngang c6 khéi Iuong 10
kg véi van téc 400 m/s. Coi nhu lac dau, hé dai bac va dan dung yén. Tc do giat lui cua dai bac
ngay sau d6 bang
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A. 3 m/s. B. 2 m/s. C. 4 m/s. D. 1 m/s.

CHUONG VI: CHUYEN PONG TRON PEU
Céiu 127: Chuyén dong cta vat nao dudi ddy la chuyén dong tron déu?
A. Chuyén dong cta cai dau van xe dap d6i voi mit duong, xe chay déu.
B. Chuyén dong cia mot con lic ddng hd.
C. Chuyen ddng ctia mot mat xich xe dap.
D. Chuyen dong ctia cai dau van xe dap d6i véi nguol ngodi trén xe, xe chay déu.
Cau 128: Chuyén dong cua vat nao dudi ddy duoc coi 1a chuyén dong tron déu?
A. Chuyén dong quay cua banh xe 6 to khi dang ham phanh.
B. Chuyén dong cua mot qua bong dang lan déu trén mat san.
C. Chuyén dong cta diém treo cac ghé ngdi trén chiéc du quay dang quay déu.
D. Chuyén dong quay ctia canh quat khi vira tat dién.
Céu 129: Chuyén dong tron déu c6
A. vecto vén toc khong doi.
B. tdc do phu thudc vao ban kinh quy dao.
C. tdc do goc phu thude vao ban kinh quy dao.
D. chu ki ti 1& voi thoi gian chuyén dong.
Cau 130: Cong thirc ndo sau day biéu dién khdng ding quan hé gitta cac dai luong dic trung ciia mot vt
chuyén déng tron déu?

£ ar 2
f= 2rr Tzz'n o= 2%

B. Vo, C.V=or D. r

A.

Cau 131: Chon phat biéu dang.
Trong cac chuyén dong tron déu,
A. chuyén dong nao c6 chu ki quay nho hon thi toc d6 gbc nho hon.
B. chuyen dong nao c6 chu ki quay 16n hon thi 6 tdc d6 1on hon.
C. chuyen dong nao c6 tan s6 16n hon thi cé chu ki quay nho hon.
D. chuyen dong nao c6 ban kinh nho hon thi c6 toc 46 goc nho hon.
Cau 132: Dé chuyén d6i don vi s6 do mot goc tir rad (radian) sang do va nguoc lai, tir d6 sang rad, hé thirc
nao sau day khéng dung?

0 _
a’ = 180 v Eﬂjzﬁl;

A. T rad B. T 3rad
453=E,£ '—_'rad=@.i

C. n 8rad D. 2 T Zrad

Céu 133: Chuyén dong nio sau day co6 thé xem nhu 1a chuyén dong tron déu?
A. Chuyén dong ctia mot vat dugc ném xién tir mat dat.
B. Chuyén dong trong mit phang thang dting ctia mot vat duogc budc vao mot diy co chiéu dai c¢b
dinh.
C. Chuyén dong cua mot v¢ tinh nhan tao c6 vi tri twong dbi khong ddi ddi voi mot diém trén mat
dat (vé tinh dia tinh).
D. Chuyén dong clia mot qua tao khi roi ra khoi canh cay.

Cau 134: Chon cau sai: chuyén dong tron déu c6

A. tbc @6 goc thay doi. B. tc d6 goc khong doi.
C. quy dao 1a dudng tron. D. toc d6 dai khong doi.
Céu 135: Chu ki trong chuyén dong tron déu la
A. thoi gian vat chuyén dong. B. sb vong vat di duoc trong 1 gidy.
C. thoi gian vat di dugc mot vong. D. thoi gian vat di chuyén.
Cau 136: Biéu thirc ndo sau day thé hién mdi lién hé giira toc do dai, toc do goc va chu ki quay?
r=£=ER k':[!]RzLR \':E:E—H
A.v=oR=2rTR. B. R T ¢ T b R IR
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Ciu 143:

Cau 144:
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Céc cong thire lién hé gitta toc do goc @ vdi chu ky 7 va gitra toc do goc @ véi tan s6 / trong
chuyén dong tron déu Ia

w—égw—Zﬁ
A, T’ . B. ®=21T;w=2nf
w:2ﬂﬁw:gg wzzaw:gﬂ
C. f p. T f

Mot hon da bude vao soi day co chidu dai 1 m, quay déu trong mat phang thang dimg véi toc do
60 vong/ phit. Thoi gian dé hon da quay hét mot vong va tée do cia nd 1a

A. 1s; 6,28 m/s. B. 1s;2m/s.

C.3,14s; 1 m/s. D. 6,28 s; 3,14 m/s.

Mot vé tinh nhén tao chuyén dong tron déu quanh Trai Dat & do cao bang ban kinh R cua Trai
Pit. Lay gia toc roi tu do tai mat dat 1a g = 10 m/s? va ban kinh cua Trai Dat bang R = 6400 km.
Chu ki quay quanh Trai Dat cua vé tinh la

A. 2 gio 48 phut. B. 1 gio 59 phut.

C. 3 gio 57 phat. D. 1 gio 24 phut.

Hai diém A va B trén cfmg mot ban kinh ciia mot vo ling dang quay déu, cach nhau 20 cm. Piém
A & phia ngoai c6 toc do 4 =0.6m /s , con diém B ¢6 vy =0.2m /s . Toc @6 goc cna vo ling va
khoang cach tir diém B dén truc quay la

A. 2 rad/s; 10 cm. B. 3 rad/s; 30 cm.

C. 1 rad/s; 20 cm. D. 4 rad/s; 40 cm.

Chon dap 4n ding khi noi vé vecto gia tbc ctia vat chuyén dong tron déu.
A. C6 @6 16n bang 0.

B. Gidng nhau tai moi diém trén quy dao.

C. Ludn cung huéng véi vecto van toc.

D. Ludn vudng goc véi vecto van toc.

CAu nao sau day noi vé gia toc trong chuyén dong tron déu 1a sai?

A. Vecto gia téc ludn hudng vao tam quy dao.

>
v
a=—

B. D6 16n cua gia tbe R véivlatde do, R 1a ban kinh quy dao.

C. Gia toc dic trung cho sy bién thién vé d6 16n cua van toc.

D. Vecto gia toc ludn vudng goc voi vecto van tde & moi thoi diém.

Phat biéu nao sau ddy 1 dang?

Trong chuyén dong tron déu

A. vecto van toc ludn khong d6i, do d6 gia toc bang 0.

B. gia tdc hudng vao tam quy dao, d6 16n ti 1¢ nghich véi binh phuong toc do.
C. phuong, chiéu va d6 16n cta van toc ludn thay doi.

D. gia toc hudng vao tdm quy dao, d6 lon ti 1¢ voi binh phuong toc do goc.
Mot vat chuyén dong tron deu v6i quy dao c6 ban kinh r, toc d6 goc @ . Biéu thirc lién hé giira gia
tdc hudng tAm a cia vat véi toc d6 goc @ va ban kinh r 1a

== =
A, d4=wr B. ", C.
Mot chiée xe dap chay véi toe do 40 km/h trén mot vong dua cd ban kinh 100 m. Do 16n gia tdc
hudng tim cia xe bang
A. 0,11 m/s% B. 0,4 m/s°. C. 1,23 m/s*. D. 16 m/s”.
Mot vat chuyén dong theo dudng tron ban kinh r = 100 cm véi gia toc hudng tdm ay = 4 cm/s>.
Chu ki T ctia chuyén dong do 1a
A, 87 (s). B. 67(s). C. 127(5). D. 107 (s).
Mot vé tinh nhan tao chuyén dong tron déu quanh Trai Dat, mdi vong hét 90 phut. Vé tinh bay &
d6 cao 320 km so véi mat dat. Biét ban kinh cua Trai Dét 1a 6380 km. Tc d6 va gia téc hudng
tam cua v¢ tinh la
A. 7792 m/s; 9,062 m/s>. B. 7 651 m/s; 8,120 m/s>.

a a
- el
! D. @4 =wr”
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C. 6 800 m/s; 7,892 m/s*. D. 7 902 m/s; Luc
8,960 I’I}/SZ. 7 7 ‘ tac cl»l_‘ulg c D
Mot chat diem M thuc hi¢n chuyén dong tron déu nhu hinh. B
Nhan xét ndo sau day la dung?
A. A 1a vecto van tdc, B 1a vecto gia tdc. A

B. B 1a vecto vén tdc, A 1a vecto gia tbe.

C. B 1a vecto van tdc, D 1a vecto gia tc.

A. C 1a vecto van tdc, D 1a vecto gia tde.

Xét chuyén dong ctiia mot con lic don (hinh v&) gdbm mot vat
nang, kich thudc nho dugce treo vao dau ciia mot soi day manh,
khong dan, c6 khéi luong khong dang ké. Pau con lai cia day
treo vao mot diém c6 dinh. Trong qua trinh chuyén dong cta
vat nang trong mot mat phang thang dung, tai vi tri nao ta xem co
thé xem chuyen dong cua vat c6 tinh chat twong duong chuyén
dong tron déu?

A. Vitri 1. B. Vi tri 2. 1 ~“~. o - @& 121
C.Vrri3. D. Vi tri 4. 2 3

Mot dong ho treo tudng cd kim gio dai 5 cm, kim phut dai 6 cm

dang chay ding. Xem dau mut cac kim chuyén dong tron déu. Ti sb giita gia téc hudng tim cia
dau kim phut véi dau kim gid gin gia tri ndo nhit sau day?

>
O Pé bién dang

A. 173. B. 181. C.691. D. 120.
Chi ra cu sai. Chuyén dong tron déu c6 dic diém sau:
A. Quy dao la dudng tron. B. Tc do goc khong doi.
C. Vecto van toc khong doi. D. Vecto gia toc luén hudng vio tam.
Khi vat chuyén dong tron déu thi
A. vecto gia toc khong doi. B. vecto gia tc luén hudng vao tam.
C. vecto van toc khong doi. D. vecto van tc ludn hudng vao tim.

CHUONG VII: BIEN DANG CUA VAT RAN, AP SUAT CHAT LONG

Chon cdc nhdn xét diing vé bién dang cta 10 xo0 trong
Hinh 22.1, biét Hinh 22.1a th€ hién 10 xo dang c6 chi€u dai tu nhién.

W

—

—_— —
.;‘:—-, et s

;

1]

a) b) <)

Hinh 22.1. Cac trang thai cda mot 1S xo
A. Hinh 22.1b cho thiy 10 xo ¢6 bién dang dén.
B. Hinh 22.1b cho thiy 16 xo ¢6 bién dang nén.
C. Hinh 22.Ic cho thdy 10 xo c6 bién dang dan.
D. Hinh 22.1¢ cho thay 16 xo ¢6 bién dang nén.
Db thi biéu dién mdi lién hé giira do bién dang cta vat dan hoi dbi va luc tac dung c6 dang
A. dudng cong hudng xudng. B. dudng cong hudng 1én.
C. duong thang khong di qua gbc toa d6. D. duong thang di qua gdc toa do.

Hinh bén mé ta do thi luc tac dung - do bién dang ctia mot vat ran. Gidi han dan hdi cua vat 1a
diém nao trén do thi?
A. Diém A. B. biém B. C. biém C. D. biém D.
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Vat céu tao tir chat nao sau day sé khong c¢ tinh dan hdi?

A. Sit. B. Pong. C. Nhom. D. Dt sét.
C6 4 thi nghiém vé bién dang sau day:

(I): Ep qua bong cao su vao birc tuong.

(IT): Nén 16 xo doc theo truc cta no.

(I1I): Kéo 10 xo doc theo truc cta no.

(IV): Kéo cho vong day cao su dan ra.

Trong 4 thi nghiém trén thi nghiém nao 13 bién dang nén?

A. L L B. 11, III. C. 11, IV. D. 1L, IV.
Khi dung tay ép qua bong cao su vao birc tudng luc nao 1am cho qua béng bi bién dang?
A. Luc ép cua tay 1én bong.

B. Lyc cua bong tac dung 1én tay.

C. Luc ép cua tay lén bong va phan luc cua tuong 1én bong.

D. Lyc ctua bong tac dung 1én tuong.

Trong cac truong hop sau:

(I): Cot chiu luc trong toa nha.

(IT): Canh cung khi kéo day cung.

(III): Day treo dén trén tran nha.

(IV): Ghé dém khi c6 ngudi ngdi.

Trudng hop nao & trén 1a bién dang kéo?

A. L 1, IILL B. 11, III. C.1IL 1L, IV. D. I, IIL.
Trong nhitng vat sau ddy: mot vién dat sét, ddy cung, mot ciy bt chi vo gd, mét li thuy tinh.
C6 bao nhiéu vét khéng c6 tinh chit dan hoi?

A. 1. B. 2. C.3. D. 4.
Luc dan hoi xuat hién ti I¢ véi do bién dang khi ’ .
A. mot vat bi bién dang déo. B. mot vat bién dang dan hoi.

C. mot vat bi bién dang. D. ta an ngon tay vao mot vién dét nan

Két luan nao sau diy khéng diing dbi véi lyc dan hoi.

A. Xuat hién khi vat bi bién dang. B. Luén 1a lyc kéo.

C. Ti 1¢ v6i d6 bién dang. D. ngugc huéng véi lyc 1am no bi bién dang.
Mot vat tac dung mot luc vao mét 1o xo cod dau cb dinh va lam 16 xo bién dang. Diéu nao dudi day
la khong diang?

A. Do dan hoi caa 10 xo ¢6 do 16n béng lyc tac dung va chéng lai su bién dang cua 10 xo.

B. Luc dan héi cung phuong va ngugc chiéu véi luc tac dung.

C. Luc dan hoi 16n hon luc tac dung va chéng lai lyc tac dung.

D. Khi vat ngimg tac dung 1én 16 xo thi lyc dan héi ciia 16 xo cling mat di.

Phat biéu nao sau day 1a sai khi no6i vé dic diém cta lyc dan hoi?

A. Luc dan hoi xuat hién khi vat c6 tinh dan hoi bi bién dang.

B. Trong giéi han dan hoi, khi d6 bién dang cta vat cang 16n thi luc dan hoi cling cang lon.

C. Lyc dan hdi c6 chiéu cing chiéu cta luc giy bién dang.

D. Lyc dan hoi ludn nguoc chidu voi chiéu cua luc gay bién dang.

Diéu nao sau day la sai?

A. D cing cua 16 xo cling dugc goi 1a h¢ s6 dan hoi cua 10 xo

B. Lo x0 c¢6 dd cimg cang nho cang kho bién dang.

C. B9 cting cho biét su phu thudc ti 1€ cuia do bién dang cua 10 xo vao luc gay ra sy bién dang d6
D. B9 cting phu thudc hinh dang, kich thudc 10 xo va chét liéu 1am 16 xo

Chon phat biéu sai vé lyc dan hoi cia 16 x0?

A. Luc dan hoi cta 10 xo ¢6 xu hudng chdng lai nguyén nhan gy ra bién dang

B. Luc dan hdi ciia 16 xo dai c6 phuwong 14 truc 16 xo, chiéu nguoc véi chidu bién dang cua 10 xo
C. Luc dan hoi cta 10 xo ¢6 d6 16n tuan theo dinh luat Hac

D. Lyc dan hdi cta 16 xo chi xuat hién & dau 10 xo dit ngoai luc gay bién dang.

Luc dan héi cta 10 xo ¢6 tac dung lam cho 10 xo

A. chuyén dong.

B. thu gia toc

C. ¢6 xu huéng lay lai hinh dang va kich thuéc ban dau.
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D. vira bién dang vira thu gia tdc
Mot 16 xo0 ¢6 chiéu dai tu nhién béng 22(cm). Lo xo dugc treo théng dimg, mat dau gilr ¢d dinh,
con dau kia gan mot vat nang. Khi dy 16 xo dai 27(cm), cho biét do cimg 16 xo 12 100(N/m). PO
16n lyc dan hoi bang
A. 500(N). B. 5(N). C. 20(N). D. 50(N)
Phai treo mot vat c6 khdi luong béng bao nhiéu vao 10 xo c6 d6 cimg k = 100N/m dé 10 xo dan ra
duoc 10cm? Ly g = 10m/s>
A. 1kg. B. 10kg C. 100kg D. 1000kg
Phai treo mot vat co trong lugng bang bao nhiéu vao mot 16 xo ¢6 d6 ctng k = 100N/m dé né déin
ra duoc 10cm. Ly g = 10m/s’.
A. 1000N. B. 100N C. 10N. D. IN
Trong 1 10 xo0 ¢6 chiéu dai tu nhién br:ing 21cm. Lo xo dugc gilr ¢ dinh tai 1 dau, con dau kia
chiu 1 luc kéo bang 5,0N. Khi dy 10 xo dai 25cm. Hoi d6 cimg cua 10 xo bang bao nhiéu?
A. 1,25N/m B. 20N/m C. 23,8N/m D. 125N/m
Hai 10 xo cung chiéu dai ty nhién, c6 d6 cung lan luot 1a k, = 40 N/m va k, = 60 N/m. Hoi néu
ghép song song hai 10 xo thi d§ cing twong duong la bao nhiéu?
A. 100 N/m. B. 240 N/m. C. 60 N/m. D. 30 N/m.
Hai 10 xo cung chiéu dai tu nhién, c6 do cung lan luot 1a k; = 40 N/m va k, = 60 N/m. Hoi néu
ghép nbi tiép hai 10 xo thi do cimg twong duong 13 bao nhiéu?
A. 20 N/m. B. 24 N/m. C. 100 N/m. D. 2 400 N/m
Mot chiéc xe dang chay véi toc do dai 36 km/h trén mot vong dia va cé ban kinh 100m. Do 16n
gia tbc hudng tam ciia xe 1a
AOlm/s B. 12,96 m/s’. C036m/s D. 1 m/s’.
Tinh gia toc huong tam tac dung 1én mét nguoi ngdi trén ghé clia mot chiéc du quay khi chiéc du
dang quay voi toc do 5 vong/phit. Khoang cach tir chd ngudi ngdi dén truc quay cua chiée du 1a
3m.
A. 8,2 m/s’. B. 2,96.10* m/s. C.29,6.10° m/s>. D. 0,82 m/s.
Mot vé tinh nhén tao ciia Trai Dt chuyén dong theo quy dao tron cach mat dit 640km. Thoi gian
di hét mot vong 1a 98 phat. Cho ban kinh Trai dat 1a R = 6400km. Gia toc hudng tAm cta vé tinh
la
A. 9,86 m/s%. B. 7,49 m/s>. C. 3,47 m/s>. D. 8,03 m/s.
Mot chat diém chuyén dong tron déu trén mot qui dao tron, ban kinh 0,4m, biét rang n6 di dugc 5
vong trong mot gidy. Gia toc hudng tim ctia nd 1a

A. 569,24 m/s’. . B.3963 m/s%. - C.1289 m/s, D. 394,78 m/s.
Kim gidy cia mot dong ho dai 2,5 cm. Gia toc cua dau mut kim giay la
A.2,74.10° m/s’. B. 2,74.10° m/s%. C.2,74.10" m/s>. D. 2,74.10° m/s.

Phai treo mot vat c6 khdi luong bang bao nhiéu vao 10 xo c6 d6 cimg k = 100N/m dé 10 xo dan ra
duge 10cm? Ly g = 10m/s’
A. 1kg. B. 10kg C. 100kg D. 1000kg
Phai treo mdt vat c6 trong lugng bé'mg bao nhiéu vao mot 16 xo c6 do cirng k = 100N/m dé no dan
ra duge 10cm. Ly g = 10m/s>.
A. 1000N. B. 100N C. 10N. D. IN
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