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TRUONG THCS .............. PHU LUC 5
TO CHUYEN MON: .............
Ho vatén gido vién: ................
KE HOACH GIAO DUC CUA GIAO VIEN
MON HQC/HOAT PONG GIAO DUC TRAI NGHIEM HUONG NGHIEP; LOP 7
NAM HOQC 2022-2023
I. Ké hoach day hoc
Thir Bai hoc Sétié | Lol Thiét bi day hoe | D.@diém
tur tiét (1) ) diém 4) day hoc
' 3) ()
Chii dé 1: Em véi nha truwong
1 SHDC: Hoc tap ndi quy nha truong 1 SGK, SGV, tranh anh | Nha da nang
2 | HDGDCD: Phat trién mdi quan hé hoa ddng voi thiy ¢ va | 1 Tudn I | minh hoa, may chiéu, | Lép hoc
cac ban may tinh két noi
3 | SHL: X4y dung ndi quy 16p hoc hanh phiic 1 internet Lép hoc
4 SHDC: Truyén thdng trudng em 1 Nha da nang
] i ] ] SGK, SGV, tranh anh
5 Hl‘-)GD theo chu dé:’Phét trién moi quan h¢ hoa dong véi 1 Tudn2 | minh hoa, may chiéu, L&p hoc
thay c6 va cac ban (tiép) may tinh két ndi
7 Y - - — internet -
6 SHL: Cam két thuc hién ndi quy 16p hoc, hudng to1 xay 1 Lép hoc
dung “Truong hoc hanh phuc”
7 SHDC: Nghe gi6i thiéu vé truyén thong nha truong, tham gia 1 Nha da nang
nghi thire doi. SGK, SGV, tranh é,nh
i i i Tudn 3 | minh hoa, may chicu,
8 HDGD theo chu dé: Ty hao truyén thong truong em. 1 may tinh két noi Lop hoc
9 SHL: Trién 1dm san pham gidi thiéu truyén thong nha truong. 1 internet Lép hoe

Panh gia chi dé 1
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Chii dé: Kham pha ban than

10 | SHDC: Nghe noi chuyén vé guong hoan thién ban than cia 1 ‘ Nha da nang
mdt s6 danh nhan Viét Nam va thé gioi. Tuan4 | SGK, SGV, tranh anh
— — , _ minh hoa, may chiéu,
11 | HDGD theo chu dé: Diém manh, di€ém han ché cua toi. 1 may tinh Két ndi Lop hoc
12 | SHL: Tranh bién vé y nghia ciia ki nang tu nhan thic diém 1 internet Lép hoc
manh, diém han ché cta ban than.
13 SHDC: Chiing minh déu gi6i 1 SGK, SGV, tranh anh | Nha da nang
— % —~ ———— minh hoa, may chiéu, -
14 HDGD theo chu dé: Biém manh, diém han ché cua t6i (tiep 1 Tudn5 |miy tinh két nbi Lop hoc
theo) internet
15 SHL: Chia sé vé két qua rén luyén tu hoan thién ban than 1 Lép hoc
theo ké hoach di xay dung.
16 SHDC: Choi tro choi: “Nhin hanh dong, doan cam xuc” 1 SGK, SGV, tranh anh | Nha da nang
- minh hoa, may chiéu, |——
17 HDGD theo chu dé: Kiém sodt cdm xuc cua ban than. 1 Tudn6 |may tinh két nbi Lép hoc
18 SHL: Luyén tap: “Vii diéu mang lai niém vui” 1 internet Lép hoc
19 SHDC: Cudc thi: “Vi diéu mang lai niém vui’. 1 SGK, SGV, tranh éph Nha da ndng
— — — — minh hoa, may chiéu, -
20 HDGD theo chu dé: Kiém soat cdm xuc cua ban than (tiép 1 Tudn7 |miy tinh két nbi Lép hoc
theo). internet
21 SHL: Chia s¢ két qua rén luyén ki nang kiém soat cam xuc 1 L&p hoc
ctia ban than trong mot sb tinh hudng cu thé.
Panh gia cha dé 2
Chii @@ 3: Trach nhiém véi ban than
22 SHDC: Giao luu voi tam guong vuot kho 1 ‘ SGK, SGV, tranh anh | Nha da nang
— — Tuan 8 | minh hoa, may chiéu, -
23 HDGD theo chu dé: Vuot qua kho khan. 1 Lop hoc
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may tinh két ndi
— " TR T internet -
24 SHL: Chia sé kinh nghiém vuot qua khé khéan cua ban than. 1 Lop hoc
25 SHDC: Phat dong phong trao “Poc sach mdi ngay”. 1 SGK, SGV, tranh anh | Nha da nang
—— minh hoa, may chicu, -
26 HDGDTCD: On tap gitra ki I 1 Tudn9 |may tinh két nbi L&p hoc
27 SHL: Chia sé két qua rén luyén cach vuot qua kho khin cua 1 Internet L6p hoc
ban than
28 SHDC: Kich tuong tac “Nghién tro choi dién tor ¢ Itra tudi 1 SGK, SGV, tranh anh | Nha da nang
thiéu nién”. ‘ minh hoa, may chiéu,
< - Tuan 10 | may tinh két ndi
29 HDGD theo chu dé: Kiém tra dinh ki giira hoc ki I 1 internet Lép hoc
30 SHL: Chia sé vé viéc bao vé ban than trong mot sd tinh 1 Lép hoc
huéng nguy hiém.
31 SHDC: Dién dan vé phong tranh xam hai co thé. 1 ‘ SGK, SGV, tranh anh | Nha da nang
— — - - — Tuan 11 | minh hoa, may chiéu, -
32 HDGD theo chu dé: Tu bao vé trong tinh hudéng nguy hiém. 1 may tinh két ndi Lop hoc
33 SHL: Chia sé san phdm huéng dan ki ning tu bao vé. 1 Internet L6p hoc
34 SHDC: Giao luu v&i chuyén gia vé phong tranh lira dao. 1 SGK, SGV, tranh anh | Nha da niang
— — - - — Tuan 12 | minh hoa, may chicu, -
35 H?GD theo chu dé: Tu bao v¢ trong tinh huong nguy hiém 1 may tinh két ndi Lép hoe
(tiep theo) internet
36 SHL: Chia sé két qua rén luyén ki ning bao vé ban than trong 1 Lép hoc
cac tinh hudng nguy hiém.
Panh gia cha dé 3.
Chii dé 4: Rén luyén ban than
37 | SHDC: L& phat dong phong trao “Gon nha, dep truong”. | 1 | | SGK, SGV, tranh anh | Nha da ndng
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Tuan 13 | minh hoa, may chiéu,
; : , iy tinh két ndi
38 HDBGD theo chu dé: Reén luyén th6éi quen ngan ndp, gon ?;?grnetm et nol Lép hoc
gang, sach sé.
39 SHL: Chia sé viéc thay doi nhitng hanh dong chua t6t dé rén Lop hoc
luyén thoi quen ngin nip, gon gang, sach sé.
40 | SHDC: Toa dam vé chii @ “ Kién tri, chim chi - Chia khéa ‘ SGK, SGV, tranh anh | Nha da ning
cua thanh cong”. Tuan 14 | minh hoa, mé}{ chiél},
— — , may tinh két no1 -
41 HDGD theo chu dé: Rén luyén tinh kién tri, chdm chi. internet Lop hoc
42 SHL: Chia sé bai viét vé mot nguodi thanh dat trong cudc Lop hoc
song nho tinh kién tri va sy cham chi.
43 SHDC: Dién dan vé chu dé “Rén luyén tinh kién tri, cham chi . SGK, SGV, tranh éph Nha da nang
khong kho™. Tuan 15 | minh hoa, may Chiél:l,
—————— — — —— may tinh két ndi .
44 HDGD theo chu dé: Rén luyén tinh kién tri, chdm chi (tiép). internet Lop hoc
45 SHL: Chia sé két qua rén luyén tinh kién tri, sy cham chi Lop hoc
trong hoc tap va cong viéc gia dinh.
46 SHDC: Vin nghé vé chu dé: “Chi tiéu hop 1i”. ‘ SGK, SGV, tranh anh | Nha da nang
— ——— Tuan 16 | minh hoa, may chicu, -
47 HDGD theo chu dé: Quan li chi tiéu. may tinh két nbi Lép hoc
48 SHL: Chia sé vé viéc thuc hién ké hoach chi tiéu chua hop li Internet Lép hoc
49 SHDC: L& phat dong phong trao “Hop qua tiét kiém”. . SGK, SGV, tranh anh | Nha da nang
— —— Tuan 17 | minh hoa, may chicu, -
50 On tap cuoi ki I may tinh két nbi Lép hoc
51 Kiém tra dinh ki cudi ki I Internet Lép hoc

Chii @@ 5: Em véi gia dinh
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52 | SHDC: Biéu dién van ngh¢ ve chu dé “Gia dinh”. 1 SGK, SGV, tranh anh | Nha da nang
— — — — minh hoa, may chiéu, -

53 HDBGD theo chu dé: Ki nang cham soc nguoi than khi bi 1 may tinh két nbi Lop hoc
mgt, om. Tuan 18 | internet

54 SHL: Chia sé két qua rén luyén ki nang chdm soc ngudi than 1 Lop hoc
trong gia dinh khi bi mét, dm.

55 SHDC: Dién dan “Bén phan, trach nhiém cia nguodi con 1 SGK, SGV, tranh éph Nha da ndng
trong gia dinh” minh hoa, may chiéu,

56 HDGD theo chu dé: K& hoach lao dong tai gia dinh. 1 Tuan 20 | may tinh két ndi Lop hoc

57 SHL: Chia s¢ két qua rén luyén ki nang lao dong tai gia dinh. 1 internet Lép hoc

58 SHDC: Toa dam “Lang nghe tich cuc dé thau hiéu”. 1 SGK, SGV, tranh anh | Nha da nang

- aX. 1 2 . YA A minh hoa, may chicu, ;

59 HDGD theo chu dé: Lang nghe tich cyc y kién nguodi than 1 Tudn2l |miy tinh két nbi Lop hoc
trong gia dinh. internet

60 SHL: Chia sé két qua rén luyén ki ning lang nghe tich cuc y 1 Lép hoc
kién nguoi than trong gia dinh.
Panh gia chi dé 5

Chii d¢ 6: Em véi cong dong
61 SHDC: Dién dan “ HS THCS giao tiép, tng xtr c¢6 vin hoa” 1 SGK, SGV, tranh anh | Nha da nang
. . — minh hoa, may chiéu,

62 HDGD theo chu dé: Giao ti€p, ng xur cd van hda va ton 1 Tudn22 |may tinh két néi Lop hoc
trong su khac biét. internet

63 SHL: Phan hoi két qua rén luyén hanh vi giao tiép, tmg xtr 1 L&p hoc
c6 van hoa va ton trong su khac biét trong cac tinh hudng
giao tiép hang ngay.

64 SHDC: Lé& phat dong phong trao “Thién nguyén — mot hanh 1 SGK, SGV, tranh anh | Nha da nang

dong van hoa, nghia tinh”.

minh hoa, may chiéu,
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65 HDGD theo chu dé: Tham gia hoat dong thién nguyén 1 Tuan 23 |may tinh két ndi| Léphoc
; internet
66 SHL: Chia sé két qua tham gia va van dong nguoi than, ban 1 Lép hoc
bé tham gia hoat dong thién nguyén, nhan dao. Phéi hop véi
Poan Thanh nién t6 chitc cic chuong trinh thién nguyén.
67 SHDC: Ty hao truyén thong qué huong. 1 SGK, SGV, tranh anh | Nha da nang
— - — - Tuén 24 | minh hoa, may chiéu, .
68 HDGD theo chu dé: Ty hao truyén thong qué huong. 1 may tinh két nbi Lop hoc
69 SHL: Giéi thiéu truyén théng dang ty hao ciia qué huong. 1 mtemet Lép hoc
Panh gi chi dé 6
Chii dé 7: Em véi thién nhién va méi truong.
70 SHDC: Van nghé véi chu dé: “Qué huong, dat nudc tuoi 1 ‘ SGK, SGV, tranh anh | Nha da nang
dep” Tuan 25 | minh hoa, méy’ Chiél,l,
_ may tinh két noi
71 HDGD theo chu dé: Canh quan thién nhién qué huong toi. 1 internet Lép hoc
72 SHL: Lam cic san pham thu hoach sau tham quan (tranh 1 L&p hoc
anh, mau vat, bai thu hoach...)
73 SHDC: Tro choi “Nhin hinh anh, doan tén canh quan thién 1 SGK, SGV, tranh anh | Nha da nang
nhién” ‘ minh hoa, may chiég,
] Tuan 26 | mdy tinh két nodi
74 HDGD theo chu dé: Canh quan thién nhién qué huong toi. 1 internet L6p hoc
(Tiép)
75 SHL: Trién 1am céc san pham da thiét ké vé canh quan thién 1 Lép hoc
nhién.
76 SHDC: Giao luu véi chuyén gia méi truong vé hiéu tng nha 1 ‘ SGK, SGV, tranh anh | Nha da nang
kinh. Tuan 27 | minh hoa, méy Chiél,l,
] . may tinh két noi
77 HDGD theo chu dé: Bao vé mdi trudng, giam thi€u hiéu tng 1 Lop hoc
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nha kinh. internet
78 SHL: Béo cdo két qua tim hiéu vé anh hudéng cta hiéu ung 1 Lop hoc
nha kinh dén sy sdng trén Trai DAt va bién phap giam thiéu
hi€u ing nha kinh.
79 SHDC: Tro choi “Rung chuong vang”. 1 SGK, SGV, tranh anh | Nha da nang
A . . minh hoa, may chiéu, -
80 | On tap giira hoc ki 11 1 Tudn28 |miy tinh ké ndi| LOPhoc
81 Kiém tra giira hoc ki II 1 Internet Lép hoc
82 SHDC: Truyén thong bao vé moi truong, giam thiéu hiéu ing 1 ‘ SGK, SGV, tranh anh | Nha da ning
nha kinh. Tuan 29 | minh hga, may chiéu,
< - - . may tinh két nodi
83 HDGD theo chu dé: Bao vé mdi truong, giam thiéu hi¢u tng 1 internet Lop hoc
nha kinh (Tiép).
84 SHL: B4o c4o két qua thuc hién chién dich truyén thong bao 1 Lop hoc
vé méi trudng thién nhién giam thiéu hiéu tng nha kinh.
Panh gia chi dé 7
Chii dé 8: Kham pha thé giéi nghé nghiép
85 SHDC: Gi6i thiéu mot s6 nghé hién ¢ & dia phuong. 1 ‘ SGK, SGV, tranh anh | Nha da ning
— — — -~ Tuan 30 | minh hoa, may chiéu, -
86 HDGD theo chu dé: Tim hiéu mdt s6 nghé hién c6 & dia 1 miy tinh két nbi Lép hoc
phuong. internet
87 SHL: Chia sé két qua kham pha nghé hién c6 & dia phuong. 1 Lop hoc
88 SHDC: Tim hiéu dic trung cua mdt sé6 nghé & dia phuong 1 SGK, SGV, tranh anh | Nha da nang
qua giao luu véi nguoi lao dong giodi. . minh hoa, may chicu,
. — , — . Tuan 31 | may tinh két ndi
89 HDPGD theo chu dé: Tim hi€u mot s6 nghé hién c6 ¢ dia 1 Lop hoc
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phuong (Tiép). internet
90 SHL: Chia sé du an tim hiéu dic trung mot s6 nghé o dia 1 Lép hoc
phuong. Chuén bi cho ngay hoi trai nghiém huéng nghiép.
91 SHDC: Ngay hoi trai nghiém hudng nghiép 1 SGK, SGV, tranh anh | Nha da nang
— —~ — — Tuan 32 | minh hoa, may chicu, -
92 HDGD the.(A) chu dé: Tim hi€u mot so nghé hién cd ¢ dia 1 may tinh két nbdi Lop hoc
phuong (Tiép). internet
93 SHL: Chia sé vé ngay hoi trai nghiém huéng nghiép. Chuan 1 L6p hoc
bi cho bubi giao luu vin nghé toan truong.
94 SHDC: Giao luu vin nghé vé chu dé “ Nghé nghiép”. 1 ‘ SGK, SGV, tranh anh | Nha da ning
— — — ——— Tuan 33 | minh hoa, may chiéu, -
95 HDbGD the.? chu dé: Tim hiéu mot s6 nghé hién c6 ¢ dia 1 may tinh két ndi Lop hoc
phuong (Tiép). internet
96 SHL: Chuén bj cho viéc béo cdo két qua trai nghiém nghé. 1 Lop hoc
97 SHDC: Pinh huéng nghé nghiép véi hoc sinh THCS. 1 SGK, SGV, tranh anh | Nha da nang
e T X — . minh hoa, may chiéu, -
98 HDBGD the.(A) chu dé: Tim hiéu mot s6 nghe hién c6 ¢ dia 1 Tudn34 | may tinh két nbi Lop hoc
phuong (Tiép). internet
99 SHL: Panh gia, rat kinh nghiém sau khi thuc hién du &an tim 1 L6p hoc
hiéu dic trung mot s nghé & dja phuong.
Panh gia chii dé 8
Chii dé 9: Hiéu ban than — chon ding nghé.
100 SHDC: Toa dam “ Nhan thirc ban than véi viéc dinh hudng 1 ‘ SGK, SGV, tranh anh | Nha da nang
nghé nghiép tuong lai” Tuan 35 | minh hoa, méy’ chiél},
= : - may tinh két ndi
101 On tap kiém tra cuoi ki I1 1 internet L&p hoc
102 | Kiém tra cubi ki II 1 Lép hoc
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103 SHDC: Tong két nim hoc 1 SGK, SGV, tranh anh | Nha da nang
— - — — — Tuan 36 | minh hoa, may chiéu, -
104 HDGP theo ChL} de.. Pham chat, nang lyc ctia ban than voi 1 méy tinh két ndi Lop hoc
yéu cau cua nghe ¢ dia phuong internet
105 SHL: Tong két nam hoc tai 16p. 1 L&p hoc

IL. Nhiém vu khac (néu cé):
T6 chuc céc hoat dong ngoai khoa, cac cude thi d€ hoc sinh tim hi€u v€ nha truong; biét ty kham pha tim hi€u ban than,

dinh hudng nghé nghiép cho HS

TO TRUONG Viét Tri, ngay thang ndm 2022
GIAO VIEN
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