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> Ngay soan: 21/10/2024
TUAN 08 o ) i o i
CHU DE 3: TRACH NHIEM VOI BAN THAN

Sau chu dé nay, HS:
-Thyc hién c6 trach nhi€ém cac nhiém vu dugc giao.
-Ung phé dugc véi nhitng cang thang trong qua trinh hoc tip va trudce cac ap luc cuia cudce song.

TIET 1&2: SINH HOAT DUOICO ) o
DIEN DAN VE CHU DE

“TRACH NHIEM CUA HOQC SINH VOI NHIEM VU PUQC GIAO ".
I. MUC TIEU
1. Kién thirc
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:
-Xac dinh duoc nhiing viéc can lam dé thyc hién c6 trach nhiém véi nhiém vy dugc giao.
-Hinh thanh y thirc rén luyén dé trd thanh ngudi co trach nhiém
2. Nang luec:
- Nang lyc chung:
-Giao tiép, hop tac, tu chu, tu hoc
- Nang lyc riéng:
-Rén ki ning xay dung ké hoach, t6 chirc hoat dong va danh gié.
3. Pham chat:
-Phat trién pham chit nhan ai, trach nhiém.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. P6i v6i TPT, BGH va GV:
-Phan cong HS tham gia trao d6i hodc viét bai dé tham gia cudc trao doi vé' chu dé “Trach nhiém ctia
HS véi nhiém vy dugc giao™.
-Phan cong 16p/ to tryc tudn chuan bi tiét muc vin nghé, xay dung chuong trinh va cir nguoi dan
chuong trinh (MC).
-Tim hiéu nhitng hoat dong thé hién dugc trach nhiém cua HS véi nhiém vu duoc giao.
2. Déi véi HS:
-Chuén bj cau hoi hodc viét bai theo sy phan cong dé tham gia trao d6i vé chu dé “Trach
nhiém cta HS voi nhiém vu duoc giao” theo su phan cong, tu van cia GV.
-L&p hodc 6 true tuan xay dung chuong trinh, cir nguoi dan chuwong trinh (MC) va tap
duot céc tiét muc van ngh¢, dan chuong trinh.
-HS 16p truc tuan chuén bj 2 - 3 tiét muc van nghé.
III. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG KHOI PONG
a. Muc tiéu:
- Tao himg tht cho HS trudc khi dién ra budi 1& chao co.
b. N§i dung:
- HS 6n dinh vi tri chd ngéi, chuén bi chao co.
c. San pham:
- Thai d¢ cua HS.
d. To chirc thye hién:
- GV chu nhiém yéu cau HS cia [6p minh chudn chinh trang phuc, on dinh vi tri, chudn bi.
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B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC
Hoat dong 1: Chao c0, so két thi dua tudn va pho bién nhiém vu tuin méi
a. Muc tiéu:
Téng két duoc cac hoat dong tuan cii va dua ra ké hoach tuin méi.
b. N§i dung:
- Tong két va dua ra ké hoach tuin méi
c. San pham:
- Két qua lam viéc cua ban céan su 16p
d. T6 chirc thye hién:
- HS diéu khién 1& chao co.
- Lép tryc tuan nhan xét thi dua.
- TPT hoic dai dién BGH nhan xét bd sung va trién khai céc cong viéc tuan méi.
Hoat dong 2: Sinh hoat theo chi dé:
a. Muc tiéu:
-Xac dinh dugc nhiing viéc can lam dé thuc hién c6 trach nhiém véi nhiém vu duoc giao.
-Hinh thanh y thirc rén luyén dé trd thanh ngudi ¢o trach nhiém
b. N§i dung:
- Diéu 34 Piéu 1¢ truong THCS
c. San pham:
- HS chia sé ...
d. T6 chirc thye hién:
Céc truong co thé t6 chirc hoat dong nay theo cac hinh thirc khac nhau nhu: dién dan, toa dam, hoi
thao.
Sau ddy la goi y té chirc hoat dong nay theo hinh thirc dién dan:
-GV néu muc dich, yéu cau cua hoat dong:
+ Muc dich: HS ¢6 co hoi thé hién quan diém vé trach nhiém cta HS voi nhiém vu duoc giao.
+ Yéu cau: Thé hién duoc quan diém vé trach nhiém cua HS véi nhiém vu duoc giao.
-Lan luot timg HS dugc phan cong 1én trinh bay bai tham luan ctia minh theo 151 gidi thidu ctia MC.
Nhimng HS khac lang nghe cac bai tham luan dé nhan xét, dit cau hoi (néu c6) va rat ra nhing diéu hoc
héi duoc.
-GV chi dinh hodc khich 1& HS xung phong néu nhiing diéu hoc héi dugc va cam nhan cta ban than
sau khi nghe cac ban tham luan.
M6t s6 ndi dung tham khao dé viét va trinh bay tham lun:
1) Nhiém vu cia HS
-Diéu 34 Piéu 1¢ truong THCS, truong THPT va truong phd thong co nhiéu cip hoc ban hanh kém
theo Thong tu 32/2020/TT-BGDDT c6 quy dinh vé' nhiém vu cua HS nhu sau:
Thuce hién nhiém vu hoc tap, rén luyén theo chuong uinh, ké hoach gido duc ctia nha uuong.
Kinh trong cha me, can by, GV, nhan vién cua nha trudng va nhitng nguoi 1on tudi; doan két, giap do
13n nhau trong hoc tap, rén luyén; thuc hién diéu 18, ndi quy nha trudng; chip hanh phap luat cia Nha
nudc.
-Rén luyén than thé, giit gin vé sinh ca nhan.
-Tham gia céc hoat dong tap thé cua truong, 16p hoc, Doi Thiéu nién Tién phong Hd Chi Minh, Poan
--Thanh nién Cong san HO Chi Minh; gitp do gia dinh, tham gia lao dong va hoat dong xa hoi, hoat
dong bao v¢ mdi truong, thuc hién trit ty an toan giao thong.
-Giir gin, bao vé tai san cua nha trudng, noi cong cdng; gop phan xay dung, bao vé va phat huy truyén
thong ciia nha truong.
2) Nhirng biéu hién ciia ngudi ¢6 trach nhiém
-Biét coi trong thoi gian.
-Biét chju trach nhiém trong moi viéc, hiéu dugc trach nhiém phai do nd luc méi co duoc.
-Tap ké hoach cho moi viéc.
-Biét cach tap trung dé c6 thé hoan thanh cong viée t6t hon, mang lai hiéu qua cao hon.
-Khong d6 18i va ludn ton trong sur cd gang cia nguoi khéc.
-Khong than thd va khong vién c6.
-Khéng ngan ngai thira nhan 16i 1am cta minh va coi d6 1a bai hoc dang quy.
Luwu y: Ngoai hoat dong mang tinh dinh hudéng nhu trén, cac truong c6 thé to chic hoat dong khéac
mang tinh dinh huéng cho noi dung 1 pht hop véi kha nang, diéu kién thuc té
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DANH GIA

-Moi mot s6 HS chia sé cam xuc sau khi tham gia chuong trinh va nhitng diéu hoc hoi dugc vé trach
nhi¢ém ctia HS véi nhiém vu dugc giao.

C. HOAT PONG TIEP NOI

HS chia sé vdi gia dinh, ban bé cdm xtic sau khi tham gia chuong trinh.

IV. KE HOACH PANH GIA

Hinh thire danh gi4 Phuong phap Cong cu danh | Ghi

danh gia gia Chu
- Thu hat dugce sy tham | - Sy da dang, dap ing cac phong cach hoc - Béo céo thyc
gia tich cuc cia ngudi | khac nhau cua nguoi hoc hién cong viéc.
hoc - Hép dan, sinh dong - H¢ théng cau
- Tao co hdi thyc hanh | - Thu hut dugc sy tham gia tich cuc cua hoi va bai tap
cho ngudi hoc nguoi hoc - Trao ddi,
- Phu hop vdi muc tiéu, ndi dung thao luan

V. HO SO DAY HOQC (Pinh kém cdc phiéu hoc tdp/bdang kiém....)
TIET 3. HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU PE
NOI DUNG 1.

TRACH NHIEM VOI NHIEM VU PUQC GIAO (2 tiét)

I. MUC TIEU:
1. Kién thire
Sau chil dé nay, HS sé:
-Xac dinh dugc nhitng viéc can 1am dé thuc hién c6 trach nhiém véi nhiém vu dugce giao.
-Thuc hién c6 trach nhi€ém v6i nhiém vu dugce giao.

-Rén luyén pham chat trach nhiém voi nhiém vu duoc giao.

2.Vé ning e

Nang luc chung:

+ Thiét ké va to chirc hoat dong thé hién c6 trach nhiém véi nhiém vu duge giao.

+ Thich tmg véi cudc sdng qua cc hoat dong tmg pho véi cing thang trong qua trinh hoc tap va ap luc
clia cudc sdng.

Nang luc riéng:

- C6 kha nang hop téc giai quyét nhitng van dé mot cach triét dé, hai hoa.

3. Phaim chat

+ Trach nhi€m trong viéc thyc hién cac nhiém vu dugc giao

+ Trung thuc trong viéc béo cdo cac san pham hoc tip va viéc thuc hién céc trai nghiém

II. THIET BI DAY HQOC VA HOC LIEU

-Déi voi gido vién:

-Nghién ciru Chu dé 3 trong SGK va SGV Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 9.

-May tinh, may chiéu (néu co).

-Bang 2 mat khd A1/ Ao, phén, but da.

-Phéan thudng cho HS thing cudc trong trd choi khoi dong

-Déi véi hoc sinh:
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-Tim hiéu cach thé hién c6 trach nhiém véi nhiém vu duoc giao.
-SGK va SBT Hoat dong trai nghiém, hudéng nghiép 9.
. IILTIEN TRINH DAY HQC

A.HOAT DONG KHOI DPONG

Tro choi Truyén tin.

a.Muc tiéu:

-Tao tam thé hao himg, nhu ciu tham gia cic hoat dong trong chu dé cho HS.

b.Noi dung:

Trd choi Truyén tin.

¢.San pham hoc tip:

- HS lang nghe va tham gia tro choi.

d.T6 chirc thue hién:

Trd choi Truyén tin.

GV pho bién cach choi va luat choi:

-Thanh lap 3 d6i choi, mdi doi khoang 8-10 nguoi. Cac doi ding thanh hang doc, cach quan tro khoang
0,5 - 1 m. Mbi doi cir mot nguol dau tién ctia hang 1én nhdn 1énh tir quan trd. Quan tro dua cho moi
ngudi nhan 1énh mot to gidy trong d6 ghi 1 trach nhiém HS dugc giao. Nguoi nhén 1énh mdi ddi co 5
gidy dé ghi nhé cum tu trong gidy ri tra lai quan tro. Sau 5 gidy, nguoi nhan 1énh mdi doi s& tro vé
dau hang dé chuén bi truyén tin. Khi c6 hiéu 1énh “Truyén tin” ctia quan trd, ngudi nhan 1énh mo1 doi
nhanh chong noéi nho thong tin vao tai cua nguoi choi thir 2 cua do1i minh. Nguoi choi thir 2 tiép nhan
thong tin va truyen tin tiép theo t6i nguoi thir ba. Clr nhu véy cho dén nguoi cubi cung. Sau khi nguoi
cudi cung tiép nhan thong tin, ngudi ndy nhanh chéng chay vé phia quan tro va truyén lai thong tin ma
minh nhin dugc. Khi d6, quan tro ciing dong thoi cong khai to gidy cua doi twong tng. Doi gianh
chién thang cua tro choi 13 doi truyén tin t6i quan trd nhanh nhat va chinh xac nht.

Luét choi:

+ Khong dugc dé 16 thong tin khi truyén tin. Trong qua trinh truyén tin, néu doi nao nghe duogc théng
tin truyén tin ciia do1 khac (vi noi qua to) va bao vdi quan tro thi doi bi 16 thong tin bi xir thua.

+ Khong dugc truyén tit qua ngudi choi. Néu truyen tat cling bi xtr thua.

-HS céc d6i tham gia tro choi. Cac ban trong 16p c6 vii cho cac doi choi.

-GV t6 chtc cho HS néu cam nhan va nhing diéu rat ra dugc sau khi tham gia trd choi.

-GV ddn dat HS vao hoat dong...

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC:

Hoat dong 1: Tim hiéu vé nhiing viéc di 1am dé thé hién 12 nguoi c6 trach nhi¢m véi nhiém vu dugc
giao.

a. Muc tiéu:

-HS ké duoc tén cac nhiém vu di duogc giao.

-HS chia s¢ dugc nhiing viéc da lam dé thé hién cua nguoi cé trach nhiém véi nhiém vu dugce giao.

b. Noi dung:

-Con nguoi séng c6 trach nhiém.

c. Sén pham:

- Két qua 1am viéc ciia HS

d. T6 chirc thue hién:

HOAT PONG CUA GV - HS DU KIEN SAN PHAM

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip 1.Tim hiéu vé nhirng viéc da 1am dé thé hién
Nhiém vu: Ké tén cac nhiém vu em di duoc giao, 15} nguoi co trach nhi¢m véi nhi¢m vu dwece
nhitng kho khin em gip phai khi thuc hién nhiém | 8'4% _ _ _
vu va nhing viéc em da 1am dé thé hién 1a nguoi co | D€ the hién 1a nguoi ¢6 trach nhi¢m véi
trach nhiém v&i nhiém vu duoce giao. nhlém vu duge giao, cac em da lém. nhiéu
-GV chuyén giao nhiém vu va huéng din HS thuc | Viéc nhu: 15“1? ké hoach va .thuc hign ke
hién nhiém vu dwa vao goi y 6 muc 1, 2, Hoat dong hoach, tim kiém Su ho tro khi Cé_kh‘é khan,
1 (SGK - trang 17). kl}éng ngan ngai thra nhan 10i lam cua
Luu y véi HS: minbh,...
+ O muc 2 trong SGK néu vi du vé& 1 viéc ma HS
dd lam dé thé hién 1a ngudi co trach nhiém voi
nhiém vu dugc giao. Khi thuc hién nhiém vu nay,
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cac em hiy nhé lai cong viéc cu thé ma minh duoc
giao ¢ nha, truong, 16p, cong dong, ghi lai nhing
viéc chinh ban than minh di lam dé thé hién minh
1a nguoi ¢6 trach nhiém khi thyc hién cong vige.

+ Céc em lam viéc c4 nhan, ghi y kién ctia minh
vao SBT, sau d6 thdo luan va ghi y kién thong nhat
trong nhém vao gidy/ bang theo goi y trong phiéu

hoctap: .

T ‘rNhufng houng } Nhiing Viécj‘
\ \ nhiém vu \ kho khan | em da lam |
} ‘ em dugc | em gap | dé thé hién |
| | giao |phéi (néu \ la nguoi co|
N R B T
L
‘nha truong | | | |
domg i

-GV t6 chitc cho HS thuc hién nhiém vu.

Buwdc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- Hoc sinh lam viéc theo trinh tu.

Buéc 3: Bio cdo két qua thuc hién hoat dong
-Dai dién cic nhém HS chia s¢ vé6i ca 16p vé két
qua thyc hién nhiém vu ciia nhdm minh.

-GV yéu cau mot s6 HS néu nhan xét va nhiing
diéu rat ra qua phan trinh bay cta cac nhom.

Budc 4. Panh gia két qua thue hién nhiém vu
-GV nhan xét, tong hop cac y kién cua HS va két
luan Hoat dong 1:

HS 16p 9 thuong duoc giao cac nhiém vu:

+ O truong; 16p: truc nhat, lao dong, tham gia vin
ngh¢, hoan thanh bai tap nh(')m, lam bai tap v€ nha,
gitip d& ban gap kho khan,..

+ O gia dinh: chuan bi bua com, don dep nha, gap
quan 4o, tham gia lao dong,,..;

+ O cong dong, xa hoi: tuyén truyén bao vé moi
truong, thuc hién an toan giao thong, gilr gin canh
quan thién nhién,...

-Khi thyc hién cac nhiém vu ndy, HS c6 thé gip
cac kho khan nhu: khong du nang luc, khong du
thoi gian va phuong tién dé thuc hién nhiém vu. Dé
thé hién 1a nguoi cé trach nhi€ém véi nhiém vu dugc
giao, cac em da lam nhiéu viéc nhu: lap ké hoach
va thuc hién ké hoach, tim kiém sy hd tro khi ¢6
kho khan, khong ngan ngai thira nhan 15i 1am cia
minbh,...

Hoat dong 2: Tim hiéu cach thuc hién ¢é trach nhiém cac nhiém vu dwoc giao
a. Muc tiéu:

-HS xac dinh duoc céc cach thyc hién co6 trach nhiém véi cac nhiém vu dugc giao.
b. NOi dung:

-Thyc hién c6 trach nhi€ém véi cac nhiém vu dugc giao.

c. San phim:

- Két qua lam viéc cuia HS

d. Té chirc thue hién:

| HOAT PONG CUA GV - HS DU KIEN SAN PHAM
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Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

* Nhi¢m vu 1: Thao luan dé dua ra cach thuc hién
6 trach nhi¢m véi cac nhiém vy dugc giao.

-GV chuyén giao nhiém vy 1 va huéng dan HS
thuc hi¢n nhiém vu theo goi y & muc 1 (SGK -
trang 17).

-HS théo luan va ghi ¥ kién thong nhat.

-Pai dién cac nhom HS chia sé voi ca 16p vé y
kién ctia nhom minh.

-GV goi mot sb HS néu nhan xét, gop ¥.

-GV tong hop cdc y kién ciia HS va chot nhiém vy
1: Dé thyc hién c6 trach nhiém cac nhiém vu duoc
giao, ching ta can:

+ Nhan thic dugc trach nhiém cia ban than dbi
v61 nhiém vu dugc giao.

+ Lap ké hoach cho moi viéc that rd rang va cu
thé dé chu dong trong viéc thuc hién cong viéc.

+ Tap trung suy nghi cach thyc hién va co'ging
thue hién dé hoan thanh cong viéc dugc giao.

+ Dy kién nhiing khé khin c6 thé gip phai va tim
cach vuot qua kho khin dé thuc hién nhiém vu
duogc giao.

+ D3 nhan 1am viéc gi thi phai kién tri, ¢ gang dé
hoan thanh diung thoi han va hoan thanh mét cach
t6t nhat.

+ Ty giam sat, danh gia viéc thuc hién nhiém vy
duogc giao. Biét chju trach nhiém trong moi viéc.

* Nhiém vu 2: Xac dinh céc bién phap thuc hién
cO trach nhiém véi cac nhiém vu duogc giao khi
gap kho khan trong céac truong hop 1, 2, 3 (SGK -
trang 18).

-GV Chuyén giao nhiém vu 2, chia 16p thanh céc
nhoém, huéng dan va t6 chic cho HS thao lun
trong nhom dé thuc hién nhiém vu.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

-Thuyc hién 2 nhiém vu

Budrc 3: Bao cio két qua thuwe hién hoat dong
-Pai dién 1 — 2 nhém Ién bang trinh bay cach thuc
hién c6 trach nhiém voi nhiém vu dugc giao. Cac
nhom khéc nhan xét, bo sung ¥ kién.

Buéc 4. Panh gia két qua thyc hién nhiém vu
GV nhan xét, téng hop két qua thyc hién nhiém
vu clia cac nhom va két ludn:

Trong qué trinh thyc hién cdc nhiém vu dugcgiao,
c6 thé gap mot sé kho khian. La ngudi co trach
nhiém v&i nhiém vy duge giao, can tim cach khéc
phuc hodc tim kiém su hd tro khi gap kho khan dé
hoan thanh nhiém vu dung yéu cau, dung thoi han.
Cu thé la:

+ Khi gap kho khan v€ nang lyc thyc hién nhiém
vu thi nén trao déi trong nhom, tim hiéu xem
nhiém vu d6 can phai thyc hién nhitng viéc gi?
Trinh ty cong viéc ra sao? Nguodi nao gidi viéc
d6? Sau d6 phan cong hodc tim kiém nguoi gioi
viéc d6 dé hd trg, gop y cho minh.

+ Khi gap kho khan v€ thoi gian thyc hién nhiém

2.Tim hiéu cach thwe hién c6 trach nhiém
cac nhiém vu dugc giao

+ Khi gap kho khan v€ nang luc thuc hién
nhiém vu thi nén trao d6i trong nhoém, tim hiéu
xem nhiém vu do cin phéi thuc hién nhiing
viéc gi? Trinh ty cong viéc ra sao? Nguoi nao
gioi viéc d6? Sau d6 phan cong hodc tim kiém
ngudi gioi viéc do dé hd trg, gop y cho minh.

+ Khi gdp kho khan vé thoi gian thuc hién
nhiém vu thi can tim hiéu viéc thuc hién nhiém
vu dugc giao méat bao nhiéu thoi gian, sau do
sap xép cac cong viéc theo thtr ty wu tién dé
theo do thuc hién hodc tim cac phuong an giai
quyét cong viée, tim kiém cac cong cu hd tro
hodc tim nguoi hd tro dé tang tbc do hoan
thanh nhiém vu.

+ Khi gdp kho khan vé phuong tién thuc hién
nhiém vu thi c6 thé thong bao, chia sé v& viéc
thiéu phuong tién thuc hién nhiém vy; co ké
hoach chuyén phuong 4n khac hodc tim kiém
sy hd trg (muon, thué) dé hoan thanh cong
viéc.
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vu thi can tim hiéu viéc thuc hién nhiém vu duoc
giao mit bao nhiéu thoi gian, sau do sip xép cac
cong viéc theo thir tu wu tién dé theo do thyc hién
hodc tim cac phuong an giai quyet cong viéc, tim
kiém cac cong cu hd tro hodc tim ngudi hd tro dé
tang tde d6 hoan thanh nhiém vu.
+ Khi gap khé khan vé phuong tién thuc hi¢n
nhiém vu thi c6 thé thong bao, chia s¢ v& viéc
thiéu phuong tién thyc hién nhiém vu; c6 ké hoach
chuyén phuong an khac hodc tim kiém su hd tro
(muon, thué) dé hoan thanh cong viéc.

m Nagiy soan: 28/10/2024

CHU DE 3: TRACH NHIEM VOI BAN THAN

TIET 1&2. HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU BE

KIEM TRA PINH Ki GITUA KI I

I. MUC TIEU:

1. V& kién thire:

Danh gia cac nang luc sau cua HS:

Ning luc gidi quyét van dé:

-Lya chon duoc céach giai quyet thé hién thai d6 ton trong su khac biét va song hai hoa véi ban be.
-Lwra chon dugc cach giai quyét thé hién co trach nhiém véi nhiém vu duoc giao.

Nang luc giao tlep

-Nhan dién duge diém tich cuc, chua tich cuc trong hanh vi giao tiép, ung xur trong cac tinh huéng cla
cudc song.

2. Vé ning luc:

- Biét van dung kién thtrc di hoc vao viée giai quyét cac van dé.

3. Vé pham chit:

- C6 y thirc tu giac lam bai mot cach trung thuc, khong sao chép bai cia ban.

ILHINH THUC KIEM TRA, DANH GIA

-Bai kiém tra viét

III.NQI DUNG KIEM TRA, PANH GIA

Chi dé 1. Em véi nha truong

Tén trong sy khac biét va sdng hai hoa véi ban be, thiy co.

Chu dé 2. Kham pha ban than

Nhan dién duge diém tich cuc va diém chua tich cuc trong hanh vi giao tiép, ung xtr cia ban than.
Chii dé 3. Trach nhiém véi ban than

Thye hién c6 trach nhiém véi cac nhiém vu dugce giao.
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HO VA RN ... KIEM TRA PINH Ki GIUA HOC KI I
Lép: 9A... MON HPTN,HN9
Mirc danh gia: Nhin xét cua giao vién

IV. DE KIEM TRA

CAu 1. Dé xuit cach ung xu thé hién thai do ton trong su khac biét va séng hai hoa véi cac ban trong
tinh hudng sau:

Pau nam hoc, théy gido chu nhiém chia lai cdc nhom hoc tép. Ban H muén dugc vao nhom do M
lam nhém trudng. Tuy nhién, cic han trong nhém khong dong ¥ vi cho rang ban H hoc khong kha, lai
bi khuyét tat chan s& anh huong t6i hinh anh va thanh tich chung ciia nhém. Néu 1a ban M trong tinh
hudng trén, em s& Gmg xir nhu thé nao? Vi sao?

Cau 2. B¢ xuét cach mg xir thé hién c6 trach nhiém vo1 nhiém vy dugc giao trong tinh hudng sau:

Nhom cua K duge phan céng lam mot phim ngan gioi thiéu vé truyen théng nha trudng. Cac ban
da chuan bi can than kich ban, danh sach va cau hoi phong van mot s6 G V va HS ct cua truong.
Nhom lién hé, sip xép mai moi thong nhat duoc ngay dén quay hinh va phong van cac nhan vat.
Nhung ding ngay hen thi thoi tiét x4u, troi tré gié lanh va mua phun. Mot sé ban trong nhom t6 y
ngai, muon lui viéc quay phim lai trong khi chi con vai ngdy nira 1a bd phim dé phai hoan thanh. Néu
1a ban K trong tinh hudng trén, em s& lam gi? Vi sao?

Céu 3. Chi ra diém tich cuc, chua tich cuc trong hanh vi giao tiép, Gmg x{r ctia cac nhan vat trong
truong hop sau:

Hai ban V va N ra nhau vao bénh vién thim mot ban trong nhém bi dm. V va N tiu tit chuyén
tro, hoi tham ban, khong dé ¥ dén nhimng bénh nhan khac & cliing phong bénh. Chi dén khi ¢6 y ta ghé
vao nhic, V va N méi voi vang xin 16i va nhic nhau giit im ling.

V.HUONG DAN DANH GIA

1. Pap an

Cau 1: M nén phan tich, khuyén cac ban trong nhom can phai ton trong ban H, du c6 su khac biét vé
hoc Iy, vé ngoai hinh, sttc khoé; can phai vui vé d6n nhan ban vao nhém va cting nhau giup dd, dong
vién ban trong hoc tap ciing nhu cac hoat dong tap thé cua 16p, cla truong.

Li do: Can phai ton trong su khac biét clia ban bé va séng hoa dong véi cac ban, khong phan biét d6i
XU.

Céu 2. K nén khuyén cac ban can phai khic phuc khé khin do thoi tiét xau dé hoan thanh nhiém vu
dugc giao ding thoi han.

Li do: Néu huy viéc di quay phim vao ngay da hen véi nhimg GV, HS cii cia truong thi chua biét khi
nao c6 thé sip xép dugc mot budi khac vi moi ngudi déu ban ron. Nhu the s& khong thé hoan thanh
dugc nhiém vu ding thoi han. Hon nita, di hen thi du kho khin dén may ciing phai khic phuc kho
khan, kién tri thuc hién ding nhu da hen dé thé hién 1a nguoi co6 trach nhiém véi nhiém vu dugc giao.
Cau 3.

Diém tich cuc: V va N da biét xin 13i va stra 13i khi dwoc nhac nhé.

Piém chua tich cuc: Ban dau, V va N da khong thuc hién ding quy dinh vé di nhe, noi khé, giir trat ty
trong bénh vién, nhét 13 trong phong bénh nhan.

2. Panh gia

Cau 1.

Pat: HS dé xuét duoc cach ung xir dung va giai thich dugc li do.

Chua dat: Khi HS khong dé' xuat duoc cach ting xir dung.

Cau 2.

Pat: Khi HS dé' xuat dugc cach tmg xir ding va giai thich duoc 1i do.

Chua dat: HS khong dé xuat duoc cach tmg xir dung.

Cau 3.

Pat: HS chi ra dugc diém tich cuc hodc chua tich cuc trong hanh vi giao tiép, tmg xtr cia V va N.
Chua dat: HS khong chi ra duoc ca diém tich cuc va diém chua tich cuc trong hanh vi giao tiép, tmg
xtrcua V va N.

Panh gia chung

Xép loai Pat: HS dat duoc 2 ciu trd 1én.

Xép loai Chtra dat: HS chi dat duoc nhiéu nhat 13 1 cu.
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TIET 3. HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU BE
NOI DUNG 1.

TRACH NHIEM VOI NHIEM VU PUQC GIAO (Tiép theo)

I. MUC TIEU:

1. Kién thire

Sau chil dé nay, HS sé:

-Xac dinh dugc nhirng viée can lam dé thuc hién c6 trach nhiém véi nhiém vu duoc giao.
-Thuc hién c6 trach nhi€ém véi nhiém vu dugce giao.

-Rén luyén phém chét trach nhiém vé&i nhiém vu duge giao.

2.Vé ning e

Nang lwc chung:

+ Thiét ké va t6 chirc hoat dong thé hién cé trach nhiém véi nhiém vu duge giao.

+ Thich tng véi cudc séng qua cac hoat dong tmg pho vdi cang thing trong qua trinh hoc tap va ap luc
clia cudc sdng.

Nang luc riéng:

- C6 kha niang hop téc giai quyét nhitng van dé mot cach triét dé, hai hoa.

3. Pham chit

+ Trach nhi€m trong viéc thyc hién cac nhiém vu dugc giao

+ Trung thuc trong viéc bdo cdo cac san phém hoc tap va vi¢c thuc hién céc trai nghiém
II. THIET BI DAY HQOC VA HOC LIEU

-Déi véi gido vién:

-Nghién ciru Chu dé 3 trong SGK va SGV Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 9.
-May tinh, may chiéu (néu co).

-Bang 2 mat khd Al/ Ao, phén, but da.

-Phan thudng cho HS thing cudc trong trd choi khoi dong

-Déi v6i hoc sinh:
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-Tim hiéu cach thé hién c6 trach nhiém véi nhiém vu duoc giao.
-SGK va SBT Hoat dong trai nghiém, hudéng nghiép 9.
. IILTIEN TRINH DAY HQC

A.HOAT DONG KHOI DPONG

Tro choi Truyén tin.

a.Muc tiéu:

-Tao tam thé hao himg, nhu cu tham gia cic hoat dong trong chu d& cho HS.

b.Noi dung:

Trd choi Truyén tin.

¢.San pham hoc tip:

- HS lang nghe va tham gia tro choi.

d.T6 chirc thue hién:

Trd choi Truyén tin.

GV phd bién cach choi va luat choi:

-Thanh lap 3 d6i choi, mdi doi khoang 8-10 nguoi. Cac doi ding thanh hang doc, cach quan tro khoang
0,5 - 1 m. Mbi doi cir mot nguol dau tién ctia hang 1én nhdn 1énh tir quan trd. Quan tro dua cho moi
ngudi nhan 1énh mot to gidy trong d6 ghi 1 trach nhiém HS dugc giao. Nguoi nhén 1énh mdi ddi co 5
gidy dé ghi nhé cum tu trong gidy ri tra lai quan tro. Sau 5 gidy, nguoi nhan 1énh mdi doi s& tro vé
dau hang dé chuén bi truyén tin. Khi c6 hiéu 1énh “Truyén tin” ctia quan trd, ngudi nhan 1énh mo1 doi
nhanh chong noéi nho thong tin vao tai cua nguoi choi thir 2 cua do1i minh. Nguoi choi thir 2 tiép nhan
thong tin va truyen tin tiép theo t6i nguoi thir ba. Clr nhu véy cho dén nguoi cubi cung. Sau khi nguoi
cudi cung tiép nhan thong tin, ngudi ndy nhanh chéng chay vé phia quan tro va truyén lai thong tin ma
minh nhin dugc. Khi d6, quan tro ciing dong thoi cong khai to gidy cua doi twong tng. Doi gianh
chién thang cua tro choi 13 doi truyén tin t6i quan trd nhanh nhat va chinh xac nht.

Luét choi:

+ Khong dugc dé 16 thong tin khi truyén tin. Trong qua trinh truyén tin, néu doi nao nghe duogc théng
tin truyén tin ciia do1 khac (vi noi qua to) va bao vdi quan tro thi doi bi 16 thong tin bi xir thua.

+ Khong dugc truyén tit qua ngudi choi. Néu truyen tat cling bi xtr thua.

-HS céc d6i tham gia tro choi. Cac ban trong 16p c6 vii cho cac doi choi.

-GV t6 chtc cho HS néu cam nhan va nhing diéu rat ra dugc sau khi tham gia trd choi.

-GV ddn dat HS vao hoat dong...

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC:

C.HOAT PONG LUYEN TAP

Hoat dong 3:Thwe hanh thé hién c6 trach nhiém véi nhiém vu dwoc giao

a. Muc tiéu:

-HS van dung duogc kién thire, kinh nghi¢m méi dé dé xuét cach thuc hién co trach nhiém véi cac
nhi¢m vy dugc giao.

b. Noi dung:

- Dé xuit cach thuc hién ¢6 trach nhiém véi cac nhiém vu duoc giao.

c. San phim:

- Két qua lam viéc ciia HS

d. T6 chirc thyc hién:

HOAT PONG CUA GV - HS DU KIEN SAN PHAM

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip ‘
Nhigm vu 1: D& xuit cach thuc hién dé thé hién 1a | 3.Thwe hanh thé hién c6 trach nhiém véi
nguoi ¢o trach nhiém vai nhiém vu duoc giao ¢ cac | nhiém vu duoc giao

tinh hudng 1, 2, 3 (SGK - trang 19).

-GV chuyén giao nhiém vu 1 va hudng din HS
thuc hién nhiém vu theo goi y sau:

+ Tim hiéu tinh huéng va xéac dinh kh6 khan ma
nhan vat trong mdi tinh hung gap phai.

+ Van dung nhimng kién thirc moi tiép thu dugc qua
Hoat dong 2 dé dé xuat bién phap vuot qua khoé
khan, hoan thanh nhiém vu va thé hién 13 ngudi co
trach nhi¢ém véi nhiém vu dugc giao.
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-T6 chire cho HS thuc hanh theo nhém.

+T6 1: Tinh hudng 1

+T6 2,3: Tinh hudng 2

+Tb 4: Tinh hudng 3

-Pai dién cdc nhom trinh bay cach xur i tung tinh
hudng. Cac nhém khéc lang nghe va dua ra y kién
nhan xét ctia nhom minh.

-GV yéu cau mot sé6 HS néu cam nhan va nhiing
diéu rat ra qua két qua thuc hanh xir II tinh hubng
cua cac nhom.

-GV tong két cac bién phap can thyc hién dé thé
hién 1a nguodi c6 trach nhiém véi cac nhi€ém vu
duogc giao, lién hé cac tinh hudng tuong ty xdy ra
trong thuc tién va két luan hoat dong dua vao két
qua hoat dong cua HS.

Nhiém vu 2: Lya chon va 1ap ké hoach thuc hién
¢0 trach nhiém v61 mdt nhiém vu duogc giao.

-GV chuyén giao nhiém vy 2 va huéng dan HS
thyc hién nhiém vu theo goi y & muc 2 (SGK -
trang 19).

KE HOACH TAP LUYEN VAN NGHE

THAM GIA HOI DIEN CHAO MUNG
NGAY 20/11

-Ngudi phy trach: Nguyén Thi My H .

-Nhiém vu dugc giao: Chudn bi tiét muyc vin
nghé tham gia hoi dién chao ming ngay
20/11.

-Thoi gian chuén bi: 2 tuan.

-Ddi tugng tham gia: Cac thanh vién trong doi
van nghé cua 16p.

-Chuén bi: Lya chon tiét muc tham gia: sép Xép
ké hoach tap luyén: chuan bi trang phuc.

-Cach thuc hién: Phan cong nhi€ém vu cho cac
thanh vién trong nhém; xin ¥ kién cua thdy, co
gido; cung nhau tap luyén.

-GV nhdc HS: Co6 thé chon nhiém vu dugc giao ¢
16p, truong, nha hodc nhiém vu tham gia hoat dong
cong dong.

.Buédc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

-HS hoat dong c4 nhan dé lya chon va lap ké hoach
thuc hién c6 trach nhiém véi 1 nhiém vu dugce giao.
Sau do, chia sé vo1 cac ban trong nhom ké hoach da
xdy dung.

Budc 3: Bao cio két qua thwe hién hoat dong
-GV t6 chirc cho HS chia sé ban ké hoach da xay
dung trong 16p. Cac HS khac ling nghe ban chia sé,
nhén xét va gop y.

Buéc 4. Panh gia két qua thyc hién nhiém vu
-GV nhan xét, tong hop két qua thuc hanh va két
luan Hoat dong 3 dua vao két qua thuc hi¢n cac
nhiém vu thyc hanh cua HS

D. HOAT PONG VAN DUNG

Hoat dong 4: Thuc hién c6 trach nhiém véi nhiém vu dwge giao
a. Muc tiéu:

HS thyc hién duoc ké hoach di xay dung.
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b. N§i dung:
- Ké hoach cua ban than.
c. San pham:
- Két qua lam viéc ctia HS
d. To6 chirc thye hién:

HOAT PONG CUA GV - HS DU KIEN SAN PHAM
Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip 4. Thue hién c6 trach nhiém véi nhiém vu
Cau hoi: dwgc giao.
+Thuc hién ké hoach da ldp va hoan thanh co
trach nhiém voi nhiém vu dwoc giao.

+Chia sé két qua thuc hién.

-GV yéu cau HS vé nha thyc hién ké hoach da xay
dung dé thé hién 1a nguoi c6 trach nhiém véi
nhiém vu dugc giao.

-Yéu cau HS ghi lai két qua thuc hién ké hoach
vao SBT dé chia sé véi cac ban, théy cO.

Budce 2: HS thue hién nhiém vu hoc tap

HS ghi lai Kkét qué thyc hién ké hoach vao SBT
Buéc 3: Bao cao két qua thue hién hoat dong
HS chia sé v&i cac ban, théy co

Buéc 4. Panh gia két qua thyc hién nhiém vu
-GV nhan xét...

m Ngay soan: 10/11/2024

CHU DPE 3: TRACH NHIEM VOI BAN THAN

TIET 1: SINH HOAT DUGI CO ) ) ) o
DIEN TIEU PHAM VE CHU DE
“TRACH NHIEM CUA HQC SINH VOI NHIEM VU PUQC GIAO ".
I. MUC TIEU
1. Kién thire
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:
-Xac dinh dugc nhitng viéc can 1am dé thuc hién c6 trach nhiém v6i nhiém vu dugc giao.
-Hinh thanh y thirc rén luyén dé trd thanh ngudi ¢o trach nhiém
2. Nang luec:
- Nang luc chung:
-Giao tiép, hop tac, tu chu, tu hoc
- Nang luc riéng:
-Rén ki ning x4y dung ké hoach, t6 chtrc hoat dong va danh gia.
3. Pham chit:
-Phét trién pham chat nhan 4i, trach nhiém.
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II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU
1. P6i v6i TPT, BGH va GV:
-Phan cong HS tham gia trao ddi hodc viét bai dé tham gia cudc trao ddi vé' cha dé “Trach nhiém cua
HS véi nhiém vy dugc giao™.
-Phén cong 16p/ t truc tudn chuan bi tiét muc vin nghé, xay dung chuong trinh va cir ngudi dan
chuong trinh (MC).
-Tim hiéu nhiing hoat dong thé hién duoc trach nhiém cua HS véi nhiém vu duge giao.
2. Pbi véi HS:
-Chuan bj cau hoi hodc viét bai theo su phan cong dé tham gia trao d6i vé chu dé “Trach nhiém cua HS
v6i nhiém vy dugce giao” theo su phan cong, tu van ctia GV.
-Lép hodc to truc tuan xay dung chwong trinh, ctr ngudi dan chwong trinh (MC) va tp duot céc tiét
muc van nghg¢, dan chuong trinh.
-HS 16p truc tuan chuén bi 2 - 3 tiét muc vin nghé.
I11. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG KHOI PONG
a. Muc tiéu:
- Tao hung tht cho HS trude khi dién ra budi 1& chao co.
b. NOi dung:
- HS 6n dinh vi tri chd ngdi, chuan bi chao co.
c. San pham:
- Thai d6 cua HS.
d. T6 chirc thye hién:
- GV chu nhiém yéu cau HS ciia [6p minh chudn chinh trang phuc, én dinh vi tri, chuan bi.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC
Hoat dong 1: Chao cd, so két thi dua tuin va pho bién nhiém vu tudn méi
a. Muc tiéu:
Téng két duoc cac hoat dong tuan cii va dua ra ké hoach tuan méi.
b. Noi dung:
- Tong két va dua ra ké hoach tuan moi
c. San pham:
- Két qua 1am viéc ciia ban can su 16p
d. T6 chirc thye hién:
- HS diéu khién 1& chao co.
- Lép truc tuan nhéan xét thi dua.
- TPT hodc dai dién BGH nhan xét bd sung va trién khai cac cong viéc tudn méi.
Hoat dong 2: Sinh hoat theo chi dé:
a. Muc tiéu:
-Thé hién duoc nhting hanh dong, viéc lam cua ngudi HS THCS c6 trach nhiém véi nhiém vy dugce
giao.
-Rut ra nhitng diéu hoc hoi duoc dé thé hién 1a nguoi cé trach nhi€ém véi nhiém vu duge giao.
b. N§i dung:
- Céc tiét muc van nghé voi ND HS c6 trach nhiém véi nhiém vu duoc giao
c. San pham:
- Tiét muc van nghé cua céac t6, nhom.
d. T6 chirc thyc hién:
Budée 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap
-GV chu tri néu muc dich, yéu cau cta hoat dong.
-HS thé hién duge nhittng hanh dong, vi¢c 1am c6 trach nhi€ém/ chua cé trach nhi€ém véi cac nhiém vu
duoc giao.
-GV chu tri yéu cau MC gi6i thiéu HS cac 16p dugc phan cong 1én trinh dién céc tiéu pham di chuan
bi vé cha dé “Trach nhiém v&i nhiém vu duoc giao”. Thoi gian trinh dién mdi tiéu pham khoang 5 — 7
phut.
-GV chi dinh hodc khich 18 HS xung phong néu nhing diéu hoc hoi duoc va chia sé cam xuc cta ban
than sau khi xem tiéu pham do céc ban dién
-GV chu tri t6 chtrc cho HS binh chon tiéu pham theo céc tiéu chi:
+ Noi dung thé hién duoc yéu cAu cta chu dé “HS c6 trach nhiém véi nhiém vy duoc giao”.
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+ Céc “dién vién” trinh dién tiéu pham sinh dong, hap din, thu hit dugc ngudi xem.
+ C6 su chuén bi chu déo veé kich ban, dao cu.
-Phat phén thuong cho céac tiét muc duoc binh chon.
-Nhén xét chung vé ndi dung, phong cach trinh dién tiéu pham va tinh than, thai d6 tham gia hoat dong
cua HS.
Budce 2: HS thue hién nhiém vu hgc tap
-Trinh dién mét s6 tiét muc van nghé theo 10i gidi thiéu ciia MC.
-MC 1én giéi thi€u GV chu tri hoat dong
-Lan luot HS cac 16p duoc phan cong 1én dién tiéu pham theo 10i gidi thidu cuia MC. Cac HS khac cha
¥ quan sat, lang nghe dé nhan xét, rat ra nhitng diéu hoc héi duoc qua cac tiéu pham.
-Dong vién, khich 18 cac ban dién tiéu pham.
-3 — 4 HS néu nhiing diéu hoc hoi duge va cam xtc cia ban than sau khi xem céc tiéu phém.
-Lang nghe GV néu tiéu chi binh chon.
-HS céc 16p binh chon tiéu pham theo tiéu chi GV chu tri da dua.
-HS dién céc tiéu pham duogc binh chon 1én san khiu nhan phan thudng va phat biéu cam tuong. HS
khac ling nghe nhan xét ctia GV chu tri.
Buéc 3: Bio cdo két qua hoat dong thio ludn
Céc tiét muc van nghé tao dugc khong khi vui vé.
Budéc 4: Panh gia két qua, thwe hién
-Biét dugc muc dich, yéu cau cta hoat dong dinh hudng.
-Céc tiéu ph'flm phai thé hién duoc quan diém cua HS vé “trach nhiém v&i nhiém vu duge giao”.
-Nhiing diéu HS rut ra duoc vé trach nhi¢m cua HS trong viéc thuc hién cac nhiém vu dugc giao. -
Nhan dién va phé phan nhiing hanh dong, viéc 1am thiéu trach nhiém véi nhiém vu duoc giao.
DANH GIA
-Moi mot s6 HS chia sé cam xtic sau khi tham gia chuwong trinh va nhiing diéu hoc hoi dugc vé viée
sdng c6 trach nhiém.
C. HOAT PONG TIEP NOI
-HS chia s¢ v6i gia dinh, ban be cam xuc sau khi tham gia chuong trinh.

DANH GIA

-Moi mot s6 HS chia sé cam xuc sau khi tham gia chuong trinh va nhitng diéu hoc hoi dugc vé trach
nhi¢m ctia HS véi nhiém vu dugc giao.

C. HOAT PONG TIEP NOI

HS chia sé vdi gia dinh, ban bé cdm xtc sau khi tham gia chuong trinh.

TIET 2&3. SINH HOAT LOP

- CHIA SE KET QUA THUC HIEN CO TRACH NHIEM VOI NHIEM VU PUQC GIAO
- PHAN HOI KET QUA THU'C HIEN CO TRACH NHIEM
VOI NHIEM VU PUQC GIAO THEO KE HOACH PA XAY DUNG
I. MUC TIEU
1. Kién thirc
HS chia sé duge két qua thuc hién co6 trach nhi€ém véi nhi¢m vu dugc giao theo ké hoach da xay dung.
2. Nang luc:
- Nang lwc chung:
+Giao tiép, hop tac, tu chu, tu hoc, gidi quyét véan dé
- Nang luc riéng:
+ Thiét ké va t6 churc hoat dong
3. Pham chit:
+Nhan 4i, trung thuc, trach nhi¢m.
II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU
1. Pdi véi GV:
- Ké hoach tudn moi.
- Noi dung lién quan,...
2. P6i véi HS:
- N6i dung so két tuan
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- Chuan bi theo huéng dan ctia GVCN.
II1. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG KHOI PONG
a. Muc tiéu:
- Tao tAm thé htng tha cho hoc sinh va timg budc lam quen tiét SHL.
b. Noi dung:
- GV trinh bay van dé, HS tra 10i cau hoi.
c. San pham:
- HS tiép thu kién thirc va ciu tra 10i ctia HS
d. T6 chirc thye hién:
- GVCN 6n dinh 16p va huéng HS vao tiét sinh hoat 16p.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC
Hoat dong 1: So két tuan
a. Muc tiéu:
- Téng két duoc cac hoat dong tudn cii va dua ra ké hoach tudn méi.
b. Noi dung:
- Tong két va dua ra ké hoach tuan moi
c. San pham:
- Két qua 1am viéc ciia ban can su 16p
d. T6 chirc thye hién:
- GV yéu cau ban can su 16p tu diéu hanh 16p , danh gia va so két tuan, xay dung ké hoach tuan méi.
Hoat dong 2: Sinh hoat theo chi dé
a. Muc tiéu:
HS chia sé duoc két qua thyce hién c6 trach nhiém véi nhiém vu dugc giao theo Kké hoach da xay dung.
b. N§i dung:
-K¢é hoach da xay dung.
c. San pham:
-HS chia sé duoc két qua thuc hién .
d. T6 chirc thyc hién:
Budée 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap
Nhigm vu 1: Chia sé két qua thuc hién nhimmg viéc da 1am dé thé hién 13 ngudi c6 trach nhiém véi
nhiém vu dugc giao
* GV chuyén giao nhiém vu va huéng dan HS chia sé vé:
-Nhiing viéc dugc giao & t6, 16p, truong, gia dinh, cong dong.
-Nhirng khé khan da gip phai va cach khic phuc kho khin dé thuc hién nhitng cong viéc d6 (néu cb).
-Két qua dat duoc.
-Y kién nhan xét cua cac ban, th'?ly co, cha me, cong déng vé trach nhiém ctia em khi thyuc hién nhirng
cong viéc do.
-Cam nhan cua em va nhiing diéu em rut ra sau khi thuc hién c6 trach nhiém véi cac nhiém vu dugc
giao.
* T chuc cho HS chia sé trong nhom, sau d6 chia sé trude 16p két qua thyuc hién nhitng viéc di 1am dé
thé hién 1a ngudi cé trach nhiém vaéi nhi€ém vu dugc giao.
Buéce 2: HS thwe hién nhiém vu hoc tap
-HS tiép nhan nhiém vu 1. Ling nghe, ghi chép cic ndi dung can chia sé, phan hdi trong tiét 1.
-Nhoém truong diéu hanh cac ban trong nhom chia sé theo cac ndi dung GV yéu cau.
-bai dién cidc nhom chia sé trude 16p.
-3 — 4 HS nhan xét, rut ra diéu hoc hoi dugc.
-Nghe GV nhéan xét va két luan.
Buéc 3: Bio cdo két qua hoat dong thio ludn
-Céac minh chimg (ghi chép, hinh anh) két qua thyc hién nhiing viéc da lam dé thé hién 1a ngudi c6
trach nhi¢m va&i nhiém vu dugc giao va két qua thyc hi¢n c6 trach nhiém vdi nhiém vy dugc giao theo
ké hoach da xay dung.
Budéc 4: Panh gia két qua, thwe hién
-Goi 3 — 4 HS nhan xét, rut ra nhiing diéu hoc hoi dugc qua phﬁn chia sé cua cac ban.
* Tong hop cac ndi dung chia sé cua HS va nhan dinh, két luan két qua thuc hién c6 trach nhiém véi
cac nhiém vu dugc giao cua HS trong 16p.
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Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip
Nhiém vu 2: Chia sé két qua thuc hién c6 trach nhiém véi nhiém vy duge giao theo ké hoach da xay
dung

* GV chuyén giao nhiém vu va yéu cau HS chia sé vé:
-Nhiém vu d3 Iya chon dé 1ap ké hoach thyuc hién nhiém vu.
-Nhiing khé khan, thach thirc em da gip trong qua trinh thuc hién (vi du: khé khan vé thoi gian; kho
khin vé nang luc; khé khin vé phuong tién thuc hién;...). Cach em vuot qua kho khin dé thuc hién ké
hoach.
-Két qua thuc hién ké hoach di xay dung.
-Cam xtc ctia em sau khi thuc hién duoc ké hoach do.

* T4 chire cho HS trao ddi, chia sé trong nhom, sau d6 chia sé trudc 16p.
-Yéu cau 4 — 5 HS néu nhan xét va nhirng kinh nghiém hoc hoi duoc vé cach vuot qua khoé khan dé
thyc hién c6 trach nhiém vé1 nhiém vu dugc giao.

* Téng hop céc ndi dung chia sé cua HS. Nhan xét chung vé tinh than, thai do, két qua thuc hién hoat
dong van dung cua HS.
Buwéc 2: HS thye hién nhiém vu hoc tap
-HS tiép nhan nhiém vu 2. Lang nghe, ghi chép cic ndi dung can chia sé, phan hdi trong tiét 2.
-Nhém truéng diéu hanh cac ban trong nhom chia sé theo cac ndi dung GV yéu cau.
-DPai dién cac nhom chia sé trude 16p.
Buéc 3: Bio cio két qua hoat dong thao luin
-Goi 4 -5 HS nhén xét, rat ra nhitng kinh nghiém hoc héi dugc.
Budc 4: Panh gia két qua, thue hién
* Nghe GV tong hop ¥ kién, nhan xét va két luan.
TONG KET
C¢ trach nhi¢ém voéi1 nhiém vu dugc giao 1a yéu cu va cling 1a mot trong nhirng phém chét chung ma
mdi ngudi can phai rén luyén dé phat trién ban than. Thyc hién c6 trach nhiém véi nhiém vu duge giao
gitp ta luén hoan thanh nhiém vu ding yéu cau, ding thoi han, tao dugc sy ton trong, tin tudng cua
nhiing ngudi xung quanh.
Pé thuc hién ¢6 trach nhiém véi cac nhiém vu duge giao, mdi chung ta can:
+ Nhéan thuc dugce trach nhiém cia ban than véi nhiém vu duoc giao.
+ Lap ké hoach thuc hién nhiém vu dugc giao va kién dinh, nd luc thyc hién nhiém vu cho dén khi
hoan thanh, du gap khoé khan, tr¢ ngai.
+ Thuong xuyén rén luyén dé hinh thanh, duy tri théi quen hoc tap, lam vi¢c co trach nhiém.

m Nagdy soan: 11/11/2024

CHU DPE 3: TRACH NHIEM VOI BAN THAN
. TRACH NHIEM
: i) 1 ﬂ? ;

TIET 1&2; SINH HOAT DUGICO 5 ) o .
TOA PAM VE CHU PE ':NHU’NG CANG THANG VA AP LUC MA HQC SINH
LOP 9 THUONG GAP PHAI TRONG CUQC SONG "

1. MUC TIEU
1. Kién thirc
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS:
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-Xac dinh dugc nhting cach ing pho voi cang thang trong qua trinh hoc tap va ap luc cta cudc song.
-Ung phé dugc véi nhing cang thang trong qui trinh hoc tap va trudc cac ap luc clia cudc song.
-Hinh thanh ¥ thirc rén luyén dé timg phé véi cang thang trong qué trinh hoc tap va trudc cac ap luc cia
cudc song.
2. Nang luc:
- Nang luc chung:
-Giao tiép, hop tac, tu chu, tu hoc
- Nang luc riéng:
-Rén ki ning xay dung ké hoach, t6 chtrc hoat dong va danh gia.
3. Pham chit:
-Phat trién pham chat nhan 4i, trach nhiém.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. D6i véi TPT, BGH va GV:
-Phan cong HS dat cau hoi hoic viét bai tham gia trao doi vé chu dé “Nhiing cang thang va ap lyc ma
HS 16p 9 thuong gap phai trong cude song”.
-Phan cdng cho 16p/ t6 truc tuan xay dung chuong trinh trao d6i, chuan bj tiét myc van nghé, ctr ngudi
dan chuong trinh.
-2-3 GV chuyén gia phong tham van tdm li hoc duong chuan bi ndi dung irao doi, toa dam.
2. Pi véi HS:
-Chuén bj cau hoi dé tham gia trao d6i vé' chu dé' “Nhimg cang thang va ap lyc ma hoc sinh 16p 9
thuong gap phai trong cudc song” theo sy phan cong, tu van cua GV.
-L&p hoic t6 tryc tuan xay dung chuong trinh, cir nguoi dan chwong trinh (MC), chuan bi tiét muc vin
ngh¢ va tap dugt thuc hién nhiém vu dugc giao.
IIL. TIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG KHOI PONG (MO PAU)
a. Muc tiéu:
- Tao hung thu cho HS trude khi dién ra budi 1& chao co.
b. NOi dung:
- HS 6n dinh vi tri chd ngdi, chuan bi chao co.
c. San pham:
- Thai d6 cua HS.
d. T6 chirc thye hién:
- GV chu nhiém yéu cau HS ciia lop minh chudn chinh trang phuc, én dinh vi tri, chuan bi.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC
Hoat dong 1: Chao cd, so két thi dua tuin va pho bién nhiém vu tudn méi
a. Muc tiéu:
Téng két duoc cac hoat dong tuan cii va dua ra ké hoach tuan méi.
b. Noi dung:
- Tong két va dua ra ké hoach tuan moi
c. San pham:
- Két qua 1am viéc cuia ban can su 16p
d. T6 chirc thye hién:
- HS diéu khién 1& chao co.
- Lép truc tuan nhéan xét thi dua.
- TPT hodc dai dién BGH nhan xét bd sung va trién khai cac cong viéc tudn méi.

Hoat dong 2: Sinh hoat theo chi dé:
a. Muc tiéu:
-Xac dinh dugc nhimg cang thang va ap luc ma HS top 9 thudng gip phai trong hoc tap va trong cudc
song.
-Hinh thanh ¥ thirc rén luyén dé img phé dugc véi nhitng cing thing trong hoc tip va ap luc trong
cudc song.
b. N§i dung:
-Rén luyén dé g phé duoc v6i nhitng cang thang trong hoc tap va ap luc trong cudc song.
c. San pham:
- Két qua caa HS.
d. Té chirc thwe hién:
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GV c¢6 thé t6 chiic theo cac hinh thirc khac nhau nhu dién dan, toa dam, hoi thao. Sau day 1a goi ¥ t6
chutre hoat dong nay theo hinh thirc toa dam:
-MC gi6i thiéu cac tiét muc van nghé. HS 16p/ to truc tuan biéu dién van nghé.
-GV néu dé dan, muc dich, yéu cAu cua toa dam:
+ Muc dich: HS c6 co’ héi trao dbi, chia sé vé nhitng cang thang va ap lyc ma HS 16p 9 thudng gip
phai trong hoc tap va cudc song.
+ Yéu ciu: Tim ra nguyén nhan gy cang thang, ap luc trong hoc tip, cudc song d6i voi HS 16p 9; chi
ra nhiing biéu hién cta cing thang, ap luc va cach ung pho voi nhimg cang thang, ap luc do.
-MC moi 2-3 GV/ chuyén gia phong tham van tim 1i hoc duong 1én tham gia toa dam, xoay quanh
nhiing cing thang trong qué trinh hoc tap, 4p luc trong cudc séng ma HS 16p 9 thuong gip phai;
nguyén nhan va cach tng pho.
-MC moi cac ban néu cac cau hoi dé duoc GV/ chuyén gia phong tham van tim 1i hoc dudng giai dap.
-GV moi mot s6 HS néu nhirng diéu hoc hoi dugc va cam nhén cta ban than sau khi tham du toa dam.
Goi y ngi dung toa dam:
1) Nguyén nhan gay ap lwe hoc tap déi véi HS
-Ap luc la yéu t6 khong thé thiéu trong qué trinh hoc tap. Nho ¢6 ap luc, HS sé c6 dong lyc va hoan
thanh t6t hon cac ki thi. Tuy nhién, ap luc hoc tap s& mang dén tac dong tich cuc néu chi xay ra trong
thoi gian ngan véi muc do vira phai, vé lau dai, ap luc khong chi tao ra cam giac chan nan khi hoc tap
ma con anh huong khong nho dén st khoé thé chat va tinh than.
-Dé khic phuc tinh trang ap luc hoc tap kéo dai, can phai xac dinh nguyén nhan giy ra tinh trang nay
la gi? Vi du:
-Canh tranh vé thanh tich, diém s6. Ap luc tir nha truong va gia dinh khién HS cham chi va nd lyc dé
dat két qua cao. Tuy nhién, néu gia dinh khong nhin nhan su c6 ging cia tré ma thudng xuyén trach
moc va chi chiét, tré s& khong tranh khoi su bi quan va chan nan.
-S¢ ban than thua kém ngudi khac: HS ¢6 thanh tich hoc tap t6t ludn nhan duoc thién cam tur thay co,
dugc ban bé yéu men va khen ngoi. Nhung néu khong duy tri dugc két qua tot, bd me va thay co sé& to
ra that vong, cho rang HS chil quan va thiéu sy c¢b ging. Diéu nay ciing v tinh tao ra ap luc khién HS
mat di niém vui va sy hao hing trong qua trinh hoc tap.
-Thoi gian hoc qua nhiéu: Néu hoc hén tuc wong mot thoi gian dai, HS s& mat di himg thi va cam thay
chéan nan do ap luc.
2) Cach ung pho va giam ap luc trong hoc tap
Mot s6 phuong phép gitip ITS giam bot ap lyc va lac quan hon:

-Quan li thoi gian thong minh: Pé c6 dugc mot két qua hoc tap t6t, viéc quan trong dau tién chinh 1a
dau tu nhiéu thoi gian cho viéc hoc. Nhung dé’ lam duoc diéu do, chung ta khong thé thiéu mot ké
hoach quan li thoi gian hiéu qua. Lap thoi gian biéu hoc tap chi tiét, chia nho qua trinh hoc va ap dung
cac ki nang quan li thoi gian khac.

-Lam viéc va hoc tap c6 t0 chire: Lam viéc mot cach co t6 chirc s& mang dén cho ban sy thanh thoi
cing nhu mét tinh than minh man Ban s€ khong bao gio phai lo ndp bai tré han hay nham ngay thi,

diéu ma mot nguoi thiéu tinh to chirc thuong vap phai.

-Tim hiéu phong cich hoc ciia ban than: Mdi ngudi nap thong tin bang nhiéu cach khac nhau va

viéc xac dinh xem minh 12 mot ngudi thién vé thi giac, thinh giac hay van dong ciing rat hitu ich. Nho

d6, ban c6 thé tim ra va ap dung phuong phap hoc phi hop va s& dé dang dat dugc thanh cong hon.

-Kich thich tri twong tweng: Tri tuong tuong s€ gitp ban thuc day day du giac quan dé hinh dung chi

tiét nhimg diéu co thé xay dén v6i minh mot cach 16 rang va chan thuc nhat. Sau d6, hdy lam viée va

hoc tap that cham chi, bién moi su tudng tuong trd thanh sy that.

-Rén luyén tinh than tich cuc: Chép nhén thét bai, nhan d6i thanh cong 1a mot yéu t6 quan trong gitip

ban dé dang ddi mat véi ap luc va gat hai duogc nhiéu thanh cong hon. Ludn dat ban than trong trang

thai tich cuc, ban s& thdy minh ty tin va manh dan hon trong hoc tap.

-Ngi di gidc: Thong thuong, HS danh hau hét thoi gian cho viéc hoc voi mot lich trinh day déc tur

sang dén dém, vi thé ma thoi gian nghi ngoi 1a rat it. Nhung chung ta ciing khong vi thé ma quén 1én

mét ké hoach cu thé, két hop viéc hoc tap va nghi ngoi mgt cach hop .

-Trau doi thém cac ki nang lién quan.

DANH GIA

-Moi mot s6 HS chia sé cam xuc va nhitng diéu hoc hoi dugc vé ki niang tmg phé va giam ap luc trong

hoc tap ) )

C. HOAT DONG TIEP NOI
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-HS tim hi€u cac bai bao ndi vé mot sO cau chuyén noéi dén hau qua cua viéc khong co6 ki nang tmg phd
va giam éap luc trong hoc tép

TIET 2. HOAT BPONG GIAO DUC THEO CHU BE
NOI DUNG 2:

UNG PHO VOI CANG THANG VA AP LUTC (3 tiét)

I. MUC TIEU:

1. Kién thirc

Sau chu dé nay, HS s&:

-HS chia sé¢ duoc hiéu biét, kinh nghiém cia ban than vé nhiing cing thang trong qua trinh hoc tap,
nhirng ap luc cta cudc sdng va cach tng pho.

-HS néu dugc cach tng phé véi nhitng cing thing trong qua trinh hoc tap va ap luc ciia cude sdng.
2.Vé ning luc

Nang luc chung:

-Tu chu va tu hoc, Giao tiép va hop tac, Giai quyét van dé va sang tao

Nang lue riéng:

- C6 kha niang hop tac giai quyét nhitng van dé mot cach triét dé, hai hoa.

3. Pham chit

- Yéu nudc, Nhan ai, Trung thuc, Trach nhi¢ém, Cham chi

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

-Déi voi gido vién:

-Tim hiéu nhimng cach tng phé vé6i cing thing va ap lyc trong cudc sdng.

-Nghién ctru Chu dé 3 trong SGK va SGV Hoat ddng trdi nghiém, huéng nghiép 9.

-Video vé mét sb ap luc trong cudc sdng.

-Bang 2 mat hoac giéy khd A1/ Ao, phén, but da.

-Phan thuéng nho cho HS thing trong trd choi khoi dong

-Doi véi hoc sinh:

SGK Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 9.

-Tim hiéu nhimg cang thang trong hoc tap, ap luc trong cudc sbng ma HS thudng gip phai

IIL.TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG KHOI PONG

Tro choi “Hanh dong dung”.

a.Muc tiéu:

- Tao tdm thé hao hing, nhu cdu tham gia cac hoat dong trong chu dé' cho HS.

b.Noi dung:

- GV trinh bay van d¢, HS tra 10i cau hoi.

¢.San pham hoc tap:

- HS lang nghe va tiép thu kién thirc.

d.T6 chirc thue hién:

GV phd bién cach choi, luat choi: Lap 2 doi, mdi doi co sé luong hS bang nhau va dung thanh hang
ngang. Lan luot timg HS trong mot hang bdc tham tir ban quan tro va doc tén cua ap luc trong hoc tip
hoic cing thang trong cudc séng & 14 thim. HS cua hang con lai tra 16i ngin gon vé cach tmg pho vai
ap lyc trong hoc tap hodc cang thang trong cudc séng ma ban vira doc ra. Luan phién thuc hién nhu
vay cho dén khi het thoi gian 1a 5 phat. Poi gianh chién thing cua tro choi 1a d6i néu duge nhiéu ciu
tra 161 chinh xac vé cach thirc tng pho voi ap luc trong hoc tap va cang thang trong cudc sdng.

-HS céc d6i tham gia tro choi. Cac ban trong 16p c6 vii cho cac doi choi.

-GV t6 chtrc cho HS néu cam nhan, nhimg diéu rat ra dugc sau khi tham gia tro choi.

-GV két luan va dan dit vao hoat dong tlep theo.

B. HOAT DONG HiNH THANH KIEN THUC:

Hoat dong 1: Tim hiéu cach ing phé véi cing thiang trong qua trinh hoc tip va ap luc ciia cude
song

a. Muc tiéu:

-HS chia sé duoc hiéu biét, kinh nghiém ctia ban than vé nhitng cing thang trong qua trinh hoc tap,
nhing ap luc cta cude séng va cach tng pho.
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-HS néu duoc cach ung pho voi nhitng cang thang trong qua trinh hoc tap va ap luc ctia cudc song.

b. N§i dung:

- Nhiing cach tmg pho v6i nhitng cing thing trong qua trinh hoc tip va ap luc cta cudc sdng

c. Sén pham:
- Nhung chia s¢ cua HS.
d. To chirc thye hién:

HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

* Nhiém vu 1: Chia sé cing thing trong qua trinh
hoc tép, ap luc cua cudc song ma em da gip phai va
cach ung pho cia em.

-GV chuyén giao nhiém vu 1 va hudng din HS
thuc hién nhiém vu theo goi y & muc 1, 2 (SGK -
trang 20). Nhic HS 1am viéc c4 nhan trude, ghi két
qué thyc hién nhiém vy cua minh vao SBT, sau do6
chia sé két qua thuc hién nhi€ém vu trong nhém.
-Chia sé nhitng cding thang trong qud trinh hoc tdp
ma em da gap phai va cach vng pho cua em.

-Chia sé nhitng dp lwc cia cudc song ma em da gdp
phdai va cach ung pho cua em.

-T6 chirc cho HS thyc hi¢n nhiém vu.

-Pai dién cdc nhom HS chia sé voi ca lop vé két
qué thyc hién nhiém vu cia nhém minh.

-Goi mot s HS néu nhan xét va nhirng diéu rut ra
qua phan trinh bay ciia cac nhom.

-GV nhén xét va chét nhiém vu 1 dyua vao noi dung
chia sé cua HS trong 16p.

* Nhiém vu 2: Néu cach ung pho6 voi nhitng cang
thang trong qua trinh hoc tdp va nhiing ap lyc cta
cudc sdng.

-GV chuyén giao nhiém vu 2 va huéng din HS
thyc hién nhiém vu theo goi y & muc 3 (SGK -
trang 20).

~Thdo ludn vé cdch img phd véi cang thang trong
qud trinh hoc tdp va ép lee ciia cude song.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

-T6 chitc cho HS thuc hién nhiém vu theo hinh
thirc thao luan nhom.

Buéc 3: Bio cao két qua thue hién hoat dong
-Pai dién cdc nhom HS chia sé voi ca lop vé két
qué thyc hién nhiém vy 2 ciia nhom minh.

Buéc 4. Panh gia két qua thuwe hién nhiém vu
-GV tong hop céac y kién cua HS va két luan Hoat
dong 1: HS 16p 9 dé bi cang thang trong hoc tip va
ap lyc cua cude sébng. Néu khong biét cach ing pho
s& gay anh huong x4u t6i strc khoé tinh than va thé
chat ctia ban than. Vi vy, khi nhan thay ban than bi
cang thiang trong hoc tip hodc ap luc cua cudc
séng, can phai tim ra nguyén nhén gay 4p luc, cing
thang Sau d¢, tim cach tng pho véi nhimg cang
thing trong hoc tap va ap luc cua cudc song nhur:

+ Lap ké hoach thuc hién hoat dong.

+ Lya chon phuong phap hoat dong phu hop.

+ Thuc hién cac hoat dong thu gidn nhu: hit tho
sau, di dao, choi thé thao,. ..

1.Tim hiéu cich wng phé véi cing thing
trong qua trinh hoc tip va ap luc cia
cudc song

+ Lap ké hoach thyc hién hoat dong.

+ Lua chon phuong phap hoat dong phu
hop.

+ Thuc hién cac hoat dong thu gian nhu: hit
thé sau, di dao, choi thé thao,. ..

+ Chia sé voi nguoi than, cac ban, thﬁy co
khi nhan thdy ban than bi cing thang hoic
ap luc.

+ Quan li thoi gian thong minh.

+ Tim hiéu va 4p dung phong cach hoc tap
phtl hop vi ban than,...
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+ Chia sé v6i ngudi than, cac ban, thay ¢ khi nhan
thdy ban than bi cing thing hoic ap luc.
+ Quan 1i thoi gian thong minh.
+ Tim hiéu va ap dung phong cach hoc tap phil hop
v6i ban than,...

Din do HS sau Tiét I: M5i em hdy chuan bj mot cau chuyén ké vé 1 tinh huéng ban than bi cing
thang hodc ap luc cua cude song theo goi ¥ sau:

-Yéu té ndo gy cang thang hodc ap luc cho em?

-Thoi diém xay ra tinh hubéng d6?

-Cang thang hodc 4p lyc d6 di tic dong nhu thé ndo dén tinh than, thé chit ciia em?

-Em d4 tng pho véi cing thang, ap luc d6 nhu thé nao?

-Két qua em dat duoc ?

Trong tiét Sinh hoat 16p, cac em s€ ké lai cau chuyén ctia minh theo hinh thirc tuy chon (ké chuyén, vé
tranh, dién tiéu pham,...).

m Ngay soan: 18/11/2024

CHU DE 3: TRACH NHIEM VOI BAN THAN

TIET 1&2. HOAT DPONG GIAO DUC THEO CHU BE
NOI DUNG 2:

UNG PHO VOI CANG THANG VA AP LUC (Tiép theo)

I. MUC TIEU:
1. Kién thiic
Sau chu dé nay, HS sg&:
-HS chia sé¢ dugc hiéu biét, kinh nghiém cta ban than vé nhiing cing thing trong qua trinh hoc tap, nhiing ap
Iwe ciia cude séng va cach tng pho.
-HS néu dugc cach tmg pho véi nhitng cing thing trong qué trinh hoc tap va ap luc cia cudce sdng.
2.Vé nang luc
Nang luc chung:
-Ty chu va tu hoc, Giao tiép va hop tac, Giai quyét van dé va sang tao
Nang lyc riéng:
- C6 kha ning hop tac giai quyét nhiig van dé mot cach triét dé, hai hoa.
3. Pham chat
- Yéu nudc, Nhan ai, Trung thuc, Trach nhiém, Cham chi
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
-Déi voi gido vién:
-Tim hiéu nhiing cach tmg pho véi cing thang va ap luc trong cude song.
-Nghién ctru Chu dé 3 trong SGK va SGV Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 9.
-Video vé mot sd ap luc trong cudc song
-Bang 2 mit hoic gidy khd Al/ Ao, phin, bit da.
-Phén thuéng nhé cho HS thing trong trd choi khoi dong
-Pdi v6i hoc sinh:
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SGK Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 9.
-Tim hiéu nhitng cing thang trong hoc tap, ap luc trong cudc séng ma HS thuong gip phai
ILTIEN TRINH DAY HQC
A. HOAT PONG KHOI PONG
Tro choi “Hanh dong dung”.
a.Muc tiéu:
- Tao tim thé hao himg, nhu cau tham gia céc hoat dong trong chii dé' cho HS.
b.N¢i dung:
- GV trinh bay van dé&, HS tra 15i cau hoi.
c.San phiam hoc tap:
- HS ling nghe va tiép thu kién thirc.
d.T$ chirc thyc hién:
GV pho bién cach choi, luat choi: Lap 2 doi, mdi doi c6 s6 lugng HS bang nhau va ding thanh hang ngang. Lan
lugt tirng HS trong mot hang bdc tham tir ban quan tro va doc t€n cua ap luc trong hoc tap hodc cang thfmg
trong cudc song ¢ 14 tham. HS cia hang con lai tra 161 ngdn gon vé cach tng pho véi ap luc trong hoc tap hodc
cing thing trong cudc séng ma ban vira doc ra. Luan phién thuc hién nhu vay cho dén khi hét thoi gian 14 5
phiit. Doi gianh chién thing ciia tro choi 1a doi néu duge nhiéu cau tra 10 chinh xac vé cach thic tmg pho véi ap
luc trong hoc tip va cang thang trong cudc sdng.
-HS cac doi tham gia trd choi. Céc ban trong 16p ¢6 vii cho cac doi choi.
-GV t6 chirc cho HS néu cam nhan, nhimg diéu rit ra dugc sau khi tham gia tro choi.
-GV két luan va dan dat vao hoat dong tlep theo.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC:
C. HOAT PONG LUYEN TAP
Hoat dong 2: Thye hanh ing phé véi cing thing trong qua trinh hoc tip va ap lue ciia cude sdng
a. Muc tiéu:
-HS van dung duoc kién thirc, kinh nghiém méi dé dé xuat cach tng pho véi cing thang trong qua trinh hoc tap
va ap luc cua cudc séng.
b. N¢i dung:
- Nhirng kién thirc, kinh nghiém méi dé dé xuat cach ing phoé véi cang thang trong qua trinh hoc tap va ap luc
clia cudc song..
¢. San pham:
- Cau tra 1oi cua HS.
d. Té chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV - HS DU KIEN SAN PHAM

Bude 1: GV chuyén giao nhiém vy hoc tap 2.Thuwe hanh wng phé véi cing thing trong
Nhlém vu: Déng vai nha tu Vﬁ.}’l, dua ra loi khuyén qué trinh hoc t@p va ﬁp lwe cua cu(.'jc sf,)ng
vé cach ung phd voi cang thang, ap luc cho céc
ban trong cac tinh huéng 1, 2, 3 (SGK trang 20,
21).

+Tinh huong 1: SGK.

+Tinh huong 2: SGK.

- GV chuyén giao nhiém vu va huéng dan HS
thuc hién nhiém vu theo 2 budc:

Bwéc 1: Tim hiéu tinh hudng va xac dinh nhiing
cang thang, ap luc ma nhdn vat trong moi tinh
hubng gip phai. Sau do, _thao luén, thong nhat 101
khuyén cho ban trong mdi tinh hudng vé cach ung
pho véi nhitng cing thing, ap luc ma ho gip phai.
Buére 2: Xay dung kich ban, phan cong ban dong
vai nha tu van, nguoi dugc tu van va tap duot
dong vai dua ra 1oi khuyén vé cach tng phé trong
moi tinh hudng (da théng nhat trong nhom).
Luuy:

+ Tuy theo kha ning ciia HS, GV c¢6 thé phan cho
mdi nhom thuc hanh ca 3 tinh hudng hodc phan
cho m&i nhom thwe hanh 1-2 tinh hudng.

+ GV c6 thé thay thé tinh hudng trong SGK bing
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tinh huéng khac xay ra trong 16p, trudng, gan giii
v6i HS 16p minh hon.
-T6 chue cho cac nhoém HS thao luan va thyuc hién
nhiém vu.
-Lan luot cic nhom 1én déng vai nha tu van dua ra
16i khuyén cho ban vé&' cach tng phé trong mdi
tinh huéng. Vi mdi tinh huéng, HS cac nhom ¢
thé dua ra cach tmg ph6 khac nhau. Vi viy, GV
nén tao diéu kién cho tit ca cac nhom duogc dong
vai thé hién két qua thyc hién ciia nhdm minh. Céc
nhém khéac quan sat, ling nghe va dua ra ¥ kién
nhan xét cia nhoém minh.
Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap
-T6 chuc cho cac nhom HS thao luan va thuc hién
nhiém vu.
Budrc 3: Bio cio két qua thue hién hoat dong
-Goi mdt sb HS néu cam nhan va nhirng diéu rat
ra tir phan thé hién ciia cac nhom.
Buéc 4. Panh gia két qua thye hién nhiém vu
-GV tong hop két qua thuc hanh cua cac nhém,
nhéan xét va két luan hoat dong trén co s& két qua
hoat dong cua HS.

D. HOAT PONG VAN DUNG

Hoat ddng 3: Rén luyén cich wng phé véi nhimg cing thing trong qua trinh hoc tip va
ap lue ciia cude sdng

a. Muc tiéu:

-HS thuc hién duoc nhitng hanh dong, viéc 1am cu thé dé rén luyén ki ning g phé véi nhiing cing thang trong
qua trinh hoc tap va ap luc cua cude sdng.

b. N§i dung:

- Ki ning tmg pho véi nhitng cing thang trong qué trinh hoc tap va ap luc ciia cudce sdng.

c. San pham:

- Két qua lam viéc cua HS

d. Té chirc thye hién:

-GV yéu cau va hudng dan HS vé nha thyc hién nhitng hanh dong, viéc lam cu thé dé rén luyén ki nang (mg pho
vGi nhiing cang thing trong qua trinh hoc tép va ap luc cua cudc song.

-Yéu cau HS ghi lai két qua thyc hién vao SBT dé chia sé véi ca 10p.

TIET 3: SINH HOAT LOP

CHIA SE KET QUA UNG PHO VOI NHUNG CANG THANG
TRONG QUA TRINH HQC TAP VA AP LUC CUA CUQC SONG.
I. MUC TIEU
1. Kién thic
-HS chia s¢ dugc két qua thuc hién nhitng hanh dong, viéc lam cu thé dé rén luyén ki ning Gmg pho vai nhiing
cing thing trong qué trinh hoc tap va ap lyc cua cudc song
2. Nang luc:
- Ning lwe chung: Giao tiép, hop tac, tu chu, tw hoc, giai quyét van dé
- Nang luc riéng:
+ Reén luyen ki nang giao tiép, thuyét trinh.
3. Pham chit: nhan ai, trung thyc, trach nhi¢m.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. P6i véi GV:
- Ké hoach tudn méi.
- N¢i dung lién quan,...
2. Déi v6i HS:
- Noi dung so két tuan
- Chuén bi theo hudng dan cuia GVCN.
IIL. TIEN TRINH DAY HQC
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A. HOAT PONG KHOI PONG (MO PAU)
a. Muc tiéu:
- Tao tam thé himg tha cho hoc sinh va timg budc 1am quen tiét SHL.
b. N¢i dung:
- GV trinh bay van d¢, HS tra 16i cau hoi.
¢. San pham:
- HS tiép thu kién thirc va cau tra 16i cia HS
d. To chire thye hién:
- GVCN 6n dinh 16p va huéng HS vao tiét sinh hoat 16p.
B. HOAT DONG HINH THANH KIEN THUC
Hoat dong 1: So két tudn
a. Muc tiéu:
- Téng két duogc cac hoat dong tuan cii va dua ra ké hoach tudn mai.
b. N¢i dung:
- Tong két va dua ra ké hoach tuan méi
¢. San pham:
- Két qua lam viéc ctia ban can sy 16p
d. T6 chirc thye hié¢n:
- GV yéu cau ban can su 16p ty diéu hanh 16p , danh gia va so két tun, xay dung ké hoach tudn méi.
Hoat dong 2: Sinh hoat theo chi dé.
a. Muc tiéu:
HS chia sé duoc két qua thuc hién nhimng hanh dong, viéc lam cu thé dé rén luyén ki nang ung pho véi nhiing
cang thang trong qua trinh hoc tap va ap luc cua cude séng
b. N¢i dung:
-HS chia s¢ ki nang mg phé v6i nhitng cing thang trong qua trinh hoc tap va ap luc ciia cudc séng
¢. Sén pham:
- Két qua chia sé cua HS.
d. T6 chirc thye hién:
-GV huong dan HS chia s¢ kinh nghiém tng phé véi nhitng cing thang trong qué trinh hoc tip va ap luc cua
cudc song theo goi y sau:
+ Nhiing cing thang trong qué trinh hoc tp va ap luc ctia cudc séng ma ban than gap phai.
+ Nhitng hanh dong, viéc 1am cy thé ma HS da thuc hién dé rén luyén ki nang tmg pho véi nhiing cing thing
trong qua trinh hoc tap va ap luc ctia cudc séng.
+ Két qua dat dugc.
+ Cam xuc cua ban than sau khi thuc hién hoat ddng van dung.
-GV t6 chtrc cho HS chia sé trong nhom, sau d6 chia sé trudce 16p.
-Nhan xét Kkét qua thyc hién hoat dong van dung cua HS. Biéu duong, khen ngoi nhitng HS thyc hién tdt hoat
dong van dung.
TONG KET
-Yéu cau mot s HS chia sé cam nhan va nhiing diéu hoc hoi dugc sau khi tham gia cac hoat dong.
-GV két luan chung: Ung pho voi cing thiang trong hoc tap va ap luc cua cudc song la ki nang rat can thiét cho
tat ca moi nguoi noi chung, HS 16p 9 noi riéng. Biét cach ung pho voi cang thang trong hoc tp va ap luc cua
cudc sdng gitp ta co strc khoe tinh than va thé chat tdt, tranh dugc nhiing tac dong tiéu cuc do cing thing, ap
luc gy ra. Vi vdy, mdi ching ta can thuong xuyén thyc hién nhimg viéc lam, hanh dong dé rén luyén ki nang
ung pho hi€u qua voi nhung cing thing trong qué trinh hoc tap va ap lyc cua cude sdng.
-Nhan xét thai d6 tham gia cac hoat dong ctia HS. Khen goi nhitng HS/ nhém HS tich cuc tham gia cac hoat
dong hoac tién bo.

IV. KE HOACH PANH GIA

Hinh thire danh gia Phuong phdp Cong cu danh gia | Ghi Cha
danh gia
- Thu hat dugc sy |- Su da dang, dap Ung céc phong cach | - Bdo céo thuc hi¢n
tham gia tich cuc cua | hoc khac nhau cua nguoi hoc cong viéc.
nguoi hoc - Hap dan, sinh dong - Hé théng cau hoi
- Tao co hdi thuc hanh | - Thu hat dugc su tham gia tich cuc cua | va bai tap
cho ngudi hoc nguoi hoc - Trao dbi, thao
- Phu hop véi muyc tiéu, ndi dung luan

V. PANH GIA CHU DE 3:

uigeli.xyz Trang 24




uigeli.xyz
1.GV huéng glén HS ty dénh gia két qua trai nghiém Chu dé 3 theo cac tiéu chi danh gia (SGK - tr21). HS c6 thé
tu danh gia ket qua trai nghiém Chu de 3 vao SBT.

Yéu cau can dat Panh gia

bat | Chua dat

1.Bé ra dugc cach thuc hién cé trach nhiém voi it nhat 3 nhiém vu duoc giao.

2.Thyc hién c6 trach nhiém vdéi it nhat 3 nhiém vu duoc giao.

3.Thyc hién dugc it nhat 2 hanh dong (mg ph6 vdi nhitng cing thang trong qua trinh hoc
tap.

4.Thyc hién duogc it nhat 2 hanh dong tmg ph6 véi ap luc cua cude séng

Dat: Néu HS dat duogc tir 3 tiéu chi trd 1én.

Chuwa dat: Néu HS chi dat nhiéu nhat 1a 2 tiéu chi.

2.HS tién hanh tu danh gia.

3.T6 chirc cho HS danh gia dong dang trong nhom (theo hudng din thuc hién & phan chung).

4.GV tong hop cac két qua danh gia tir:

-banh gia thuong xuyén ciia GV.

-Tu danh gia cta HS.

-Panh gia dong dang ctia nhoém HS.

5.GV dua ra danh gia cudi cung vé ' két qua hoc tap Chu d¢' 3 cua HS. Biéu duong, khen ngoi nhing ca nhén,
nhom, t6 c6 két qua hoat dong tot, c6 nhidu dong gop cho hoat dong chung hodc c6 nhiéu tién bo.

CAU HOI TRAC NGHIEM CHU PE 3
1. NHAN BIET (10 CAU)
Cau 1: Biéu hién thé hién trach nhiém v6i ban than la
A. bat viéc vui choi [én hang dau.
B. Dat ra muyc tiéu cho cac hoat ddng ctia ban than.
C. Pit viéc an udng 1én hang dau.
D. Xem TV, doc truyén vao mdi budi toi.
Cau 2: Biéu hién ciia ngudi ¢ trach nhiém véi ban than trong hoc tap 1a
A. Luén trau doi kién thirc.
B. Piém sb thap trong ki kiém tra.
C. Khong lam bai tap vé nha.
D. Théan thién véi moi nguoi.
Ciu 3: Biéu hién cta nguoi c6 trach nhiém véi ban than dbi véi moi ngudi xung quanh 13
A. Chia be¢, chia phai vi cac ban.
B. Khong ton trong véi moi nguoi.
C. Chu dao v6i moi nguoi.
D. Khong 18 phép véi ong b, bd me.
CAu 4: Biéu hién cua trach nhiém ban than véi bd me, nguoi than 1a
A. Lam viéc nha, thyc hanh tiét kiém trong gia dinh.
B. Ho tro va gitp d& moi ngudi khi gip kho khin.
C. Kiém soat cam xtc tiéu cuc.
D. N6 lyc hoan thanh nhiém vu duoc giao.
Cau 5: Biéu hién cua trich nhiém ban than véi moi ngudi trong cong dong 1a
A. Tép thé dyc mdi sang.
B. Giir 101 hira v6i moi nguoi.
C. Lu6n suy nghi theo hudng tich cuc.
D. An udng lanh manh.
Céu 6: Biéu hién cua trach nhiém ban than trong viéc hoc tap 1a
A. Khong 1am bai tap trude khi dén 16p.
B. Tap thé dyc thudng xuyén.
C. Giit 161 hira v6i bd me.
D. Chu dong va nghién ctru bai méi trude khi dén 16p.
Céu 7: Pau 1a cach giai toa ap luc, cang thang sau gio hoc cang thang?
A. Pi ngti ¢ quén di chuyén budn.
B. Choi nhay day sau gio hoc cing thang, mét moi.
C. Chao hoi va nho thiy c6 huéng dan lam bai tap.
D. Tap thé duc.
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Cau 8: Em hay cho biét thé nao 1a ¢ ‘ung pho voi tam li cang thang‘?
A. 1a cach con ngudi chip nhan séng voi nhitng tim li cing thang.
B. 1a cach con ngudi khong biét cach vuot qua nhitng tim 1i cing thang.
C. 1a cach con ngudi d6i dién va vuot qua nhirng tinh hudng cang thang trong cudc sdng mot cach tich cyec.
D. 1a cach con ngudi s¢ hai, lo du voi cuge song xung quanh.
Cau 9: Khi roi vao trang thai cang thang, so hii, em can lam gi?
A. Vui minh vao choi game.
B. Trdn trong phong dé khoc.
C. Tim kiém sy gitp d& tir bd me, thay co.
D. Am thdm chiju dyng, khong chia sé véi ai. q
Cau 10: Mot trong nhiing bién phap tng pho tich cuc khi gap cang thang, ap luc 1a?
e A.thuong xuyén tap luyén thé duc thé thao.
e B. tach biét, khong tro chuyén vdi moi nguoi.
e C.am tham chiu dyng nhiing t6n thuong tinh than.
e D.lo 1ang, s¢ hai khong dam tam sy véi ai.
2. THONG HIEU (8 CAU)
Cau 1: Pau khéng phai 12 biéu hién cta trach nhiém ban than véi gia dinh?
A. Giup 4o bd me trong viéc nha.
B. Khéng tu giac, phu gitp b6 me trong cong viéc nha.
C. Ngoan ngodn, 18 phép vai ong ba, bd me.
D. Quan tam, cham s6c¢ nguoi than.
Céu 2: Bé dam bao thyc hién cam két, em nén lam gi
A. Kiém tra, diéu chinh tung budc thyc hién cam két dé ra.
B. B06 qua nhiing viéc kho khan.
C. Nho nguoi khac 1am hd khi gép kho khan.
D. Khong thyc hién cam két theo ké hoach dé ra.
Cau 3: Dé thyuc hién trach nhiém vé&i ban than va moi nguoi xung quanh, em nén lam gi?
A. Pun déy trach nhiém cho ngudi khéc.
B. Y lai vao ngudi khac.
C. NGO luc, kién tri dén cung dé thuc hién nhiém vu dugc giao.
D. Em khong nghe 151 bé me.
Cau 4: Bau khong phai y nghia cta viéc thuc hi¢n trach nhiém véi ban than?
A. Xay dung mdi quan hé tin tuong.
B. Tao mo6i truong hoa thuan.
C. Méi quan hé voi moi nguoi bi xa cach.
D. Ho tro va tao anh huong tich cuc ddi véi ban than, cong déng.
Céu 5: Pau khong phai 1a cach dé ung pho voi cang thang?
A. Binh tinh d¢ giai quyét cang thang.
B. Kim nén cam xuc.
C. Cb géng suy nghi tich cyc.
D. Thuong xuyén luyén tap thé duc thé thao.
Céu 6: Pau khong phai 1a cach tmg pho tich cuc khi gip cing thang, ap luc?
A. Giai tri bang cac clip hai hudc, vui nhon.
B. Lén mang xa hdi than tho.
C. M& nhac 1én thu gian.
D. Tap luyén thé duc, thé thao.
Cau 7: Pau khéng phai 1a triéu chimg khi gip cang thang, ap luc?
A. Pau dau.
B. Chén an.
C. Vui vé.
D. Cau kinh.
Ciu 8: Pau khong phai 1a nguyén nhan dan dén cang thang, ap luc?
A. Puoc bd me cho di choi, mua dd choi yéu thich.
B. Bi nhén tin quéy réi.
C. Bi ban bé doa nat va danh.
D. Bj bb me dat ki vong qua 16n.
3. VAN DUNG (11 CAU)
Cau 1: Quan sat tinh huéng sau: “Do chira né luc, cham chi nén két quad hoc tap cua ban An chua
doe tot. Dit vdy, ban An khéng thé hién sw buén ba hay lo ldng vi két qud nay”.
Em hiy nhén xét vé thai d6 ciia ban An.
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A. C6 trach nhiém véi ban than.

B. C6 trach nhiém voi thiy c6, ban bé.

C. Thiéu trach nhiém véi ban than.

D. Thiéu trach nhiém véi bd me.
Céu 2: Thyc hanh thé hién 14 ngudi ¢6 trach nhiém voi nhiém vu duoc giao trong tinh hudng
sau: “Nam nay la nam hoc cuoi cd'p. Nam duwoc cé gido giao nhiém vu lam nhom truong hoc tdp nén
ban vira phai hoan thanh nhiém vu cua minh, vira phai giup do mot s6 ban hoc tot trong nhom”.

A. Nam can bang thoi gian giita viéc hoc ctia minh va gitip d& cac ban trong 16p hoc tap tét.

B. Nam mac k¢ cac ban hoc kém trong 16p.

C. Nam tir chdi c6 gido gitip d& cac ban.

D. Nam ru cac ban di choi dién ti.
Céu 3: Thuc hanh thé hién 14 ngudi c6 trach nhiém véi nhiém vu duoc giao trong tinh hubng sau: “Pé
chudn bi cho 1€ ki niém ngay Nha gido Viét nam 20/11, nha triecong phdt déng phong trao thi dua van
hoa, van nghe, thé thao. Thao dwoc c6 gido chii nhiém giao cho nhiém vu phu trach cdc tiét muc tham
gia 1é héi dién van nghé cia I6p”.

A. Thao kéu goi va cung cac ban tham gia van nghé cua truong.

B. Théo tir chdi khong tham gia.

C. Thao ding ki tham gia biéu dién van nghé dé khong phai 1am bai tap vé nha.

D. Thao khéng quan tdm cac tiét muc van nghé cua 16p.
Céu 4: Thyc hanh thé hién 1a nguoi 6 trach nhiém véi nhiém vy duge giao trong tinh huong
sau: “Cudi tuan nay, bé me Lan di céng tac, chi ¢6 hai chi em & nha. Chi em Lan phdi tw sdp xép cong
viéc nha trong nhitng ngay do”’.

A. Lan khong 1am bai tap vé nha.

B. Lan cung em di choi.

C. Lan mic ké dé em choi mot minh.

D. Lan va em cung nhau lam viéc nha.
Cau 5: Quan sat tinh huéng: “Dao gcfn day viéc hoc tap cua M bi sa sut, nhung M khong to ra lo
ling”.
Néu em 13 ban ciia M em s& lam gi?

A. Trach ming ban M khéng dat duoc két qua tot trong hoc tap.

B. Hoi tham vé tinh hinh hoc tap va cam xuc cua ban M; dé xuét ban M tim kiém giai phap dé cai thién tinh

hinh hoc tép ctia minh.

C. Ru ban M di xem phim sau gi¢ hoc.

D. Mic ké ban M.
Cau 6: Quan sat tinh hubng: “P thdy nhém ban bdt nat mét em 16p dudi”.
Néu em 14 P em s& lam gi?

A. Khong phai chuyén cia minh nén bo di.

B. X6ng vao ddnh nhém ban bét nat.

C. Tham gia bat nat em 16p dudi.

D. Khéo 1éo néi véi cac ban va gitp d6 em 16p dudi.
Cau 7: Quan sat tinh hudng: “Ban A bj 6m phai nghi hoc nhiéu ngay”.
Néu em 14 ban ctia A em s& lam gi?

A. D¢ 1a viéc ctia ban nén khong quan tam.

B. Ru ban di choi.

C. Gitp ban chép bai va lam bai tdp ho ban.

D. Huéng dan, kém ban hoc nhiing bai ma ban da nghi hoc.
Céu 8: Thé hién trach nhiém v6i moi ngudi xung quanh trong tinh hudng sau: “Ban Nga ké véi Linh
vé viéc minh bi sam s& va cam thdy rat hoang mang, so hdi, Nga yéu cau Linh phdi giiv bi mdt cho
minh”.

A. Gitr 101 htra voi N giir bi mat.

B. Tam sy dé N cam thay bot hoang mang, s hii.

C. TrAn an va khuyén khich N nén chia sé v6i nguoi than dé duogc hd tro.

D. Néi chuyén nay cho thay, cb gido va bd me cia N.
Cau 9: Quan sat tinh huong “Ban N la hoc sinh gioi Toan cua l6p. Trong gio kzem tra c6 ban muén
chép bai va N khéng dong ¥ vi nhu vdy la vi pham quy ché kiém tra. Trén dwong vé nha, N da bi ban
do cung mot nhom di cung doa nat va danh. N rdt so hdi, khong dam dén truong vi s¢ lai bi danh”.
Em hiy cho biét ban N d3 roi vao trang thai nao sau day?

A. Té nan x4 hoi.

B. Tam Ii cing thang.
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C. T¢ nan ma thy.

D. Ban N dugc cac ban yéu quy.
Cau 10: Quan sét tinh hudng: “Ngodi viéc hoc ¢ truong, K phdi thiwong xuyén di hoc & trung tam. Chi
riéng viéc di chuyén da khién L thdy mét méi. Ki kiém tra t6i, heong kién thire c¢dn 6n tdp nhiéu hon
khién K cang cang thang, dan dén dau dau, chdn dn, mat ngii. Két qua hoc tdp cia K giam sit”.
Em hiy cho biét K da roi vao trang thai nao sau day?

A. Tam li cang thang, p lyc hoc hanh.

B. Bi bao hanh.

C. Tam li bi quan.

D. Bi bao luc gia dinh.
Cau 11: Thyc hanh Gng pho cang thang trong tinh huong sau: “Tu bi mét s6 hoc sinh I6p khdc doa s€
tung cdc thong tin xau vé minh 1én mang xa héi. Tii rdt lo lang vi khéng biét chuyén gi sé xday ra”.

A. Tt mic ké cac ban vi nhimng thong tin d6 khong anh hudng dén minh.

B. Tu goi ngudi dén gay gb, danh nhau véi cac ban.

C. Tt khéc mét minh va khong tdm sy voi ai.

D. Tt nén bao chuyén nay lai v6i bd me, thay c6 va tim cach giai quyét.
4. VAN DUNG CAO (1 CAU)
Céu 1: Trach nhiém cua ban than trong viéc xay dung T qudc 1a

A. Ban than m01 nguoi ludn co long tu hao v€ con nguoi, qué huong, dat nudce, anh hung hao kiét, danh

nhan vin hoa, vé& non séng gim voc, nhimng san vat phong phu.

B. Cham chi, sang tao, hoc tap, lao dong; c6 muc dich, dong co hoc tip ding dén, hoc tap dé mai sau xay

dung dat nuée, hiéu hoc tap tdt 1a yéu nudc.

C. Tich cuc hoc tap, rén luyén than thé, gilr gin v¢ sinh, bao v¢ suc khde.

D. Tich cyc hoc hanh va di du hoc nude ngoai.
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