PE 1 PE KIEM TRA CUOI HOC KY I
NAM HOQC 2025-2026
MON: KHOA HQC TU NHIEN LOP 7

I. TRAC NGHIEM KHACH QUAN (5,0 diém)
Cau 1: Theo em nguyén nhan gay ra tai nan giao thong duwong bo? (NB)
A. Do vi pham quy dinh vé tc d6 gi6i han
B. Ché hang qua trong tai ciia phuong tién
C. Vuot den do, di sai lan duong
D. Tt ca cac dap an trén.
Ciu 2. Khai niém nao vé séng la ding? NB
A. Song 14 sy lan truyén am thanh.
B. Song 1a su 1ap lai cia mdt dao dong.
C. Song 1a su lan truyén dao dong trong mdi truong.
D. Song 1a su lan truyén chuyén dong co trong méi trudng.

Ciu 3. Poi cac don vi sau: 45 km/h = ................ m/s. TH
A. 12,5 m/s. B. 21,5 m/s.
C. 15 m/s. D. 20 m/s.

Céu 4: Liic 7 gio, ban Ha di bd tir nha dén truong véi toc dd 5 km/h. Biét quiang dwong tir nha ban Ha dén truong dai
1,5 km. Héi ban Ha dén truong lic may gio? VD
A. 7 h 30 min. B. 7 h 15 min.
C.7h 18 min. D. 7 h 45 min.
Cau 5. Khi bién d§ dao dong cang 16m thi Am nghe dwgc (B)
A. cang to. B. cang nho. C. cang tram. D. cang bong.
Céu 6. Truong hop sau day c6 tiéng on gy 0 nhiém l1a (B)
A. tleng nhac tur tivi. B. tleng hat karaoke vao ban dém.
C. tiéng giao vién giang bai. D. tiéng noi chuyén ¢ hanh lang gio ra choi.
Céu 7. M{t nguon sang rat nhé chiéu vao mot vat chin sang. Phia sau vat la (B)
A. ving tdi. C. cavung t6i 1an ving nua toi.
B. ving nira toi. D. ving t6i va ving nira toi xen k& nhau.
Ciu 8. Nguyén to héa hoc 1a gi? NB
A. Nguyén t6 hoa hoc 14 tap hop nhitng nguyén tir ciing loai, c6 cuing s6 hat Proton trong hat nhén.
B. Nguyén t6 hoa hoc 1a tip hop nhiing nguyén tir cing loai, ¢ cing sb electron trong hat nhan.
C. Nguyén t6 hoa hoc 13 tip hop nhimg nguyén tir cing loai, cé cting s hat notron trong hat nhan.



D. Nguyén t6 hoa hoc 1a nhitng nguyén tir ciing loai, c6 cling s6 khéi trong hat nhén.
Cau 9. Hat nhan mo0t nguyén tir fluorine c6 9 proton va 10 neutron. Khoi lwgng ciia mgt nguyén tir flourine xap xi

bang NB
A. 9 amu. B. 10 amu. C. 19 amu. D. 28amu.
Céu 10. Ki hiéu H, K, C lan lwot 13 ki hiéu héa hoc ciia cac nguyén t6 nio?
A. Potassium, Hydrogen, Carbon C. Hydrogen, Potassium, Carbon.
B. Carbon, Potassium, Hydrogen. D. Hydrogen, Carbon, Potassium.
Cau 11. C6 bao nhiéu nguyén t6 kim loai trong s0 cac nguyén t6 sau: Na, Cl, Fe, K, Cr, Mg, Ba, C, N, S, Ar? VD
A. 2. B. 3. C.4. D.6

Céu 12. Trong qua trinh quang hop & thuc vit, cac khi dwoc trao ddi qua khi khong nhw thé nao? NB
A. CO2 va 02 khuéch tan tir mdi trudng vao trong té bao 14, hoi nudc thodtra ngoai.
B. 02 va CO2 khuéch tan tir trong té bao 14 ra méi trudng.
C. 02 khuéch tan tir moi trudng vao trong té bao 1a, CO2 khuéch tan tir trong té bao 14 ra méi trudng.
D. CO2 khuéch tan tir méi truong vao trong té bao 14, 02 khuéch tan tir trong té bao 14 ra méi trudng.
Cau 13. Pong hoa xay ra qua trinh ndo dudi day?
A. Giai phong nang luong
B. T6ng hop chét hitu co don gian tir nhitng chat hiru co phtc tap
C. Tich luy nang lugng
D. Phan gii cac chét hitu co thanh cac chét vo co don gian
Cau 14. O thue vit, cac chit nao dwéi day thuong dugc van chuyén tir ré Ién 14?2
A. Chét hitu co va chat khoang. B. Nudc va chit khoang.
C. Chét hitu co va nudc. D. Nudc, chat hitu co va chit khoang.
Céu 15. Khi hd hip, qua trinh trao déi khi dién ra nhw thé niao?
A. Lay vao khi carbon dioxide, thai ra khi oxygen.
B. Lay vao khi oxygen, thai ra khi carbon dioxide.
C. Liy vao khi carbon dioxide va hoi nuéc.
D. Lay vao khi oxygen va hoi nuéc.
Cau 16. Cho bai tap sau, chon dung/sai cho cac y a, b, ¢, d veé nguén am?
a) Am thanh truyén nhanh hon 4nh sang.
b) Khi ta thdi sdo, cot khi trong sao dao dong va phat ra am thanh.
¢) Chi c6 cac nhac cu moi ¢é thé tao ra Am thanh.
d) Tiéng On 1a mot loai 4m thanh khong mong mudn.



ILTU LUAN (5 diém)

Cau 17 (1,5 diém). , ‘ , ,

_ a. Hay xac dinh tén nguyén t0, vi tri trong bang tuan hoan cac nguyén t6 hoa hoc cua cac nguyén to co dién tich hat nhan
lan luot1a 8; 10; 11; 17. , )

b. Trong cac nguyén t6 trén nguyén t6 nao la kim loai, phi kim. , , ,

Cau 18 (1 di€m). Vi sao trude khi trong cay hodc gieo hat, nguoi ta thuong lam dat toi xop va bon mot so loai phan?
Cau 19 (1diém). Cac bién bao khoang cach trén duong cao toc dung dé lIam gi? Dung quy tac “3 giay” dé udc tinh khoang cach
an toan khi xe chay véi tdc d6 68 km/h.
Cau 20 (1d): Mot ban dirmg bén vach nai va hét to. Ban dé nghe duoc tiéng minh vong lai sau Is. Biét tbc do truyén am trong
khong khi 1a 340 m/s.
Hay x4c dinh khoang céch tur vi tri ban d6 dung t&i vach nui.
Céu 21 (0,5 diém). Giai thich hién tuong rau, qua vira thu hoach duoc dung trong ti nylon budc kin, sau vai gio quan sat thay
c6 nuoc dong & mat trong cua t0i?

PE 2 PE KIEM TRA CUOI HOC KY I
NAM HOC 2025-2026
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Phan I. Cau tric nghiém nhiéu phwong an lya chon.(20 cau; 5,0 diém)
Cau 1. Hat nhan nguyén tor dugc cau tao tur cac hat

A. proton, electron va neutron. B. proton va electron.
C. proton va neutron. D. electron va neutron.
Ciu 2. Ki hiéu hod hoc cia nguyén t6 Iron 13
A. Fe. B. Cu. C. Ca. D. Al

Céu 3: Nguyén t6 hoa hoc 1a
A. Nguyén t6 hoa hoc 1a nhitng nguyén tir ¢6 cing s6 hat Proton trong hat nhan.
B. Nguyén t6 hoa hoc 13 nhitng nguyén tir c6 cting sb hat electron trong hat nhan.
C. Nguyén t6 hoa hoc 1a nhitng nguyén tir c6 cung sd hat ntron trong hat nhan.
D. Nguyén t6 hoa hoc 1a nhitng nguyén tir c6 cung sd khdi trong hat nhén.
Céu 4. S6 hiéu nguyén tir cia calcium 13 12. S6 hat mang dién trong nguyén tir sodium 13
A, 12. B. 24. C. 36. D. 6.
Cau 5: Cac nguyén t6 hoa hoc trong bang tuan hoan dugc sap xép theo nguyén tic nao?



A. Theo chiéu ting dan ctia nguyén tir khoi.
B. Theo chiéu ting dan ctia phan tir khoi.
C. Theo chiéu tang dan cua dién tich hat nhan.
D. Theo chiéu ting s 16p electron trong nguyén tu.
Céu 6. Chu ki 1a tap hop cac nguyén t6 ma cac nguyén tir
A. co so electron 16p ngoai cung bang nhau.
B. c6 sd 16p electron bang nhau.
C. c6 dién tich hat nhan bang nhau.
D. c6 sb hat trong nguyén tur bang nhau.
Céu 7. Nguyén t6 X ¢ s6 thir tr 15 trong bang tuan hoan. Nguyén t6 d6 & chu ki

A. 1. ’ B. 2. C.3. D. 4.
Cau 8. Don vi do toc do la

A.m. B. s/m. C. m/s. D. m.s.
Cau 9. b6i 2 m/s = ... km/h.

A. 0,002 km/h. , B. 0,02 km/h. C. 3,6 km/h. D. 7,2 km/h.
Cau 10: Cay xanh ho hap vao thoi gian nao trong ngay?

A. Ban dém. ~ B. Budi sang. C. Ban ngay. D. Ca ngay va dém.
Cau 11: Yéu t6 anh huong dén qua trinh hé hap cta thuc vat la

A. nong do khi oxygen. B. anh sang. - C.gio. D. mubi khoang.
Cau 12: Cac yé€u to bén ngoai anh hudng dén trao do6i nudc cua thuc vat la:

A. mubi khoang . B. diép luc. C. do am. D. nhiét do.

Ciu 13. Cho céc phat biéu:
(1) Nguyén tu trung hoa vé dién.
(2) Khéi luong cua nguyén tur tap trung chu yéu & hat nhan.
(3) Trong nguyén tir, s6 hat mang dién tich duong bang s6 hat mang dién tich 4m nén s hat electron bang sé hat neutron.
(4) V6 nguyén t, gom cac 16p electron c6 khoang cach khac nhau d6i voi hat nhén.
Trong céac phat biéu trén, s phat biéu dang 1a
Al B. 2. C.3. D. 4.
Cau 14. Cho day cac ki hiéu hoa hoc sau: O, Na, P, Be, Cl. Thr tu t€n cua cac nguyén t 1an luot 132
A. Oxygen, sodium, phosphorus, beryllium, calcium.
B. Oxygen, potassium, phosphorus, beryllium, chlorine.
C. Oxygen, sodium, phosphorus, beryllium, chlorine.
D. Oxygen, potassium, phosphorus, beryllium, chlorine.
Céu 15. Khéi lugng nguyén tir (amu) cta cac nguyén t6 nitrogen (N), sulfur (S), calcium (Ca), lithium (Li) 1an luot 132
A. 14,32, 40, 7. B. 14, 31, 40, 7.



C. 14, 32,39, 7. ’ D. 14, 31, 39, 7.
Cau 16. Nhiing nguyén t6 hoa hoc nao sau day thugc cung mot nhém?

A. Be, Mg, Ca. B. Na, Mg, Al

C.N, P, O. D. S, Cl, Br.
Céu 17. An dap xe tir nha d&én trudng mét 10 phut, biét téc do ciia An 1a 2m/s. Tinh quing dudng tir nha An dén truong?

A. 120 m. B. 1,2 m. C. 12 km. D. 1,2 km.
Cau 18. Puodng sit Ha Noi - Pa Nang dai khoang 880 km. Néu tdc d6 trung binh ctia mét tau hod 13 55 km/h thi thoi gian tau chay tir Ha
No6i dén Pa Ning 1a

A. 8h. B. 16h. C. 24h. D. 32h.

Cau 19. Thoat hot nudc 6 1a ¢o vai tro

A. g6p phan van chuyén nudc va mubi khoang trong cdy, diéu hoa nhiét do co thé, gitip khi O, di vao bén trong 14 va giai phong khi
CO; ra mdi truong.

B. g6p phan van chuyén nuéc va mudi khoang trong cdy, diéu hoa nhiét d6 co thé, gitip khi O, di vao bén trong 14

C. gop phan van chuyén nude va mudi khoang trong cay, didu hoa nhiét do co thé, giup khi CO, di vao bén trong 14 va giai phong khi
O, ra mé1 truong.

D. gop phan van chuyén nudc va mubi khoang trong cay, diéu hoa nhiét do co thé, gitp khi giai phong khi CO, ra méi trudng.
Cau 20: Giai thich tai sao nén di chuyen cay di trong noi khac vao ngay troi ram, mat, tia bot 14 va canh cay.
(1) Khi di chuyén cdy c6 thé khién bo ré cua cdy ton thuong, anh hudng dén qué trinh hut nude cua ciy
(2) Troi nang néng khién cdy phai thoat hoi nudéc manh dé diéu hoa kién cay dé mat nudc kho héo.
(3) tia gon canh cay giup dé van chuyen cay trong qua trinh dbi vi trf trong.
(4) Tia bét 1a canh gitip cay giam sd luong khi khéng, giam thoat hoi nudc, tranh hién twong mat nude.

A. (1), (2),03) B. (2), (3), (4)

C. (1), (3), 4) D. (1), 2), (4)
Phan II. Cau trac nghiém duang sai (2 cau; 2,0 diém)
Cau 21: Mot 6 t6 roi bén A lic 6h dén bén B lac 7h30min. Biét quing duong tir bén A dén bén B 1a 90 km.
a) Thoi gian 6 t6 rdi bén A dén B 14 1h30min.

s

b) Cong thirc tinh tbc do v =t .
¢) Quing tir bén A dén bén B 14 90000 m
d) Tbc do cua 6 t6 khi di tir A dén B 50 Km/h
Céu 22. Ban An dé lam thi nghiém nhu sau:
Thi nghiém 1: Chon 20 hat lac da dugc cat 1am gidng cach day 3 thang, ngdm nudc va i cho hat nay mam.
Thi nghiém 2: Lay 20 hat lac & thung khac, da duoc cat lam gibéng cach day 1 nam, ngam nudc va u cho hat nay mam.
Biét rang diéu kién nhiét do, ndng do khi oxygen va carbon dioxide, d6 4m déu gidng nhau & ca hai thi nghiém; lac & hai thi nghiém cung
gidng va thoi diém thu hoach nhu nhau.



a) Muc dich cua thi nghiém chimg minh thoi gian bao quan hat c6 anh huong t61 ho hap thé hién qua ti 1¢ nay mam cia hat giéng.

b) Thi nghiém 1 ¢6 s6 hat nay mam bang thi nghiém 2.

¢) Thay cdy lac thanh cay ngo thi ti 1é ndy mam cta lac dé 3 thang va 1 nim 1a giéng nhau

d) Ngoai cac yéu t6 nhu nhiét do, oxygen, carbon dioxide, do 4m cta mdi trudng thi kha ning ndy mam ctia hat con phu thudc vao thoi
gian bao quan hat gidng.

Phén III: Ty Luan (3 diém)

Céu 23. (0,5 diém)

a) Quan sat 6 nguyén tb va tra 1oi cac cau hoi sau:

1. Em biét dugc thong tin gi trong 6 nguyen t6 aluminium?
2. Nguyén t6 aluminium nay nam 6 vi tri nao (6, nhoém, chu ki) trong bang

13
E | tuan hoan cac nguyén té héa hoc?

Aluminium
27

b) (0,5 diém) Mot ngudi di xe dap, sau khi di dugc 8 km voi toc do 12 km/h thi dimg lai d€ sira xe trong 40 min, sau d6 di tiép 12 km voi
toc do 9 km/h. Xac dinh toc dJ ctia nguoi di xe dap trén ca quang duong.

Céu 24: (1 diém) Van dung kién thirc vé cac yéu té anh huong dén sinh truong va phat trién cta sinh vat, em hiy dé xuit cac bién phap
trong chin nudi dé vat nudi sinh truong t6t, cho ning suit cao theo mau sau:

Yéu t6 tac dong Bién phap trong chan nuéi

' Dinh duéng
' Nhietdo

Céu 25(1,0 diém): M6 ta qué trinh ho hap dién ra ¢ t& bao? Néu vai trd cta qua trinh ho hip té bao ddi v6i co thé?



