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PHAN A: TRAC NGHIEM KHACH QUAN (7 diém)

PHAN I. Cau tric nghiém nhiéu phwong 4n lwa chon. Thi sinh tra 10 tir cau 1 dén céu 20. Mdi
cau hoi thi sinh chi chon mgt phuong an.

Céu 1: Cho d6 thi d6 dich chuyén — thoi gian ciia mot vt nhu hinh. Chon phét biéu dung?
d

0 t

A. Vit chuyén dong thang déu theo chiéu duong roi doi chiéu chuyén dong nguoc lai.
B. Vit dang chuyén dong thiang déu theo chiéu duong.
C. Vit dang dung yén.
D. Vat dang chuyén dong thang déu theo chiéu am.
Céu 2: Piéu ndo sau day la sai khi néi vé trong luc?
A. Trong lyc dugc xac dinh boi biéu thie P=m. .
B. Diém dit cua trong luc la trong tam cua vat.
C. Trong lyc ti 1€ nghich véi khéi lugng cua vat.
D. Trong luc 1a luc hut ctia Trai DAt tac dung 1én vat.

Cau 3: Hinh bén biéu dién do thi van toc — thoi gian ctia mot xe chuyén dong trén dudng thiang. Xe
chuyén dong thang cham dan déu trong giai doan
v (m/s)

A
(1)

(5)

(4)
(3) Ai(s)

A. (1). B. (2). C.(5). D. (4).
Céu 4: Theo dinh lut II Newton, d6 16n gia tc cia mot vat

A. ti 1€ thuan véi lyc tdc dung va véi khoi luong cia no.

uigeli.xyz Trang 1



) uigeli.xyz
B. khong phu thudc vao khoi lugong vat.

C. ti 1& thuan véi khéi lugng cua vat va ti 1€ nghich véi luc tadc dung vao vét.

D. ti 18 thuan véi luc tic dung vao vat va ti 1& nghich véi khéi luong cia vat.
Cau 5: Piéu ndo sau day khong dung khi néi vé chuyén dong cia vat ném ngang?
A. Luc duy nhit tac dung vao vat 1a trong luc (b6 qua stic can ctia khong khi).

B. TAm xa cla vat phu thude vao van tdc ban dau.
C. Quy dao cua chuyén dong ném ngang 1a duong thang nam ngang.
D. Vecto van tdc tai moi diém trung voi tiép tuyén voi quy dao tai diém do.

Céu 6: Mot vat chuyén dong thang cham dan déu cho dén khi dung lai, vat di dugc quang duong
25,6m. Biét quing duong di dugc trong gidy dau tién bang 15 1an quang duong di dugc trong gidy
cudi cung. Do 16n van tc ban dau ciia vat gan nhat voi gia tri ndo sau day?

A. 10 m/s. B. 9 m/s. C. 7 m/s. D. 8 m/s.

Céu 7: Khi vat dang chuyén dong thang va ddi chiéu chuyén dong thi dai luong nao sau dy doi
dau?

A. Quing dudng va d6 dich chuyén.

B. Téc d6 trung binh va van tdc trung binh.
C. Téc d¢ tirc thoi.

D. Bo dich chuyén va van tdc.

Cau 8: Toc do gidi han quy dinh cho xe tai thwong nho hon toc do gidi han cua xe con vi so voi xe
con thi xe tai c6

A. trong tim thap hon nén dé lat hon.

B. mtc quén tinh 16n hon xe con.

C. dong co yéu hon xe con.

D. murc quén tinh nhé hon xe con.
Céu 9: Chon phét biéu dung nhét.

A. Chuyén dong bién ddi déu dugc goi 1a chuyén dong theo quén tinh.

B. Moi vét déu c6 xu hudng bao toan van tdc cia minh.

C. Do quén tinh nén moi vat dang chuyén dong déu c6 xu huéng mudn dimng lai.

D. Khi hop luc cta cac lyc tac dung 1én mot vat bang khong thi vat khong thé chuyén dong duoc.
Cau 10: Phat biéu nao sau day 1a dang khi néi vé dac diém cua luc?

A. Luc c6 thé 1am thay d6i hinh dang hodc van toc cua vat.

B. Luc chi tac dung 1én vat khi vat chuyén dong.

C. Lyc 14 nguyén nhan 1am cho vét chuyén dong.
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D. Pon vi do lyc trong hé SI 14 kilogram (kg).

7 \ VU 7
Cau 11: Mot nguoi choi van trugt voi van toc ban dau  theo phuong ngang, muon vugt qua mot
cau thang theo hudng nhu hinh v&. Moi bac cau thang c6 do cao 15 cm, tong cong c6d 12 bac thang.
Bo qua moi ma sat. Cho g = 10 m/s*. Thoi gian ngudi d6 vuot qua hét cac bac thang bang bao nhiéu
giay?

A.1s. B. 0,6 s. C.1,2s. D. 0,8 s.
Céu 12: Thanh twu vat li ndo sau day khong thudc cudc cach mang cong nghiép lan thi 4?

A. Dién thoai thong minh. B. O t6 khong nguoi 14i.

C. Robdt. D. Pong co hoi nudc.

Cau 13: Mot vat m = 1,2 kg dugc treo nhu hinh v&. Thanh ngang c6 khéi lwong khong dang ké, day
khong dan. Biét: AB =20 cm; AC =48 cm. Lay g =10 m/s?. Luc cing cua diy treo BC va phan luc
cua burc tuong tac dung lén thanh AB lan luot 1a

C

A. 12N; 10N. B. 20N; 10N. C. 13N; 5N. D. 10N; 20N.
Cau 14: Dai lugong cho biét do thay ddi cua van toc trong mot don vi thoi gian 1a?
A. Do dich chuyén. B. Gia tdc. C. Quang duong. D. Téc do.

Cau 15: Téc do 1a dai luong dac trung cho
A. tinh chit nhanh hay cham cta chuyén dong.
B. su thay ddi vi tri ctia vat trong khong gian.
C. kha ning duy tri chuyén dong cua vat.
D. su thay d6i huéng cta chuyén dong.
Cau 16: Chuyén dong nao dudi diy c6 thé coi la chuyén dong roi tu do?
A. Chuyén dong ctia mot mau phin dugc tha roi xudng.
B. Chuyén dong ctia mot vién bi dugc ném theo phuong ngang.
C. Chuyén dong ctia mot hon dé nhé duoc ném xién goc.
D. Chuyén dong ciia mot hon s6i nhd duge ném 1én cao.

Céu 17: Chi ra phat biéu sai. D6 16n cua luc ma sat truot
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A. phu thudc vao vat li¢u va tinh chat cua hai mat tiép xtc.

B. khong phu thugc vao tdc d6 cua vat.
C. phu thudc vao dién tich tiép xuc cia vat.
D. ti 1€ v&i do 16n cua ap luc.
Céu 18: Pé dam bao an toan trong phong thuc hanh thi cac ban hoc sinh can thuc hién nguyén tic
nao duoi day?
A. Lam thi nghiém theo sy huéng dan cua ban bé trong 16p.
B. C6 thé nhan biét hoa chat bang cach ngiri hoa chat.
C. Doc ki ndi quy va thuc hién theo ndi quy phong thuc hanh.
D. Mang d6 an vao phong thuc hanh.
Cau 19: Cap “lyc va phan lyc” trong dinh luat I Newton
A. 1a hai luc can béng. B. tac dung vao hai vat khac nhau.
C. ¢ cung d6 16n va clng chiéu. D. tac dung vao cung mot vat.

Cau 20: Mot qua bong c6 khdi lwong 500 g dang nam yén trén mit dat thi bi mot cau thu da bang
mot Iyc 250 N. Bé qua moi ma sat. Gia toc ma qua bong thu duoc 1a

A. 2 m/s’. B. 0,5 m/s%. C. 0,002 m/s. D. 500 m/s>.

PH[SN~II. Ciu tric nghiém ding sai. Thi sinh tra 10i tir cdu 1 dén cau 2. Trong méi y a), b), ¢),
d) & moi cau, thi sinh chon diing hodc sai.

Cau 1: Mot vién bi sit roi tu do tir 46 cao 125 m xubng dat, tai noi co gia tdc trong truong g =
10m/s. B6 qua strc can cuia khong khi. Cac phat biéu sau day dung hay sai?

a) Van toc cua bi ting dan déu keé tir khi tha cho dén khi vira cham dét.
b) Thoi gian roi cuia vién bi 1a 25 s.
¢) Sau khi roi dugc 3 gidy dau tién, bi cach mat dat 80 m.

d) Néu ta thay vién bi b'flng mot vat thé khac ¢ khoi luong 16n hon, thoi gian roi tu do cua vat sé
tang.
Cau 2: Hai ban Binh va An cung tac dung luc song song mat san dé dich chuyén cai tu nang 100
kg. Lyuc tac dung cia ban An c6 d9 16n Fo= 100 N; luc tdc dung cua ban Binh c6 d0 16n Fg= 60N.
Lay g = 9,8 m/s>. Gia sir tu dich chuyén nhanh dan déu véi gia téc 0,2 m/s>. Cac phét biéu sau day
ding hay sai?

e Binh

& L
QU }\\»

Hai ngudi tac dl..llng Iyc dé

dich chuyeén cai tu
a) Luc ma sat gifra tu va san nha la lyc ma sat trugt c6 cung chiéu voi chuyén dong cua tu.

b) D0 16n lyc ma sat trugt phu thude vao dién tich tiép Xuc cua ti va san.

¢) Luc ma sat gitra tu va san 1a 140N.

d) H¢ sO ma sat gitra ti va san 0,2.
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PHAN B : TU LUAN (3 diém).

Cau 1: Mot may bay truc thang ctru tro bay voi toc d6 khong doi theo phuong ngang ¢ d6 cao
1500 m so v6i mat dat. Gia sir may bay chi co thé tiép can duoc khu vuc cach diém can ctu trg 2
km theo phuwong ngang. Liy g = 9,8 m/s>. Bo qua lyc can ctia khong khi.

a) Pé hang ctru trg tha tir may bay t&i duge diém can ciru trg thi may bay phai bay voi toc do bao
nhiéu?

b) Tinh tdc d6 cta gbi hang ngay trude khi cham dat.

Cau 2: Cho hai lyc dong quy c6 d6 16n F, = 30N, F, = 40N. Hiy tim d6 16n hop luc cua hai lyc khi:
a) Hai luc hop v&i nhau mot goc 0°.

b) Hai lyc vuong goc voi nhau.

Cau 3: Mot ngudi ding day budce dé kéo mot thung gd theo phuwong ndm ngang bang mot luc F.

' : p=03 , £=98m/s
Khoi lugng cua thung 1a 35 kg. HE sO ma sat gitta san va day thung la . Lay

a=02m/s
Tinh d¢ 16n cua lyc kéo khi thung trugt véi gia toc

- Thi sinh khong duoc swr dung tai liéu;
- Can bo coi thi khong giai thich gi thém.

SO GIAO DUC & PAO TAO TP.HCM

TRUONG THPT LE TRONG TAN KIEM TRA HOC KI T

NAM HOC 2025 - 2026
MON: VAT LY - KHOI 10
Thoi gian lam bai: 45 phut
(khéng ké thoi gian phdt dé)

Hoténthisinh: ......................................... S6 bao danh: ................. Ma de thi 234

uigeli.xyz Trang 5



) ) ) uigeli.xyz
PHAN A: TRAC NGHIEM KHACH QUAN (7 diém)

PHAN I. Ciu tric nghiém nhiéu phwong an hra chon. Thi sinh tra 10i tir cdu 1 dén cau 20. Mdi
cau hoi thi sinh chi chon mét phuong éan.

Cau 1: Dé dam bao an toan trong phong thuc hanh thi cac ban hoc sinh can thuc hién nguyén tic
nao dudi day?
A. Lam thi nghiém theo sy huéng dan cua ban bé trong 16p.
B. C6 thé nhan biét hoa chat bang cach ngui hoa chat.
C. Boc ki ndi quy va thuc hién theo ndi quy phong thuc hanh.
D. Mang d6 an vao phong thuc hanh.
Cau 2: Chuyén dong nao dudi day c6 thé coi 1a chuyén dong roi ty do?
A. Chuyén dong ctia mdt mau phan dugc tha roi xudng.
B. Chuyén dong ctia mot vién bi dugc ném theo phuong ngang.
C. Chuyén dong ctia mot hon so6i nho duoc ném 1én cao.
D. Chuyén dong cuia mot hon dé nho dugc ném xién goc.

Ciu 3: Hinh bén biéu dién d6 thi van tc — thoi gian clia mot xe chuyén dong trén duong thang. Xe
chuyén dong thang cham dan déu trong giai doan
v (m/s)
M
(1)
| (5)

(4)
(3 1(s)

A. (D). B. (2). C.(4). D. (5).

Cau 4: M6t vat m = 1,2 kg dugc treo nhur hinh v&. Thanh ngang ¢6 khoi lugng khong dang ke, day
khong dan. Biét: AB =20 cm; AC =48 cm. Lay g = 10 m/s’. Lyc cang cta diy treo BC va phan lyc
cua buc tuong tac dung lén thanh AB lan luot 1a

C

A. 20N; 10N. B. 12N; 10N. C. 10N; 20N. D. 13N; 5N.

Cau 5: Mot vat chuyén dong théng cham dan déu cho dén khi dung lai, vat di dugc quang dudong
25,6m. Biét quang duong di dugc trong giay dau tién bang 15 lan quang duong di duogc trong giay
cudi cung. Do 16n van toc ban dau cua vat gan nhat véi gia tri nao sau day?

A. 7 m/s. B. 10 m/s. C. 8 m/s. D. 9 m/s.
Cau 6: Chi ra phat biéu sai. Do 16n cta lyc ma sat truot
A. phu thudc vao dién tich tiép xuc cua vat.

B. ti 1€ v6i d6 16n cua éap luc.
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C. phu thudc vao vat li¢u va tinh chat cua hai mat tiép xuc.

D. khong phu thudc vao tdc d6 cua vat.

Cau 7: Toc do gidi han quy dinh cho xe tai thwong nho hon toc do gidi han cua xe con vi so voi xe
con thi xe tai c6

A. mirc quén tinh l6n hon xe con.
B. dong co yéu hon xe con.
C. trong tim thap hon nén dé 1at hon.
D. mirc quén tinh nhé hon xe con.
Cau 8: Cho d6 thi d6 dich chuyén — thoi gian ciia mot vat nhu hinh. Chon phat biéu dung?

d

0 t

A. Vit dang chuyén dong thing déu theo chiéu dwong.

B. Vit chuyén dong thang déu theo chiéu duong rdi d6i chiéu chuyén dong nguoc lai.
C. Vat dang ding yén.

D. Vat dang chuyén dong thang déu theo chiéu am.

Céu 9: Khi vat dang chuyén dong thang va d6i chidu chuyén dong thi dai lvong nao sau ddy dbi
dau?

A. Tbc @6 trung binh va van tdc trung binh.
B. Toc d9 tic thoi.
C. b0 dich chuyén va van téc.
D. Quing dudng va do dich chuyén.
Cau 10: Phat biéu nao sau day 1a dung khi néi vé dic diém cua luc?
A. Luyc chi tac dung Ién vat khi vat chuyén dong.
B. Don vi do luc trong hé SI 1a kilogram (kg).
C. Luc c6 thé lam thay ddi hinh dang hodc van tdc cua vat.
D. Luyc 14 nguyén nhéan 1am cho vat chuyén dong.

1 \ V() r
Cau 11: Mot nguoi choi van trugt voi van toc ban dau  theo phuong ngang, muon vugt qua mot
cau thang theo hudng nhu hinh v&. Moi bac cau thang c6 do cao 15 cm, tong cong cbd 12 bac thang.
B0 qua moi ma sat. Cho g = 10 m/s*. Thoi gian ngudi d6 vuot qua hét cac bac thang bang bao nhiéu
giay?
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A.1s. B.1,.2s. C.0,6s. D. 0,8 s.
Céu 12: Thanh twu vat 1i ndo sau day khong thudc cude cach mang cong nghiép lan thi 4?

A. Dién thoai thong minh. B. O t6 khong nguoi 14i.

C. Robdt. D. Bong co hoi nude.

Cau 13: Chon phat biéu diing nhat.
A. Do quan tinh nén moi vét dang chuyén dong déu c6 xu hudng mudn dimg lai.
B. Khi hop luc ctia cac lyc tac dung 1én mot vat bang khong thi vat khong thé chuyén dong duoc.
C. Chuyén dong bién d6i déu duoc goi 1a chuyén dong theo quan tinh.
D. Moi vat déu ¢ xu hudng bdo toan van tdc ctia minh.
Cau 14: Theo dinh luat I Newton, d0 16n gia tdc ciia mot vat
A. ti 1& thuan vé6i khéi lugng cua vat va ti 1€ nghich véi luc tac dung vao vat.
B. ti I¢ thuan voi lyc tac dung vao vat va ti I¢ nghich véi khdi luong cua vat.
C. khong phu thudc vao khdi luong vat.
D. ti 1€ thuan v6i luc tac dung va véi khdi luong cua no.
Cau 15: Téc do 1a dai lugng déc trung cho
A. su thay d6i hudng ciia chuyén dong.
B. tinh chat nhanh hay chim cua chuyén dong.
C. su thay d6i vi tri ciia vat trong khong gian.
D. kha ning duy tri chuyén dong cua vat.
Céu 16: Diéu nao sau diy khong ding khi noi vé chuyén dong ctia vat ném ngang?
A. Luc duy nhat tic dung vao vat 1a trong luc (bé qua sirc can cua khong khi).
B. Vecto van toc tai mdi diém trung voi tiép tuyén voi quy dao tai diém do.
C. Quy dao ctia chuyén dong ném ngang 1a dudng thing nim ngang.
D. Tam xa cua vat phu thude vao van tdc ban dau.

Cau 17: Mot qua bong co khdi luong 500 g dang nam yén trén mit dat thi bi mot cau thi da bang
mot luc 250 N. Bo qua moi ma sat. Gia toc ma qua bong thu duoc 1a

A. 2 m/s%. B. 500 m/s>. C. 0,5 m/s%. D. 0,002 m/s’.
Cau 18: Dai lugng cho biét do thay ddi cua van toc trong mot don vi thoi gian 1a?
A. Gia tc. B. D6 dich chuyén. C. Tbc do. D. Quang dudng.

Céu 19: Diéu nao sau déy 1a sai khi néi vé trong lyc?
A. Trong luc 1a lyc hat cua Trai DAt tac dung lén vat.

B. Diém dit cua trong luc la trong tam cua vat.
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C. Trong lyc dugc xac dinh bai biéu thitc P=m. g.

D. Trong luc ti 1€ nghich vdi khéi luong cua vat.
Cau 20: Cap “luc va phan lyc” trong dinh luat III Newton
A. 1a hai lyc can béng. B. tac dung vao cung mdt vat.
C. tac dung vao hai vat khac nhau. D. c6 cung d6 16n va cung chiéu.

PHAN II. Cau tric nghiém duing sai. Thi sinh tra 10i tir cdu 1 dén cau 2. Trong médi ¥ a), b), ¢),
d) & moi cau, thi sinh chon diing hodc sai.

Céu 1: Mot vién bi sit roi tu do tir 46 cao 125 m xudng dat, tai noi co gia tdc trong trudng g =
10m/s*>. B6 qua strc can ctia khong khi. Cac phat biéu sau day dung hay sai?

a) Van tdc cua bi ting dan déu ké tir khi tha cho dén khi vira cham dét.
b) Thoi gian roi cia vién bi 1a 25 s.
¢) Sau khi roi duoc 3 gidy dau tién, bi cach mit dat 80 m.

d) Néu ta thay vién bi bing mot vat thé khac c6 khdi lugng 16n hon, thoi gian roi tu do cta vat s&
tang.

Cau 2: Hai ban Binh va An cung tac dung lyc song song mit san dé dich chuyén céi tii nang 100
kg. Luc tac dung cua ban An c6 do 1on Fo= 100 N; luc tdc dung cua ban Binh c6 dd 16n Fz= 60N.
Lay g = 9,8 m/s’. Gia str tii dich chuyén nhanh dan déu vdi gia toc 0,2 m/s?. Cac phat biéu sau day
ding hay sai?

Binh

An
e 0 R

ey : \
Hai ngudi lac dung Iyre dé
dich chuvyé én cai t

a) Luc ma sat gita tu va san nha Ia lyc ma sat trugt c6 cung chiéu véi chuyén dong cua tu.
b) D6 16n lyc ma sat trugt phu thudc vao dién tich tiép xtic cta t va san.
¢) Luc ma sat gifra ti va san 1a 140N.
d) Hé s6 ma sat giira ta va san 0,2.
PHAN B: TU LUAN (3 diém).

Céu 1: Mot may bay tryc thang ctru trg bay voi toc d6 khong doi theo phuong ngang ¢ d6 cao
1500 m so v6i mit dat. Gia sir may bay chi co thé tiép can duoc khu vuc cach diém can ctu trg 2
km theo phuwong ngang. Liy g = 9,8 m/s%. Bo qua lyc can clia khong khi.

a) Dé hang ciru tro tha tir may bay toi duoc diém can ctru tro thi may bay phai bay véi toe do bao
nhiéu?

b) Tinh toc d6 ctia goi hang ngay trudc khi cham dat.
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Cau 2: Cho hai lyc dong quy c6 d6 16n F, = 30N, F, = 40N. Hiy tim d6 16n hop luc cua hai lyc khi:
a) Hai luc hop v&i nhau mot goc 0°.

b) Hai lyc vuong goc voi nhau.

Cau 3: Mot ngudi ding day budc dé kéo mot thung gd theo phuong nim ngang bing mét luc F.

A £ (£=03 H=gﬁmff
Khoi lugng cua thung 1a 35 kg. HE sO ma sat gitta san va day thung la . Lay

a=0.2m/s
Tinh d¢ 16n cua luc kéo khi thung trugt véi gia toc

- Thi sinh khong dwoc sur dung tai liéu;

- Can bo coi thi khong giai thich gi thém.
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